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दिवगता पत्नी 
सुदर्शना इन्दिरा को 
जिसने मुझे घनाने के प्रयास मे अपने को मिटा दिया 


बिवृत्ति 


भारतीय जीवन दृष्टि को रूपायित, व्याख्यायित और परिष्कृत करने वाले 
मध्य युगीन कवि चितकों मे तुलसीदास का स्थान बहुत ऊँचा है। अत्यन्त 
विपम परिस्थिति में भी कदुता, निराशा, सकीणता आदि नकारात्मक मनो 
वुत्तियो से वे मुक्त रहे | उन्होंने पुण उत्तरदायित्ववोध के साथ समग्र भारतीय 
परम्परा और जनता से अपना तादात्म्य कर भारतीय सस्कृति के उज्ज्वल 
पक्षों का अपने साहित्य म॑ चित्रित किया इसीलिए वह आज भी अत्यत प्रेरणाप्रद 
है । 
आधुनिक चुनौतियों को स्वीवारने और उनके योग्य प्रत्युत्तर देने के लिए 
स्वाधीन भारत के विचारक, वत्रि, मनौषी सम्यूण जगत के श्रेष्ठ विचारों, 
भावों तथा विविध क्षेत्रों म॒ किये गये नये-मये प्रयोगो से परिचित हो, अपनी 
आवश्यक्ताओो के अनुरूप उह एक बडी सीमा तब' अपनायें, यह तो काम्य है 
कितु इस प्रक्रिया मे वे आत्मविस्मृत अनुकरणकर्ता मात्तें हो जायें, यह इष्ड 
नही है । मेरी यह मायता है विः व्यक्तियों की ही तरह समाज और देश भी 
मदि अपनी आधारभूत विशेषताओं को सुरशित रखबर आधुनिक्ता को अप- 
नायें तभी उसमे कुछ सजनात्मक योग दे सकते हैं । ऐसा कर पाने के लिए 
अपनी सस्कृति के भुलभूत तत्वो के साथ समरस होना अनिवार्य है। हिन्दी के 
द्वारा ही यदि भारतीय सल्कृति को समझने और उसे आयत्त बरने का आग्रह 
हो तो आज भो तुलसी साहित्य ही उसवा सबसे समथ माध्यम है । स्वभावत 
विद्वान ओर भावुक जन अपनी अपनी दष्टियों से छुलसी साहित्य का अनुशीलन 
करते रहते हैं। तुलसी और उनके साहित्य बे विविध पक्षो पर प्रभूत विवेचना- 
त्मवा लेखन के बावजूद मुझे लगता रहा है कि अभी और बहुत गुजाइश है उन 
पर लिखने वी, लिखते रहने वी । इसी बोध से अनुप्रेरित हो मैं तुलसी साहित्य 
पर लिखने की धृष्टता यरता रहा हूँ। मेरा यह दावा कतई नही है वि मैंने 
तुलसीदास को ठीव-ठोव समझ लिया है । सचमुच 'यहि न जाइ अस अदभुत 
बानी है उसकी । मेरा अनुभव यही है कि तुलसी साहित्य वे अनुशीसलन और 


( च्य ) 


विवेचन की प्रत्निया मे मेरी मति, रति बौर कृति पवित्न होती रही है । मुप्ते 
लगता रहा है कि आज की सबसे बडी सास्क्ृतिक व्याधि भीतरी खोघसेपन 
को बाहरी पदार्थों से भरने वी निरथक चेप्टा का निराकरण तुलसी साहित्य 
में निरूषित जीवन दृष्टि को अपनाकर किया जा सकता है । यह स्वीकार करना 
चाहता हूँ कि तुलसी के सभी मुख्य ग्रथो का आधार लेने पर भी इन सेखो की 
केन्द्रीय प्रेरणा 'विनय' पत्रिका ही है । विनय पत्निका के बारे मे बविफी 
स्वीकारोकित है 'हिये हेरि तुलसी लिखी” । इसीलिए इस प्रथ का नाम है तुलसी 
के हिंप हेरि । 

इस भ्रथ मे कुल १७ निबाध हैं। इनमे से & निवघ पुराने हैं. अर्थात मेरे 
पूववर्ती प्रकाशित प्रयो म सकलित हो चुके हैं । ८ निवन्ध नये हैं। अब तक 
तुलसी सम्बंधी अपने लेखन को सहज सुलभ बनाने की दृष्टि से इन सबबों 
एकत्र सकलिंत कर देना मैंने उचित समझा है / इस अवसर पर हृतशतापूवक 
स्मरण करता हूँ अपने गुरु बरह्मोभूत स्वामी अखण्डान-द सरस्वती को, जिनकी 
कृपा से तुलसी और उनके राम को समझने की दिशा में कुछ अग्रसर हो पाया । 

प० ग्ोरेलाल शुक्ल, डा० भगीरथ मिथ, डॉ० सिद्धनाय शर्मा, श्री सललभ 
प्रसाद व्याप्त, डॉ० शुक्रदेव प्रसाद सिंह सदूश विद्व्णनों का आधभारी हूँ जिनके 
स्नेहपूर्णं आग्रह से इस सकलन के कई निबध लिखे गये । 


कामना है कि सुधी पाठकों की सम्मतियों कै आलोक म॑ इन निबधों मे 
विद्यमान त्रुटियों को दूर वर पाऊं । 
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तुलसी के हिय हेंरि 


आधुनिकता की चुनौती 
और तुलसीदास 


आधुनिवत्ता की प्रवृत्ति ही है वि जो कुछ पुराना है, परपरा-प्राप्त है, उस 
पर प्रश्नचिन्न लगाना, उसे बदले हुए परिवेश और जोवन-मूल्यों भे अपने 
अस्तित्व वी. साथवता को प्रमाणित करने की चुनौती देना ।" मूलत इसवे' 
पीछे सच को झूठ से अलगाने की प्रेरणा रहती है, जो निश्चय ही स्वागत योग्य 
है। शितु कई बार नवीनता वा दभ अविवेकपूवक परपरा मात्र को खारिज 
कर देने की उग्र घोषणा वरता है । सवाल उठता है, कया सचमुच पूरी परपरा 
खारिज वी जा सकती है ? दूसरी तरफ परपरा के नाम पर 'परपरावाद' की 
डुगडुगी पीटने वालो की भी कमी नही है । जहाँ परपरा समाज म॑ अतनिहित 
उन आधारों और सिद्धातो को समप्टिगत सज्ञा है, जिहोने अपने अटड सिल- 
सिले द्वारा पीढी दर पोढी भिन्न भिन्न परिस्थितियों और नये नये जातीय 
अनुभवों भे भी सम्राज वो अपनी अस्मिता बगाये रखने थी क्षमता प्रदाव पी 
है और इसी क्रम भे जो बार बार व्याख्यायित एवं मूल्याबित होती हुई अपने 
स्वरूप थो खोये बिता रूपात रित --विवसित होती चलतो है, वहाँ परपरायाद 
अतीत के आचारो और विश्वासो को अपरिवतनीय सानवर उनका गौरवगान 
बरत्ा है, उद्दे तद्गत सुरक्षित रपवर यह माँग वरता है वि समाज को गाजे 
भी वहो, वैसे ही करना चाहिए, जो, जैसे अतीत मे किया जाता था। स्पष्ट 
है कि परपरावाद आधुनिवता वी चुनौती वे! उत्तर में अपना जड कवच ही 
सामने कर सकता है, जिप्ते धुरें उड़ा देना आधुनिक्ता ये लिए सहज है। 
क्या परपरा वा भी आधुनिकता इसी प्रकार छिन-भिन्न वर सकती है और 
फ्या उसे शुभ माता जासवता है? फिर एवं वात और है। चुनौती क्या 
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आधुतिवता ही परपरा को दे सवती है, परपरा आधुनिवता को नही दे सती ? 
हवा में इस सवालों पर बहस बरने मो जगह आज मे भारतीय सदमे में आछु 
मिवता वे' सम्रक्ष तुलसीदास यो रखबर विचार करने पर अधिक संगत नि्ष्षे 
पर पहुँचा जा सकेगा । 
चूकि आधुनिक्ता की अवधारणा युछ विश्लिप्ट मुल्यों से युक्त मतिशील 
प्रिया के रूप मे वी जाती है अत यह भो स्वाभाषविय है कि अलग अलग देगा 
में उसदा रूप थोडा थोडा अलग अतग हो ६ ओोचागिर दृष्दि मे अस्यंत विकसित 
अभेरिया जैसे अपेशाहत रूप से यये देश भी आधुनिकता सांस्शतिव दष्टि 
से समृद्ध कितु औौद्योगित आधिक दृष्टि से पिछड़े भारत जैसे प्राधीन देश गी 
आंधुत्तिक्ता ये समान बेस हो सवती है ? कोई देश डिसी दूसरे देश वी नश्स 
ब'रबे आधुनिक नहीं बन सकता । आधुनिकता कोई यस्तु नहीं है कि उसे 
खरीदा या उधार लिया जा सा | आधुनिवीब रण वे बाह्य मिदशवों अरपीत्‌ 
बल वा रखाना, रेवा, हवाई जहाजा आदि वी वियहित देशों रे आयातित गर 
कोई देश जिम तरह वस्तुत आधुनिय नहीं हो जाता उप्तो तरह आधुनित वेश 
भूषा पहन कर, द्वाजिस्टर, फ्रिज, टेलीविजन आदि आदि आधुनिय वर्तुआंस 
अपना घर सजा कर ही कोई व्यक्ति आधुनिक मही बन जाता। आधुर्ितता 
तो एक विशेष प्रकार वी दृध्टिभगी है, जिसे अपनो संस्कृति की पृष्ठभूमि म 
विचारपूवद अगीकार कर अपन आचरण मे उतारना पडता है । इसवा अथ 
थह्दी है कि व्यक्ति को (और देश को भी) सचेत रुप से वुछ नपीन मूल्यों या 
सहभागी बन कर ओर उतके प्रतिकूल पड़ने वाली रूढियों का परित्याग कर 
स्वय आधुनिक होना पड़ता है, बल्कि हाते रहना पढ़ता है | आधुतिकता मे 
पीछे जिन वैशानिक औद्योगिक उपलब्धियों वो शक्ति है, उतवे बिना बोई 
राष्ट्र आज के ससार भे सम्मानपुवक जीवित नहीं रह सकता । अत पारपरिवा 
समाजो को भो परपरा ओर आधुनिकता वे. टकराव को एश बडी हृुइद तब 
आधुनिकता के पक्ष मे समजित करना पढता है। भारतीय सदभ म इस टव5 
राव भें तुलसीदास वी ट्थिति कहाँ है, इसबी विवेचना वे पहले आधुनिग 
दप्टिभगी बी कुछ सामा'य विशेषताओं को समझ लेना चाहिए। 
आधुनिव दब्टिभगी को उसके बहुमुखी और बही वही पारस्परिय विरोधी 
तत्वा के कारण परिन्षापिद् करना कठित काम है. फिर भी उसके शुछ प्रमुख 
लक्षण तो हैं ही जिनम अग्रगण्य है, नवीन अनुभवों एवं परिकततों के लिए 
तत्परता । इसक मूल म दी श्रधान प्रेरक तत्त हैं। (१) व्यक्तिगत स्तर पर 
“उपयब्धि काक्षा! (नीड फार एचीवमेट) और (२) सामूहिक स्तर पर 'सामु- 
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दायिव' कल्याण भावना ।" विज्ञान ओर ओऔद्योगिवी इस परिवतन वे माध्यम 
हैं । इद्दी के प्रभाव के कारण वह्‌ बौद्धिक अधिव' है, श्रद्धालु बम । इन्ही के 
बलबूते पर आधुनिक मनुष्य जगत्‌ वो भाग्य या व्यक्तिगत सनवा के अधीन न 
मानकर परिणण्य और निभर-योग्य मानता है | इही के सहारे वह योजनावद्ध 
रूप से परिवेश वो नियंत्रित वरने बी क्षमता मजित वरता है। फ्लेत वह 
अतीत वी छुलना म वतमान या भविष्य के प्रति तथा परलोक वी तुलना में 
इहलोक वे' प्रति अधिक उ भुख और सम॒य-सचेत्तन है । उसके लिए दुनिया बहुत 
छोटो हो गयी है। अत बह बृहृत्तर क्षेत्र की व्यापना समस्याओं के प्रति 
उदासीन नही रह सत्ता, उनके प्रति अपना स्वतत्व मत व्यक्त व रना वह अपना 
लोक्तात्रिक अधिकार मानता है । अपनी एवं अआयो की मानवीय गरिमा के 
बोध ये' कारण वह 'योग्पतानुपाती “घाय (अर्थात पुरस्कार काय के अनुरूप 
होना चाहिए कसी वो विशिष्ट जाति, स्थिति या पदमात्ष ये अनुरूप मही,) 
बा समथन करता है । निश्चय ही इस तालिका यो ओर बढाया जा सकता है 
कितु अपने विवेचन की पीढिका के लिए में इसे ययेप्ट समझता हूँ । 

यह भी स्मरण रपना चाहिए कि स्वाधीनता बे पूव स्वाभिमानी भारतीय 
बोद्धिको का आधुनिकता से सवध प्रेम-घणा बा था। आधुनिकता के द्वारा 
विकास वी अपार सभावनाएँ यदि उह आइप्ट वरती थी तो अग्रेण शासकों 
बे माध्यम से उपलब्ध होने वे कारण उनके शोषण, अत्याचार स्वेच्छाचार के 
प्रति घृणा का प्रचुर अश आधुनिक ता वी ओर मुद्ध जाता था । थोडे से नवकालो 
की बात छोड दी जाये तो तत्वातीन अधिकाश भारतीय विचारको ने आधु 
निवता को इस मानसिव प्रतिरोध वे बारण आशिक रूप से ही ग्रहण किया 
था | इसी के साथ साथ प्राचीन भारतीय गोरव और सास्कृतिक उत्वप को भी 
चित्वाक्पक रूप से भारतीय जनता के समक्ष उहोने रखा था, जिसके फ्ल- 
स्वरूप भारतीय पुनर्जागरण वे एवं प्रमुख परिणाम वे रूप में 'सस्ट्ृतीकरण' 
वी प्रक्रिया व्यापक स्तर पर नवोदित एवं उदीयमान वर्गों को प्रभावित कर 
सवी थी। स्वाधीनता के बाद यह मानसिक प्रतिरोध शिथिल हो गया। राष्ट्रीय 


१ देखिये मायरान वीनर द्वारा सपादित ग्रथ 'मॉडनइजिशन” बे अतगत 
डेविड सी० मैक्लेलैंड का 'इपल्म टु मॉडर्नाइजेशन” शीपक लेख विशेषत 
पृ० २६ तथा ३४-३६ तथा आधुनिक दृष्टिभगी के भय तत्त्वो के लिए 
उस्ती पुस्तव का ऐलेक्स इनकेलेस लिखित “'द मॉडर्नाइजेशन ऑफ मैन! 
शीपषन' लेख | 


१२ आधुतिवता की चुनोती और तुलसौदास 


प्रयोजन एवं अतर्साष्ट्रीय प्रभाव भारत के आधुनिवीकरण के पक्ष में थे। 
स्वभावत भारतीय शिक्षित वग वा आधुनिकता! के प्रति अवरुद्ध आवपण अब 
वेगपुवका उसकी ओर उमुख हुआ । सामाय जन इस परिवतन से इतने चक्ति 
हुए कि यह शिकायत आम हो गयी कि अग्रेजा के जाने के बाद भारत मे 
बेतहशा अग्रेशियत बढ ययी है । वस्तुत यह अग्रेजियत न होकर एक हद तक 
आवश्यक और वाछित 'आधुनिकीक्रण' की प्रक्रिया है जिसे कुछ समाजशास्त्री 
'परिचमीकरण' को सज्ञा देते हैं | सामायत “पश्चिमी से पश्चिमी यूरोप और 
अमेरिका का बोध होता है । अत यह नाम मुझे अपर्णप्त लगता है । नये भारत 
पर पश्चिम के साथ-साथ रूस का (और बुछ अशो में चीन वा) प्रभाव भी है 
जो इस नाम से स्पष्ट नही हीता । 
जो हो इस तथ्य से इकार नही क्रिया जा सकता कि आज के भारत के 
शक्तिशाली बंग (और उदीयमान वर्ग भी) तेजी से 'पश्चिमीवबरण” की ओर 
झुक्‍ते जा रहे है जवकि सस्कृतीब रण वी प्रक्रिया का सम्मान और प्रभाव बम 
होता जा रहा है । साप्रतिक भारतीय स्थिति दो कारणों स मुझे शोचनीय 
लगती है । एक तो हमारा ओयोगिवीकरण और आधिक विकास निस्ड-सा हो 
गया है, दूसर स्वाघीनता क॑ वाद वैचारिक सास्क्ृतिव' क्षत्र मे ऐसा कोई मूल 
गामी, तेजस्वी काय नही हुआ है जिसके द्वारा पुनमूल्याकित, पुनव्यख्यात 
भारतीय परपरा के मदभ में जाधुनिक्ता की परीक्षा कर उसके अनुकूत तत्त्वो 
का संग्रह और प्रतिकूल तत्त्वो का प्याग क्या जा सकता । पहली बात के 
कारण एक ओर तो हमारी साधारण जनता गरीबी ओर अभावों वे शिकजों 
को तोडबर आधुनिक युग म॑ प्रवेश ही नही कर पा रही है दुसरी ओर हमारा 
छोटा सा तथाक थित्त प्रबुद्ध आधुनिक वय अति औद्योगिक राष्ट्रो की मन स्थिति 
को (उनकी अपेक्षाआ आवश्यकताओं सुविधाओं को) अपनाता चला जा रहा 
है, जिसका वैध पोषण यहाँ की वस्तुस्पिति स नही हो पाता । अत अवेध 
पद्धति से यह वंग उपलब्ध राष्ट्रीय साधनों को अपने हित मे प्रयुकत वरता है । 
दसीलिए हमारे देश क॑ प्रशासनिक, राजनी तिक, आर्थिक, शक्षणिक आदि सभी 
क्षेत्रा मे जितना भ्रष्टाचार ओर खोखलापप आज है उतना कभी मही था। 
दूसरी बात के बारण नयी पीढी परपरा से विमुख और सतही अथ से आधु 
निक होती चनी जा रही है । पर अवज्ञापुबक नवार देने सात्र से परपरा से 
छुटकारा नही मित्रता, न नयी नयी काट के कपडे पहनकर और बात बढाकर 
आधुतिक हुआ जा सकता है | भीतर छिपी हुई हीतभाव पीडित परपरा जौर 
उपर से ओढी हुई अविवचित आधुनिकता लिये आज की अधिकाश नयी पीढी 


आधुतिषत्ता वो चुनोतो ब्ोरर ऐुतरगीका पेपर 


दोपो बी विशतियो वी शिवार बनती है । इसवा दोप-एंत पक पुसकत-मही। 
जिताा उस सम्मोहित बुदिजीयी वर्ग या है जिसने आजादोंने बादेदपेंरिर्स 
और आधुनिबता वा तालमेल बैठाने मे अनिवार्य वत्त॑व्य बी भैवहदेसनों.की ै । ०४ 
दस स्थिति में आजादी वी लड़ाई के समय गाँधीजी वो "रामराज्य' 
स्थापित ब रने मी प्रेरणा देने याले, स्वाधीनता ये सैनिक मे 'पराधीन सपनेहु 
सुघ्र नाही' वी चेतना जगाने वाले, नि राला रामचद्र शुक्ल आदि को सजनात्मन' 
साहित्यिक प्रतिमान जुगाने वाले तुलसीदास को यदि आज की नयी पीढ़ी वा 
एवं अश पाद्यप्रम से तिवाल देने थी माँग बरे, तो बहुत आर्य नहीं विया 
जा राबता । परपरा प्रेमियों के बाहर तो तुलसीदास तभी टिपेंगे जब वे न 
बेवल आधुनियता थी चुनौतियों को झेलेंगे वल्थि उसकी गरुछ प्रमुप बमियों 
वी और इगित वरते हुए उ'ह दूर बरने वे उपायो का निर्देश भी कर सकेंगे। 
आधुनिक्ता वे पहले सक्षण 'नवोन अनुभवा एवं परियतनों बे लिए 
तत्परता' के प्रति 'तुलसी-दृष्टि! वा आज बया रुख होना चाहिए, इसया निर्णय 
अपने समय मे परिवतन के प्रति तुलसो वे रुख वे आधार पर ही किया णा 
मबता है। अपप्रचार वे वारण छुलसीदास वो साधारणत सरक्षणणील, पर 
परावादी अर्पात्‌ अपरिवतनवादी माना जाता है। सच्चाई यह है वि तुलसौ- 
दास मध्यवाल में भारतीय सस्ट्ृति मे सबसे बडे राजनार्मब पुनव्यस्याकार 
थे। वेवल तत्त्व विवेचत या वेवल साथना मे प्रवृत्त न होकर उहोने 'राम- 
चरित' को अपने 'बलप भेद! को दृष्टिगत रखते हुए, अपनी मति, अपनी समुझ्नि, 
निजी “मानस! वे अनुसार प्रस्तुत कर भारतीय संस्कृति छा पुननवीकरण कर 
दिया था। इस ब्रम भें परपरा ने प्रति श्रद्धा रखते हुए भी उन्होंने उसम 
क्तिने परिवतन कर दिये थे, यह देखकर आएचयें होता है। श्रीराम को भ्रह्म 
या अवतार उनक॑ पहले भी माना जाता था। तुलसी वी अपनी “समुझि' ने 
उनके अपूव शोल पर बल दिया जिसबे फलस्वरूप वे मानव मात वी--घरम 
उपेक्षित जन को भो पीडा का निवारण बरने वाले, उनके दु ख बष्ट से विवल 
हो जाने वाले, उनवे' लिए अपनी स्वतत्नता तव वो विसजित कर देने वाले, 
उनके प्रेम पराधीन “नातेदार' बन गये । स्वाभाविष हो है वि तुलसी की राम- 
कथा में न सीता निर्वासन को, स्थान मिल पाया, न शम्बुब वध थो । उसका 
माध्यम भी देववाणी भ रह पायी, लोक्भापा हो गयी । इतिहास साक्षी है वि 
अपरिवतनवादी परपरा के उस समय वे ठेवेदारों ने तुलसोदास का कडा 
विरोध किया था, जाति-पाँति सबधी उनको उदारता के कारण, दुरूह ज्ञान- 
माग एवं पेचीदे कमकाड से 'सूघे मन” और “भोले भाव! वाली भक्ति को श्रेष्ठ 


१४ आधुनिकता की चुनौती और तुलसीदास 


ठहराव के कारण, वादमुक्त धम-सम-वय के कारण । स्पष्ट है कि तुलसोदास 
का परपरा-बोध स्वितिशोंल या जड न हांक्र विकासशील और सप्रह-त्यागवादी 
था । इसका अथ यह हुआ कि आधुनिकता को पहली माँग तुलस्ी-दृष्टि को 
पघ्रिद्धातत स्वीकार है । व्यवहार में सम्रह त्याग वा आधार क्या होना चाहिए, 


इसमे मतभेद की पूरी गुजाइश है कि तु मतभेद तो आधुनिकता का भूपण है, 
दूषण नही । 


जहाँ तक 'उपलब्धिकाक्षा' और सामुदायिक कल्माण भावता वा सवाल 

है तुलसी की दृष्टि उनका समथन वरते हुए उनकी दिशा वे बार में विशिष्ट 
मत रखती है। 'उपलब्धिकाक्षा' का अय है, पहले स॑ श्रेष्ठ, पहले से सुखद, 
पहले से कम परिश्रम में विविध क्षेत्र मे प्रचुर उपलब्धियों द्वारा अपनी 
साथकता और सफबता को प्रमाणित करने की भावना | यह प्रवृत्ति आधुत्तिक 
मनुष्य की ऐसी अदम्य मनोवैज्ञानिव आवश्यकता बन गयी है कि इसको पूर्ति 
के लिए वह प्रचढ़ सघप ओर उद्यम करता है । उपलब्धिकाक्षा वी प्रबल 
अमुप्रेरणा के फलस्वरूप ज्ञान, विज्ञान, ओधोगिकी राजनीति, अथनीति आदि के 
क्षेत्रों में जितनी प्रगति बोसवी शतःब्दी के ७५ वर्षों में हुई है, उतनी मातव 
जाति के पूरे इतिहास म नही हुई थी । इन उपलब्धिया का सुफल उच्चवर्ग के 
मुट्ठी भर लोगो तक सीमित न रहकर समाज के दुबलतम क्षय को भी मिले, 
सामुदायिक कल्याण की यह चेतना भी आधुनिक मानसिकता वा प्रमुख तत्त्व 
है । फलत सामुदायिक कल्याण ने लिए जितनी बडी बडी योजनाएँ शिक्षा, 
चिकित्सा, जीविका, उन्नयन आदि क्षेत्रों में आज क्रियान्वित की जा रही हैं, 
उतनी अतीत मे कभी नही को गयी थी । तुलसीदास इनवे विधायक पक्षों का 
स्वागत करते । तुलसी स्वय बेरागी थे कितु पूरे समाज को बरागी नही बनाना 
चाहते थे । रामचरित सुनकर, राम से जुडकर व्यक्ति मे 'उपलब्धिकाक्षाँ 
जागे, वह 'कपटी, कायर, वुमति, बुजाती, लोक बेद बाहेर सब भाँती" होता 
हुआ भी 'भुवत भूषण' बने, 'बुद्धि विवेक विग्यान निधाना' हो जाये, उसे देख 
कर लोग कह उठे 'क्वन सा काज कठिन जग माही, जो नहिं हीइ वात तुम्ह 
पाही * और वह सचमुच असभव को सभव कर दिखाये, यह सब तुलसीदास 
का अभोष्ट था। तभी उहोंने कहा था 'समर बिजय रघुबीर के चरित जे 
सुनहिं छुजात | बिजय, विवेक, बिभूति नित, तिहाँह दाह भगवान ।' है व्यक्ति 
१ मानस ३।१६६।१ 

२ वही ४३०१५ 

३ वही ६।१२१॥६ 


& शुप्कशता 
आधुनिवत्ता बी चुनौती "और आुतमीाम- 54७६ 
०० दया. 

विजयी हो, विभूति-सम्पन्त हो यह तो ठीक, पर वह विवेकौ-भी दोहा, जुदा 


भो हो अयथा अततोगत्वा न वेप क्तिव' कल्पाण तुलसी वीदध्ट्ने-र कट मे, 
सामुदायिव कल्याण । सुरसरि के समान सबका हिंत चाहने चे्े*हुलसीदास 
राम वो लिखित अपनी वबैयवितक अर्जी 'विनयपत्निका में भी लोके्यल्थाण पी' 
भावना से विगरलित होवर कह उठे हैं 'दीन दयालु दुरित, दारिद दुख दुनी 
चुसह तिहु ताप तई है । देव दुआर पुबारत आरत सब की सव सुख हानि भई 
है ।!१ सामुदायिव कल्पाण का अपना आदेश उन्होंने रामराज्य” की परि- 
बह्पना में व्यक्त किया है। आधुनिक दप्टि बे साथ तुलसी इस बात पर तो 
सहूमह हैं वि 'नहिं दरिद्र सम दुख जग माही" कितु वे इसके विलोम वो सच 
नही मानते, प्राचुर्य को ही सर्वोपरि सुख करार नहीं देते | उनकी मान्यता है, 
'सत मिलन सम सुख जग नाही'। भौतिक प्राचुय के पीछे पागल उपलब्धि- 
नाक्षा के निषेधक पक्षो को, गलाकाट प्रतिस्पर्धा को, अतिशय परिंग्रह को, 
अनियद्तित भोग-लालसा को, सफलता के मनैतिव साधनों को तुलसीदास का 
समयन प्राप्त नही हो सकता । इसी तरह अपने राष्ट्र के सामुदायिक कल्याण 
के नाम पर दूसरे राष्ट्री का शोषण और उसके लिए विश्वयुद्ध तक का उपक्रम 
तुलसी को अस्वीकार्य है । 
विज्ञान और ओद्योगिवी के प्रति तुलसीदास का रुख निपेधक होता, ऐसा 

मानने का कोई कारण नहों है। अपनी पोराणिक शैली भे उन्होंने अयोध्या, 
जपकपुर, लका आदि वी जेसी समृद्धि का चित्रण क्या है, विशेषत पवन, 
बरुण, कुबेर, अग्नि, काल, आदि वी वशवत्तिता का जो सकेत उहोने दिया है, 
उससे ऐसा तो नहीं लगता वि ये दैवो प्राह्तत शवितर्यां यदि मानव-क्ल्याण मे 
नियोजित हो तो उहँ आपत्ति होगी। विज्ञान वे' सबंध में दो ऐसी गलत- 
फहमियाँ फैली हुई है जिनसे कुछ लोगों ने यह मान लिया है कि वह धम- 
बिरोधी हैं। पहली तो यह कि वह मूल्य-निरपेक्ष है, ओर दुसरी यह कि वह 
नास्तिक्तावादी है | वास्तव म॑ बात ऐसी नही है । विज्ञान निर्मित वस्तुओो वा 
उपयोग भानवता का ढेंपी कर रहा है या प्रेमी, इस सबध में विश्ञन भले कुछ 
ते बह सके, लेबविन वह अपने दिवस वे लिए बुछ मानदीय मुत्यों से सुब्त 
समाज वी माँग अवश्य करता है । जिस समाज में सत्य की निश्छल, निभ्य 
खोज, व्यक्ति स्वाधोनता, परमत सहिष्णुता, विभति प्रकाशन, चितय एवं वाणों 


१ विनयपत्िका १३६॥१-२ 
२ मानस ७॥१२१॥१३ 
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वे स्वातदय, “याय, सम्मान, मानव गरिमा एवं आत्मगौरव जंसे मूल्यों वर 
समादर न हो, उसमे विज्ञान का विकास नही हो सवता ।" चूकि मध्यकालीन 
ईसाई धम के असहिष्णु अधिकारी चितन स्वातत्य एवं अनुरूप मूल्यों को दडित 
कया करते थे अत पश्चिम मे घम को विज्ञान का विरोधी मान दिग्या गया । 
भारत में कभी किसो चरक, सुश्रुत मा आयभटट, वराहुमिहिर भादि वो कौपर- 
निकस, गैलिवियो आदि की तरह दडित नही विया गया । 'सत्य मूल सब सुकृत 
सुहाएं, 'घरम न दूसर सत्य समाना',* “पराष्त्रीन सपनेहु सुख याही, 'उत्तर 
प्रति उत्तर मैं की हा',ै नर तन सम नहिं कबनिउ देही', 'जि'हकें रही 
भावना जैसी, प्रभु मूरति तिह देखी तसी'," जो अनीति बछु भाषी भाई, तो 
मोहि बरजहु भय बिसराई ४ जैसी उक्तियों के द्वारा तुलसी ने जिन मूल्यों वी 
स्वीकृति मध्यकाल मे दी थी वे उतर मूल्यों के वाफो निकट है, जिहें भाज का 
विज्ञान अपने विकास के लिए आवश्यक मानता है । भारत में वेज्ञानिक चितन 
और पौराणिक कल्पता दोनो का सट अस्तित्व चलता रहा है। तुलसीदास 
पुराण शैनी के रचनाकार है फलत वैज्ञाविक चिंतन के विरोधों है, यह मानने 
का कोई कारण नहीं है । 

बहुतेरे उभ्र बाधुनिक्तावादियो ने विज्ञान की दुह्ााई दे देकर यह भ्रम फला 
रखा है कि नास्तिकता आधुनिकता का अनिवाय तत्त्व है। एक अधविद्षिप्त 
दाशनिक नीत्शे को उक्ति 'इश्वर मर गया! वे इस जोशोखरोश के साथ द्वुहराते 
हैं कि लगता है, उहोने ईश्वर की लाश बरामद कर ली है । सच्चाई यह है 
कि विज्ञान न नास्तिकता का समथन करता है, न आस्तिक्ता वा, यह विषय 
ही उसका नही है । यह भधिक्ि्त रूप से कहा जा सकता है वि उन्नीसवी सदी 
तक या विज्ञान वार्मकारण की अखडनीय ख्यखला एवं तकणापरक्ता पर जिस 
अडिग निष्ठा के कारण जगत को स्वयवरजित, स्वयपूर्ण यत्ष के समान मानता 
था वह सापेक्षता एवं क्वाटम सिद्धातो के आविष्कार के बाद डयमगा सी गयी 
है । विज्ञान अब जितना ज्यादा जानता जा रहा है, ब्रह्माण्ड उसब लिए उतना 


4 देखिये डा० जे० ब्रोनास्की कृत 'साइस ऐंड हासन बेल्यूजा पुस्तक, 
विधेषत पूृ० ७५ 
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ही रहस्यमय होता जा रहा है । अत सवज्ञता का ओद्धत्य त्याग कर वह विनम्र 
होता जा रहा है । गेब्रिअल मासल, किकंगाद, टी० एस० इलियठ, ग्रिसवर्ग 
जैसे आधुनिक दार्शनिकों और साहित्यिको की ही तरह वैज्ञानिको मे भी 
आइसटीन, विलियम जेस्स, छ्वाइटहैड जैसे आस्तिक भी हुए है। हाँ, यह जरूर 
सच है कि आधुनिकता के कारण ऐहिकतापरव' राज्य सबंधी कार्यों मे चर्च या 
सास्थानिक धर्म का हस्तक्षेप अनुचित माना जाता है। कि तु व्यक्तियों या 
समूहा के निजी क्षेत्रा मे धर्म की कल्याणकारिणी भूमिका स्वीकारने वाले 
आधुनिकों की कमी नही है । भतत अपनी आस्तिकता वे बारण हो तुलसीदास 
आंधुनिको के लिए वर्ज्य नहीं ठहरते । 

यह कहा जा सकता है कि तुलसी ने बुद्धि की तुलना मे श्रद्धा को अधिक 
महत्त्व दिया है जो आधुनिको को स्वीकार्य नही है। निवेदन है कि जिस 
प्रकार राजा जनक के भोग मे योग छिपा था उसी प्रकार तुलसी की श्रद्धा में 
बुद्धि का उन्नत रूप अतनिहित है । वास्तविक श्रद्धा तो श्रत सत्य को धारण 
ब'रने वाली भनोवृत्ति है जो किसी के प्रति तभी उत्पन्न होती है, जब उसके 
महत्व की अनुभवसिद्धि प्रतीति हो जाये | तुलसी न स्वय अधश्रद्धालु थे, न 
दुसरो को बनाना चाहते थे । इसी लिए उहोंने वेप, वचन या भ्रचारात्मक प्रशसा 
के कारण ही क्सी पर श्रद्धा कर बैठने वालो को मूढ कहा है। “तुलसी देखि 
सुवेधु, भूलहिं मूढ न चतुर नर । सुदर केकिहिं पेजु, बचन सुधा सम असन 
महि ।* हृदय क्पट, वर बेप घरि, बचन कहे गढि छोलि । अबके लोग मयूर 
क्यों क्यो मिलिए मन खोलि ।/* “बचन बेप क्यो जानिए, मन मलीन नर 
नारि। सूपनखा, मृग, पूतना, दसमुख प्रमुप बिचारि ।3 कपटपूण वेष और 
बचने के खोपलेपन को इस प्रवार उजागर करनेवाले तुलसीदास ने मिथ्या प्रचार 
से भाकृप्ट जनता के आचरण की निंदा करते हुए लिखा है, 'लही आँख फब 
आँघरे बाँझ पूत कब ल्याय ?े बब कोढी वाया लही ? जग बहराइच जाय ४ 
स्िफ इतना ही नही, अधविश्वासी मूख जनता से प्राप्त सम्मान का अभिमान 
करनेवालो को भी तुलसी ने मूढ माना है और इससे उनके मात्मज्ञान और 
गौरव के निश्चित रूप से नष्ट हो जाने को बात लिखी है, “तुलसी भेंढी वी 


4 मानस ११६१ से 
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पेंसनि, जड-जनतान्सनमान । उपजत ही अभिमान भो, योवत मूढ़ अपात । 
तुलसी ने श्रद्धा बरने + पृव बार-बार परीक्षा लेने पर बल दिया है, जौ सुम्हरे 
मन अति सदेहू, तो किन जाई परोछा सेहू,* 'पारवती पहि जाई सुम प्रेम 
परिच्छा लेहु,* 'मैं दरि प्रीति-परीछा देखी” !४ बेवल परीक्षा लेने मे लिए 
ही नही, परीक्षा देन वे लिए भी तुलसी ने तैयार रहने यो महा है क्योडि प्रभु 
भी भक्त वो अगीकार बरने से पहले उसवी परीक्षा लेते हैं, 'उमाबाल मर 
जाऊी ईछा, सा प्रभु जन वर प्रीति परीछठा',४ 'हपा सिंधु मुनि सति गरि 
भोरी, ली ही प्रेम परीच्छा मोरो,९ इस पर भी यति कोई तुलसी यो अधन्रद्धा 
वा प्रचारत या अधश्रद्धाघु कहे तो उसकी बलिहारी है। डबे भी भोट पर 
तुलसी वी घोषणा है, 'जावे बिनु न होइ परतीतो'* | अत स्पष्ट है वि 
उनका श्रद्धा विश्वास ज्ञान पर, अपरोक्ष अनुभव पर माधारित था, भेडियाधतात 
पर नही । परीक्षित, बनुभूत महत्त्व के प्रति श्रद्धा न रखया मनुप्यरव से वंचित 
होना है । 

तुलसीदास ने बुद्धि की भी उपेक्षा नही की है । बुद्धि जावने, शमशने भर 
विचारने वी शक्ति है, उसवी उपेक्षा वर कोई भी बडा काम मंसे वियाणां 
सकता है । भारतोय चितन, मनन, दर्शन में ही मही, धम साधना में भो म्ुद्धि 
को गौरवबधुण स्थान प्राप्त है । गायत्नी और गोता वी परम्परा को आगे बढ़ाने 
वाले तुलसीदास ने शिव-कृपा स हृदय मे उल्लसित 'सुमति' से रामघरित मानस 
की रचना को है 'पभु प्रसाद सुमति हियें हुलसी, रामचरित मानस कवि 
ठुलसी'* । श्रीराम का सुयश जल तुत्सी की मेधा रूपी मही पर बरस मर 
कानो के साध्यम से मानस-सरोवर मे॑ भरा था जिसबे अत्यत सूदर श्रेष्ठ सवाद 
रूपी घाटा वा निर्माण तहोने बुद्धि से विचार वर विया है ।" वितु 'समुप्ति 
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मे परइ बुद्धि भ्रम सानो'," “विषय समोर बुद्धि इ़त भोरी'* जैसी उक्तियों 
से यह भो स्पष्ट लगता है कि तुलसीदास की दृष्टि मे विषयग्रस्व बुद्धि निर्भर- 
मोग्य नही है क्योवि तब वह तक वे स्थान पर कुतक कर उचित को अनुचित 
और भअनुवित को उचित सिद्ध करने की मर चेष्टा करमे लगती है। आपिर मथरा 
यी बुद्धि के वारण ही कैरेयी ने राम को वन भेजा था, 'कुबरिहि रानि प्रान- 
प्रिय जानी, यार वार बडि बुद्धि बयानी'१। इसोलिए तुलसीदास ने बुद्धि की 
तुलना में विवेक वी कही अधिव महत्त्व दिया है । विवेवः अत बरण वी वह 
शर्त है जिसवे द्वारा गथार्य ज्ञान होता है, भले और बुरे की पहचान होती है, 
भत्ते वी ओर प्रवृत्ति होती है, 'अस बिबेक जब देइ विधाता, तब तजि दोप 
गुनहि मनु राता'ए४ विषय लिप्त बुद्धि सत को असत से अलग ही नही वर 
पाती तो सतत की ओर प्रेरित कैसे कर सबसी है। बुद्धि विवेकयुक्त ही तभी 
कल्याणवारिणों हो सकती है । इसो दष्टि से तुलसी ने कई स्थानों पर बुद्धि 
को विवेक के साथ साथ प्रयुक्त क्या गया है, 'जस वछ चुधि विवेक बल मेरे, 
तस बहिहएें हिय हरि के प्रेरे'," 'सीताकेरि बरेहु रखवारी, बरुधि विवेक बल 
समय विचारी',६ पवन तनय बल पवन समाना, ब्रुधि वियेव बिग्यान 
निधाना'? आदि । तुलसीदास विवेष॒ को इतना आवश्यक समझते थे कि वेदा 
तुकूल भक्त मार्गों में भी उप्ते ही ग्राह्म बताते थे, जो विवैव-वैराग्य युक्त हो, 
श्रुति सम्मत हरि भक्ति पथ, सजुत बिरति बिवेक' । तुलसीदास की दृष्टि 
में वास्तविक बुद्धिमान--बुध वही है जो विवेकी हो, जो रोप ओर राग से 
रहित, निमल बुद्धि सपन्न हो, बुध सो विवेदी दिमल मति, जिनके रोप न 
राग कितने आधुनिक बुद्धिजीवी इस वसोटी पर खरे उतर सकते है, यह 
कहा मुश्किल है । 
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बुछ लोगो वा कहना है वि तुलसी 'वेदमार्गागुयायी' होने वा बारण 
अपने अनुभव या चितन को 'निगमागमसम्मत' बना गर ही बह सकते ये अर्थति 
बे पुराने विषयों द्वारा बघें थे और आतेवाले युगो के लोगो को भी उसी ढाँच 
बाँध गये हैं। इसमे संदेह नहीं दि ठुलसी वेदों वा बहुत आदर बरते थे । 
उहोंने स्पष्ट कहा है, 'अतुतित महिमा वेद को, तुलसी दिये बिचार। जौ 
िदत विदित भयी विदित बुद्ध अवतार ।" अपनी परपरा मे उत्स के प्रति 
अ्रद्धा रखता उचित ही है खास कर जब यह अधित धर्मों वा मूल भी हो । 
विस्तु इसब। यह मतलब भी नही कि तुलसी वेदा ये अलरो से बंधे हुए थे । 
तुलसी ने घरम मूल्य राम वो माना है, बेद। वो मही । उनमे अनुसार घारी 
वद तो श्रीराम वी सहज साँस भर हैं, 'जाकों सहज स्वास श्रुति चारी'' अत 
श्रोराम से जुड़ बर बेद या अतिक्रमण बर जाना उतनी दृष्टि मे मुसगत है । 
तभी तो 'लोक बेद बाहैर सब भाँती होते हुए भी निपादराज 'भूवन भूषण 
हो गया था। इसी मा“यता के अनुरूप उहोंने वह है वि बेद मार्ग से तो राम 
अगम दुष्प्राप्य हैं, जबकि सच्ची लगन से वे सुगम हैं, “निमम अगम, साहैब 
सुगम राम साँचिली चाह! ।३ केवल राम को प्राप्त बरने अर्थात साथनां मे 
क्षेत्र मे ही नही, लोकिक निणयों मे भो वे वैदिक निर्देश न॑ साथ-साथ भाग 
सूत्रा को भी विधाराथ दृष्टिगत रखने का आग्रह बरते हैं, 'करव साधुमत, 
लोक्मत, भूपनय, निगम निचोरि (* निणय वे खरेपन की वसौदी प्रस्तुत 
कम्ते हुए वशिष्ठ जी ने कहा था कि भरत की प्रायेना सुनने वे अवतर सज्जनी 
के मत, लोकमत, राजनीति और वैदिक स्िद्धात के सार क॑ अनुरूप ही श्रीराम 
अपना निणगर करें। स्पष्ट है कि वैदिक सिद्धातो को समयानुकूल व्याख्या 
(और पुरकता भी !) तुलसी को अभीष्ट थी । विशिष्ट स्थितियां म वे लोब 
को बेद स भी अधिक महत्त्व देने के पक्ष में हैं, 'जगत बिदित बात हु परी 
समुझिए धों अपने लोक कि वेद वढेरो' (५ यह समझ रखना चाहिए कि तुलप्ी 
सन हैं, पुरोहित नहीं । पुरोहित कमकाड और परपरा का अनुगामी होता है, 
वह उन सब विधियों से विपणा रहने वे! लिए करीब करीब विवश है जो उसे 
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पूवजो से उत्तराधिकार सूत्र से प्राप्त होती है । सत का उन विधिया मे कोई 
निहित स्वाथ नहीं होता । वह सब धर्मों गौर मूल्यो के आदि स्रोत से जुडा 
होता है अत जनहित की दष्टि से प्रचलित विधियों में परिवतन करने में 
सकोच नही करता । तुलसी ने सत्तो की महिमा गायी है, पुरोहितो की नही । 
उनकी दृष्टि में पौरोहित्य तो अत्यत निम्न स्वर का कम है, “उपरोहित्य कम 
अति मदा ।”” यह ठोक है कि उहोने ब्राह्मण के गौरव को भी अक्षुण्ण रखना 
चाहा है क्योकि वे यह मानते थे कि श्रुति, स्मृति, इतिहास, पुराण, तत्न, दशन 
आदि आदि प्राचीन भारतीय ज्ञान विज्ञान को धारण करने वाले तपस्वी, धर्म- 
निष्ठ ब्राह्मणग-समाज की यदि रक्षा नही की गयो तो इस परपरा का विलोप 
हो जायेगा, 'कलिमल ग्रसे धम सब, लुप्त भए सदग्रथ ।* इसीलिए उहोंने 
श्रुतिधारी, निगम-धरम अनुसा री, विरकक्‍्त, ज्ञानी, विज्ञानी, ब्राह्मण को भगवान 
वा प्रिय बताया है ।/* साथ ही उहोंने बिना किसी लागलपेट वे यह भी बहा 
है, 'तोचिभ विध्र जो बेद विहीना, तजि निज धरमु बिपय लयलीना/ए अध - 
पतित श्रुतिबंचक' ब्राह्मणों को क्षोभ के साथ घिक्‍्कारते हुए उहोंने यह भी 
लिया है, 'बिप्र निरच्छर लोलुप वामी, निराचार सठ वपली स्वामी ।/४ इतनी 
गालिया तो कबीर ने भी ब्राह्मणा को नही दी है। इसके बावजूद वे चाहते थे 
कि 'यवन महा महिपाल' के साम, दाम, भेद हीन केवल 'कराल दड' के शासन- 
बाव में भो श्राचीत ज्ञाननिधि को प्राणो की वाणी तगा कर बचाने वाने 
ब्राह्मणों के प्रति सामाजिक श्रद्धा बनी रहे ताबि' उनका योगक्षेम चलता रह, 
वे जीवित रहे और युगो से सचित सास्ट्षतिक धरोहर की रक्षा बर सकें। 
इतिहास ने सिद्ध किया है कि तुलसी वी दृष्टि ठीक थी। सैकडो वर्षों तब 
राज्य वा उत्पीडन थेंल बर भी सामाजिव सरक्षण वे सहारे ही ब्राह्मणों वे 
माध्यम से यह सास्क्ृतिक निधि आधुनिक भारत को प्राप्त हो सवी है। स्वतत्न 
भारत में अय समाजो की तरह ही हिंदू समाज भी अपना सामाजिव विधान 
अपनी आवश्यकता व॑ अनुरूप बदले यह स्वाभाविक है | वितु कया तुलसी के 
मुग मे यह सभव था ? तुलसी पर ब्राह्मणशाही स्थापित फरने या आरोप 
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लगानेवालो को इस पर विचार वरता चाहिए । यह तथ्य भी उह्े याद रखना 
चाहिए कि ब्राह्मण के प्रति श्रद्धा ज्ञापित वरते हुए भी तुलसी ने आादश मावव 
के रूप मे सत को ही प्रस्तुत किया है ओर उसे किसी जाति-पाति में सीमित 
नही किपा । 
आधुनिक दृष्टि परलोव की चिंता न वर इहलोव में, इसी जीवन को 

सुद्थी बनाने के लिए सतत सर्प वी प्रेरणा दंती है। मनुष्य वे दु खन्‍्दप्ट के 
लिए वह्‌ भाग्य वो नहीं, अभान एवं सामाजिक दुब्यवस्था को जिम्मेदार 
मानती है | तुलसी ने भाग्य और परलोक को स्वोवारत हुए भी उद्योग और 
इहलोक के महत्त्व को भली भाँति प्रतिपादित किया है। सामाजिय ूुर्ब्य 
वस्था रावणी अत्याचार दे विर्द्ध सघर्ष उहें भी अभीष्ट है। राम रावण 
के युद्ध के माध्यम स उहहाने बाहर और भीतर चलने वाले शुभ और अशुभ मे 
देंद्व मे शुभ वा समर्थक, राम का सैनिक बनने की जबर्दस्त प्रेरणा दी है। परे 
भध्यकाल में वे शायद अकेले सतत है जिहोंने राम का नाम जपने पर जितना 
जीर दिया है, उतना ही जोर दिया है राम का काम वने पर । 'राम काज 
लगि तब अवतारा”* राम बा काम करने के लिए ही तुम्हारा जन्म हुआ है, 
यही उतका सदेश है । राम का काम क्‍या है ? तुलसी ने बताया है वि श्रीराम 
के अवतार के अनेक हेतुओ मे एक प्रमुख हेतु हे 'सज्जनों वी पीडा हरनता तथा 
अछुरो का सहार करता । प्रभु न भुजा उठाकर प्रतिया मी थी कि मैं प्रस्‍्वी 
को तिशाचरहीत कर दूगा, “निम्तिचर हीन वर महि भुज उठाए पसे 
कीर्ह ।* ये मिशाचर न तो 'कोठ मुखहीन, विपुल मुख काहू, बिनु पद कर 
कोठ बहु पदवाहू जैसे किभूत, किमाकार काल्पनिद जीव हैं, न कसी खास 
देश-काल या जाति धर्म तक सीमित है । तुलसो की व्याख्या के अनुसार पर 
पौडक' हिसक दुराचारी ही मिशाचर हूँ, 'बरसि ले जाई अनीति, घोर तिसाचर 
जो करहिं । हिंसा पर अति श्रीति, त्ति ह के पार्पाह क्वन मिति । 

बाढे खन बहु चोर जुआरा । जे लपट पर धन, पर हारा ॥ 

भानहिं मातु पिता नहि देवा । साधुन्ह सन करवार्वाह सेवा ।। 

जिहके यह भाचरन भवानी । ते जानेहु निसिचर सब प्रानी [४ 
क्या ऐसे निशाचर जाज भी नहों हैं? और फिर तुलसीदास को वल्पना केक्ल 
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विध्वसक ही नही है। दुष्टो के दमन पर ही वे नही रुकते, इस लोक में ही 
(किसी सावेत या बेकुठ मे नही) रामराज्य की स्थापना की विधायव' कल्पना 
भी वे प्रस्तुत करते हैं जिसका आदर्श है हू मटर 

अल्प मृत्यु नहिं कवलिउ पीरा | सब सुदर सब बिरुज घरीरा॥। 

नहिं दरिद्र कोउ दुखी न दीना । नहिं कोठ अबुघ न लच्छनहीना ॥। 

सब निर्दम्भ धम्मरत पुनी। नर अरु नारि चतुर सब गरुनी ॥* आदि 
क्या हम ऐसा विपमता-रहित समाज बना सके हैं? यदि नही, तो राम का 
काम अभी शेष है। फिर 'राम काज कीहे बिनु मोहि कहाँ विश्राम” की 
मायता का अनुयायी सब कुछ भाग्य भरोसे छोड वर सत ओर अस्त के 
सर्प मे तटस्थ कैसे रह सकता है ? प्रबल विध्नो के सम्मुखीन होने पर भी 
वह उनसे साहसपूर्वक जूझता रहेगा क्योकि तुलसी वा उपदेश है, 'राम सुमिरि 
साहस करिय, मानिय हिये न हारि ।/ उसकी दृष्टि में तो भाग्य की दुह्माई 
देते रहने वाले क यर और आलसी हैं । “कादर मन कहूँ एक अधारा, देव देव 
आलसी पुकारा ।४ राम की शक्ति से शक्तिमान होकर वह रावणतुल्य अत्या 
चारी के सामने भी तन कर कह सकता है, “मैं तव दसन तोरिबे लायक ।/* 

तुलसी के लिए रामभकित का अर्थ है राम की सेवा। उनका दढ़ 
सिद्धात है 'सेवक सेव्य भाव बिनु भव न तरिभ उरगारि ।/$ सेवा तो कर्मठता 
के बिना हो ही नहीं सकती | फिर तुलसी ने इस भ्राति के लिए भी कोई 
अवकाश नही छोडा है कि प्रभु की सेवा अवतार काल में या मदिरो मे ही हो 
सकती है। उन्होने स्वय श्रीराम के मुख से अपने अनन्य सेवक की व्यास्या 
इस प्रकार करवाई है 

सो अनाय जाके अस, मति न टरइ हनुमत । 
मैं सेवक सचराचर, रूप स्वामि भगवत ॥४ 
चराचर जगत को प्रभु का व्यक्त रूप समझ कर उसकी संवा का अथ ही 


मानस ७॥२१॥५ ७ 
वही ५४॥१ 

रामाज्ञा प्रश्न <।१॥३ 
मानस ५॥५१॥४ 
वही ६॥३४॥१ 

वही ७३११ 

बही ४३ 


फल मद न जएणलए न) 


२४ आधुनिकता को चुनोती और तुलसीदास 


है इसो लोक और इसी जाम में सम्दि हित के लिए आ्राणपण से प्रयास्त करे 
रहना । इसीलिए नरक, स्वर्ग, बैकुठ वी चिता छोडकर तुलसी ने साफ़ कह 
दिया कि मुझे तो इसी ससार में राम के सेवक का जीवन बहुत अच्छा लगता 


को जाने को जंँहे जमपुर, को सुरफपुर परधाम वो। 
तुलमिहिं बहुत भरी लागत जग जीवन राम गुलाम को ॥" 

भाग्य और परलोक की धारणाओं का उपयोग भी तुलसी से इसी सेवा 
मूलक भक्ति भायना की पुष्टि के लिए किया है, मनुष्य को आलसी बनाते, 
होए के रूप मे डराने या सब्जवाग दिखाकर लुभाने वे लिए नहीं। यह वही 
है कि तुलसी 'भावी' को प्रबल मानते हैं (आज भी बहुत से मनोविज्ञानी, भथ 
शास्त्री और इतिहासन अपने अपने ढंग के 'नियतिवाद' वो पर्चा करते हैं) 
पर वे यह भी बताते है कि वह अनुल्लधनीय नही है | उनकी निश्चित मायता 
है दि राम के जगमगल ग्रुण ममूह भाग्य के कठिन, प्रतिकूल लेख को भी मिटा 
देने मे समय है, 'मेटत कठिन वुअक' भाल वे ॥/* नारद ने भाग्य को बदल 
देने वी विधि हिमालय को बताते हुए बहा था, 'जो तथु करे वुमारि तुम्हारी, 
भाविठ मेटि स्वाहिं तिपुरारी /3 यह भाग्य पर पुरपाथ वी विजय वी 
असदिग्ध स्वीकृति है। 'तप सुखप्रद दुख दोष नसावा'ई के निर्देश वी 
स्वीकार करने क सुफत के रप में ही गिरिजा शकर का विवाह एव कात्तिकेय 
वा जम हुआ जिनके लिए तुलसो ने लिखा, जग जान स"मुख जन्म, बैंमु, 
प्रताप, पुरषारथु महा । * इस महाप्रुरुषार्थी के प्रताप का ग्रुणयान करनेवाले 
को यदि बुछ आधुनिन बुद्धिजीवी 'भाग्यवाद वा प्रचारक? बतायें तो कोई क्या 
कर सकता है । तुलसी को राय मे परलोक भी सबसता है साधन धाम, मोक्ष 
ये द्वार इस्ती मानुष तनु! के द्वारा किये गये सत्कर्मों से । उनके मतानुसार 
मानव शरीर का फ्ल विषय भोग न होकर 'सक्ल सुख खानी! भक्ति है भत 
उसी बे सुलभ सुखद माय पर चलना चाहिए “जौ परलोक इहाँ सुघ चहहू ।* 


विनमपत्रिका १५५४ १० 
मानस वार 

वही १॥७०५ 

वही १॥७३॥२ 

यही १॥१०३॥छ १ 

वही ७२५॥१ 
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जो ऐसा मही करता 'सो परत दुख पावद सिर घूनि घुनि पछिताइ) काल हि, हा 
कमहि ईश्वरहि भिथ्या दोष लगाइ |” परलोकः मे दु म्विने, पर वात, 
कम, ईश्वर को दोप देना मलत है क्योवि चूक तो अपनी ही है 

यह संच है कि सैद्धांतिक स्तर पर तुलसी ने काल के ऐतिहासिक सरल- 
रैखित प्रत्यय के स्थान पर पौराणिक चद्भवत आवर्त्ती चतुयुंगीन प्रत्यय वो 
उसके दाशेनिक पक्ष के साथ स्वीवारा है और यह भी सच है कि इसोौलिए 
उन्होंने अतीत को- सत्ययुग को ही सर्वाधिक गौरव दिया है | यह आधुनिक 
दष्टि को अस्वीवार्य है, इसमे कोई सदेह नही । क्ति व्यावहारिक स्तर पर 
समय सचेतनता वी दष्टि से वे अदभुत रुप से आधुनिको व॑ साथ है। आधु- 
निक जीवम-पद्धति का एवं बडा तत्त्व है समयनिष्ठा | और तुलसीदास की 
मायता है, लाभ समय को पालिवो, हानि समय वी चूक, सदा विचारहि 
चारमति सुदिन कुदिन, दिन दुव”* सामरथ्य रहते हुए भी ठीव समय पर ही 
ठीक काम वरना चाहिए तुउसी ने इस सिद्धात की पुष्टि में श्री राम का 
उदाहरण देते हुए लिखा है, 'समरथ कोउ न राम सो तोय हरन अपराधु, 
समयहि साधे काज सब समय सराहहि साधु”) समग्र कल्प की दष्टि से होगा 
सत्ययुग सवग्रुण सपन्न युग, पर अपने छोटे-से जीवन मे बीते हुए समय की 
तुलना में आनेवाला समय वितना अधिक महृत्त्वपूण है, इसका सकेत देते हुए 
तुलसी ने कहा है, 'न कर बिलब, विचार चारुमति बरय पाछिले सम अगिली 
पल ४ देर न कर, सुबुद्धि से सोच कि पिछले वर्षों वे समान (मूल्यवान) है 
अगला पल | बचे हुए जीवन वे एक-एक क्षण को इतना महत्त्व देना भाज भी 
सुसगत है । 

मध्ययुग में बडे पैमाने पर परिवेश को नियत्नित कर पाना या अतर्राष्ट्रीय 
समस्याओं वी सटीक जानवारी रखकर उनके प्रति अपनी निश्चित धारणा 
बना पाना बड़े बड़े प्रशासकों क॑ घिए भी कठिन था अत्त भौतिक साधन हीन' 
सात से इसकी अपेक्षा करना ही अनुचित है। ध्यान देने को बात यह है कि 
भक्ति साधना मे लीन रहते हुए भी वे समसामयिक पारिवारिक, सामाजिक 
आधिक, राजनीतिव' स्थितियों के प्रति कितने सचेत थे और बितनी दुविधाहीन 


१ मानस ७४३ 

२ दोहावली ४५४ 

३ वही ४४८ 

४ विनयपत्ििकवा २४॥७ 
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भाषा में उ-होन उनके बारे में अपनी प्रतिक्रिया व्यक्त की है | समाज मे व्याप्त 
विश्द्धला, भाडबर, पाखड, अनाचार का विस्तृत चित्रण उहोने मानस के 
कलिकाल वणन मे, कवितावली के उत्तरकाड के कुछ छदो म॑ एवं दाहावती के 
कुछ दोहों में किया है । ब्रह्मतान की छोंक हर बात में देनेवाले भी विस प्रकार 
एक कौडो के लिए नोच से नोच काय कर सकते हैं, किस प्रकार काम, ब्रा, 
लोभ में रत नर नारी कसी भी सीमा तक दुराचार करके, गाल बजाकर 
पढित, मिथ्यारभ कर सत, दभ कर आचारी कहला सबते हैं, इसवा उहें 
भम-तुद ज्ञान था | वाणी मे विचार और शरीर पर आचार की झलक देनेवालों 
के मत मे, कार्यों मं छल ही छल भरा देख कर उहोंने यह मामिक प्रश्त किया 
था कि अतर्यामी को ठग कर कोई कंसे सुख पा सकता है, 'बचन बिचार, 
अचार तत मत करतब छल छृति, तुलसी क्यों सुख पाइये अतर्जामिहि धृति" 
आधथिक स्थिति को भयकरता का उनका चित्रण हृदय को प्नक्झ्ौर देने वाला 
है खेती न क्सिान को, भिखारी को न भीख, बलि, बनिव को बनिज ने चाकर 
को चाकरी । जीविका विहोन लोग सीद्रमान सोच बस कहे एक एकन सा, 
कहाँ जाई, का कारी ।* इसी छद में उहोंने दारिद्रप को सारी दुनिया को 
ग्रस लेनेवाला रावण बताकर उसक दलन की आधथना श्रीराम से की थी, दारिद 
दसासन दवाई दुनी दीनवधु दुहिति-दहन देखि तुलसी हा करी ।/ इसी तरह 
महामारी और अकाल के प्रकोप के समय भी वे जन-सामा-य के मंगल के लिए 
प्रभु से आत्त स्व॒रों में श्राथना कर उठे थे । पौढितो के प्रति जितनी सहज और 
सच्ची थी उनको सहानुभूति और करणा, उत्पीडकी के प्रति उतना ही उग्र था 
उनका रोष और क्षोभ । निर्भोक्तापुवक उहोंने लिखा था कि भूष प्रजासनी 
(प्रजा भक्षी) ओर भूमि चोर हो गये है, दिन मे डाबुओ और रात मे 

चोरों" के उत्पात से जीवन दूभर हो गया है। प्रजा के दुल्ी होने पर राजा 

को परलोक में नरक मिलेगा (जासु राज प्रिय श्रजा दुखारी, सो नए अवधि 

नरक अधिकारी ५) कहकर ही उोने छुट्टो नही पा ली यह भी बहा हि जो 


दोहावली ४११ 
कवितावली ७६७१ ४ 
मानस ७६८२ 
कवितावली ७।१७७।॥३ 
दोहावली २३६ 
मानस २॥७१॥६ 
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राज्य करते समय अकारण कुचाल, कुसाज, वु ठाट करते हैं वे अपने पूरे सहायको 
के साथ रावण और दुर्योधन की तरह इसी लोक मे समूल नष्ट हो जायेंगे, 
'राज करत बिनु काज ही, करें कुचालि कुसाज, तुलसी वे दसकध ज्यो जइहें 
सहित समाज । राज करत बिनु काज ही ठटहिं जे कूर कुठाठ, तुलसी ते कुरु- 
राज ज्यो जइहूँ बारह बाट ।”! स्थापित अत्याचारी राजसत्ता के खिलाफ दीन 
हीन-दु खी जनता का पक्ष प्रहण करने का तुलसी का यह नैतिक साहस कया 
भाधुनिक्ता विरोधी, मध्ययुगीन बोध है ? 

तुलसीदास के अनुसार मानव को विशेष गरिमा प्राप्त होती है, चौरासी 
लाख योनियों मे मानव योनि वे' कमयोनि होने के कारण, उसी के भव बारिधि 
कहेँ बेरो'* हो सकने के कारण | अयथा जीव रूप में तो सीय राम मय होने 
के कारण सभी उनके लिए वम्दनीय हैं, आकर चारि लाख चौरासी, जाति 
जीव जल थल नभ बासी, सीत राम मय सब जग जानी, करऊं प्रनाम जोरि 
जुग पानी । मानव शरीर पाकर भी जो राम से स्नेह नही करते, तुलसी 
वी दष्टि में 'तिहहतें खर, सूकर, स्वान भले" आधुनिक दष्टि राम से स्नेह! 
की न सही मानवता! की अपेक्षा तो रखती ही है, जिसके अभाव मे आधुनिक 
साहित्यकारा को भी मनुष्य भेडिया, सुअर, कुत्ता, चूहा, केंचुआ जैसा लगने 
लगा है । 

जहाँ तक 'योग्यतानुपाती न्याय! का भर्थात विशिष्ट स्थ्ति, जाधि या 
पद मात्त के कारण नही, काय के कारण, पात्ता के अनुरूप पुरस्कार, पद या 
पारिश्रमिक आदि देने का प्रश्न है, मुझे लगता है कि तुलसीदास बहुत दूर तक 
इसका समर्थन करते । सामा यत वे यही मानते थे कि 'करम प्रधान बिस्वकरि 
राखा, भो जम्त करइ सो तस फ्ल चाषा!" मोटे तौर पर यह योग्यतानुपाती 
“याय का भारतीय प्रतिरूप है। फिर भी दोनो एक नही हैं । भारतीय क्म- 
सिद्धात दुधारी तलवार है । एक ओर तो इससे सत्वर्मों को प्रेरणा मिलतो है, 
उनके फ्तो के भोग का नैतिक अधिकार प्राप्त होता है, दूसरी ओर इसी से 
पूवज'म, पुनज मे और प्रारब्ध की धारणाएँ पुष्ट की जाती हैं जिनका दुरुपयोग 


दोहावली ४१६ ४१७ 
मानस ७॥४४४ ७ 
वही १॥५।१-२ 
क्वितावली ७॥४०।१ 
मानस २।२१६।४५ 
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कुछ स्थार्थी लोग निष्कियता के समथन के लिए, यथास्थिति को बनाये रखने 
के लिए कर सकते है। आधुनिव दृष्टि इसके पूर्वाध को तो स्वीकार करती है, 
उत्तराध को नही । तुलसी पूवज'म, पुनज-म और प्रारब्ध को मानते हुए भो 
पतित यथास्थिति का समथन कतई नही करते, यह उनवे पूरे साहित्य से स्पष्ट 
है । व्यक्ति और समाज दोनो वो पतन से उत्यान वी ओर जाने की राह बताने 
का वत्तव्य उहोन निभाया है । हार कर भागता हुआ निकम्मा कायर भी यदि 
लौट कर जूझने लगे तो वीर कहलाता है, राडठ राउत होत फिरि की जूझ'* 
यह कह वर व्यक्ति को अपनी स्थिति सुधारने की और 'सुनहु सकल प्रुरणन 
मम बानौ* क॑ द्वारा समाज को सामूहितत मगलमय विक्रास्त करने वी प्रेरणा 
उाहोने दी है। अत वे कम सिद्धात वे तेजस्वी रुप वा समथन करते हैं। 
व्यवहार मे किसी का हक मार कर कसी के अनुचित पश्पातयुक्त पोषण वी 
दुर्नीति का वे विरोध करते हैं। उहोने साफ कहा है मुखिया तो मुख वे 
समान होना चाहिए जो अकेला भोजन करते हुए भी समान अगो का विवेव 

पूवक अर्थात उनकी आयश्यवता और काय ने अनुरुप पोषण करता है, 'मुखिया 
मुख सो चाहिए खान पान कहूँ एक । पालइ, पोषइ सकल अग तुलसी सहित 
विवेक ।। * कितु वे णह भी मानते थे कि सनृष्य अपने ही पुरुषाय से अपना 
चरम विकास नहीं कर सकता, उसके लिए भगवत्वृपा आवश्यक है। भगवाव 
की कपा अहैतुकी होती है। कृपा योग्यता भयोग्यता का विचार नही वरती, 
इसका मतलब सिफ़ यही है कि इपा सिद्धात को भाननेवाला न कत्तत्व बे 
अह॒वार स ग्रस्त हो, न साधनहीनता की निराशा से पस्त । उसमे कसी प्रवार 

की ढिलाई भी न आये । अपने कत्त-य-क्म के एबागी कठिन मार्ग पर चलना 
शुरू कर तुच्छ सुखो के प्रलोभन स क्षण क्षण पर विश्वाम बरना अनुचित है 

नमोवि तुतसी के सतानुसार अपना भला अपनी ओर से अपने नेम” मे निर्वि्म 

निबाह मे है 

एक अग मंग अगम गवन करि बिलमु न छिन छिने छाहें । 
तुलसी हित अपना अपनी दिसि, मिस्पधि नेम मिवाहे ।* 
कम की दृष्टि से योग्यतानुपातो याय का समथन भगवतदूपा की दृष्टि से 
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उसका अतिब्रमण तुलसी नी मान्यता को अधिक कल्याणबारी बनाता हैः ऐका 
मैं मानता हूँ । 
आधुनिक दृष्टि से श्रेष्ठ माने जानेवाले कुछ प्रमुख लक्षणों के सदभ मे 
तुलसी की मायताओ के इस सक्षिप्त परीक्षण से यह स्पष्ट है कि दोनो मे कुछ 
बातों मे समानता और बुछ बातो म पर्याप्त अतर होते हुए भी, ऐसा मौलिक 
विरोध नही है कि दोना मे सवाद ही न हो सके । कृषिमूलक अर्थव्यवस्था पर 
आधारित सामतशाही मुगल युग में उत्पन्न तुलसीदास की कुछ स्थापनाए 
अतीतो-मुखी है और छुछ अपने युग के सास्कृतिक, सामाजिक, राजनीतिक 
परिवेश को दष्टिगत रखकर की गयी है। स्वभावत ऐसी स्थापनाएं आधुनिक 
औद्योगिक्ता को पूजीवादी तथा राज्यनियत्नित वर्गवादी अर्थव्यवस्थाओं के 
सघात के गतिचचल युग के अनुकूल नही हो सकती । भाखिर तब से अब तक 
के मानव-अनुभवो और वैज्ञानिक चेतना एवं आविष्कारो ने हमारे परिवेश को, 
हमारी सामाजिक-राजनी तिक आशा आक्ाक्षाओ को, हमारे ओचित्य बोध को 
बहुत कुछ बदल भी तो दिया है । इसका बर्थ यह है कि जिस तरह तुलसी ने 
अपनी प्राप्त परपरा से 'सग्रह-त्याग' क्या था, उसी तरह हम लोग भी तुलसी- 
दास से (जो अब स्वयं परपरा के पुष्ट अग बन गये है) 'सम्रह-श्याग' कर सकते 
हैं । इसके लिए सत्य मोर सबहित जैसे तत्त्तो से ही निर्मित कसौटी का उप 
योग किया जाना चाहिए । इन्ही को दष्टिगत रखकर कहा जा सकता है कि 
तुलसी द्वारा समर्थित ज मना स्थिर वर्णव्यवस्था (शूद्र एवं अस्पृश्य मानी जाने- 
वाली जातियो के प्रति सामाजिक अन्याय जिसका अभिन्न अग है) नारी वी 
मतिशय नियत्रित भूमिका, राजतत्न, काल की चतुर्युगी चक्रवत्‌ पुनरावर्ती धारणा, 
अतीत (सत्ययुग) को ही सर्वश्रेष्ठ मानने के फलस्वरूप इतिहास की 'हासो"मुख 
सकल्‍पना जैसी बातें अब अमाय हैं । क्टूटर तुलसी-भक्तो को यह स्मरण रखना 
चाहिए कि परपरा से (ओर तुलसी से भी) हमारा सबंध सिर्फ अनुकरण का 
नही, उक्षके दाय के स्वस्थ विकास का होना चाहिए । इस क्रम मे क्षाज के 
लिए अहितकर या अनुपयोगी तत्त्वो की छेंटाई पीले पत्तों ओर सूखी डाली की 
छंढठाई के समान ही समाज वृक्ष के लिए कल्याणकर है । साथ ही यह भी सच है 
कि ये और इन जैसी बुछ और बातें तुलसी कि विचारधारा के गोण अश हैं । 
तुलसीदास बी विचारधारा का विपुलाश आज भी वरणीय है। श्रीराम 
(सग्रुण या निर्गुण ब्रह्म, अवतार, विश्वरूप, चराचर व्यक्त जगतू या चरम 
मूल्यों को सम्दि और स्लोत--उनका जो भी रूप आपकी भावना को ग्राह्म 
ही) के प्रति समपित, सेवाप्रधान, परहित निरत, आधि न्याधि रहित जीवन, 
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मन, वाणी और वर्म को एकता, उदार, परतम सहिष्णु, सत्यनिष्ठ, समवगी 
दृष्टि, अयाय कै प्रतिरोध के लिए बद्ध बढोर, प्रेम यरुणा ये लिए बुशुम 
बोमल वित्त, गिरे हुओ को उठने, और बढने की प्रेरणा मौर आश्वासन, भोग 
की तुलना में तप को प्रधानता देनेवाला, विवेव पूर्ण, समत आचरण, दाखिप 
मुक्त, सुधी, सुशिक्षित समृद्ध, समतायुक्त समाज, साधुमत और लोव मत वा 
समादर करनेवाला प्रजा हितैपो शासन--सक्षेप मं यही आदर्श प्रस्तुत रिया 
है तुलसी की 'मगल करति,कलिमल हरनि! वाणी मे । क्या आधुनिकता इसबी 
खारिण कर सकती है ? 
और फिर आधुनिकता को वया यह आदश चुनौती नही दे सबता ?ै या 
यह उससे नही पूछ सकता कि आधुतिव' आ्राचुय युक्त समाज बाहर से जितना 
भरा भरा लगता है, भीतर से उतना ही योखता क्यों है ? भौतिव समृद्धि वे 
साध ही साथ मनुध्य की बेचैनी, छटपटाहट, हताशा बयो बढ़ती जा रही है ? 
आज की उद्धत बौद्धिवता परपरागत मूल्यों क खड़न में सफ्ल होते का जता 
दावा करती है, वैसा दावा हृदय को अवशब दे पाने बाले डिसी विश्वास के 
निर्माण के लिए क्यो नही कर पाती ? लोकतस्त्र का मुखौटा लगाये पूँजीवादी 
व्यवस्था हो या समाजवादी रामवामी ओढे वगवादी, दलौम तानाशाही, यो 
ऐसा है कि दोनो खेमो मे घूठ, फरेब, दमन, प्रलोभन पर आधारित हृदयहीन 
शामनतत् पनप रहा है और विचार की वाघों का दम घोटा जा रहा है। 
विज्ञान की सहायता से इद्रियो को सुब्र देनेवाले एवं अह वो तृप्त करतैवाले 
पदाधों के द्वारा अपने को सतुध्ट करते की अधाधुध चेष्टा बरनेवाला, भार्जे 
का स्वायविक तनावग्रस्त मानव दूसरों से क्यो कटता और अबेला पडता चला 
जा रहा है ? कही ऐसा तो मही है कि उन्नौसवी सदी के बहुतैरे आधुनिव 
वितको ने ईश्वर को--श्रद्धा को नकार वर, उनवे' स्थान पर मनुष्य कौ-४ 
तक को प्रतिष्ठित करने का जो आग्रह क्या था, उत्तका यह दुष्परिणाम हैं 7 
बीसंवी शताब्दी के दो-दो विश्वयुद्धो मे एव उनक बाद भी छोटे बडे मुद्धा, 
सघर्षों एवं शातिकाल को तौसरे विश्वयुद्ध की भूमिका के रूप म ग्रहण वरनें 
की कुचेष्टाओ क परिप्रेद्य मे मनुष्य का जो हृदयहीन, स्वायपर, घृणित रूप 
उभरा है उसने मानववादी चितको द्वारा निरूषित मानव के उदात्त रूप के प्रति 
मोह भग कर दिया है। सती का स्थान न वैज्ञानिक ले सके, न साहित्यिक, ने 
कलाकार, राजनीतिक नेता का तो कोई सवाल ही नही उठता । इसी के फल" 
स्वरूप मानव के प्रति बहुत से विचारकों की आस्था नष्ठ हो गयी है और उहें 
जीवन अथहीन लगने लगा है। व्यवहार मे दिन प्रतिदिन बढ़भेवाली पदाय 
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लिप्सा और विचार में अविश्वासजनित रिक्तता आाज के मानव की सबसे बडी 
सास्कृतिक समस्या है । 

अत्यधिक समुन्नति के भौतिक दुष्परिणामो की भोर भी विचारको का 
ध्यान जाने लगा है। नगरो मे बढती जनसख्या, गदगी, ट्राफिक्जाम, वायु, 
नदियों, समुद्रो का प्रदूषण, जंगली जीवन का नाश, प्राकृतिक सपदा का अधा- 
घुध अपव्यय, त्वरित परिवतमान जगत्‌ में जमने के पहले ही उखडती नयी 
परपराएँ, एवं विचारधाराएँ, अधिकाधिक स्पर्धा, यात्तिक जीवन, शोर, भीड, 
सामाजिक पारिवारिक जीवन का विघटन, आत्मनिर्वासन, कक्नीट और लोहे 
की एकरसता आदि भी तो आधुनिकता की ही देन है।" यह सच है कि भारत 
अभी इतना पिछडा है कि उसे औद्योगिकीकरण को अभी बढाना ही होगा कितु 
क्या यह भी उचित नहीं है कि इन परिणामों के प्रति सतक रहते हुए हम 
अपना विकास अपनी आवश्यकताओ ओर परपराओ के अनुरूप करें, नही तो 
हिप्पी, नशाखो री, बढती मनोविकृतिया, थडी सख्या मे तलाक, आत्महत्याएँ 
हमसे भी बहुत दूर नही रहेंगी । 

आज तुलसीदास होते तो जरूर पूछते कि भाई, मानव को सुखी बनाने 
के लिए वैज्ञानिक उपलब्धियों द्वारा परिवेश को मानव प्रकृति के अनुकूल बनाने 
चले ये न तुम, अप वेज्ञानिक उपलब्धियों के द्वारा परिवर्तित और विजित 
परिवेश वे अनुकूल मानव प्रकृति को ढलने के लिए विवश कर उसे क्यों 
अधिकाधिक दुखी बनाते चले जा रहे हो ? 'लिखत सुधाकर गा लिख राहू'* 
की भूल क्या दुहरा रहे हो ! मनुष्य की आवश्यक्ताएँ और प्रौद्योगिकी (सुपर 
टेक्नोलॉजी) की आवश्यकताएँ परस्पर विरोधी भी हो सकती हैं--असमाधेय' 
होने की सीमा तक, यह तुम क्यो नहीं समझ पाते ? तुम हम पर आरोप 
लगाते हो न कि हम लोगो ने परलोक की चिंता के कारण इहलोक की और 
अतीत्त-भक्ति के कारण वतमान की उपेक्षा की थी, अब तुम लोग अतरिक्ष- 
विजय की भातुरता मे धरती की ओर स्वणिम भविष्य वी रम्य कल्पना के मोह 
में वतमान की उपेक्षा क्यों कर रहे हो ? जिन्होने ईश्वर को मानने से इकार 
किया उन्होंने क्या अपनी पूजा भावना को भी समाप्त कर दिया २ ऐसा नहीं 
हुआ, ईश्वर के स्थान पर मानव, राष्ट्र, विचारधारा, नेता आदि को पृज्य 


१ देखिए श्री ई० जे० मिशान लिखित पुस्तक 'टेक्तालॉजी एड ग्रोथ, द 
प्राइस वो पे! 
२ मानस राश्शार 


३१ भाधुनिकता की चुनौती और तुलसीदास 


मानकर उहोते व्यावहारिव जीवन-दशव गढ़े । कया उनये परिणाम शुभ रहे! 
क्या बाहरी हजार परिवतनों के बावजूद मूलभूत मानवीय प्र्टति भीतर से 
करीब करीब अपर्वितित ही नही है, और व्या 'अमृतत्व” की उसकी द्राश 
को खारिज कर उसकी पूणता का विधान विया जा सकता है ? 

ये अश्य आधुवितता के श्रबल समयवो को भी सोचने के! लिए विवश वर 
देंगे । पर तुतस्ीदास से हमारा सबध वेवल विश्वचितन या मानवीय भावदोध 
के स्तर का नही है । हमारा जातीय मानस जिन तत्त्वों से गठित हुआ है, उनके 
वे अपूव जाता हैं। हमार जावीय मानस ये! विविध स्तरा और बही वही 
परस्पर विरोधी दिशाओं वेः जाने वाले उसे भावों वो उहोंे भन्नी भाँति 
समझ कर उनका समाहार अपने साहित्य मे--मुख्यत रामचरित मारनत्त मं 
किया है। इसोलिए मानस इतना लोकप्रिय और सम्माय हो सवा है! यह 
सच है कि इए धार सौ वर्षों मे हमारे जातीय मानस वी जदिलता और बढ़ी 
है, उस पर नयी पर्तें और चढ़ी हूँ । फिर भी हिन्दी म॑ अब भी तुलसी वा ही 
हृतित्व ऐसा है, जिसके दारा मारत वे जातीय मासस की मौलिव से रचना को 
समझा जा सकता है और उसके बहुत बडे अश यो तृप्त क्या जा स्रता है। 
अत तुलसीदास आज भी हम लोगो के लिए अपरिहार्य हैं । आज भी उनका 
आदश एक बडी सीमा तक हम लोगो के लिए दिशा निर्देशक है । 

पश्चिमी विचारवी की तेजन्तरार युक्तियों तथा आधुनिक वबियों के 
विलक्षण शिल्प से प्रभावित बहुत से फैशनपरस्त आधुनिक भारतीयों गी भी 
तुतसी वी शैली, शब्भवलो, विधार पद्धति अवावपक लग सकतीं है, विछु 
संग्रह त्याग क्या बाह्य क्लेवर व॑ आधार पर ही किया जा सकता है ? यह 
सवाल भरा नही तुलसीदास का हैं 

मनि भाजन मधु प्रारई पूरत अमी निहारि। 
का छाडिय, का सग्रहिय, कह॒ह बियेव बिचारि।' 

मणि के पात्र में शराब हो और मिट्टी की परई मे अमृत, तो कया अमृत का 
स्याग कर, पात्न की चमक दमक स भ्रलुब्ध होकर शराब वो स्वीकार कर लैता 
विवेक का सूचक होगा ? सजनात्मकता कया सच्चा प्रमाण तो सणिषात्न में 
अमृत की प्राप्ति द्वारा ही दिया जा सकेगा। क्‍या हम ऐसा प्रमाण देंने की 
चुनोतो स्वीकारने की हिम्मत रखते है ? 


१ दोहावली ३५१ 


तुलसीदास के राम 


राम तो एक ही हैं और वे सबके है, फिर तुलसी के राम का क्या मतलब ? 
बात यह है कि राम तत््वत तो एक ही हैं कितु सबके होते समय वे हर एक 
की भावना के अनुरूप ही उसके होते हैं। जँसे एक ही दीपशिखा अलग-अलग 
रग के शीशों वे द्वारा देखी जाने पर अलग-अलग रग की दिखाई पडती है वैसे 
ही एक राम अपने भक्तो के परितोप के लिए उनवे भावानुरूप उनके अत - 
करणो मे अनत रूपो म॑ प्रक्ट होते है। ये भक्त अपनी अपनी दृष्टि भावना 
और क्षमता के अनुरूप उनका ग्रुणयान करते हैं। तुलसी ने इस माययता को 
घिद्धात और व्यवहार दोनो स्तरों पर स्वीकार क्या है। उहोने एक ओर 
'जथा अनत राम भगवाना, तथा कथा कौरति भुन गाता'* कहा है तो दूसरी 
ओर घनुप यज्ञ भे पघारने पर कोराम को भिक्ष सिक्ठ व्यक्तियों ने किस प्रकार 
पिश्न भि न रूपो मे देखा, इसका सरल वणन भी किया है, 'जि'ह के रही भावना 
जैसी, प्रभु मूरति तिह देखी तंसी'* का व्यावहारिक उदाहरण भी प्रस्तुत क्या 
है। तो तुलसी के राम का अथ हुआ तुलसी की भावना के अनुसार तुलसी 
साहित्य मे चित्चित राम । 

यह स्मरणीय है कि बिलकुल नये चरित्न वी अवतारणा करने की तुलना 
में बहुमाय पुराने चरित्न को नया सस्कार दे पाना बहुत कठिन कार्य है जो 
बहुत बडी प्रतिभा द्वारा ही सभव है। तुलसी राम का रूप अक्ति करने मे 
सवया स्वतत्न नहो थे। एक तरफ उहं श्री वाल्मीकि रामायण से राम का 
पुरुषोत्तम रूप प्राप्त हुआ था जो समस्त मानवोचित ग्रुणों से युक्त था। 
वाल्मीकि के राम गाभीये मे समुद्र, धैय मे हिमालय, वीर्य मे विष्णु, प्रियता 
में चद्रमा, क्रोध में कालाग्नि, क्षमा से पृथ्वी, त्याग मे बुबेर एद सत्य मे द्वितीय 
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धम के सदृश ये ।* दूसरी तरफ अध्यात्म रामायण से उ हूँ ब्रह्म राम वी घारणा 
मिली थी, जिसका मातवीय रूप बहुत ममस्पर्शी म था। पौराणिक परपरा 
दशरथ सुत राम को विष्णु का अवतार मानती थी । कबीर आदि भक्त सगुण 
सावार दशरथ सुत राम को ब्रह्म या विष्णु का अवतार मानने से इवार 
करते थे । “दशरथ सुत तिहुँ लोक बखाना, राम वाम का मरम है आता' गहुकर 
वे राम को तत्तवत निर्गुण निराकार और व्यवहारत सगुण विराकार मानकर 
उनकी भक्ति का उपदेश देते थे । तुलसी परपरा को अक्षुण्ण रखते हुए ही 
उसका समयानुकूल विकास करना चाहते थे अत उहोंने लोक विश्वास को 
विचलित करनेवाली कबीर की स्थापना का प्रवल विरोध कर बुद प्रतिपादित 
किया 'सोइ दसरथ सुत्त भगत हित कोसलपति भगवान' ।* राम को अहम मार 
कर तुलसी ने राम सबधी पूववर्ती घारणाओ एवं कथाओं को इस प्रकार समेट 
लिया है कि सहसा यह प्रतीत ही नही होता कि इस प्रक्षिया मे उन्होंने राम के 
रुप को स्थान स्थान पर अपना मौलिक सजनात्मक स्पश देकर उसे पहले से 
बहुत बदल दिया है, कही अधिक उदात्त, करुण कोमल और मानवीय बना 
दिया है । 

परिवतन रूप मे हो होता है, स्वरूप म नही । बहुरूपिया अपना रूप ही 
बदलता है, स्वरूप नही बदलता, चाहे तो भी नहीं बदल सकता । रूप बदलते 
रहने पर भी 'स्वत्व' बना रहता है कितु यदि किसी तरह किसी का स्वरूप 
बदल जाय तो 'वह! वह नही रहता, वुछ ओर हो जाता है। तुलसीदास ने 
श्रीराम का स्व तो 'ओऔपनिपदिक ब्रह्म का ही स्वोकारा है क्तु उनके रूप 
में देविध्य की गुजाइश भी रहने दी है ताविः भिन्न भिन्न रुचियो की परितृष्ति 
हो सके । श्रोराम के स्वरूप की ओर सकंत करते हुए तुलसी ने लिखा है, 'राम 
स्वश््प तुम्हार, बचन अगोचर बुद्धि पर । अविगत, अक्य, अपार नेति, नेतिं, 
नित निगम कह ।/३ जो वाणी और बुद्धि के परे है, जिसको न जाना जा 
सकता है, न बखाना जा सकता है, वेद भी जिसे नेति, नैति (वह ऐसा नही है, 
ऐसा नही है) के द्वारा व्यजित करते हैं, उसमे कोई परिवतन भी नही किया 
जे सकता | ब्रह्म के विधिमुख स्वरूप लक्षण को भी तुलसी ने राम पर घढाया 

» “राम सच्चिदानद दिनसा, नहि तह मोह निसा लवलेसा, “राम ब्रह्म व्यापक 
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जग जाता, परमानद परेश पुराना ४) राम और ब्रह्म से अभेद बताते हुए भी वे 
शुष्क वेदातियों वी तरह राम (ग्रह्म) को निश्षिय निरपेक्ष नही मानते, न यही 
मानते हैं कि उनका सगुण साकार रूप मायाविशिष्ट अतएवं तात्त्विक दृष्ठि से 
प्रिध्या है। उनके लिए यह कल्पना असह्य है कि प्राणियों के दु छ, कप्द शौक 
आदि से राम अप्रभावित रह सबते हैं । उनकी तो माययता है, 'ऐसे राम दीन 
हितकारी, अति कोमल, वस्णानिधान बिनु कारन पर उपकारी ।/* जब दे देखते 
हैं, 'व्यापकु एक ब्रह्म अविनासी, सत चेतव घन आनद रासी, अस प्रभु हृदय 
अछत अविकारी, सकल जीव जग दीन दुखारी* तो वे कह उच्ते हैं, 'ब्र्जा 
मिहु ते बढ बाहरजामि हैं राम, जे नाम लिये ते । धावत धेनु पहाद लवाइ 
ज्या बालक बोलनि कान किये तें ।'* अर्थात अतर्यामी राम से भी बढ़े 'बाहर- 
जामी' राम हैं, जो नाम लेने पर उसी तरह सकट हरने के लिए दौडे भाते है 
जिस तरह बछई को पुकार युतने पर हाल की ब्याई गाय थन मे दूध उतारती 
हुई दौडी आती है । भक्ति के इस भावेश मे भी वे इतने सावधान है कि तात्विक 
दष्टि से निर्मूण निराकार भौर सग्रण साकार में कोई अतर नही मानते । सगुण- 
निर्मुण की अभिन्नता को समझाते हुए उद्ोंने कहा है, 'भगुत, मरूप, अलख, 
अज जोई, भगत प्रेम बस समन सा होई, जो गुन रहित समुन सोइ के, जलु 
हिम उपल बिलग नहिं जैसे!" जिस प्रकार जल ओर बफ में कोई तात्विव 
अतर नही है उसी प्रकार भक्तो के प्रेमवश निर्गुण निराकार ही सग्रुण साकार 
बन जाता है, उन दोना में भेद कहाँ । 'निज इच्छा निर्मित तनु साया थुन 
गोपार'* तथा 'चिंदानदमय देह तुम्हारी, बिगत बिकार जात अधिकारी'' 
कहकर तुलसी ने उपनिषद्‌ कौर तत्न को मिला दिया है एवं राम के साकार 
रूप वो मायाविशिष्ट नही माना है । अर्थात्‌ राम के निर्मुण और सग्रुण दोनों 
रूपो को तात्तविक दष्टि से सत्य बताया है । इस प्रकार तुलसी के राम श्ञानियां 
के ब्रह्म और भक्तो के भगवान के अदभुत समन्वय है जो निशाचरों अयायियों 
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को नप्द कर दीतो का दुछ हरने के लिए भक्तो को सुद्ध देने के लिए मात 
रूप धारण करते है । 

तुलसी की मौलिक्ता उनकी इसी समन्वित्त दृष्टि मे है। 'नावापुराण निग 
मागमसम्म्त राम कथा लिखते समय उनकी मौलिकता उप्त मकडी की तरह 
नही हो सकतो थी जो अपने हो पेट से जाला निकानती है। वह उस भधुकर 
की मौलिकता की तरह है जा विविध पुष्पो से सचित किये गये रस की मधु मं 
बदल देता है। श्रीराम क चरिताक्न के सदभ भें उनकी मौलिकता उतेके 
चरित्रे की विशिष्ट रेखाओ को उभारने मे, कुछ खास पहलुओं १२ बल देने मं 
है। श्रीराम के ग्रुणा का थान हजारों वर्षों से कविगण करते चले आ रहे थे । 
उनके बल, वोय, पराक्रम, श्रताप, सौंदर्य, शान, ऐशय, बुद्धि, धुति, धमशता, 
सत्यनिष्ठा, नोतिमत्ता, प्रतिभा भादि सदगुणो को प्रशसा करते हुए ही नारदणी 
न वाल्मीकि को उनके चरित्न का अवलबन कर आदि वाव्य लिखने की प्रेरणा 
दी थी। ऐसे 'सवगुणोपेत” चरित्ष में तुलसी ने वह विशेषता जोडी या यो कहिए 
कि उस विशेषता को सवप्रमुखता दी जिसकी व्याप्ति इन सभी गुणों मे है, 
जिसक' कारण ये गुण ओर चमक उठे, और गमकः उठे तुलसी ने अपने से 
पृछा, क्‍या ये गुण साधारण दौवहीन जनो को सहज ही आादहृष्ट करने में, 
मशवस्त करने में समथ हैं ? और उहें लगा कि ये गुण श्रीराम के प्रभाव को 
महिमामश्चि तो करते हैं क्तु उ-ह साधारण जमों को पहुँच के वाहुर भी रखते 
हैं। क्सि गरीब की हिम्मत है कि बहू रावण विजेता, महाप्रतापी, चक्रवर्ती 
श्रीराम क॑ निकट जा सके, अपन मन की बात उनसे वह सके । फ़िर राम 
घराधाम पर आये ही क्यो ? थे तो दीनो दुलियों के तिए, निबलो, गरीबी वे 
लिए, पाषियो, पतितो के लिए हो आये थे । यदि वे ही उनके रोबदाब से 
आातकित होकर दूर रह गय मोर श्रीराम तक केवल अऋषियो, मुनिमो, शानियो, 
धर्मात्माओ, सबलो, श्रीमतो, सभासदो, सामतों की ही पैठ हो सकी तो उनके 
अववार का उद्देश्य हो विफ्ल हो जायेगा । तुलसी स्वय पीडित थे और उनवा 
देश, उनवा सप्ताज भी पीोडित था । तुलसी का दे य वेवल बैयक्तिक भाव मात्र 
नहा था उसमे सामाजिक व्यथा भी ससायी हुई थी । जो दौन, सब अगहौन, 
छोत, मलीन; अधी अधाई' थे, वे केस भरोसा पायें, कँये ग्लानिमुक्त हों, कस 
जीवन क। चरिताथ करें, यहीं तुलसो को प्रधान समस्या थी। दोन हीन, पतित, 
शक्ित समाज के प्रतिनिधि के रूप मे तुलसी की भक्ति है 
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जो दरती आपनी विचारों तो वि सरन हों आावों। 
मृदुल सुधाव सील रघुपति को, सो बल सनहिं दियावी ॥) 

श्रीराम के मृदुल स्वभाव और शोल को सर्चोपरि महत्त्व देना ही तुलसी 
की वहू अपूवता है जिसके चलते तुलसी वे राम पूर्ववर्ती के वियी के द्वारा अकित 
राम से भिन्न हो गये हैं ! अपने मृदुल स्वभाव के कारण श्रीराम दुछियो के दुप 
दूर करते दे! लिए करुणा कातर हो उठते हैं, शरण में आते पर पापी से पापी 
व्यक्ति का अपना बना लेत है, अमीरो की उपेक्षा कर गरीबों पर हृपा करते है । 
प्रभु का यह रूप उन सबको आशावित करता है, जीने का और आत्म विकास 
का आधार देता है, जो जमाने से पिठकर या अपनी गलतियां, भूलो से घबरा" 
कर निराश हो बैठे है। तुतसी को राम का बढप्पन धमुभंग, लकाविजय या 
चक््यतित्व मे उतना नहीं दिघता, जितना उनक इस्त रूप में दिखता है । तभी 
उल्लसित स्वरो में उहोन कहा है, 'रघुबर रावरि यहै बडाई, निदरि गनी, 
आदर गरीब पर वरत कृपा अधिवाई //* उनकी भहत्ता इसमे है कि वे 
अहृल्या, केवद, शत्री आदि पर स्वय जाउर भरपूर हृपा वरते हैं और फिर 
भी उसे कम समातते के मारण समुचित हाते रहते हैं ॥ अहल्या को शापमुक्त 
कर सदयति देने का गोरवबोध तुतसी वे राम सही करते, इसी का पश्चात्ताप 
करते रहते हैँ वि ऋषिपत्नी वो चरण से छूने की विवशता थी, 'पिला साप 
सताप विगत भई परसत्त पावन पाँउ, दई सुगति सो न हेरि हरघ हिंय चरम 
छुए पह्चिताउ'? कसा शीत स्वभाव था प्रभु राम का कि अह्म की तुलना मे 
केवट मीत और वानर-बघु बह्दे जाने पर वे अधिक ह॒रपित होते थे, 'छहज सरूप 
कथा मुनि बरनत रहत सकुचि सिर नाई, केवट मीत कहे सुख मानत, बानर 
बधु बडा ४ बड़ा का वहप्पन बड़ों से व्यवहार करते में नहीं क्षलकता, 
छोटों मे अपनापन निभाने मे सिखरता है । 'तुलसी के श्रीराम” विधि हरि सभु 
मचावनि हारे हैं वाल्मीकि उनकी वदना करते हुए कहते हैं, 'तंउ न जानहि 
मरम सुम्हार और तुमहि वो जावतिहारा करितु 'मागों नाव न केवदु आना, 
बहई तुम्हार मरपु में जाना की प्रेमलपेटी मटपटों ढिठाई पर रीझने वाने 
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भी हैं। तभी तुलसी मुदित होकर कहते हैं, 'ठाबुर भतिहि बडो, सोत सरल 
सुठि । ध्यान अगरम सिवहु भेंटूयी वेवट उठि ।॥" और शबरी वे! प्रसगम 
तो तुलसी ने हृद कर दी है! राम के सिवाय वौन है इस दुनिया में जो सर 
मुच दाता है। दानव हो या देव, अहौश हो या महीश या वोई ओऔर हो क्यो 
न हो, श्रीराम ही सबको बाजी रखते है, सबके माध्यम से देकर उ हें दानी 
बनते हैं कितु इतने बड़े होने पर भी शबरी दे बेर बिना खाये उनयी भूथ नहीं 
मिटती । तुलसी की पक्तियाँ हैं 
दानव, देव, अहीस, महीस, महामुनि तापस सिद्ध समाजी ।! 
जंग जाचक दाति दुतीय नही तुम ही सब की सब राखत बाजी ! 
एते बडे तुलसीस तऊ सबरी के दिये बिनु भूख न भाजी । 
राम गरीबनेवाज ! भये हो गरीबनेवाज, गरौीवनेवाजी ॥* 
केवल इतना ही नहीं । उसके बाद थी राम की पहुनाई कहा, बहां नही हुई, माता 
कौशल्या ने भो उद्दे खिलाया, सासजी सुनयना ने भी उ'ह जिमाया, गुस्पली 
अह धरती ने भी भोजन कराया, इष्टमित्नो, प्रिय स्वजनों वी तो बात ही जाते 
दीजिए, कितु तुतसी के श्रोराम को लगा कि जो स्वाद शवरी के बेरो मे था, 
वह और कही नही मिला, 'घर, गुरगह, प्रिय सदन, धासुरे भइ जब जहें पहुनाई, 
तब तहें कहि सबरी के फ्लन की रुचि माधुरी न पाई ।/3 दाम वे शील वे 
भरोसे हो तुलसी मे डरे हुओ, टूटे हुओ को अभय वा मन्त देते हुए वहां था, 
७४ «0 परिहरि प्रपच सब नाउ राम पद कमल माथ, जनि डरपहि तो से 
अमैक खल अपनाये जावकीनाय ””४ पतन का कोई गत इतना गहरा नही ही 
सता जहाँ राम की करुणा न पहुँचती हो, कोई पाप इतना बडा नही हो सकता 
जो राप की कृपा से धुल न सकता हो, अत मत डरो, अपने समस्त प्रपची 
को छोडक्र शरणायत वत्सल राम की औट गही बे तुम्हारे जैसे अनेगी 
पापियों को अपना चुके हैं। सच तो यह है कि गरीबी से नाता जोडनेवाले, 
डुंकराये हुओं को अपनानेवाले पतितों को पावन बरतेदाले राम वो जिस प्रवार 
ठुलसी मे उजागर डिया है, उस प्रकार उनके पहले या बाद विसी दूसरे ने 
नहीं क्या । अत स्वाभाविक ही है कि जनता के इस सबसे बडे भाग वे मम 
का जितना तुलसी ने छुआ, उतना ओर कोई नही छू सका | 
पृ वि० १० १३५॥४॥१ २ 
२ कविता० ७ह५ 
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बी ५ प्यास; मत । 
दुबरीदासट के ूत का 
भवत की दृष्टि से ही नही कवि की दृष्टि से भो विचार करने-पर-यह ४ 
लगेगा कि शील पर बल देने वे कारण धटनाओ को विना बंदले तुलसी भा 
श्रीराम के चरित्र की रगत को क्सि खूबी के साथ बदल दिया है। वाल्मीकि 
रामायण के दो-तीन प्रसगो से तुलसी द्वारा चित्नित उन्ही प्रसगो की तुलना करने 
पर यह बात साफ हो जायेगी । वाल्मीकि के राम पिता की आज्ञा का पालन 
क्र वन तो जाते है कितु उनके मन मे ककेयी व प्रति क्षोभ और सदेह जागे 
बिना नही रहता । वे लक्ष्मण से कह उठते हैं, 'क्षुद्रवर्मा हि कैकेयो द्वेघादयाय- 
माचरेत्‌ | परदयाद्धि धर्मज्ञ गर ते मम मातरम ।॥/" अर्थात्‌ यह क्षुद्रकर्मा कंकेयी 
देप के कारण और भी अ-याय कर सकती है, हे धर्मज्ञ लक्ष्मण तुम्हारी और मेरी 
भाता को विंध तक दे सकती है । यह ठोक है वि' इतने बडे विपयेय के कारण 
महापुरुषों का विक्षुब्ध हो उठना भी अस्वाभाविक नही कहा जा सकता कितु 
यह भी ठीक है कि ऐसे बचनो से शील की हानि तो होती ही है । तुलसी के 
राम इस विपयय को “अति लघु बात” मानते है भर सहज भाव से कंकेयो से 
कहते हैं, 'सुनु जननी सोइ सुत बडभागी, जो पितुमातु बचन अनुरागी!* वन 
जाते समय ही नही, चित्रकूट मे भी और अयोध्या लोटकर भी राम का कैवेयी 
के प्रति अमथा भाव नही होता । यह सोचवर कि ककेयी अम्बा अपने आचरण 
के कारण लज्जित और सकुचित न हो, चित्रकूट मे श्रीराम उनसे सवश्रथम' 
मिलते है और उह आश्वस्त करते हुए काल, कम और विधाता को दोषी ठह 
राते हैं, 'प्रथम राम भेंटी केकई, सरल सुभाग भगति मति भेई ।*, 'पंग परि 
की/ह प्रबोध बहोरी, काल, करम बिधि सिर धरि खोरी ॥!१ इसी तरह 
अयोध्या लौटने पर “प्रभु जानी कैकेयी लजानी । प्रथम तासु गह गए भवानी ॥॥', 
'ताहि प्रवोधि बहुत सुख दीहा। पुनि निज भवन गवन हरि कीहा। 
वाल्मीकि ने भी चित्रकूट मे कैकेयी के प्रति राम का ओदाय दिखाया है कितु 
तुलसी के राम वे शील के साथ उसकी कोई बरावरी नही । तुलसी ने तो यहा 
तक लिख दिया, 'बकेयी जौ लो जियति ही मानी राम अधिक जननी ते 
जननिहु गेस न गही ।/* इसका अथ यही है कि तुलसो वे राम किसी के भूल 
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करने पर दड नही, भूल सुधारने वा अवसर देते थे और सुधर जाने पर उसे 
भूल के लिए लज्जित भी नही करते ये । 

इसी तरह वाल्मीकि ने चित्रकट में पिता की आज्ञा के पालन में श्रीराम 
की दृढ़ता ही विशेष रूप से दिखाई है । राज्य स्वीकार व लिए भरत के बार 
वार आग्रह करने पर भी वाल्मीकि के राम दो टूक यही उत्तर देते हैं कि पिता 
के सत्य कै पाजन के लिए मैं १४ वप वनवास करू और तुम राज्य भोगो, यही 
हम लोगों का कत्तय है ।* अभीष्ट तुल्प्ती के राम वो भी यही है विठु वे भरत 
के स्नेह की अवमानना भी नही कर सकते । उनके शील की सबसे कठिन परीक्षा 
चित्रकूट मे ही हुई है ! 'बडो नेम ते प्रेम! मानने वाले तुलसी ने साहस मोर 
सहृंदयता का प्रमाण देते हुए यहाँ भी शुष्क नियम से शील को बडा दियाया 
है। पिता के आदेश पालन के नियम को भरत के प्रेम पर निछावर वरते हुए 
तुलसी के राम को मा्भिक उक्त है, 'तात तुम्ह॒हि में जानउं नौके । वरीं काह 
असमजस जी के ॥।' राखेउ रामें सत्य मोहि त्यागी । तनु परिहरेठ पेम पन॑ 
लागी ॥ ताथु बचन मेटत मन सोचू । वैहि तें अधिक तुम्द्दार संबरोचू ॥॥ ता 
पर गुर मोहिं आयसु दी हा । अवसति जो कहहु चहऊें सोइ फी हा ॥ मन प्रसध्न 
करि सकुच तजि कहहु करों सोद आजु । सत्यसघ रघुवर बचन, सुनिभा सुखी 
समाजु ॥।/* अपने मन के असमजरा की प्रकट करते हुए भरत की निणय का 
पूरा अधिकार दे देना, भरत के प्रति वितना गह॒श विश्वास एवं अपना प्रेम- 
पारतत्थ अभिव्यक्त फरना है, इसे सहृदय ही समझ सकते है। मानस वे चित्र 
कूंट प्रसंग के कारण श्रीराम और भरत के घरित्न की दीप्ति न जाने कितनो 
बढ गयी है । परिणाम एक जसा होते हुए भी मानस का चित्रकूट प्रसग कहीं 
अधिक मानवीयता ओर मनोवैज्ञानिक गहराई लिये हुए है । 

ज्का विजय के बाद वाल्मीकि के राम सीता वे साथ जिस प्रवार परुष 
भाषण करते हैं, उस प्रकार तो ठुलसी के राम रावण के साथ भी नही करते । 
विश्वास ही नही होता कि श्रीराम सीता से कह सके थे कि “मैंने मित्नी वे' वल 
नी सहायता से रण में जो दारुण पराकह्षम क्या था, वह तुम्हारे लिए नही अपने 
अपवाद को दूर करने के लिए, अपने प्रसिद्ध वश की मर्यादा की रक्षा कै लिए 
किया था। तुम्हारे चरित्न पर सदेह होने के बारण तुम्हे देखकर तो मुझे नेत् 
रोगी को दीपशिखा देखने के समान ही कष्ट हो रहा है। अतएव मेरी बाज्ञा है 


१ बा० रा० २।१०७७ है 
२ मानस २२६४।५ ८ 
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कि दमो दिशाओं में तुम पहाँ जाना धाहो, घलो जायो, मुझे तुमसे अब कोई 
प्रयोजन नहीं | तुम जिस शिसी दुसरे यो चाहो, स्वीकार बर लो ।* जादि- 
बादि। 

तुनसी प तो परपरागत रामयया से सीता वी अगिपरोक्षा यो धाद दे 
सकते थे, मे श्रीराम से सीता ने लिए इस प्रवार मे! बठोर यावय बहता सकते 
थे । अत उहोंने बत्पना की वि रएस्‍सा के बध में प्रवृत्त होने के पूर्व श्रीराम 
ने सीता जी से बहा था, 'तुम्ह पावव' महुँ परहु सियासा, जो लगि करें नित्ता- 
घर नासा । 'तदनुशूल प्रभु पद घरि हिय आल समाती । नि प्रतिविद राखि 
तहूँ सीता, तैसइ सील रूप सुवितीता (* लवायिणय ने बाद प्रभु वे परुष 
भाषण के साथ इस प्रसग यो जोडते हुए तुलसी ते इतना ही लिखा, 'सांता 
प्रथम सनल महूँ राखी, प्रयट बी-टि चह अतर साथी ॥ तेहि बारत बद्मानिध्ति 
बहे बछुत' दुबवदि । 3 वाल्मीकि वे राम के कठोर वास्याणा थी तुलसी ने 
कछुत दुर्वाद' में ही समेद लिया है भौर उसवे' लिए भी एप' युक्षित दी है, जो 
भतते ही आज के विचारवो को अतिप्राइत लगे, वितु उम्से राम वो शोल हानि 
बा यथासभव परिहार बरतने वी प्रयास उट्ोंने किया है । 

अपने प्रभु वे! शील की महिमा यो एवं अत्य बठित परिस्वित्ति में भी 
तुनसी ते दियाया है। मेधनाद से युद्ध वरते समय जब 'लखालाल! घायल 
होवर गिरे तो राम विलय उठे, उनवे हृदय बी आशा शिपिल हो गयी | लक्ष्मण 
के ने बचने पर अपना शरीर भी छोड देने का निश्चय वर लेने पर जो 
विधार उहें सबसे ज्यादा व्यथित पर रहा था, वह निरबतय वीशल्या अम्बा 
के प्रति मोह या भगवती सीता व प्रति 'छोह” नहीं था । वे यही सोच सोचकर 
दुददी हो रहे थे कि मैं शरणागत विभीषण वी बोई व्यवस्था नही कर सवा, 
"माई को न मोह, छोह सीय यो न, तुलसीस वहैं में दिभीषण वी व छू न सबील 
पी। लाज बीह बोले को, नेवाजे दो सेभार सार साहैब ने राम से, बजैया लेउ 
सील की ।7६ 

मेरा विश्वास है कि अग्निपरीक्षा वे बाद भी सोकापवाद के भय से सीता 
का परित्याग तुलसीदास का सम वे शील वे विरुद्ध लगा होगा । बत एाहोंनि 
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४२ तुलसीदास के राम 


मानस म॑ उसे बाद ही दे दिया । इसी तरह शूद्र होने के कारण शम्बूक तपस्या 
नहीं कर सकता और करने पर श्रीराम वो उसवा सिर ही काटना पडेगा, यह 
बात भी तुलसी के गले के नीचे नही उतरी होगी । उनके राम तो केवल ऊँची 
जातिवानों के नही थे, वे तो सबके थे उनका तो वाना था, 'भगतिवत अति 
नीचउ प्रानी, मोहिं प्र नत्रिय असि मम बानी” फिर बे तपस्यारत शुूद्र का बंध 
क्यो करने लगे ? मानस में शम्बूक बध को भी इसीलिए स्थान नही मिला । 

श्रीराम वे निरूपण मे तुलसी की दूसरी बडी विशेषता मैं यह मानता हूँ 
कि उहोने राम वे सगुण साकार दशरथ नदन रूप के प्रति अपनी प्रचल आस्था 
व्यक्त बरते हुए भी उनके अ"य रूपो का निषेध नही किया । भक्त अपनी खरद्ढा 
के अनुसार उनके निभण मिराकार रूप को या उनके अय किसी रूप को भी 
भज सकता है। मानस में भो मदोदरो ने रावण को समझ्षात्रे समय 'विस्व रूप 
रघुबसमनि करहु वचन बिस्वासु” वहुकर श्रीराम वे विश्वरूप का बडा प्रभावों 
स्वादक वणन क्या है।* तुलसीदास यह भी नहीं मानते थे कि केवल मू्तिपृजा 
के द्वार ही रामभकिति हो सकती है। उहोने श्रीराम से हनुमान को उपदेश 
दिलाते हुए कहलाया है, कि मेरा अन-य सेवक वही है. जिसकी ऐसी बुद्धि वभी 
नही डिगती कि मैं सेवक हैं भौर यह चराचर जगत मेरे स्वामी का व्यवत् रूप 
है । सो अनाय जाके असि रति न टरइ हनुमत । मैं सेवक सच राचर रूप स्वामि 
भगवत ।') इसी तरह तुलसीदास सेवक-सेव्यभाव पर बल देते थे कितु यह 
भी मानते थे कि राम से बहुत से रूपो मे जुडा जा सकता है । राम किसी वो 
किसी नाते अपना लें, या कोई कसी भी नाते से राम वा हो जाय, मंगल ही 
मगल है । “ब्रह्म तु हों जीव, तु ठावुर हो चेरो | तात, मात ग्रुरसखा तू सब 
विधिहितु मेरे ॥ तोहि मोहि नाते अनेक मामिये णो भाव । ज्यों त्यो तुलसी 
कृपालु, चरन सरन पावे । ** अपने इप्ट रूप और भाव के प्रति सुदृढ विश्वास 
के बावजूद अगयो को अपनी प्रकृति के अनुरूप राम को भजने को खुली छूठ 
देना, तुलसी को अर्साप्रदायिवः बनाता है जो मध्ययुग वी साप्रदायिक सवीणता 
भें बहुत विलक्षण बात है 

अपने सलिन मानस मुकुर में पडने वाले तुतसी के राम के धुधले प्रतिबिब 
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को दष्टिमदता के कारण अब तक मैं स्वय ठीक-ठीक नहीं देख पाया हूँ । तुलसी 
ने यह पक्ति मेरे जैसो के लिए ही लिखी थी, 'मुकुर मलिन अरु नयन-बिहीना, 
देखहिं राम रूप किमि दीना," तो दूसरो के मिक्ट उसे कंसे स्पप्ट कर सकता 
हैं। फिर भी 'निजगिरा प्रवनंकरन कारन क्ये गये इस प्रयास के पीछे 
प्रेरणा यही रही है कि तुलसी के 'निरूपम न उपमा आन राम समान रासु! 
को कुछ झलक जनसामाय को दिखा सकू । 


१ मानस १॥११५॥४ 


राम का नाम हौ नही, राम का आम भौ.. शी *्ध्‌ 


करने तग्रे थे । इस एकरागदर्शिता से सामाजिक समग्रता को क्षति पहुँच रही? 
थी । इसी पृष्ठभूमि मे तुलसी वा उदय हुमा था। _ + ४०, _' है 3 
तुलसी ने इस परिस्थिति को पहचाना था। रामेका नाम उनका भी 
सबसे बडा सबल था वितु वे राम के काम को भी नही भूले थे । मध्यकालीन 
भक्तो से उनके सदृश बहुत कम विचारक थे जिहोने राम के नाम और काम 
दोनो पर जोर दिया हो । इसका सवप्रधान कारण उतका यह विश्वास था कि 
'सेवक सेव्य भाव विनु भव न त्तरिअ उरगारि”* जहाँ ज्ञान, योग एवं शात 
भाव की साधनाओ मे निर्वेयक्तिक्ता पर बल दिया जाता है वही सख्य, 
घात्सल्य एवं माधुय भाव वी साधनाएँ बहुत अधिक दैयवितक हैं । इन दोनो 
स्थितियों मे जगत को प्राय विस्मृत कर दिया जाता है। दाशनिक दृष्टि से 
जगत्‌ को मिथ्या या सत्य मानना अलग बात है, व्यावहारिक दृष्टि से उसकी 
उपेक्षा ज्ञानियो और वैयक्तिक साधना पर बल देने वाले भक्तों मे समान रूप 
से की है | तुनसीदास ने तात्तविक दृष्टि स जगत को सत्य माना था या मिथ्या, 
इस पर विवाद हो सकता है क्तु यह निविवाद सत्य है कि वे जगत को 
'सीयराम मय मानते थे। फलत व्यवहार मे वे उसको सेवा करना अपना 
घम समझते थे । इसी लिए उहोने श्रीराम से कहलाया था कि मुझे सेवक प्रिय 
हैं और उनमे भी अनन्यगति सेवक । अपने अनन्य सेवक कया लक्षण बताते हुए 
तुलसी के राम बहते हैं 
सो अन“य जाके अस मति न टर्‌इ हतुमत । 
में सेवक सचराचर रूप स्वामि भगवत ॥* 
अर्थात जो दृढतापुवक इस चराचर गत को प्रभु का व्यकतत रूप मानव'र इसकी 
सेवा मे रत रहता है वही (श्रीराम का) अन य भक्त है । सेव्य के रूप मे समस्त 
व्यक्त जगत रूपी राम की स्वीकारने का अथ ही है कमठतापुवक हेतु रहित 
परहित निरत' रहना । यह व्याख्या भीराम ने ही की है । जटायु ने तो राम के 
लिए ही हाण दिये थे किदु प्रमु ने उसकी सराहना करते हुए कहा था, 'परहित 
बस जि'हके मन माही, तिह पहें जग दुलभ कछ नाही 3 इसवा सीधा सादा 
अथ यही है कि तुलसी ने श्रीराम के सगुण साकार अवतारी रूप को स्वीकार 
करते हुए भी उ हैं इतिहास मौर भूगोल से नही बाँधा है । 'देस, वाल, दिसि 


१ मानस ७।११६क 
२ वही शरे 
३ वही ३॥३१॥ 


४६ राम का नाम हौ नही, राम का काम भी 


बिदिसहु माही, कहहु सो कहाँ जहां प्रभु नाही ।'* कहने वाले तुलसीदास वी 
सायता है कि राम को सेवा अर्थात्‌ राम का काम करने का अवसर 'स्बह 
सुलभ सब दिन, सब देसा' | फिर भी यह सच है वि' वोई विरला भाग्यवान ही 
राम का काम कर पाता है अधिकतर लोग तो राम के काम का बहाना करके 
रावण का ही काम करते रहते हैं क्योकि उनदे हृदय में तो वाम, ब्ोघ, लोभ, 
मोह का अधेरा छाया रहता है। इसीलिए, तुलसी केवल बम पर जोर नहीं 
देते, बाहुर-भौतर उजाला करने वाले राम नाम के जप पर भी जोर देते हूँ 
राम नाम मनि दीप घरु, जीह देहरी द्वार । 
तुलसी भीतर बाहेरहुँ जो चाह॒सि उजिआर ॥॥* 

इसका अथ यही है कि तुलसीदास के लिए कम चेतना स्वतत्न न होकर भक्ति 
का अनिवाय अगर है । कम विपथगामी न हो जाये इसके लिए आवश्यक है वि 
वह भक्ति द्वारा (जिसका आधार नाम जप है)? अनुणासित हो और भवित 
निवात पंयक्तिक भावसाधना (जिसकी विकृति बहुत आसान है) वे बारण निष्किय 
न हो जाये इसके लिए उसे चराचर जगत्‌ के रूप में अभधिव्यकत प्रभु वी सेवा 
में नियोजित कर दिया जाये यही तुलसीदास का अभिश्राय ज्ञात होता है । 

तुलसी ने राम नाम की अमित सहिमा का बार बार गान किया है, वेवल 
मानस मे ही नही, अपनी समस्त कृतियों मे । मानस के बालकाड से नाम॑बंदता 
के दोहो में उहोंने भाव भरी युक्तियों से सिद्ध किया है हि राम का नाम 
उनके निर्मुण सगुण दोनो रुपो से श्रेष्ठ है / प्रभु के ये दौनो रूप 'अगम' है शितु 
नाम जप से दौनो सुगम ही जाते हैं अत स्पष्ट है कि नाम ने इन दोनो को 
अपने बनबूते से अपने वश म कर रखा है। सब्चिदानद ब्रह्म तो सभी जीवों 
के हृदय में विद्यमान हैं, फिर भो जग के सभी जीव दीन दुखी हैं। नाम के 
निरूपण एवं नाम के यत्न से या यो कह नाम के अथ पर मनन करते हुए 
उसके निरतर जप से अत स्थित ब्रह्म प्रत्यक्ष होकर जीव के दु ख-बप्ट दूर कर 
उसे उसी प्रकार परमानदमय बना देते हैं जिस प्रकार रत्न से उसका मूल्य 
प्रकट होकर व्यक्ति के अभावों को दूर कर उसे इच्छित वस्तुएँ प्रदान करने 
मे समभ है। प्रभु श्रीराम ने अवतार ग्रहण कर ताडवा, खरदृपण, कुभक्ण, 
रावण आदि कुछ निशाचरों का वध किया और अहल्या, शबरी, गोध, सुप्रीव, 


१ मानस १॥१८१५॥६ 
२ वहीं १२१ 
३ वही १२२।६ 
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विभीषण आदि कुछ भक्तों पो निवाजा वितु उनके माप ने तो बति के समस्त 
बलुपो वो नप्ट वर असस्य भवतो वी निवाजा है । घोर वलिवाल मे तो राम 
का नाम ही एक्मात कल्पदृक्ष है। अत तुलसीदा- या निष्यप हे 

महिं कलि यरम न भगति विवेकू । राम नाम अवलबन एक ॥ 
तुलसी में राम नाम की मोट लेते समय विनयपूवव यह बहवार किः बलि में 
बम, भक्ति और विवेक (नान) “हू हो नही जाते अत एवमान्न राम वा नाम 
ही अवलब है, उन साधनों वा न तिरस्कार बिया है, व निपेध | वे जातते हैँ 
कि जैसे भूमि म ही सर प्रौज अप रित हो सबते हैं, आवाश में ही सब नक्षत्ना 
का निवास हैं वैसे ही राम नाम समस्त धर्मों वा आकर है 

जथा भूमि सब दोज मै, नपत निवास अवास । 
रामनाम सब घरम मै जानत तुलसीदास ॥* 

अत वे निर्श्चित हैं है रामनाम ही जापन वे अत करण में समयोचित 
आवश्यक धर्मों वी प्रेरणा देता रहेगा । 

इसमे सदेह नही वि श्रद्धासहित नामजप करते रहनेवाले भक्त ये मन में 
उस मनोवैज्ञानिक रघ्वाक्वच के प्रभाव से अदभुत सात्विय' गुणों वा उत्पर्प 
होता है और वह प्रमश नामी ने गुण, कर्म, शील, स्वभाव वी ओर आदृष्ट 
होता जाता है, जिसके फतस्वरूप वह पहले से अच्छा मनुष्य बनता है। फिर 
भी रामनाम की इस महिमा को आधुनिक विचारक अपने-अपने सस्वारो वे 
अनुरूप स्वीकार या अस्वीकार कर सबत हैं । प्रश्व अभी उसकी सत्यता या 
असत्यता का नही है, बह अलग विचायें विषय हो सकता है। अभी प्रश्न तो 
यह है कि मध्यकाल के आय सतो भक्तो वी तरह नाम महिमा वा ग्रान करने 
के वाद तुलसी भी क्या उही को तरह केवल निर्वेक्तिक' या अतिशय बैयक्तिक 
साधनाओ मे लोन हो गये ? रामनाम नोव सही, उस पर उन्होंने अपनी साधना 
का भवन कसा उठाया ? यही अपनी समाजो मुखी वैयक्तिक साधना के कारण 
तुलसी अय सतो, भक्तो से पृथक हो जाते है । उसवा एक प्रमाण यह भी है 
कि उहोने राम के नाम पर जितना बल दियां है, राम के प्राम पर भी उतना 
ही बल दिया है। उनक आदश भक्त चरित्र एकात म॑ साधना ही नहीं करते, 
राम का काम सिद्ध हो, इसके साधन भो बनते हैं । 

तुलसी ने राम के काम पर कितना जोर दिया है, यह इन उद्धरणों से 


१ भानस १॥२७।७ 
२ दोहावली २६ 
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स्पष्ट हो जायेगा | निपादराज को जब यह लगता है वि भरत सभवत श्रीराम 
पर आक्रमण करने की योजना बनाकर चित्रकूट जा रहे हैं तव वे राम के वाम 
आने वी भावना से भरत से युद्ध कर मृत्यु तक का वरण करने के लिए तैयार 
होकर कह उठते हू, 'समर मरनु पुनि सुरसरि तीरा, रामकाजु छतभगु 
सरीरा ।/* सुग्रीव सीता की खोज के लिए वानरों को भेजते समय /रामकाजु 
अर मोर निहोरा'* कह ३२ उत्साहित करते हैं । किसी भी सत्वाय के तिए 
दूसरे वो प्रवृत्त करते समय हिंदीभाषी जन इस कथन को आज लोकोक्ति की 
तरह व्यवहृत करते हैं। श्रीराम के दाय वे लिए शरौर-त्याय करनेवाले जन 
तुलसी की दष्टि मं अनाय रूप से घय, बडभागी और हरिपुर के अधिकारी हैं, 
तभी उहोंने अयद से कहलवाया था, “वह अगद बिचारि मन माही, धय जटायू 
सम कोठ नाही, राम काज कारन तनु त्यागी, हरिपुर गयउ परम बड भागी [3 
हनुमान को सागर लाधन के लिए अभिनप्रेरित करते हुए जामवंत ने वहा था, 
"राम काज लगि तब अवतारा ।४ प्रभु का काय सपन्न किये बिना सच्चे अभु- 
भक्त विश्वाम कैसे कर सकते हैं ? हनुमान को यह उक्ति उतकी भावना वी 
निश्छन अभिव्यक्ति है “राम वाजु की हू बिनु मोहि कहा विश्राम |” राम 
का काय जिससे से भक्त वही करता है व्यक्तिगत मान अपमान वा विधार 
उस नहीं रहता । हनुमान मेघवाद के हाथो बदी बनकर रावण वी सभा में 
इसीलिए उपस्थित हुए थे कि शायद उनके समझाने से रावण को रादबुद्धि भा 
जाये । उदोने द्विधाहीव शब्दो मे कहा था, 'मोहिन बछु बाधे कर लाजा, 

बोह चहऊें निज प्रभुकर वाजा * काय सिद्ध होने पर भक्त उप्तका श्रेय 

स्वय नही लेता, प्रभु की पा को देता है और साधन वन पामे के कारण अपने 

जम मो सफल मानता है । उसकी मायता है “प्रभु को कृपा भयउ सबु काजू, 

जम हमार सुफ्त भा आजू ॥।!४ राम के काम आ जाना ही भक्त के जीवन 

की चरितायता है, इसे तुलसी ने लक्ष्मण को शक्तिवाण समने क॑ प्रसग के 


मातस २॥१६०॥३ 
वही ४४२२॥६ 
यही ४२७७७ ८ 
वही ४३०१६ 
वही ४१ 

वह्ढी ६॥२१।६ 
यही ४॥३०।४ 


दल जउद ब्इ सम लछ न 
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उल्ज्कन्टाज 


माध्यम से गौतावली में बहुत खूपी से उभारा है । हमुमात से लक्ष्मण कै पयुनः 
होने का सवाद सुनकर सुमित्ता माता बी जो मन स्थिति हुई उसे 'सुलसी प्र 
इस शब्दी में क्वित किया है 
सुनि रन घायल लपन परे हैं । 
स्वामिकाज सप्राम सुभट सो लोहे लतवारि लरे हैं।। 
झुबन सोक' सतोष सुमित्नहि रघुपति-भगति वरे हैं। 
छिन-छिन गात सुघात छिनहि छिन हुतुसत होत हरे हैं! 
स्वामी राम के लिए प्रतिषक्षी सुझट से संग्राम मे ललवप॒र बर मिडने और 
लोहा लेने क बारण लक्ष्मण गभीर रूप से घायल हो गये हैं, यह सुनकर सुमित्ना 
माता वो शोब' और सतोप दोना हुए । पुत्र मुमूर्प्‌ है, जब यह विचार मन से 
जाता तो उनवा शरीर सूछ जाता विठु जद उनके मन मे यह भण झा थि| 
प्राणो को संकट से डालवर क्षाज लद्मण राम वी भक्ति मे छा सिद्ध हुआ तो 
उनका शगोेर उल्नसित हो हरा हो उठता । इसी पद मे तुलसी ने सुमित्रा 
माता से शत्रुघ्न वो यह आज्ञा दिलाई है कि भव वे जाकर लक्ष्मण या स्थान 
लें | सुमित्ता माता के दिव्य चरित्न वा विधचित आभास दे पाने के कारण यह 
पद तो महिम्न है ही, एस दृश्नि से भी मैं इसबा महत्त्व मानता हूँ विः इससे 
गह बिलकुल साफ हो जाता है कि लक्ष्मण की त्तरह श्रीराम के वार्य के लिए 
प्राणो को सक्ट में डालनेवालो वे लिए हो यह कहा जा सबता है कि वे रघुपति 
भगति बरे हैं । 
प्रघ्त उठ संता है. कि मानस के अनुसार क्या है राम का काम और 
आज का भनुष्य उसे कंसे सपन कर सकता है २ यह स्मरण रखना चाहिए 
कि मानस जीवन के प्रति एक विशिष्ट मूलभूत दृष्टि निलपित करने वाला 
काग्मग्रथ है, विसी सरकार या राज्नीतिय दल वे वार्यक्रम को शब्दवद्ध करने 
बाला दस्तावेज पही । कायक्रस बदली हुई परिस्थितियों भे बदले जा सकते हैं 
या पुराने पड जा सकते हैं! मागस की दृष्टि धमपरायण (अर्थात कत्तव्य- 
पराषण) भर्थादावादी (अर्थात्‌ सामाजिक चेतना सपन्‍न) आस्तिक (अर्थात 
सत्चित्‌ और आनद थे चरम मूत्यो के प्रति आस्यायुक्त) दास्य भाव के भक्त 
(अर्थात चराचर जमत्‌ रूपी अभु की परम प्रेमपूवक सेवा बरने वाले अनप्य 
सेवक) वी दृष्टि है, जिसका लद्ष्य है ऐसे विपमता रहित समाज की सृष्टि 
करना जिसमे सब सुदर हो, सर नोरोग हो, सब निर्देश और घमरत हो, चतुर 


१ ग्रीतावली ६॥१३।१-४ 
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और ग्रुणी हो, गुणज्ञ और पडित हा, ज्ञाती और इतश हो, जिसमे कोई भी 
दरित्र दु खी दीन न हो, अदुध, लक्षणहीव और कपटी नहों। इसी लिए यह 
मानते हुए कि राम के जम के अनकानेव हैतु हो सकते हैं तुलसी ने गीगेक्त 
हेतुओ को दुहराते हुए वहा है कि जश जब धम की हानि होती है, अभिमावी, 
अधम, असुर अवणनीय अनी ति करने लगते है, विप्र, घेनु, देवता और घरती वो 
कष्ट दन लगते हैं, तब-तब प्रभु विविध शरीर धारण कर सज्जनो की पीडा हरत 
हैं, बछुरो को मारकर देवताओं और श्रुतिया की मर्यादा की रक्षा करते हैं। यह 
ठोक है कि वैयक्तिक साधना पर बल देमे वाले आचार्यों की यह स्थापना भो 
उाह स्वीकार है कि भक्ता के साथ लीला वरने के लिए, उहे सुख देते ये लिए 
प्रभु अवतार ग्रहण बरते है पर सामाजिव मगन विधाव को भी वे अवतार के 
प्रभुछ बारणो मे से एक मानते हैं । इसीलिए विशाचरो द्वारा भक्षित ऋषियों 
वो अध्यियो का समूह देखकर कझुणाद्र हो उनके राम भुजा उठकर अपना 
यह वज्ध संकल्प भोपित बरसे हैं कि में पृथ्वी को निशाचर विहीस कर दुगा। 
'निमिचर होन बरखं महि भुज उठाइ पत बीह।”! इस संदभ में यह भी 
स्मरणोय है कि निशाचर से तुतसी का अभिपाय काह्पनिक सोनिविशेष से ने 
द्वोकर समाज के अत्याचारी व्यक्तिया से था । तुलसी से बहुत स्पष्ट शब्दों मे 
त्रिखा है 

बरति ने जाई बनीति, घोर नतिश्ाचर जो वरहिं। 

हिंसा पर अति प्रीत्ति, तिहबा पापहि कवबन मित्ति॥ 

बाढ़े पल बहु चोर जुआरा । जे लम्पठ पर धन पर दारा ॥ 

मलहि मातु पिता नहिं देवा । साधु सत वस्वावहि सेवा ॥ 

जिनवे यह आचरन भवानी । ते जानेहु लिसिचर सब प्राती ॥(* 

ऐसे निशाचरी अयाय का प्रतिरोध बर रामराज्य (सासाजिक “याय पर 

आधारित राज्य) की स्थापना के कार्य से जो जुड़ता है बहू विसी भी देश या 
किसी भी काल भ क्यों न हो, राम का काम करता है । राम का वाम वैवल 
स्यक्न-मूतव' नही है, इसे थराबर याद रखना चाहिए । अन्याय वे विध्वस मे 
साथ-साथ व्यक्ति और समाज दोनो के आधिभौतिवा, आधिदेवियः और आाध्या- 
स्मिप स्‍्तरा पर उन्तपन था वास भी राम का वाम है । मघनाद से युद्ध करते 
हुए लक्ष्मण भो राम का काम कर रहे थे और अयोध्या में बठे “यायगुफ्त राज्य" 


१. मानस रे 
२ बही ११४८३ १८४॥१ ३ 
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सचालन कर भरत भी राम का हो काम कर रहे थे । कभी कभी मन मे यह 
भावना जागती है कि लका के सोचे पर लडनेवाले ही राम के सच्चे सेवक थे ! 
औरो की बात तो जाने दीजिए, लक्ष्मण के घायल होने का समाचार पावर 
स्वयं भरत ने यह परिताप व्यक्त किया था, 'अह॒ह देव मैं कत जग जायडें, प्रभु 
के एकहु काज न आयडें,' इस भावपूण उक्ति का यह अथ नहीं है कि भरत 
प्रभु के किसी काम नही जाये थे | यह तो प्रभु के अधिकाधिक काम मे आने 
की लालसा को अभिव्यक्ति मात है। बुछ लोग अपने भालेपन के कारण पूछ 
बैठते हैं कि भरत के मन मे यदि इतना ही परिताप था तो वे तत्काल युद्ध मे 
भाग लेने के लिए लका चले क्यो नही गये ? वे भरत रघुबर के “अगम सनेह 
को नही जानने के कारण ही ऐसा कहते हैं। 'सबतें सेवक घरमु कठोरा* 
माननेवाले भरत उस समय भी “अग्यासम न सुसाहिव सेवा'3 के सिद्धात का 
पालन करने के कारण ही अयोध्या मे अपने कर्तव्य पर अडिय रहे । तुलसीदास 
ने गीतावली में इस प्रसय मे भरत के अतद्वंद का मार्भिक चित्रण इस प्रकार 
किया है 
आयसु इतहि स्वामि सक्ट उत, परत न क्छू कियो है। 
तुलसिदास बिहर॒ुयो अकास सो कंसे के जात सियो है ॥।ं 

भरत ऊहापोह मे पडे सोच रहे हैँ कि इधर स्वामी की आज्ञा है १४ वर्षों 
तक अयोध्या मे रहकर राज्य सचालन करने की, उधर स्वय स्वामी सकटग्रस्त 
हैं, कुछ करते नहीं धनता, मानो आकाश फट गया हो, वह कैसे सिया जाये ! 
फिर भी, अपनी भावनाओं पर पत्थर रखकर भी दे आज्ञापालन मे ही रत रहते 
हैं, युद्ध के मोर्चे पर नही चढ दौडते । उनके इस सूक्ष्म कत्तव्य ज्ञान को समनझ्न- 
कर ही हनुमान की यह दशा हो गयी थी, 'धनि भरत ! धनि भरत ! करत 
भयो मंगन मौन रहयो मन अनुराग रयो है ।* भरत अपने इस आचरण से 
यही दर्शाते हैं कि महत्‌ काय की सिद्धि उस काय में रत व्यक्तियों द्वारा उसके 
बडे छोटे, आकपण अनाकंपण सभी अगो को भहत्त्व देकर गुरुजनो द्वारा प्रदत्त, 
सहज प्राप्त या स्वय स्वीकृत कार्याश को अनुशासनपुृवक करते रहने से ही हो 


१ मानस ६॥६०॥३ 

२ वही २२०३७ 

३ बही २३०१॥४ 

४ गीतावली ६११०।७-८ 
५ चही ६॥११॥८ 


च अप ० ७ 


राम का नाम ही नही, राम का काम भी ४३ 


निरेधमय कर्म वी कथा को यमुना बताकर उसे ही कलिकाल वा मल दूर 
करने मे समर्थ बताया था ।'* इसी प्रकार 'सोचिअ गृही जो मोह बस करइ 
करम पथ त्याग कहकर तुतसीदास ने गहस्थो को तो अनिवायत कम 
करते रहने का अर्थात श्रीराम के अनुकूल कम करते रहने का निर्देश दिया है । 

तुलसी के उपास्य श्रीराम स्वयं सैकडो सकट झेलकर भी अपने कठिन 
कत्तव्य कर्म का निर्वाह करते रहे । तुलसीदास ने वहुत उत्साह के साथ उनके 
दिव्य कर्मों का--मर्यादापूण चरित का गुणगान किया है और बार-बार उनवी 
इस महिमा की और अपने पाठको का ध्यान आइप्ट किया है। राजतिलक के 
बाद बदना करते हुए चारो वेदो के माध्यम से तुलसी ने दडकारण्य के कटको 
से छिंदे श्रीराम के चरण युगल का भजन करने वी प्रेरणा दी है । 

घ्वज, कुलिस, अकुस, कजजुत बन फिरत कटठक किन लहे । 
पद कज द्वद मुकुद राम रमेस नित्य भजामहे 3 
श्रीसम के चरण अपने कत्तव्य कम वी पृति मे काँटो से छिदें और उनवे भक्त 
निष्क्रिय रहें, यह कँसे समव है। कमरत उपास्य की यह बाँकी छवि भक्तो 
को भी राम के काम के लिए केवल पैरा मे नही, रोम रोम मे काठे छिंद जायें 
तो भी कत्तव्य पथ पर बढते जाने के लिए अभिप्रेरित करती रहेगी। इसी 
स्तुति में वेदा ने यदि एक ओर 'जपि नाम तव बिनु श्रम तरहिं भवनाथ सो 
समरामहे' कहकर नामजप ये महत्त्व को स्वीकारा है तो मन, वचन, वम 
विफ्रार तजि लव चरन हम अनुरागही' कहकर मन वाणी और कम वी एकता 
एवं निविवारता पर भी जोर दिया है । तुलसीदास ने यदि विनयपत्निका मे 
कहा है । 
प्रिय रामनाम तें जाहि न रामो । 
तावो भलो कठिन कलिकालहूँ बादि मध्य परिनामों 

तो भीतावली में यह भी वहा है 


१ मुद मंगल सय सत समाजू, जो जग जगम तोरथ राजू। 
राम भक्ति षहें सुरसरिधारा, सरसइ ब्रह्म विचार प्रचारा। 
विघिनिषेधमय वलिमल हरनी, वरम क्या रविनदनि बरनी ॥। 


मानस १॥२।७-६ 
२ मानस २।१७२ 


मानस ६॥१३।४।३ ४ 
४ पिसय पत्षिवा २२८१२ 
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५६ छुलसीदास का देय 


दीन!" अर्यात भते ही क्ममार्गो कठमलिया (तुलसी की माला फेरनेवाला) 
और ज्ञानी ज्ञान विहीन कहते रहे तुलसी तो कम, ज्ञान और उपता इन 
तीनो पथा को छोड कर राम द्वार पर दीन भाव से जा खडा हुआ है, आषिर 
क्यो रे 
इस गुत्यी को सुलझाने का प्रयास करने से पहले देय के सबंध में कुछ 

विवेचना कर लेना आवश्यक है । दैन्य (दीन का भाव या दीनता) का वोशगत 
अथ है, “निधनता, गरीबी, शोक, उदासी, निबलता, वमीनापन ।* साहित्य में 
सचारी भाव वे रूप मे इसका लक्षण यह बताया गया है, “दु खदारिद्रिघा 
पराधादिजनित स्वापकपभापषणादिहतुश्चित्तवत्तिविशेषो दैन्यम”, देय मत वी 
उस दशा का नाम है जो दुख, दरिद्वता या विसी भारी अपराध करने के 
वारण उत्पन्न होतो है और जिसके उत्पन्न होदे पर मनुष्य अपनी दीनता, 
निकृष्ठता या अकिचित्करता का कथन जादि करने लगता है ४” साहित्य दपण 
के दौगत्यादे रनौजस्य दैन्‍्य मलिनतादिकृत्‌” (३१४५) के अनुसार दुगति भादि 
से उत्पन्न ओजस्विता से अभाव को दे-य कहते हैं, जिससे मलिनता आदि उत्पन्न 
होती है । दे 4 का अथ परिधि का विस्तार व्यावहारिक एवं साहित्यिव क्षेत्रों 
को लॉधव'र साधना वे क्षेत्र मे भी जा पहुँचा है। शरणायति के छह अगो मे 
छठा अग वापण्य या देस्य बताया यया है। अनुकूलता वा सबरप, प्रतिदूलता 
का वजन, रक्षा का विश्वास, गोप्ता (रक्षक) के रूप मे वरण, आत्मनिकेप 
(आत्मसमपण) के साथ ही साथ काप्रण्य या दैन्‍्य व द्वारा ही शरपागति की 
पूणता होती है । वेष्णव शास्त्र में कापण्य या दैंय का स्वरुप विर्धारित करते 
हुए वहा गया है 

त्यायो गवस्य कापण्य श्रुतशीलादिजन्मन । 

अगसामग्र्यसम्पत्ते रशक्तेरवि क्मणाम्‌ ॥। 

अधिकारस्य चासिद्धेदेशकालग्रुणक्षयात । 

उपाया नैव सिद्धूयम्ति ह्पाया बहुलास्तथा ॥ 

इति या गरहानिस्तई-य वापण्यमुच्यत ।* 


१ दोहावली हद 

२ सल्हृत शब्दाय कोस्तुभ, पृ० ५३० 

३ साहित्य दपण वी प० शालिग्राम शास्त्रीइृत विमला टीवा, द्वि० स० परि- 
प्िंष्ट, परृ० ३ 

४ ल्रक्ष्मीतत्रमू १७६८ ७० 


तुलसीदास का देन्य. ५७ 


अर्थात पान, शौस आदि से उत्मन्न गय का त्याग वार्पष्य है। (भगवत्‌ प्रएन्‍्त 
३ लिए साधरभूत) अंग सामग्री वी असपति (असपयता) (तदनुझूल) बर्म 
मी अणक्ति (असमर्षता), अधिवार वो असिद्धि एव (उपयुक्त) देश, काल, ग्रण 
वे उप पे पारुण उपाय तो सिद्ध होते हो नही, उल्टे वहुत से अपाय (अनिष्ठ, 
अप) का जाते हैं, ऐसे अनुभवों ये बारण जो गये हानि होती है, उसे देय 
अथवा यापण्य पहते हैं । 

आधाये १० रामचद्र शुक्ल ने भक्ति साधना के अगभूत देन्य यो भक्त 
मे 'लपुत्य पी अनुभूति! मानवर उसपा मनोवैज्ञातिव विवेचन करते हुए लिखा 
है, "प्रभु पे महत्व वे सामने होते हो भक्त के हृदय में अपने लपृत्य का अनुभव 
होने पगता है। उसे जिस प्रतार प्रभु णा महत्त दणन बरने सम आनद आता 
है उसी भ्रवार अपना लघुल-वणन परने में भी। प्रभु वी अनत शक्ति के प्रवाश 
में उसयो अशागध्यें वा, उसकी दीत दशा था बहुत साफ चित्र दियाई पडता 
है और यह अपने ऐसा दीन हीन समार मे विसी वो नही देखता। प्रभु वे 
अनत शीप और पवित्रता ये सामने एसे बपने मे दोष ही दोष और पाप ही 
पाप दियाई पड़ने लगते हैं। इसी दुष्य मे क्षोप से आत्मशुद्धि या आयोजन 
बाप से आप द्वोता है। इस अवस्या यो प्राप्त भक्त अपने दोपों, पापो और 
प्टियों को भत्पात अधिय परिमाण मे देखता है और उतवा जी पोलकर वणन 
गरने में यहु। युछ सतोप साभ बरता है ।7* 

एस विवेचन में यह स्पष्ट है तरि जिस देय वी भत्मंना यो जातो है वह 
भोतिष दु प थे प्राप्त होने पर आत्म गौरव यो त्याग कर सामाय जनों के' 
समक्ष दीप होते या भाव है उबर साधया ये स्तर पर प्रभु के समक्ष दैन्‍्य- 
निवेश्य भक्तों बी दुष्टि मे परम प्रशसलतीय एवं पिश्रेय है) 

तुलतोदाम वे” दैन्य भाव पा विश्लेषण विवेचन करले थे पहने दैंन्य थे 
् शय मे उनदी दव्टि पर पृष्ठ विधार बर सेना लाभदायव होगा । तुलसीदाप्त 
देय शो जीर वा साटुज घम नहीं णाउते, आगठुा धप मानते हैं ६ जीव स्वरूपत 
हो ईग्शर अब जीव भवदितासी, खेतन, अमल, सहज सुधरासो'* है किसु 
माया मे अधीन हो जाने पर जड और चेवन वी पझूठो ग्रॉंठ दद जाने पर जीव 
गंगारो एता है और साथ ही साथ दु यो भो । हुतसी ने बडी पीटा के साथ 
पर बगुपद रिया जि हृदय में रत चेठय, घन आनंद राशि प्रभु के रहते 


॥ै दिल पर्चिशा बी हरितोदिधों टौगा (दि० स्० ) वा परिषय, १० ११ 
3 घानग ७११७२ 


हुरस रि--२ 


५८ तुनसीदास का देैन्य 


हुए भी 'सकल जीव जग दीन दुखारो”" हैंँ। सास्तारिक स्तर पर देय किमी 
का कास्य नही होता, किंतु वह किसी को छोडता भी नहीं । काम, क्रोध, लोभ 
आदि से प्रस्त जीव सकट आने पर दीन हो हो जाता है । औरो की बात जाने 
दीजिए, 'त देय ने पलायनम्‌” की प्रतिज्ञा करने बाला अर्जुन भी महाभारत 
के सभय मोहप्रस्त होकर दीन हो उठा था और उससे स्वीकार किया था 
कापण्यदोषपोपहतस्वभाव !* अर्थात कापण्य-- दै-य--रूपी दोप से मेरा स्वभाव 
उपहत--विक्ृत--हो गया है । इस दैन्‍्य से मुक्ति पाने के लिए उसे भी प्रभु के 
निकट प्रपतत शरणागत होना पडा था। 

तुलसी को जगत के जीवो की दीनता इतनी स्वाभाविक उगती हैकि 
“जस काछिअ तस चाहिभ साचा' वे सिद्धातानुसार मानव रूप मे अवतरित होने 
पर विशेय प्रसंगो मं थौराम से भी 'दीनता! का नाटय प्ाहोने करवाया है। 
सीता हरण के अततर श्रीराम की विरह कातरता का चित्रण करने के बाद 
तुवसीदास ने टिप्पणी जडी है, 'कामि/ह्‌ क॑ दीनता देखाई, धोरह के मन बिरतिं 
दहाई 3 नद्षमण को शक्ति लगने पर तो तुलसी के राभ विह्नप्त स्वरी में 
बह उठे हैं कि लक्ष्मण के विना मेरी वैसी ही करण दोन स्थ्रिति है 'जथा पथ 
बिनू खग बति दीना, मनि बिनु फनि, करिबर करहीना । जसे पख के 
बिना पक्षो की, मणि के बिना सप की और सूड के बिना गजराज की हो जाती 
है । यह वात दूसरी है कि तुनसी ने इसे भी 'नर गति” दिखाने की लीला कहे 
कर अपनी ओर से श्रीसस के 'चिसावदत्त्व! पर आँच मही आने दी | इसी 
प्रकार यह सोच-सोचकर कि मेरे कारण श्रीराम को वन जाना पडा, भरत वी 
मीश्यथा वी सीमा नहीं रह गयो थी । माता कौशत्या, गुद वशिष्ठ, मत्रीगण, 
पुरजन आदि के राज्य स्वीकारने के अनुसेध की उपेक्षा कर उद्दोने दुविधाहीन 
शब्नो मे कहा था, 'आपनि दासन दीनता कहें सबहि सिर माइ। देखें दिलु 
रघुनाय पद जिय के जरनि न जाइ ।?" यदि भगवान श्रीराम एवं भरत 
जैसे भागवत्र भो 'दारुण दोनता से ग्रस्त हो सकते हैं तो मानस के अय पाता 
या संसार के सामा'य जीवो को उससे मुक्ति कहाँ | तुलसोदाए कौ मायता 
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के अनुसार लाख मकारने वी चेप्टा वरने पर भी दैयग्रस्त हो जाना मायाबद्ध 
जीव की विवशता है । अत समस्या वास्तव में यह है वि 'दैय' का अनुभव 
होने पर जीव क्‍या करे ? 

जीव क्‍या करे! का सही निर्देश तभी दिया जा सकता है जब इस पर 
विचार कर लिया जाये वि दे ये की स्थिति मे 'वह सामायत क्‍या करता है! 
और उसके उस वारये का वया फल होता है । निधनता, सकट या अपराध के 
कारण दीनता का बोध करने १२ साधारण मनुष्य अपने से अधिक समथ व्यक्ति 
वी सहायता से अपने को उबारना चाहता है। बिहारी ने इस स्थिति का चित्रण 
करते हुए कहा है 

घर घरु डोलत दीन हो, जनु जनु जाचत जाइ। 
दियें लोभ चसमा चखनू, लघु पुनि बडो लखाई॥* 

बिहारी के अनुसार दीत होकर जन जन से याचना करने का कारण भाँखो पर 
चढा लोभ का चश्मा है जो क्षुद्र व्यक्तियो को भी बडा बनाकर दिखाता है । 
तुलसी के अनुसार ससार मे बडे से बडे माने जाने वाले भी वास्तव मे दीन ही 
हैं। उनका अनुभव है, 'जाहि दीनता वहीं, हो दीन देखों सोउ ।/* मुनि, सुर, 
नर, नाग, असुर आदि को साहबी तभी तक है जब तक राम उनकी ओर से 
आख नही फेर लेते । फिर य सब स्वार्थी है, दीन जन की पीडा का अनुभव 
कर सहायता करते हो, ऐसी वात नही है, सहायता के नाम पर अपना अह 
तृप्त करते हैं या बदले मे कुछ और बडा चाहत हैं । तुलसी का क्टु अनुभव 
है कि 'जाचो जल जाहि, कहे अमिय पिआउ सो, कासो कहो काहू सो न बढत 
हियाठ सो" जल मागने पर जो पहले अमृत पिलाने की फर्माईश करें, उनसे 
कुछ कहने का हियाव कैसे बढ सकता है । फिर भी आशा लालसा की ताडना 
से जीव जहा तहाँ, जिस-तिस के पास दौडता ही फिरता है | हा हा कर द्वार" 
द्वार पर बार-बार अपनी दीनता कहता है कितु उसके खुले मृह मे कोई एक 
मुटठी राख तक नही डालता--क्हा न क्यो, कहा न ग्यो, सीस काहि न 
नायो हा हा वरि दीनता कही द्वार-द्वार वार बार, परी न छार मुंह बायो' 
और अगर कोई वहुत बढकर कुछ देता भो है तो दमडी की कोडी बराबर देता 
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है, उसके लिए कौन देश देश क्लेश सहता और नरेशो के आगे हाथ फैलाता 
फिरे, 'जाँचे को नरेस, देस देस को क्लेस करे, देहे तो प्रसन्न छ्वौ बडी वडाई 
बोडिये ।* फिर यह कौडी वरावर जो कोई देता भी है, वहाँ से देता है ? 
तुलसी की पक्की घारणा है कि ससार में राम के अतिरिबत बोई दूसरा दानी 
है ही नही, राम ही सब की वाजी रखते हैं, 'जग जाचव दानि दुतीय पहीं, तुम 
ही सव वी सब राखत बाजी” ऐसी स्थिति में तुलसी वो लगता है हि 
“व्योम, रसातल, भूमि भरे, नूप कूर, कुसाहिब सेतिह यारे, तुलसी तेहि सब्र 
कौन मरे ? है आकाश, पाताल और पृथ्वी में भरे हुए ये निमम्मे ुस्थामी 
तो मुफ्त में मिलने पर भी बुरे हैं उनकी सेवा मे वीन मरता रहे ? अतएव 
उनवा दढ सवरप है वि जग जासिये वोऊ न, जाँचिये जौ जिय फाँचिये 
जानकी जानहि रे । जेहि जाचत जाचवता जरि जाइ जो जारति ओर 
जहानदि रे ।४ ससार मे दिसी से भी मागना नहीं चाहिए, यदि मागना ही 
हो तो श्रीराम से ही माँगना चाहिए जिससे याचना वरने पर अपने बल से 
समार को जवाती रहने वाली याचक्‍ता जल जाती है। साफ हे वि जिस 
अभाव सकट, या अपराध बोध का तुतसी को अनुभव होता रहता है, उसे दूर 
करने की क्षमता ससार के किसी व्यक्त में नहीं है, इसबा पक्का निश्चय हो 
जाने के कारण ही वे राम के द्वार पर दीन” होकर गये हैं 

ऐसा प्रतीत होता है कि तुलसीदास या 'द-्य उनवी 'हीनता ग्रथि वा 
उदात्तीकृत रूप है । सासारिक दष्टि से तुलसी अभाव में ही जमे, पले, बढे, 
कयाकि पैदा होते हो मातः पिता का साया उनके सिर से हृट गया था । उनका 
बचपन घोर अरक्षा और दरिद्रता मे वीता । उ'होने कहा है, बारे तें ललाव, 
विललात द्वार-द्वार दीन, जानत हो घारि फ़्ल, चारि ही चनक वो" जो 
पेट भरने के लिए मिले चन के चार दानो को धम, अथ, काम, मोक्ष के फ्लो 
सदृश्य समझने के लिए बचपन में विवश रहा हो, उसकी हीनता ग्राथ वी 
कल्पना की जा सकती है। दे य के दो सबस स्थूल भौतिक कारण अवायता 
और निधनता से जूझ जूझकर ही वे बडे हुए थे । उनके परवर्ती जीवन, चिंतन 
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एवं साधव चयन पर इन दोनो पा बड़ा गहरा प्रभाव है । भगवत्‌ पथ येः 
पविक होने के झारण उ'होने अपने लिए धन को याचना प्भी नहीं भी वितु 
यह स्वीवारा दि भौतिष स्तर पर 'नहिं दरिद्र सम दुय जग माही * और 
लोक कल्याणायें जीविवाबिहोन लोगो वा दुय दूर करते वे लिए अभु से आग्रह 
भरे स्वरा भ दार्द्रिय छपी दशानन स दुनिया यो सुक्त परे वी प्रा्देनर बी, 
'दारिद-दसानन दवाई दुनी दौनवघु दुरिति दहन देसि तुलसी हह्दा बरी'* अपने 
छिए 'जयालाभ सतोप सदा वाहू सो पछु ने चहोंगो/?ै का आदेश सामसे रपने 
वाले तुलसी शोटी दह हों पावों४ से हो सतुष्ट थे विठु 'औरों के लिए! नहिं 
दरिद्र कोठ दुपी न दीन बी मंगल पामना से प्रेरित हावर समस्त सुपर 
संपदा से सयुक्त समाज की वल्पना वे बर गय हैं । 

अपनी हीनता प्रवि से उवरन के लिए मनुष्य जाने अनजाने जिस प्रविध्ि 
का प्रयोग करते हैं, उसे समझाते हुए प्रख्यात मनोवैशञानिव' डा० ऐल्फ्रेड ऐडलर 
ने लिया है, 'हीतता, अपर्याप्तता, भरक्षा वा अनुभव ही व्यक्ति के अस्तित्व वा 
लद्ष्य निर्धारित करता है। प्रमुयता प्राप्त करमे वे उस लक्ष्य वो निर्धारित 
करने मे सामाजिक भावना यी माता एवं गुणवत्ता सहायता पहुँचादी है | हम 
किसी व्यक्ति व मूल्याकन चाहे वह शिशु हो या वयस्वा--व्यत्तिगत प्रमुखता 
के उसके लक्ष्य एवं उसकी सामाजिव भावना की प्रमात्ा वी तुनता विये दिला 
नहीं वर सकते । उसका लक्ष्य इस प्रवार निर्मित होता है कि उसकी पूर्ति या 
तो श्रेष्ठ वी भछना को या व्यक्तित्व वे उन्नदद वो उस्त बोडि तब पहुँचाने 
की सभावना की भ्तिश्ुति देतो है जिससे जीवन जीन योग्य प्रतीत हो । यही 
लक्ष्य हमारे सवेदनों को मूल्य प्रदान बरता है, हमारे सनोभावो थो परस्पर 
संयुक्त एवं सर्मावत्त करता है, हमारी वल्पना को आवार दता है, हमारी 
सजनात्मक' शक्तियों का पथ निर्देश करता है, हमे कया बाद रखना चाहिए 
और क्या भूत जाना चाहिए, इसका निश्वम करता है / हम इसका अनुभव कर 
सबते हैं कि सवंदतों, मनोभावों, भाववुत्तिया एवं दल्पसा के मूल्य विलते 
सपेक्ष हैं जवनि' ये भी अप्रतिवधित इयत्ताएं नहीं हैं, हमारी मानसिक गति- 
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विधि के ये तत्त्व एक निश्चित लक्ष्य ये लिए सतत प्रयाद्त से प्रभावित होते हैं, 
हमारे मभी प्रत्यक्ष बोघ हव उसके द्वारा पूर्वाप्रहयुक्त हो जाते हैं और बहा जा 
सकता है कि जिस चरम लक्ष्य की ओर व्यक्तित्व प्रयासशील है, उसके गोपन 
निर्देश के अनुरूप चुने जाते है ।* 

तुलसी ने अपनी हीनता ग्रथि से उबरते दे! लिए जो लक्ष्य चुना यह एक 
ओर तो उतवी अपनी वैयतक्तिक स्थितियों एवं “'सुरस्तरि सम सब बहें हित करने 
की उनकी प्रशस्‍्त सामाजिक भावना के अनुकूल था, दूसरी ओर भक्ति बादोतन 
की जिस घारा के सपक में वे आये थे, उससे भी प्रभावित था । भावसाधना 
के मधज्ञो की मायता है कि व्यक्ति वा जो सबसे बडा अभाव होता है, उस ही 
भरने के लिए वह प्रभु को अपने विभाव (भाव के आलवन) के रुप मे ग्रहण 
करता है। जग जाहिर बाप है.वि तुलसी ने प्रभु को अपने स्वामी, नाग 
के रूप मे स्वीकार कर अपने जीवन का लद्यय राम वा दास्य निर्धारित किया 
था। साधवा का भाव भक्तो के अनुसार पूर्वजम के सस्कारो द्वारा तिभित 
अतेव त्तियो पर निभर करता है। सब समय उसे स्थूत परिस्थितियों की ही 
उपज मानना उचित नही होगा फितु तुलसी के क्षेक्ष मे लगता है कि सश्वारो 
और बाह्य परिस्थितियों का अट्भुत मेल हो गया । अनाथ तुलसी मे प्रभु से 
अपना सबंध जोडते हुए कहा, 'नाथ तू अनाथ यो, अनाथ कौन मों सा और 
यह भी कि मुझे अपनाने से लाभ केवल मुचे ही नही आपको भी होगा, हों 
सनाथ हुहो सही, तुम्हें मवायपत्ि, जो लघुवहि मे भित्तहो? एक बार प्रभु 
वी सेवा को अपने जीवन क चरम लट्ष्य के रुप में स्वीवार कर लेने पर तुलसी 
ने अपने सारे व्यवहारी, भावों, सवेदनों को नदनुकूल ढाल लिया और बहुते 
सतोप के साथ कहा, 'तुल्लमिहि बहुत भलो लागत जग जीवन दाम गुलाम 
को ४ राम से जुडकर तुलसी को अपनी समस्त लधुता-हीनता के बावजूद 
लगा कि खोटे होते हुए भी वे खरे (राम) के साथ होते के कारण अब समाजे 
में चल सकते हैं, स्वोइत हो सकते हैं। जिस तरह निषाद मुह को लगा था कि 
कपटी, कायर, कुमति, कु जाती, लोक बेद बाहर सब भाँती होते हुए भी 'सम 
बीह आपने जब ही तें, भय भुवतर भूषन तबही तें"* उसी तरह तुलसी वी 
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तुलसीदास का दैन्य ९३ 


भी लगा वि धर घर गाँये टूक, पुनि भूषनि पूजे पाँय, जे तुलसी तव राम 
पितु, ते जब राम सहाय! राम वी कृपा ने भले ही उह राख से सवार 
कर पहाड़ पे भी भारी बना दिया हो, राम का पवित्त पक्ष पाकर भले ही पचो 
में उनका गौरव हो गया हो पर वे यह कभी नहीं भूले कि मैं अपने मे कुछ 
भी नही हूं, जो कुछ हूं राम वी इृषा से हूँ, आप हों आपुको सीके के जानते, 
रावरों राम भरायो, गढायो हों तो सदा खरको असवार तिहारीई नाम गयद 
चढ़ायो'* अत उनमे श्रेष्ठ्व को भावना का अहवार कभी नहीं जागा, हाँ 
व्यक्तित्व रा उत्वन अवश्य ही 'सतत्वां यो चरम सौमा तक हो गया । 
राम कौ अपना स्वामी मानकर अपने को उनके योग्य सेवक बनाने के 
प्रयास मे ही उन्हें अपनी अपूर्षवा का असम्थेत्रा वा, अपने दोषों का, पापों वा 
तीखा महसास्त हुआ | राम जैसे सवगुण संपन्न, सवसमथ, सबश्, सवधममय 
प्रभु का तुतवसी जेसा गुणहीन, मसमर्थ, अच, अधर्मी सेवक ! आखिर विस तरह 
“दिस साधन से ये प्रभु वो अपने ऊपर प्रसन्न बर सकते हैं? उन्हे लगा कि 
#ुबसिदास हरि तोषिए सो साधन नाही'* भोतिक स्तर पर जो निर्धनता थी, 
साधनिक स्वर पर वही नि साधवता बन गयी । अपने को सय प्रवार से साधन 
हीन समझने के कारण ही तुलसी वे भक्तियूरित हृदय मे दीनता का ज्वार उमड 
पडा । वेट, पुराण, ज्ञान, विज्ञान, ध्यान, धारणा, योग यज्ञ नांदि साधनों वा 
भरोसा तो तुलती को था नही अत प्रभु के विरद 'दीनवधु! को स्मरण कर 
अपनी दीनता का ही आश्रय से तुलसी ने उनके अनुप्रह पी याचता की 
वेद न पुरात बात, जानों न पिज्ञान ज्ञान, 
ध्यान, धारना, समाधि, साधन प्रवीनता । 
नाहिन बिराग, जोग, जाग भाग तुतसी के, 
दया-दान दूतरों हों, पाप ही को पीनता | 
लोभ मोह-काम कोह-दोष वोपष मोसो बौन 
कलि हू जो सीखि लई मेरिय मलीतता। 
एक ही भरोसो राम रावरो कहावत हाँ, 
रावरे दमालु दीनबधु, मेरी दीनता॥ 
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तुतसीदाप्त ने विस्तारपुवक जौर बार बार अपनी दीनता वा वणन क्या 
है । तुलप्ती की मनोवृत्ति यो न समझ पाने पर कुछ लोगी को इसमे पुनरावत्ति 
भोर एकपृष्दता की गध आ सकती है । तुलसी को जब जब अपने भीतर वम 
जोरी महसूस होती थी, जब जब उहेँ काम, क्रोध, लोभ, मोह आदि मा दु सह 
चेग जजर कर देता था तब-तब वे दीन स्वरो मे अ्रभु से रक्षा वी याचता वरते 
थे | उनका विश्वास था वि 
तुलसी राम झृपालु सों वहिं सुनाउ दुख दोष । 
होय दुबरी दीनता, परम पीन संतोष ॥" 
भोतर दैय भरा हो और उसे स्वीकार म किया जाये तो वह घातक हो 

जा सकता है । इसी तरह यदि प्रभु को हृपा का भरोसा न हो तो केवल दैग्प 
मनुष्य को मिराश, अकरमेपण्य और आत्मघाती बना दे सकता है | तुतसो अहकार 
से बचने के लिए दैन्य का और आत्मघाती दीनता से उबरने वे' लिए प्रभु-हपा 
का सहारा लेते हैं। उनका निर्देश है कि प्रभु के विकट दीनता बी निरछल 
स्वीकृति के द्वारा ही अपने दु खा, दोषा से उत्पन्त देय का दुर्बल और प्रभु वी 
कृपालुता पर भरोसा रखने पर ही सतोपष की पुष्ट किया जां सकता है । अत 

निस्कोच भाव से प्रभु को अपनी बुटियों, कमियां, गलतियों का पूरा विवरण 
सुता देना मम भरोस हिय हरप ने दीना! वाली मौवी भक्ति की आर अग्रततर 
होने का सही रास्ता है। प्रभु से धूतता करना हजारा मूखताओ मैं बराबर है 
क्योंकि वे तो रावज्ञ हैं इसलिए उनके समक्ष सीधे सच्चे भाव से अपराधों वी 
स्वीकृति कर सेने से मददीनता मिट जाती है, यहाँ को सयानप अयानप सहसे 
सम, सुधों सतभाय कहे मिटति मतीनता ।”* अत अपने भीतर दौनता, हीवता, 
मलीनता का अनुभव करते ही उसको प्रभू को सुना देना तुनसी को अविश्यन 
लगता था। 

फिर एक वात औौर थी । प्रभु सा सहृदय थोता उह्दे और कहां मिलता ! 

जहोंने अपनी दीनता प्रभु को छोडबर ससार मे और किसी को नही सुवायी । 
स्वाय और परमाथ दोनो वी सिद्धि के लिए वे राम से ही याचना करना 
अपना धम समझते थे, अपने लिए, उनका निणय था 'स्वारथ परमारथ सकते 


१ दोहावली 5६। गो० श्रीकात शरण का पाठ यहाँ स्वीकार किया गया है, 
ना० प्र० सभा के सस्करण मे गरुन दोप पाठ है। तुलसी अपने मैं ग्रुण 
देखते ही नही थे अत गुण दोष पाठ सगत नही लगता । 
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अप पर, 

सुलभ एक ही मोर, द्वार दूसरे दीवता उचित न ठुतसी तोड़ ४ बात को 
प्रशत्ता भी उसकी इसी एकनिप्ठा के कारण उहोव वी थी- ८५ 

तीनि बोक तिहु काल जस चातक ही के माथ १७ 

तुनसी जायु न दीनता सुदी दुसरे वाथव 7४ न्‍ 
सर्वगुण सपन्‍न प्रभु के समक्ष अपने को पाते ही श्रभु के महत्त्व और बने 
संघुत्व वी युगतत्‌ अनुभूति से ठुलसी बुछ कह भी नहीं पात ओर बिना कहे रह 
भी नही पाते । सामने करणा-वरणातय, दयासागर, परम हितेधी एवं कोमल 
शोल स्वभाव वाले प्रभु हो तो उन्‍्हं गपनी दीतता सुनाकर जो सुपर मिलता है, 
सह अनुभवैत ग्रम्य है । तुलसी वे शब्दों मे 

बह्मां त परत, वितु कहे न रहो परत, 

बडो सुख कहत बडें सो, बलि, दीनता । 
प्रभु वी चडाई बडी, मापनी छोटाई छोटी, 
प्रभु की पुनीतता, आपनी पाप पीनता ॥॥* 
प्रभु के निकट देग्य-निवेदत वर भक्त को जो परम सात्विक आतद मिलता है, 
बह उसे पुन पुन प्रेरित करता है कि प्रभु वो वह अपनी दीन हीन स्थिति वा 
विवरण सुताता ही रहे । इस वृत्ति वो भक्तो का यह विश्वास और पुष्ट करता 
है कि प्रभु दीनदयालु हैं, दोनता सुनकर द्रवित हो जाते हैं बोर गुणहीन सेवक 
को भी निहाल कर दे हैं । तुलमी ने ही कहा है, 'सेवा बिनु, गुन विहीन दीवता 
सुवाएं, जे जे ते निहाल किए फूसे फिरत पराए। अत भक्तों की दृष्टि भ 
पुर धुत दे्य निबंदत दौप ने होवर गुण ही है । 
तुलसी ने लोकिव दु सन्वप्ठा से छुटकारा पाने के लिए भी भभु से प्रापना 

वी है, वितु उनसे वे सहज मे दीन नही होते । पापस्वरूपिणी प्रतिष्ठा बे बढ 
जाने के इपरण “बढ़ी राशि को" जाति-पाँति को लेवर उगाये गये लाछता 
फो उत्दाने धेये के साथ झेल लिया था। शिवजी के विवरो द्वारा पहुँंचायी 
गयी आाधिभौतिक वाघाओ से वे झुछ अधिव विचलित हुए थे । भगवान शिव के 
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द्वार पर 'दीन' होकर उहोने गुहार लगायी थी कि कठोर ब रतूति करने बालो 
का शौघ्न ही बरजिये, नही तो श्रीराम से उलाहना पाकर मुझे उल्ाहनाव 
दोजिएगा ।१ अतिम समय में बाहु पीडा एवं वालतोड आदि व्याधिया से 
पीडित होकर वे सचमुच बहुत विकल हो गये थे और हनुमान बाहुक, कविता 
बली, दोहावली आदि म उ होने वातर स्वर मे अपनी दीनता का वास्ता दंत 
हुए श्रीराम, हनुमात, शिवजी आदि से अपने को रोगमुक्त करने की आ्राथना 
की थी । इन छदो में उाहाव अपने इस अपराध वो भी स्वीकारा है कि बचपन 
की शुद्ध भावना पर द्रवित होकर राम के द्वारा अपना लिये जाने पर वे लोक 
रोति म॑ पड़कर, 'गुसाइ! वनकर 'पत्ति! (प्रतिष्ठा) पाकर फूल उठे थे भौर 
खोटे खाटे आचरण करो लगे थे इसी लिए उहह इन व्याधियों के व्याज से घोर 
मंत्रणा झेलनी पड रही है । 

सामाजिक दुगति से उत्पन दन्य से प्रेश्ति होकर सामाजिक म्गत के 
लिए, दीन दुखोजना बा सकट मिटाने के लिए, काशी की महामारी और दुव्यव 
स्था को दुर बरने के लिए, रुद्बीसी और मीन को शनाचरी के प्काप को 
शांत करने के लिए भी उाहाने विनय पद्षिका, दोहावली, कवितावली आदि 
में दीन स्वर मे प्राथनाएँ की हैं 

तुलसी के दय का सवाधिक उत्बवप शरणागति साधना बे अग के रूप 
म हुआ है। कलि के अत्याचारों से भवभीत तुलसी ने अपने गुणों एवं साधनों 
से उत्पन्न अहकार का पृणत निरसन कर, अपनी अपाद्षता, असमथता एव 
बयवाय दुबलताओ के उल्लेख द्वारा आत्मावमानना कर एकमात्र प्रभु को हपा 
के अपर ही सवथा निभर रहने का मनोभाव ऐसी रचनाओ में प्रकट किया है। 
उह लगता रहा कि सद्‌गुण ज्ञान, वैराग्य, भक्ति आदि श्रेष्ठ साधन तो कलि 
युग के पापों और अवगुणा को देखकर “याकुल हो भाग खडे हुए हैं, इतनी 
अनीदि और वुरीति हो गयी है कि प्रृष्वी सुय से भो अधिक उत्तप्त लगती है 
वहाँ जाऊें, कोई स्थान नही है, बुद्धि अकुल्ा उठी है, ऐसे मे कोई अपना नही 
है, स्वथ अपना मन भी नही, तुलसी की सूखती हुई खेती को अब श्याम घन 
से सोच बरर प्रभु ही सफल कर सकते हैं, इसोलिए 'नाथ कृपा ही को पर 
चितवत दीन हों दिन राति ।?१ यह जानते हुए भी कि विषय विपत्तिमय हैं 


१ कबितावली ७१६५, १६६, विनय पत्तिका ८ 
२ हनुमान बाहुब ४०, ४१ 
३ विदय पत्रिका ५१ 


तुलसीदास का देय ६७ 


उन्हें न छोड पाने के वारण, महामोह की सरिता में वहते हुए भी श्री हरि के 
चरण कमल की नौका का परित्याग कर सामायजन रूपी फेन का अवलब 
ग्रहण करने के कारण तुलसी अपने को सब से बडा मूढ एवं पापी मानने हुए 
कह उठते हैं, माधव जू, मो सम मद न कोऊ।** दुष्ट मन ने मुझे इस प्रकार 
बिगाडा कि मैं इसके चलते जम ज-म मे रोता ही रहा । शीतल, मधुर, सहज 
सुख देने वाले प्रभु-प्रेम रूपी अमृत को छोडकर मोहवश नाता उद्योगों के द्वारा 
सुखी होने की विफल चेष्टा करता रहा, दुष्क माँ के वीच से चित्त को सानकर 
मल को मल से धोने की मूखता करता रहा, गगा को छोड कर प्यास बुझाने 
के लिए व्याकुल हो पुन पुन आकाश निचोडता फिरा, सारी रात बिछोना 
विछाने का उपक्रम करते-करते हो बीत गयी, कभी नीद भर सो नही पाया, 
तुलप्तिदास प्रभु ! कृपा करहु अब, मैं मिज दोष कछू नहिं गोयो ।'* 

यह स्मरण रहे कि समस्त सदग्रुणो से अलक्ृत होते हुए भी शरणागत 
भक्त भगवान की परम दुलभ कृपा पाने की दृष्टि से अपने को अत्यत असमर्थ 
और सब प्रकार से हौव मान कर परम व्यग्रता का अनुभव करते हैं। भगवत्तृपा 
अपने में सवथा स्वतत्न होने पर भी दीनो पर विशेष रूप से होती है अत वे 
इसके लिए निरतर यलवान रहते हैं कि मन, वचन और कम मे यह दैन्य भाव 
स्थिर रहे एवं जाति, कुल, घील, भक्ति, ज्ञान, सदगुण आदि का अहकार सन 
मे भी न आने पाये । ऐसे दे-य को भी वे भगवान का प्रसाद ही मानते है क्यो 
कि उनकी दष्टि मे भगवत्पेम और देय परस्पर पोष्य-पोषक हैं । 

भपनी शक्ति जब जवाब दे देती है तभी तो कोई किसी की शरण में 
जाता है। उस स्थिति मे दीन हो जाना स्वाभाविक ही है। वेष्णव, शैव, शाक्त, 
भादि सभी साधनाओ मे इस दै-य तत्त्व को सहज स्वीकृति है । गीता मे वणित 
धर्जुन के दैन्‍्य का उल्लेख किया जा चुका है । दुर्गा सप्तशती मे भी 'शरणायत- 
दीनात्त-परिन्नाण परायणे, सवस्यात्तिहरे देवि नारायणि नमोडस्तुते!* कहकर 
शरणागति के साथ दोनता के अविच्छेध सबध को उजागर किया गया है । 
विभिन्न पुराणो एव स्तोत्ों मे शरणागति के लिए देय के महत्त्व को स्वीकार 
क्या गया है । ऐसा प्रतीत होता है कि रामानुज के भरुरु के गुरु यामुनाचाय 
(दसवों ग्यारहवी सदी ईसवी) कृत आलवादार स्तोत्र तथा महाकवि जगद्ध रभट्ट 


१ विनय पत्रिका ४२ 
२ वही २४५ 
न दुर्गा सप्तशत्ती १९॥१२ 


६८ तुलसीदास का दैन्य 


(चौदहवी सदी ईसबवी के उत्त राध मे वतमान) कृत स्तुति वुसुमाजलि के अनु 
शीलन द्वारा भी तुलसी ने अपने दे य भाव को समृद्ध दिया था ! आलवदार 
स्तोत मे अपने को असख्य अपराधों से आवुत मानकर बामुनावाय ने उपाया'तर 
शूय हो प्रभु वी शरण ग्रहण करते हुए कहा था 
ने धमरनिष्ठोडस्मि न चात्मवेदी, न भक्तिमारत्वच्चरणारविददे | 
अम्चिनोइन'मगति शरण्य त्वत्पामूल शरण प्रपथें ॥" 
वर्षात न तो मैं धर्मनिष्ठ हु, न आत्मज्ञान सपन्न हूं, न आपके चरणारविंदों मे 
भक्तिमान ही हूं हे शरण्य प्रभु, मैं अविचन, अन-यगति आपके चरण क्मलो की 
शरण लेता हूँ । इस स्तोत्र के अनेक आय छदो में दैय का बडा ममस्पर्शी 
चित्रण हुआ है । जगद्धरभट्ट ने तो 'स्तुति कुसुमाजलि' के' नवम, दशम, एका 
दश स्तोन्नो के नाम ही कृपणाक्रदवन, करुणाक्रदत तथा दीनांब्रदन रखकर 
भगवान शिव को वदना करते हुए अपनी दीनता का बहुत करुणापु्ण निवेदन 
क्या है। अपनी अधमता की ही शिव की अनुकपा की पात्नता का हेतु बताते 
हुए उहोंने लिया है पी 
प्राप खलो&हमिति नहिंसि मा पिहातु, 
कि रक्षया इृतमतेरकुतोभयस्य। 
यस्मादसाधुरधमो5हमपुण्यकर्मा, 
तस्मात्तवास्मि सुतरामनुक्म्पनीय ॥॥* 

0 यह पापी और नीच है' ऐसा समझकर मेरा परित्याग करना उचित 
नहीं है क्योकि अदुतोभय, प्रुण्यात्माओ को आपको रक्षा का प्रयाजन ही क्या 
है । चूकि मैं अत्यत असाधु अधम और पापात्मा हूँ इसीलिए तो आपके हारा 
अनुकपनीय हूँ । 

परपरा के सदर्भ मे रखकर देयने से यह स्पष्ट हो जाता है कि तुलसीदास 
का देय शरणागत भक्‍तो को भावनाओं के अनुरूप ही है । फिर भी सामान्यता 
के साथ-साथ कुछ न कुछ विशिष्टवा भी हर एक म होती ही है । ऐसा लगता है 
कि आरमभिक स्थिति मे तुलसीदास ने 'मानी घातक को अपना आदशे माना 
था जो न तो पाचना करता है, न सग्रह करता है और न प्र शुक्ाकर लेता 
ही है, निश्चय ही ऐसे मानी याचरू को राम घनश्याम के अतिरिक्त और बोई 
नहीं दे सकता, 'नहिं जाचत, नहिं सग्रही, सीस नाई नहिं लेइ ! ऐसे मानी 


१ आतवन्दार स्तोत्र २५ 
३ स्तुतिकुसुमाजलि ववारे७ 


तुलसीदास वा देन्य ६४६ 


मागनेहि को बरिद विन देइ ।'" उहें यह देखबर बहुत सतोप हुआ था वि 
बेबल अपने प्रियतम मेध वे प्रति ही अपनी दोनता या पिवदन बरते हुए भी 
चातक ने अपनी प्रीति वी विलक्षणता से ससार मे एवं नयी रीति घलायी, 
याचक के स्थार पर दानी यो ही 'दनौदा' बना दिया, 'प्रीत्ि पपीहा पथद वी 
प्रगट नई पहिचानि-जाचब जगत बनाउडो, वियो बनौडो दानि ।/* पर अपने 
इस भाव वा निर्वाह वे अत तब नहीं बर पाये । 'जीवन अवधि अति नेरे/ 
देखकर वे विवल होकर मान त्याग बर, विन थुलाये ही राम थे' द्वार पर 
“मचला' बनवर, धरना देवर बैठ गये वि भले ही यम पे भठ घववा दे देकर 
थक जायें तो भी में तव तव नही उदूँगा जब तक राम यह नही वह देते वि 
तुनसी, तू मेरा है !!3 अपने को सब प्रवार से दीन मानवर अपने सवध के 
कारण ही वे प्रभु वे सरद्षण की याचना बरते हैं जिस प्रकार दूटी वाह भी 
गले पडती है, फूटो आप भ भी पीड' होने पर उसवे हित वा प्रयास करना 
पडता है, उस्ती प्रवार अपराधी होते हुए भी मैं आपवा हूँ, इसलिए मुझे ने 
भुलाइए, (अपराधी तठ आपनो छुलसी न विमरिये, टूटियो वाँह गरे पर, पूढेहु 
विलोचन पीर होत हित वरिये ।'* इसी भावावेश मे तुलसी अपने यो ससार 
में सबसे अधिक दीन मान बर और प्रभु को सर्वाधिक दीन हितवारी मानकर 
उनसे अपने विबिध तापा को दूर बरने को प्राथना बरते हुए बहते हैं 
तुम सम दीनवधु न दीम कोउ मो सम सुनहु नृपति रघुराई। 
मो सम बुटिल मौलिमनि नहिं जग, तुम सम हरि न हरन कुटिलाई ॥* 

तुलसी इसी दे य के सहारे एव. ओर ससार वे व्यक्तियो के निकट अदीन और 
दूसरी ओर प्रभु बे निकट कृपापातन्न हो गये थे । अहवार को दूर कर जो एक- 


निष्ठ दैय मानव जीवन के चरम प्राप्य वो सुलभ बना देता है, वह निश्चय ही 
महनीय है । 


१ दोहावली २६० 

२ वही र८द 

३ विनय पत्रिका २६७ 
४ वही रछ१७८ 

५ बही २४२१-२ 


आद्वासन राम का माध्यम चुलसीदास का 


आश्वासन स्वच्छद भाव से साँस लेना । 

सास भो हम आज सत्र समय खुन कर सम गति स॑ कद ले पाते हैं । 
कल्पना कीजिये, कोई मनुष्य भादों की तूफानी अमावस्या की रात को बवढर 
के झवोरे से नाव से छिटक कर अचानव अपार, भथाह, उफ्तती हुई नदी मे 
जा गिरा है। अपनी शक्ति पर हाथ पाव पटक लेने वे बाद भी उसे कूल- 
किनारा या कोई नौका-वेडा नही दिखता । अहसास होता रहता है उसे अपने 
चारो ओर मगर घडियाल जैसे भयकर जलचरो का, क्योकि वे रह रह १९ अपने 
दात तेज करते रहते हैं उसे वाट काट कर । वेगवती घाश की दुर्दान्त तर्गों 
में घिरती आती मृत्यु की विभीषिका स सन्नस्त उस मनुष्य की घोंक्नी सी 
चलती साएें हृत्पिड को हो विदोण कर देना चाहती हैं! जरा रुककर सोचिये, 
आश्वासन के लिए विकल वह व्यक्ति कही आप ही तो नहीं हैं । भाखिर यह 
दुनिया किस भयकर बरसाती नदी से कम है, परिस्थितियों के धपेडो और 
स्वार्याघ॒ मित्रो शत्रुओं के दशनों को झेलते झेलते एक सीमा के वाद विस का 
दम नही उखड जाता । उ्त सत्नास से व्यक्ति कसे उबरे ? आधुनिक तुस्खे कस 
नही हैं भोर बहुतीं के लिए वे कारगर भी हो सकते है | कितु घुटन टूटन, 
अमनास्था निराशा की दिनो दिन बढती यत्नणा से पिसते हुए हृदयों की आहै- 
बराहें साबित करती हैं कि मानवता वे! एक बडे अश ये लिए ये नये नुस्खे 
अपर्याप्त हैं । ऐसे मे याद आती है तुलसी की आश्वासनमयी श्रद्धापुत वाणी, 
जिसका दावा है कि कोई भो स्थिति इततो सक्टापन्न नहीं हो सकती जिससे 
श्रीराम वी विशाल भुजाएँ हमे-आपको उबार न लें 

जहाँ जम जातना, घोर नदी, भट कोटि जलच्चर दत टेवैया । 

जहें धार भयकर वार न प्रार, न बोहितन्नाव, न नी खेबेया ॥। 

तुलसी जहें मातु पिता न सखा, नहिं कोऊ बहूँ अवलब देवया । 

तहाँ विनु कारन राम कृपालु विसाल भुजा गहिंकाढ़ लेवैया 


कवितावली ७४२ 


न 


आश्वासन राम का माध्यम तुलसीदास का ७१ 


इस पर विश्वास करते ही उखडी हुई सासें फिर से सम, स्वाभाविव होने लगती 
हैं, निराशा बौर भय का कौहरा छंटने लगता है, अथहीन जीवन अयंवत्ता पाने 
लगता है। तो आश्वासन का अये है ढाढस, दिलासा, भयनिवारण, रक्षा वा 
वचन, आशाप्रदान । 
सच्चा आश्वासन वही दे सकता है जो स्वय पृण आश्वस्त हो । व्यावहारिक 
स्तर पर अशत अश्वस्त लोग भो एक दूसरे को आश्वासन देते रहते हैं । 
ईमानदारी से दिये गये ऐसे आश्वासन भी मूल्यवान हैं। कई वार छोटी मोटी 
परेणएनियाँ भी बड़ी बनकर आदमी वो डराने लगतो हैं और ऐसे समय में ये 
आश्वासन भी फलप्रसू होते हैं, कितु एवं सीमा तक ही । बहुत वार आश्वासन 
उन लोगो के द्वारा दिय्वे जाते हैं जो इनके द्वारा साधमिय रूप से व्यक्ति विशेष 
या जन समूह को सम्मोहित कर अपनी प्रतिष्ठा, शक्ति चढाता चाहते हैं । आँख 
पोचकर यदि देखें तो मसीहा का मुखोदा लगाये ऐसे छद॒म आश्वासक सामा- 
जिक जीवन के हुर क्षेत्र मे मिल जायेंगे चाहे धम हो या सस्कृति, शिक्षा हो 
या कछ्ता, णजनीति हो या कयनीति । इसीलिए प्रवर्चित आधुनिक मन कुठित 
और क्षुब्ध होकर बह उठता है 
अयहीत बोलाहल से वढकर/सुखकर यह सुनापन । 
वया हगे लूले सकल्प/और बहरे विश्वास २|और चमवीले आश्वासन ? 
अपने को अपने से सहो ।/कुछ भो मत कहो, यू ही चुप रहो ।* 
(चद्रदेव सिह) 
पर अपने में स्िमटे हुए आस्थाहोन व्यक्ति क्या सचमुच अपने आपको सह पाते 
हैं ? विघटन, प्रिखझजव, उदासी, घोरियत, परपीडन, हिंसा थे! बढते माक्डे ती 
ऐमा नही बताते । व्यक्ति समाज से फकटकर या भागकर कुछ दिनो तक आह 
भर सकता है या थाहर से भडगीला, भोतर से खोखला अस्तित्व बनाये रख 
मगता है, पर वास्तव में जी नहीं सकता। उसके लिए तो उसे विराट से 
जुड़ना या स्वयं विराट बनना पडेगा। क्से ऐसा हो? इस प्रक्षिया मे उठते 
पाले विष से दग्घ मन को विचलित हो जाने पर वौन आएवस्त करे २ पारपरिव 
प्रद्धा के अनुसार वास्तविव आश्वासन या तो प्रभु दे सकते हैं या पहुँचे हुए 
संत । आधुनिक मन यो शवाबों को थोडी देर ने लिए स्थगित वर श्रीराम 


४७३४४ दे माध्यम से आश्वासन वो प्रविधि वो समझने की चेष्टा हितकर 
गी 


+ बुछ चादन दो, युछ कपूर वो के पृ० १६७ पर उद्धव, 
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सब समय प्रभु वी ओर से दिये गये आश्यासन के दो वचन भागवत्तो मं 
बहुत प्रसिद्ध हैं इनमे से एक वाल्मीवीय रामायण में और दूसरा गीता मे है। 
विभीषण शरणामति के प्रसम में थीराम ने मुक्त आश्वासन देते हुए बहा था 

सहदेव प्रपन्नाय, तवास्मीति चयाचते । 
अभय राव भूतेभ्यो ददाभ्येतद ब्रत मम ॥* 
अर्थात जो एक बार भो 'मैं तुम्हारा हें बहता हुआ मेरी शरण में गा जाता 
है मैं उस्ते समस्त प्राणियों म (अथवा समस्त प्राणियों से) अभय कर देता हैं । 
इसी का समशील बचन है श्रीकृष्ण वा जो उन्होने गीता व॑ झम्त में अजुन वी 
दिया था 
सवधर्मानू परित्यज्य मामेव शरण ब्रज । 
अह त्वा सवपापेम्यों मोक्षय्िष्यानि मा शुच्च ॥* 

अर्थात समस्त धर्मों का परित्याग कर तु मेरी हो शरण में आ जा, मैं तुमे 
समस्त पापो से मुक्त वर दूगा, शोव मत वर । वैष्णवों मे 'बरम यत्ते के रूप 
में इन दोनों बचनो की मायता है। मध्यकालीन भक्ति आदोलन और स्वयं 
तुलसीदास पर इनका गहरा प्रभाव है। प्रपत्ति या शरणागति वी साधना वे 
तो ये मूलाघार हैं । 

तुलसीदास की एक अद्भुत विशेषता यह है वि देशन, भर्तिनसांधना, 
का य आदि वी पुरानी परम्पराओ या एवं बडी सीमा तक निर्वाह करते हुए 
भो वे अपना मौलिक व्यक्तित्व रखते हैँ। पुरानी मान्यताओं की भी वेजान 
मुहाबरों मे वे नही दुदराते, जानी पहचानी बातो में भी अपने अनुभव ओर 
व्यक्तित्व के योग से नयी घमक पैदा कर देते हैं। शोध वर्ताओं ने सिद्ध करने 
की चेष्टा की है कि उहोने विचारधारा, भक्ति भावना एवं साधना वी प्राय 
समस्त वातें अपने पूर्वर्वत्तियो से प्राप्त की हैं ॥ विनय की सावार मूर्ति ठुतसी 
दास भी यही वहते हैं । किततु मर्भी लोग देख सकते हैं किः विपय पुरावा होते 
हुए भी तुलसी वी अनुभूति सच्ची और नितातत अपनी है। यही बात रचना 
से ताजगी और सहजता लाती है, इसी क्षमता ने अभिव्यक्ति बुशलता सै मिल 
कर तुलसीदास को इतना लोकप्रिय और सम्माय बना दिया है । 

ध्याव देने की वात है कि तुलसीदास वे राम न तो सातवें आसमाव बी 
ऊँचाई से, न निरवैक्ष, तदस्‍्थ मुद्रा से आश्वासन देते हैं । वे तो हमारे आपके 


१. वाल्मीकीय रामायण ६।१८६३ 
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सुघ्र से सुखी, दु त से दु खी होने वाले शाम है । उनके पारमाथिक स्वरूप को 
ज्ञानियों के विचार क्षेत्र के लिए छोड दीजिये, उन वीतरागर स्थितप्रज्ञों को 
ती आश्वासन की आवश्यकता ही नही है । तुलसी के राम केवल उनके लिए 
मही हैं, वे तो मुख्यत 'आरत, दीन, अनायनि के हित' है, 'कायर, कपूत, ऋर, 
लटे, लटपटनि को सहारा देने वाले हैं । अपने प्रभु वी व्यावह् रिक लीला का 
अकन करते समय तुलसी वे उहें इतना मानवीय, इतना आत्मीय बता दिया 
है कि छो८ से छोटा, पापी से पापी, अज्ञानी से अज्ञानी, असमथ से असमय, 
दुखी से दु खी व्यक्ति भी बेहिचक, बेशिझक अपना दुखडा उ'हं सुना सकता 
है, उनका सहारा पा सकता है। राम के इस शील-स्वभाव के कारण उनका 
दिया हुआ आश्वासन हृदय को छूता है दुख दद को झेलने की शक्ति देता है । 
आएवासन केवल वाणी से नही, उपस्थिति, दू प्टि, मुसवान, स्पश, चरित्न भादि 
से भी प्रभु देते हैं। उनका तो बाना ही है, 'जो जेहि भाव रहा अभिलापी, 
तेहि तेहि बे तसि ततति रुचि राखी ।* फिर भी स्पप्टवा और सक्षिप्तता के 
अनुरोध से मान में आयी प्रभु की बुछ विशिष्ट आश्वासन-वाणियो की 
बानगी ही दी जा रही है । 
भय, दु ख, शोक, सत्तास आदि कई स्तरो के ओर कई कारणों से हो 
सकते है । अध्याचारी निशाचरों के आतक से उत्पन भय का प्रतिकार केवल 
शब्दो से नही, उनके उच्छेद के द्वारा ही सभव है । ताडका और सुबाहु का 
बंध कर तथा मारीच को शतयोजन सागर के पार फेंकक्र ही विश्वामित्त को 
दी गयी निभय जग्य करहु तुम्ह जाई वी आश्वासन वाणी साथक हो सकी 
थी। इसी प्रकार अरण्यकाड मे 'तिसिचर निकर सकल सुनति खाए! यह जान- 
कर नयन जल छाए प्रभु ने भुजा उठाऊर प्रतिज्ञा की थी 'निम्तिचर हीस करफे 
भहि ।/* समस्त मुनियो के आश्रमो मे जाकर तात्कालिक रूप से और अनतर' 
प्रतिशञा का निर्वाह कर स्थायी रूप से प्रभु ने उह आश्वस्त किया था। स्पष्ड 
है कि सैंद्धा तक दष्दि से प्रभु (और उनके भक्त तुलसी) भले समदर्शी हो 
कितु व्यावहारिक स्तर पर वे शक्तिशाली अत्याचारियों वे मुकाबले में दुबल 
पौडितो का न केवल पक्ष लेते हैं बल्कि अत्याचारियो को कठोर दड भी देते हैं । 
बालि से सत्नस्त सुप्रीव वो आश्वस्त करने के वहाने सम्पूण उत्पीडित मानवता 
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को आश्वस्त करते हुए श्री राम ने कहा था, 'संजा सोच त्यागहु बल मोरें। 
सब विधि घटब काज मैं तोरे ।/* इसी प्रकार 'रावन क्राघध अनल निज स्वास 
समीर प्रचड'* से जलते, निशिचर वश मे जमे 'सहज पाप प्रिय तामस देहा' 
के कारण कुठित विभीषण को अपनी विशाल भुजाओं से जकंड कर, हृदय से 
लगाकर उसे शोकमुक्त करते हुए सभी भयभीतो एवं हीनता ग्राथथि अस्तो को 
आश्वासन देने वाले प्रभु की वाणी है 
जो नर होइ चराचर द्रोही | आवे सरन सभय तकि भोही |॥॥ 
तजि मद, मोह, क्पट छल नाना । करें सद्य तेहि साधु समाना ॥* 

यह स्मरणीय है कि दु ख शाक आदि के कारण केवल बाहरी नही, भीतरी भी 
होते हैं । बहुसख्यक मनुष्य अपने ही विकारों की ताडता से या नाता प्रवार 
की हीनताआ के बोध से व्याकुल विह्धत रहते हैं। प्रभु वा आश्वासन उनवे 
लिए भी है। शत सिफ एक ही है कि शरण निश्छल भाव से ग्रहण वी जाये । 
कामी (सुग्रीव) क्रोधी (परशुराम) लोभी (विभीषण) अभिमानी (वालि) 
द्रोही (जयन्त) आदि को प्रभु क्षमा वर देते हैं. पुष्य (वातिग्रत्य) से स्घलित 
(महल्या) और दीन, हीन, अच, तथाकथित नौची जाति के जन (क्वट, शबरी 
आदि) को भी तार देते हैं कितु कसी छवी कपटी को क्षमा नही वरत क्योवि 
तुलसी बी मायता है कि जिस प्रकार थ धकार सू के समक्ष नहीं जा सकता, 
उसी प्रकार छलो प्रभु के समुख नही हो सकता, 'छली न होइ स्वामि सनमुख 
ज्यों तिमिर सात हय-जान सो ॥/“ प्रसु स अपने पापों दोधो, अपराधों वा 
निवेदन करना मानसिक निमतता की ओर अग्रसर होने की इच्छा और चेप्टा 
का प्रमाण देना है, प्रभु के समुख होने कय प्रयास करना है, जिसके बिना प्रभु 
कृपा असभव न होने पर भी बहुत दुलभ है। पाप-बोध के विषय दग्ध द्वदयो 
में अमृत वा प्रलेप बरते हुए प्रभु ने वहा है कि अन्य सामाय पापों की ती 
बात ही क्या ब्रोडो बेद पाठी ब्राह्मणो कौ हत्या करने वाले को भी शरण बाते 
पर मैं नहों त्यागता । जीव जैसे ही मेरे ओर उमुय होता है, उसके करोडा 
ज-मो के पाप उस्ती समय नष्ट हो जाते हैं 
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कोटि बिप्र बध लागहिं जाहु। आए सरन तजडेों नहिं ताहु ॥ 

सनमुख होड जीव मोहि जबही | जम कोटि अघ नासहि तबही ॥* 
बाहरी सत्ास से भी अधिक भयावह भीतरी सत्तास को नवजीवन के उल्लास 
में बदल देने मे समथ यह उक्ति मानसिक स्वास्थ्य प्राप्त करने के लिए भाज 
जो कल्पलता के समान है । 

भक्ति साधना का सबसे विधायक सामाजिक पक्ष दीन, हीन, पतित, उत्पी- 
डित, निराश जनगण की वैयक्तिक और सामूहिक स्तर पर आश्वासन दैना ही 
है । इस दिशा मे मध्यकालीन भक्तो में तुलसी सर्वोपरि है। वे स्वय जीवन- 
समुद्र की भेवर मे फेंस कर उसके अतल वायुहीन, ज्योति हीन आवत की यत्रणा 
भोग चुने' थे । जिस रामनाम और प्रभु कपा के सहारे वे उससे उबरे थे उसी 
का आश्रय लेकर शोक और चिता से मुक्त होने के लिए उहाने मानव मांत्र 
का आह्वान किया है। दु खो कप्टो के बोझ से पिसते रहने के कारण जिनका 
मनोबल दूट रहा हो वे एक बार तुलसी के जीवन वी ओर देखें ! माता पिता 
ने जन्म देकर उन्हे त्याग दिया था, विधाता ने उनके क्पाल मे भलाई लिखी 
ही नहीं थी, नीच, अपमानित, कायर, कुत्ते वी तरह दुकडो के लिए लालाबित 
रहे तुलसीदास अपने बचपन में, यौवन में 'मोह मद मात्यो, रात्यो कुमति- 
बुनारि सो, बिसारि बेद लोक लाज आँकुरो अचेतु'रै हो गये थे वे, फिर भो 
प्रभु ने 'छारतें सवारि बे! उ'हे 'पहार ह॒ते भारी' और पचो मे गौरवशाली बना 
दिया ।* अत तुलसीदास के स्वर मे जो आत्मविश्वास है, वह सक्रामक है। 
हृदय से निकली उनको बातें सुनने वालो के हृदय को प्रभावित करते मे समथ 
हैं । 

प्रभु के और भक्त के आश्वासन देने की विधि मे थोडा आतर है। प्रभु 
की तरह भक्त यह नहीं कहता 'सखा सोच त्यागहु बल मोरें ।! उसका अपना 
बल तो कुछ है ही नही, 'जनहिं मोर बल के अनुसार प्रभु का बल ही उसका 
बल है। अत अपने प्रभु के बल और शोल के भरोसे ही वह अपने मन को 
भौर दूसरो को भी ढाढस बँधाता रहता है । ऐसा करते समय वह बार बार 
प्रभु के चरित्न का स्मरण करता है, प्रभु द्वारा अनुगृहीत जनो के उदाहरण दे- 


मानस ५॥४४।१-२ 
कवितावली ७४४७ 
बही ७४५२॥१ २ 
वही ७४६११-२ 
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देवर अपनी तथा अ-यो वी आस्या को पुष्ट करता है । विश्वामित्र, बहत्या, 
केवट, शवरी, सुग्रीव, विभीषण आदि के उल्लेख के साथ अपने ऊपर की गयी 
इपा के वैयक्तिक अनुभव का साक्ष्य जोडकर तुलसीदास वे अनेकानैक उक्तियी 
में अपूब विश्वसनीयता भर दी है । कवितावली का ऐसा ही एक मामिक छल्द 


सोक समुद्र विमज्जत काढि कपीस कियों जय जानते जो । 

नीच निसाचर वरी को बधु विभीषन की हू पुरदर कंसो ॥ 

नाम लिये अपनाइ लियो, तुलसी सो बहो जग कौन अनसो । 

आरत आरति भजन राम, गरीबनेवाज न दूसर ऐसो॥*' 
धमशास्त्रियो ने अनैतिक-अनुचित वार्या से लोगो वो दूर रखने के लिए अप 
शाधो और पापो के दुष्परिणामो की भयकर विभीषिका खडी वी है। यह ठीक 
है कि पाप म अ्रवत्ति न होने देने मे भय की किचित उपयोगिता है विस उसके 
अतिरेक के कारण पाप बोध जवदस्त मनोग्राथ बन जावा है और मतोवल वी 
क्षीण कर जीव'त मनुष्य की भग्नावशेप मात्र बना देता है। धमशास्त्रियों से 
विरासत मे मिले अतिरजित नैतिकता बोध के वारण अपनी गलतियों वे लिए 
पछवावे की जाग मे जलते, अपनी ही मजरो में गिरे, डरे सहमे लोगी के मम 
को सहलाते हुए तुलसीदास उहे बताते हैं कि प्रभु अपने भक्तो वे भगाध 
अपराध वो भी मन में नही लाते, अच्छा बताओ, ग्णिका, गजे £, ज़दाउ 
अजामिल वे पापों की कहीं ग्रिनती भी हो सकती थी, फिर भी प्रभु ने सिर्फ 
एक बार नाम लेने मात्र से उहें अपना लोक प्रदात बर दिया, जहाँ बड़े-बड़े 
मुनि भी नहीं जा पाते, अत चिता छोडवार अनाथों पर सदर दीनदयालु 
रघुनाथ वो भत्तिपूवक भजो 

अपराध अगराघ भए घणनतें, अपने उर आनत नाहिनजू। 

गतिवा, गज, गौध, अजामिल के गनि पातव पुज सिराहि न णूं ॥| 

लिए बारक नाम सुधाम दियो जिहि घाम महामुनि जाहि ने जू। 

तुलसी भजु दीनदयालुहि रे रघुनाय अबनायहि दाहिने जू ॥ 
इसका अये यह नहीं है वि तुलसीदास पाप का समथत करते हैं या उसे अनदेखा 
यरते हैं। इसबा अय व्यावहारिक स्तर पर सिर्फ यही है कि वे पापी गो भी 
मातगित न बर आश्वस्त करते हैं ताबि' वह भी नाम जप के द्वारा भक्ति की 


१ बावितावली ७४ 
२ बही ७७ 
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ओट से ले और अनायास हो पापो से मुक्ति पाले । रौडाततिक स्तर पर वे 
किसी भी पाप को श्रीराम था उनके नाम वी पावनवारिणी शक्ति से बडा नहीं 
मानते । उनका गहरा विश्वास है दि प्रसिद्ध से प्रसिद्ध पातयी' भी उस 'पाप 
पुजहारी' से जुडबर सथ निष्पाप हो जाता हे । अत क्‍या आश्चय है इसमे, 
कि शास्त्र सदस्त जनता ने भक्ति को, तुलसीदास को अपने हृदय का हार वना 
लिया । 
और जद सत्नास वे कारण बाहरी हो, प्रतिकूल समाज व्यवस्था य। रावणी 
दु शासन में हो, तव ? तव भी तुलसीदास प्रभु के चरित्न वा स्मरण वर पीडित 
जनता को भाश्वस्त करते हैं। तुलसीदास वा अपना युग ऐसा ही सक्षासवारी 
था। राम-रावण के सिरकालीन सघर्ष मे ऐसी स्थितियाँ आती हैं जब रावणत्व 
सामयिक रूप से विजयी होता प्रतीत होता है। उसके उत्त्वर्प पे समय भी 
तुलसीदास का विश्वास विचलित नही होता । उनके अनुसार बह समय कठिन 
पैय का, अपनी मायताओ पर अडिग रहते हुए लम्बी प्रतीक्षा वा होता है, 
प्रपोजन होने पर निभय पलिदांउ का होता है । रावण के अत्याचारों से पीडित 
धरती, देव-मुनि गण आदि को आश्वस्त करते हुए प्रभु ने वचन दिया था, 'जनि 
डरपहू मुनि, सिद्ध, सुरेसा, तुम्हहि लागि धरिहृउ नरबसा हरिहर्ज सकल 
भूमि गर आई, निभय होहु देव समुदाई” ।* तुलसी अपने समय में ऐसे अवतार 
की प्रतिश्रुति नही दे सकते थे । फिर भी वे एक अद्भुत भावसत्य का निरूपण 
कर गये हैं। रामत्व और रावणत्व के सधपप में अतिम विजय राम की ही 
होती आयी है और सदा होगी, इस सत्य वा निर्देश करते हुए उ होने विनय 
पत्निवा मे लिखा कि कलि के प्रचंड प्रताप के कारण पृथ्वी जब मोद जौर मगल 
से रिक्त हो गयी थी तव दोनो वी विनती सुनकर “राज।राम जगत बिजई ने 
हेसकर करुणा की वर्षा से उसे पुन आर्द्र विया और उस सुजान समथ प्रभु ने 
पुष्य की हारती हुई सेना को जिता दिया, 'समरथ बडो सुजान सुसाहिव सुदृत- 
सेन हारत जितई है ।* पुण्य वा, सत्य वा पक्ष सामधिक रूप से भले हारा 
हज या हारता हुआ प्रतीत हो, पर अन्त मे जीतेगा वही, यह विश्वास सत्पथ 
पर चलने वालो का रक्षाववच है, इसी से टवरा टवरा कर उनकी राह वे' 
वबाघा विध्न चूर चूर हो जाते हैं॥ जब रावण का, असत््य और बधर्म का पक्ष 
बलवान हो तब तुलसीदास के अनुसार 'असमय बीत रहा होता है। उस 


१ मानस १॥१८७।१ तथा ७ 
२ विनय पद्िदा १३६॥२१ 
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अवस्था मे व्यक्ति को धोरज, धम, विवेक, साहित्य, साहस, सत्यव्रत भौर एक 
भात्न राम के भरोसे पर अवलम्वित रह कर कालक्षेप करना चाहिए तुलसी 
असमय के सखा घोरज, धरम, विवेक । साहित, साहस, सत्यत्रत राम भरोसो 
एक ।'" स्पष्ट है कि तुलसीदास को मायता के अनुसार 'भसमय' में साहित्य 
कार की जिम्मेदारी बहुत वडो है । 

ऐसा भी नही है कि तुलसीदास भीतरी विवारी और बाहरी परिस्थितियों 
से कभी विकल न हुए हो, विफलताओ के थपेडो से हृताश न हुए हो । वे भी 
मनुष्य थे, अत पीडा, बेदना उ हें भी व्यापत्ती थी। हताशा के क्षणों मे उद्दोने 
ऐसी करुण उक्तिया भी कही हैं, 'कियो न कछु, करियो न कछु, वहिवो ने कछू, 
मरिबोई रहो है* 'भेरोई फोरिबे जोग कपार, किधौ कछु, काहू लखाई दियो 
है । काहे न कान क्रो बिनती तुलसी कविकाल बिहाल क्यों है।* कियु 
सामयिक हताशा और वात है, सभावनाहीन निराशा, अथहीनता का बोध 
कुछ और ही है । भगवद्विश्वासी नियश हो ही नही सकता । ससार की त्तौ 
बात ही क्या, स्वय प्रभु भो यदि उसके प्रति उदासीन रहें तब भी उसके मन 
में दढ आशा रहती है कि श्रभू मुझ पर एक न एक दिन सदय होंगे ही, मेरा 
जीवन साथक होगा ही । चातक के व्याज से अपनी अचल निष्ठा व्यजित करते 
हुए तुलसी ने लिखा है 

जौ धन बरपे समय सिर, जो भरि जबम उदास । 
ठुलसी यथा चित चातक्हि, तक तिहारी आस 

पर प्रभु अपने भक्त से उदासीन रह ही नहीं सकते । ज"म वे दु खी तुलसी 
दास को भी लगता है कि प्रभु ने कृपापुवक मुझे अपना लिया है और वे हतश्ञ 
स्वरों मे कह उठते हैँ तुलसी तिहारो भये, भयो सुखी प्रौति प्रतीति बिना हूँ ।* 
वे भला यह कसे कह सकते थे कि मेरी प्रीति प्रतीति को देखकर प्रभु ने मुझे 
अपनाया । ऐसा बहने से एक तरफ तो अपने मे अहकार का उदय होता दूसरी 
ओर प्रभु की कृपा अहैतुबो होती है, यह सिंद्धात खडित हो जाता । उनकी 
इसी विनम्नता ओर प्रधू निभरता से वह शक्ति प्रकट होती है. कि देख कर 


दोहावली ४४७ 
कवितावली ७।६१॥४ 
बही ७१५७३-४ 
दोहावली २७८ 

विनय पत्रिका २७५४७ 
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चकित रह जाना पडता है । प्रवल बेरियों के अत्याचार के समक्ष भी तन कर 
वे कह सकते थे, 
'जो पै इृपा रघुपति कृपालु की बैर और के वहा सरे । 
होइ न बाँको बार भगत को जो कोउ कोटि उपाय करे ॥। 
सच्ची, स्थायी आश्वस्तता प्रभु का आश्रय श्राप्त होने पर ही मन में आती है 
क्योंकि फिर अरक्षा की भावना ही नि शेष हो जाती है। राक्षसराज रावण के 
बल को मथने वाली श्रीराम की विशाल भुजाओो के स्मरण मात्र से यह अगरम 
भव समुद्र सुगम हो जाता है और को लाध कर, कोई पेदल् ही इसे पार कर 
जाता है। वे सर्देशक्तिमती भुजाएँ तुलसीदास के अनुसार, 
'परनागत, आरत, प्रनतनि को दें दैं अभय पद ओर निबाहै । 
करि आई, करि हैं, करती हैं, ठुलसिदास दासनि पर छाहै ॥* 
तुनसीदास को इही भुजाओं की शक्ति और सरक्षा प्राप्त थी। इसीलिए वे 
परम आश्वस्त, चरम निभय स्थर मे कह सके थे कि क्सि के व'धे पर दो सिर 
हैं जो अभिमान के वशीभूत होकर ईश्वर भक्त की सीमा वो उल्लंघन करना 
चाहता है, राम के वाहुबल का आश्चित तुलसीदास (या कोई भी भक्त) संदा 
अभय है, किसी से भी नही डरता 
हैं काके दें सीस ईस के जो हठि जन को सीम चरे। 
तुनसिदास रघुबीर बाहुबल सटा अभय वाहू मे डरे ॥।* 
तुलसीदास का अर्थात भक्ति साधना का यह आश्वासन क्या आधुनिक मन 
के ताप की हर सकता है ? इसका एवं ही उत्तर नही दिया जा सकता । जिनवे' 
लिए आधुनिकता की नीव नास्तिकता ही है उनमे से कुछ के लिए यह आत्म- 
सम्मोहन पर आधारित इच्छाजनित प्रातिविलास है और बूछ के लिए यह्‌ 
वास्तविक पीडा और उस्से मुक्ति की इच्छा वी पलायनवादी काल्पनिक उलटी 
तस्वीर मात्न है । इन फतवो पर विस्तृत विचार फिर कभी किया जा सकता 
है । फिलहाल मेरा कहना यही है कि जो आधुनिक चि तक अध्यात्म चेतना 
को मानव को चैसगरिक प्रवृत्ति स्वीकार करते हैं और उसे नवारने का अथ 
मानवो वो निरुपाय मनो का दारिद्रथ देना समझते हैं उनके लिए तुलसीदास 
वा भक्ति साधना का आश्वासन एक बडी सीमा तक आज भी साथव है । 


१ विनय पत्रिका १३७॥१-२ 
२ गौतावज्नी ७॥९३।१७ १८ 
३ विनय पत्ििवा १३७९१ १२ 
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जुग जैसे विश्वप्रसिद्ध मनोवैज्ञानिव ने यह सिद्ध किया है कि धम चेतना के 
हास के साथ स्तायु रोगो वी वद्धि का सीधा सम्बधध है ।" डा० जेम्स बेंडर 
बेल्ट का मत है जि उच्चतर दिव्यशक्ति पर विश्वास मानव की अन्तनिहित 
शक्तियों के अभ्युत्यान बे अवरोधक कपाट वी उमुक्त कर देता है।* इससे 
कोई इ कर नही कर सकता कि आधुनिक जीवन वी एक बडी समस्या अरक्षा 
बोध है जिसके समाधान मे किसो आधुनिक चि.ताधारा या समाण व्यवस्था 
को उल्लेख योग्य सफलता नही मिली है । बाश्वासन के लिए लालाधित संकट 

ग्रस्त मानवता के पथ प्रदशन का उत्तरदायित्व जिस पर है, उहेँ नये पुराने का 
भेदभाव त्याग कर परिणाम को दृष्टिगत रखते हुए आश्वासन वे सभी सभावित 
स्रोता को पुनपरीक्षण करना हो चाहिए। दुनिया भर के सतो (तुलसीदास 
जिनकी विशाल ख्खला की एक श्रमुख वडी हैं) के अनुभव की प्रामाणिक्ता 
की, विवा उस अनुभव वी विशिष्ट प्रक्रिया से ग्ुजरे, केवल तकों के द्वारा उड़ा 
देन की चेष्टा पृवप्रहयुक्त भहम्म-यता है, वैज्ञानिकता नही । इन प्रज्ञावादियों 
की आपत्तिया से अप्रभावित रह वर अपने वरुणाविगलित मैत्ो से पीडित 
सत्नस्त, मपराधवोधग्रस्त मानवता को आश्वस्त करते हुए सहज भाव से तुलसी 

दास वहे जा रहे हैं वि आओ भाई, सारा प्रपय छोडबर श्रीराम के चरण 

कमलो म प्रिर झुवा दो, मत डरो, तुम्हारे जैसे अनेवामिक अपराधियों को वे 
अपना चुके हैं । जो सचमुच सत्तस्त है और आश्यस्त होना चाहता है उसे तुलसी 
के इस आश्वासन वा अनुभवमूतव परीक्षण वरना चाहिए 

तुलसिदास परिहरि प्रपच सब, माउ राम पद कमल माय । 
जनि डरपहि, तो से अनेव खल अपनाये जानकीनाथ ॥ 
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मनोरय मन यो एवं भांति । 
चाहत मुतिमन भगम सुदत फत मतसा अघ न बघाति ॥* 

तुलसीदास ने अपने मग्रोरधों थी दिशा और उनवी पूछ्ति मे पडनेवाले 
भतरायो वा स्पष्ट सकेत उपर्युक्त पक्तिया म दिया है। ये बहते हैं कि मेरे 
भनोरष अनेकानेक भगिमाओ में, विविध शैलियों मे भले व्यक्त हुए हो पर वे 
पव के सव मूलत एक ही प्रवार ये हैं) बडे बढ़े मुनियो वे मन मे भी यह 
स्फुरित नही हो पाता विः ऐसा बौय सा पुण्य है जिसे बरने पर जिसके फल- 
स्वरूप प्रभु की भक्ति वो प्राप्ति हो और वे हतवाग्‌ रह जाते हैं । भला प्रभु 
वी भक्ति भो पिसो सुद्धत विसी पुण्य वे फल के रूप मे विसी को मिलती है 
क्या ? ये स्वयं शृपापरवश होवार विसी विसी महाभाग वो अपनी भक्ति दे 
देते हैं। भेरा ऐसा भाग्य वहाँ और फिर मेरी औकात ही क्या है? मेरा मन 
तो पाप बर्ते कभी अघाता ही नहीं फिर प्रभु मुझे अपनी भक्ति कैसे देंगे बयोनिः 
उनवी तो घोषणा है 'निमल मन जन सो मोहि पावा ( अपनो इस पीडा को 
अयत्त भी व्यक्त कग्ते हुए उन्होने वहा है 'रक राज ज्यो मन को मनोरथ बे हि 
सुनाई सुख लहिहाँ ।'३ अर्थात्‌ साधन की दृष्टि से रव होते हुए भी मेरा मनो 
रथ तो राजा के परम समय भनोरथ के सदुश है. में तो प्रभु वी भक्ति पाता 
चाहता हूँ, यह बात मैं प्रभु को छोडकर और किसी को कँस सुनाऊ क्योकि 
सुनाने पर विसी को सहानुभूति या सुघ्र तो मिलेगा नही, उपहास का ढु ये ही 
प्राप्त होगा ॥ 

प्रश्न उठते हैं फिर तुलसीदास ऐसे मनोरय यरते ही यो हैं ? भक्ति साधना 
के क्षेत्र मे मनोरथ चाघक हैं या साधक २ तुलसी के मनोरथों की भूमिका कया 
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है, विलक्षणता क्या है, अगागिता कया है, परिणति क्या है, फत्श्ुति क्या है ? 
तुलसी साहित्य सुखयत “विनय पत्रिका के आधार पर इन प्रश्नो वी मीमासा 
करने के पहले मनोस्य ओर भनोराज्य वे सम्बंध में ठुछ विचार करता 
बावश्यक प्रतीत होता है क्योकि हिंदी आलोचना मे 'तुलसी का म्ोराज्य 
ही ज्यादा भचलित वाग्ग्योग है 'तुलसी वा मनोरष' नही । 

अक्तवर बैजनाथ जी ते 'विनय पत्षिवा! की ठोक) करत समय विनय की 
ये सात भूमिकाएँ निर्धारित वी थी, दीनता, मानमपण, भयदशन, भत्तवा, 
आश्वासन, मनो राज्य और विचारणा "उनके बाद विनय वी ये भुमिकाएँ सहद 
स्वीहृत तथ्य के रूप मे आलोचको द्वारा बुहरायी जाती रही / बैजनाथ जी ने 
इस वर्गीकरण का कोई प्राचीन आधार नही बताया है। मुझे लगता है कि 
बिनय पत्चिका के पदों के वर्गीकरण के लिए ये भुमिकाएँ उन्होंने ही करिपित 
कर ली थी। इनमे मानमपण, भयदशन और भत्सना तो दीनता वी पुष्टि 
करनेवाली विधाएँ हैं। अत उनका समाहार दीनता मे ही हो जाता हैं । 

मवोराज्य सज्ञा भी दो कारणों से उपगुक्त ज्ञात नही होती । मनोराज्य का 
अथ है मन का राज्य, कल्पना सृष्टि, बोलचाल की भाषा में बहे तो हवाई 
कला या झ्याली पुलाव । स्पप्टत इससे मिकलनेवाली अथेध्यति सम्मानतीय 
नहीं है। कहा ही गया है “मनोराज्यविजृम्भणमेत्रत्‌* अर्थात यह निस्तार 
मानसिक कल्पता-जल्पना मात्र एै। बवज्ञापरक' अथ देनेवाला यह शब्द तुलसीदाप्त 
की महनीय भावना वा वावक नहीं होवा चाहिए । दूसरे स्वयं तुलसीदास ने 
अपने विशाल साहित्य मे इसका प्रयोग द्रिफ एक बार और बह भी अच्छे अप 
मैं नही किया है, जबबि' 'मनौरथ' शब्द का प्रयोग उनके साहित्य में १३ 
१० बार वा हुआ ही होगा । अतएव 'तुलसीदास का मनो राज्य' प्री तुलना में 
“तुलसीदास का मनोरथ' कही अधिक संगत प्रयोग है । 

मनोरथों का शब्दाथे है मन का रथ अयवा मात ही रथ है. जिसका । 
हमारी इच्छाएं, फामनाएं, अभिलापाएँ मन को रथ दनाकर अपने अभीष्ट तक 
पहुँच जाना चाहती हैं अत उनको मनोरध कह देते हैं। वेबन सवल्पमुक्त 
अथवा लालसामयी अभिवाषाओं के ही तिए नही, अभीष्ट के घझ्लिए भी मनी 
रथ प्ब्द का प्रयोग होता रहा है । मनोराज्य की तरह मतोरय को विलमुल 
निस्सार पही माना गया है एव उसका प्रयोग अच्छे दिपय से युक्त होने पर अच्छे 
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क्षयों मे किया जाता रहा है । लका में हनुमानजो जब श्रीराम की कया सीताजी 
को सुनाने के वाद उनके आग्रह पर प्रकट हुए तो वाल्मीकीय रामायण के 
अनुसार सीता जी को लगा कि दे स्वप्न देख रही हैं। उहोंने अपने मन की 
समझाते हुए कह कि चूकि मैं विरतर श्रीराम का ध्यान करती हूँ, उनका नाम 
लेती रहती हूं भत अपने ऐसे मनोरथ के कारण ही मुझे श्रीराम की कथा सुनने 
को मिली कितु न मालूम क्यों शीराम के स्थान पर इस वानर को देख रही हें 

मसनोरथ स्पादिति चितयामि 

तथाएपि बुद्या च वितकयामि । 

कि कारण तस्य हि नास्ति रूप 

सुव्यक्तहपश्च चदत्यय. माम्‌ ॥* 

कानिदास ने कहा है 'धेपाविलम्बिनमपि त्वरयति मा मुरजवाद्यरागोध्यम्‌ । 
अवतरत सिद्धिपथ धाब्द स्वमनोरथस्पेव ॥॥!* अर्थात्‌ यह मुरजवाययराग पिद्वि- 
पथ की ओर अग्रसर होनेवाले अपने मनोरथ वे शब्द की तरह मुझ धेयशाली 
को भी सप्रमित बर रहा है। सनोरथ के अनुरूप अभीष्ट पदार्थों वो प्रदान 
करने में समर्थ होने के कारण ही भक्तगण प्रभु को मनोरथधकल्पतर कहते हैं। 
यह भी समझ रखना चाहिए कि इच्छा मात्न को मनोरथ नहीं कहा जा 

सकता। साधारणत्त इच्छाएँ व्यक्ति के चेत्तन मन के अधीन नही होती | कोई 
नही जानता कि अगले क्षण उसके मन मे कोन सी इच्छा उठ खडो होगी । 
इच्छा पहने से ज्ञात भी नहीं होती, मन में प्रकट होने वे बाद ही किसी को 
उसका पता चलता है । इच्छाएँ युत्तिहीन, मिर्थंक, निससार, दु खभोगपरव' 
भी हो सकती हैं। उस स्थिति मे वे मनोराज्य के अतगत तो मानी जायेगी, 
मनोरथ के अतगंत नही । जब किसी इच्छा मे सम्यकृता का बोध होता है, 
सुख की करुपना होती है औौर उसे पूण वरने की भावना मन मे उठती है तब 
उसे सकल्‍प कहत हैं ॥ जब कोई सकल्‍प दढ़ होकर अप इच्छाओ को दवाकर 
प्रधान हो उठता है, चेतव मन का अश बन जाता है और उप्तकी पूर्ति के लिए 
सतत लाजसा बनी रहती है एवं प्रयास भी चलता रहता है तब उसे मनोरथ 
कहते हैं । मनोरय का वियय कुछ भी हो कितु वह अनिवार्यत सुख वी कह्पना 
से युक्त होता है और उसकी सिद्धि की चेष्टा भले ही शिव्लि हो प्राप्ति की 
लालसा प्रबल होती है । इसीलिए कहा जाता है. 'मनोरथानामगतिरन विद्यते! 
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अर्थात कोई ऐसा विषय नही है जिस तद मनोरथ की गति न ही । 

भक्ति साधना की दष्टि से मनोरथो के दो प्रमुख विभाग बिये जते हैं 
दिपय सम्बंधी मनोरथ और भग्रवत्सम्बधी मनोरथ । भक्तो के लिए विषय 
सम्ब'धी मनो रथ विषवत त्याज्य हैं। तुलसीदास मे भक्तो वो सावधान करते 
हुए लिखा है. 'विपय सनोरथ दुगम नाना । ते सब सूल नाम को जाना / 
तुलसीदास के अनुसार विपयक्तम्बधधी मनीरथ धुन या दीमक के समान है णी 
जीवन के काठ को बिलकुल खोखला बना देते हैं। सभी जीव इनके कारण 
दु ख पाते रहते हैं, शायद ही कोई बिरता धीर पुरुष इनसे बच पाता है, 'रीट 
मनीश्य दारु सरीरा । जेहि न लाग घुन वो अस घीरा /* तुलसीदास यह भी 
भावते हैं कि ऐसे ममोरथों से बच पाना हमारे बूते की बात नहीं है, प्रभू हीं 
ब्रपा कर उलहें नष्ट कर दें तभी बात बन सकती है । इसी लिए उहोंगे शिव 
जी से प्रायना करवाई है “विपय मनोरष पुज कज बच । प्रवल तुपार उदार 
पार सन ॥/3 

भगवत्सम्बधों मनोरथ भक्तो को परम इष्ट हैं। भक्ति मे मन को ने नष्ठ 
कया जाता है, न निरद्ध । भक्त तो अपने मद को भगवान को समपित करता 
चाहता है. क्योकि गौता से भगवान से स्पप्ट आदेश दिया है, 'मस्येव मन 
आधत्स्वा४ अपने सन का मुझमे रप दा। अब मन काई स्थृल वस्तु वो हैं 
नही और प्रभु भो कोई तिजोरी नही है कि मन को उनमें रखकर बाद कर 
दिया जाये । प्रभू मे मन को रख देने का मतलब है मन की व्‌ त्तियों को भगवदा 
कार बना देना । मन का काम तो सकहप विकल्प करना ही है न, करने दो 
उसे भगवात के सम्याध में सकलप विकल्प । जहा हम पहुँचना चाहते हैं ओर 
अभी तक नही पहुँच पाय है, वहाँ यदि मवोरथ द्वारा पहुँच जायें वो हानि वंया 
है ? उससे वहा पहुंचने की भावना और सुदृढ होगी । इष्ट कै प्रति यदि उप- 
युक्त मनो रथ उठते रहें तो मानना चाहिए कि व्यक्ति भक्ति-साधना मे वाफी 
अग्रसर हो चुदा है । 

सासारिक जीवा के मना मे तो विधय सम्बन्धी मनो रथ ही उठा करते हैं । 
भगवत सम्ब धो सनोरब उसी के मन मे उठ सकत हैं जिसने सद्गुद से सुनकर 


रामचरित मानस ७१२०३२ 
बही ७॥७०१५ 
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या सदग्रयो का अनुशीलन वर भगवान वे! नाम, रूप, लीला, घाम, स्वभाव 
आदि के सम्ब'घ में बहुत कुछ जाना हो, उहें कल्याणकर मात्रा हो औौर उनके 
प्रति प्रीत्यात्मक मस्वार अजित विये हो । जैस्ेन्नैसे भगवत्‌ सम्बंधी सस्वार 
दृढ़ होते हैं, दैंसे वेसे जगत्‌ सम्बाधी सस्‍्वार शिविल होते जाते हैं, उनवी 
निस्‍्सारता और दु खरपता उजागर होती जाती है । भागवत में कहा गया है 
कि शरणागतो के जीवन मे भक्ति, परमेश्वर का अनुभव और अ-यो से विरक्ति 
ये तीनो बातें उसी तरह एवं साथ होती हैं जिस तरह भोजन के प्रत्येव' ग्रास 
के साथ साथ तुष्टि पुष्टि, और क्षुघानिवत्ति होती जाती है 
भक्ति परेशानुभवोविरक्तिरयत्न च॑प ल्िक एक्काल । 
प्रपयमानस्य यथाश्तत स्थुस्तुध्टि पुष्टि क्षुदपायोउनुघासम्‌ ॥।* 
आरणम्भिक स्थिति मे जब भक्त को लगता है कि उत्तका अबतक का जीवन 
इन्ही क्षुद्र सासारिक भोगो को प्राप्त करने को चेष्टा में बौत गया और अब 
भी उनका आकपण बहुत प्रजल है तव बह दीन हो उठता है। भक्ति के अब 
के रुप मे उदित इसी दीउता के कारण वह अपने वैयक्तिक महकार वो क्षीण 
कर आर्तस्वर में अपने उद्धार के लिए प्रभु से प्राथना करने लगता है । जब तक 
उसवी दष्टि मुख्कत्त अपनी ओर अपने पापाचारों की ओर ह्गी रहती है 
तब तक उसको दीनता बढती जाती है। जब गुर, सतत, शास्त्र या स्वय प्रभु 
की प्रेरणा से उसको दृष्टि प्रभु वे अशरण शरण, पत्तितपावन स्वभाव की और 
उनकी दिव्य आनादमयी लीला वी ओर जाती है तव उसे आश्वासन प्राप्त 
होता है । आश्वस्त मन स्थिति में ही वह भगवत सम्ब'धी सत्तत मगलमय 
मनो रथ कर पाता है। स्पष्ट है कि भक्ति साधना वी दृष्टि से मन की उच्च 
स्थिति में ही भगवत्‌ सम्बंधी मनोरथ स्फुरित होते हैं और उनवे वारण एक 
और तो विपय भोग एवं जगत की मजासक्ति उत्तरोत्तर निर्मूल होती जाती है 
क्योकि सन अब उधर जाता ही नही दूसरी मोर मत-करण की नृत्तियाँ प्रभु- 
मय होती जाती हूँ वयोवि' वे बार बार प्रभु का मानस स्पर्श करती रहती हैं । 
यह प्रद्धिया भक्त वो अनायासत हो भगव मय बना देती है । बात यह है कि एक 
और मनोरय या मन वी प्रवल वासना और मन में अभेद सा हो जाता है दूसरी 
ओर मन के रग मे थुरव या जीदात्मा रेंगता जाता है | 'योगवाप्तिप्ड' में वहा 
गया है वासना मनसो नाया सनो हिं पुरुष स्पृत् '* अर्थात बासना (श्स 


१ श्रीमद्भागदत्त १९२४२ 
२ योगवाप्तिष्ठ बैराग्य प्रवर्ण ७ 
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सादे में मतो रथ) मन से अलग नही है और मन को ही पुरुष कहा णाता है। 
अत्‌॒ यदि निरतर एकरस भगवत्‌ सम्बधी मनोरथ होते रहें तो निश्चय ही 
मन भक्ति की उच्चतर भूमिकाओं पर आरूढ होता जायेगा | कामना या मनों 
रथ की विचित्र क्षमता का विर्देश करते हुए बृहदारण्यक उपनिपद्‌ में कहा गया 
है, 'अथ खल्वाहु काममय एवाय पुरुष इति। स यथावामों भवति तल्नतुभवति 
यप्तुभवति तत्वमदुरुते, यत्कममुस्ते तदभिसम्पच्यति'* अर्थात निश्चय ही एस 
पुरुष को काममय कहा गया है, वह जैसी कामना करता है, वैसा ही सकत्प 
(मनोर्प) करता है, वह जो सकलल्‍प या मनोरथ बरता है, उसी की प्राप्ति के 
अनुरूप कम करता है, और जिस उद्देश्य से कम करता है, उससे एक हो जाता 
है अर्थात्‌ उसको पा लेता है । 

स्पष्ट है कि भक्ति साधना में भगवत सम्बाधी मनोरथों की सम्माय 
भूमिका है। इसोलिए पुराने समय से भक्तगण विविध प्रकार के ऐसे मनोरध 
करते रहे हैं। श्रीमदभागवत में उद्धव जी गोपिकाओं की चरण घूलि प्राप्त 
करने के लिए वदावन में कुज, लता, ओोपधि हो जाने वा मनोरथ करते 
हैं ।९ नारद पचरात्त मे एक भक्त का समोरथ है कि है वमलनयभ ) आपके 
नामो का कीत्तन करता हुआ आन-दाश्रुओ से रुद्ध नेत्न होकर मैं कब ण्मुता के 
तट पर नाचता फिल्लेंगा, 

क्दाओ्ह यमुनातीरे नामानि तव कीत्तयन्‌ । 
उद्गाष्प पुण्डरीकाक्ष ! रचयिध्यामि ताण्डव्म ॥(३ 

भत्त हरि के वैराग्य शतक में शात भाव के भक्त के मनोरथों को व्यक्त करो 
वाले कई भमस्पर्शी श्लोक हैं। कभी वे कहते हैं कि कब हमारे ऐसे सुदिन होंगे 
कि हम तो हिमाचल की शिल्ा पर ग्गा तटपर पदुमासन लगाये ब्रह्मध्यान 
करते हुए धोगनिद्रागत हो जायेंगे और नि शक होकर बूढ़े बूढ़े हरिण हमारे 
शरीर मे रगडकर अपने सीग की खुजली सिटायेगे,* वभी मनाते हैं विः ऐसे 
दिन भी आये जब चाँदनी रात मे प्रकाशित गगातीर पर सुखपुर्वेक शात परि 
बेश मे बैठकर भवभोग से उद्विग्न हो आर्त स्वर मे शिव शिव शिव की रठ 
लगाते लगाते हमारे नैत्नों से आन-द के आँसु छलकने लगें ॥0 जगद्धर भटठ 


वहदारण्यक उपनिषद्‌ ४४५ 
भागवत १०५४७॥६१ 
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को 'स्तुति कुसुमाजलि' में और यामुतादाय फे 'आनवदासिवल्िरू-प्रे्मो 
भावसमृद्ध मनोरयो के कई मम मधुर श्लोक मिलते हैं । पद मय /४६.. 
'आजव-दार स्तोत्' की टीवा मे यामुनाचार्य के एवं विशिष्द मनी रथ वी यू पक 
भूपि को इस प्रकार स्पष्ट क्या है, तत्न प्रथमेन स्वविषयभक्तिप्रभावध्र तिपादन 
प्रोतेन. भगवता मधामनोरथ सव करिष्यामित्युवते तदृत्ततीम्रभवते स्वस्थ 
दल्वादारविन्दसस्दशने कालक्षेपाक्षमत्व व्यनक्ति'* अर्थात अपने प्रति भक्ति 
के प्रत्तिपादा से पहले हो प्रमन्न हुए भगवान ने जब यह कहा कि तुम्हारा जो 
मी मनोरथ होगा उसे पूर्ण कहंगा, तव उ'हो के द्वारा दो हुई तीद् भक्ति के 
कारण उनके चरणवमलो ये दर्शन के बिना एक क्षण भी विता पाने वी अपनी 
अक्षमता को यामुनाचार्य ने इस प्रवार ग्भिव्यक्त किया, 

विलासविद्वान्तपरावरालय नमस्यदातिक्षपण कृतक्षणम्‌ 

धा मदीय तव पादपवज कदा नु साक्षात्व र्वाणि चक्षुपा ॥९ 
भर्यात हे प्रभु, मेरा धन तो आपके चरणवमल ही हैं, जो खेल ही खेल में बड़े 
छोदे सबको लाॉघ जाते हैं गौर जो नमस्कार वरनेवालो के दु खो को दूर वरने 
के लिए सदा तत्पर हैं, इन भाँयों से उनके दशन मैं बय कर सकुगा ? इस 
स्तोप्नरत में यामुगचाय वा चरम मनोरष प्रह है वि प्रभु कब ऐसा हो सबेगा 
कि मैं अय सभी मतोरधों को छोटफर केवल आपका ही किक़र होकर अपन 
जीवन वी सनाथ बनाकर आपका नित्य अनुस्मरण करते हुए आपको प्रहषित 
कर सकूगा, 

भवतमेवानुचरन्निरन्‍्तर. प्रशास्तनिश्शेषमनोरथान्तर । 

कदाहुमैकाततिक नित्यकिकर प्रहपणिष्यामि सनाधजीवित ॥॥* 
इसी तरह चैत“य भहाप्रभु का प्रेंमविभोर सनोरथ है कि हे प्रभु, मेरे जीवन मे 
बहू धाय क्षण बव आयेगा जब जापका नाम लेने मात्र से (भक्तिरसोद्रेक के 
पारण) मेरी आँखों से प्रेमाओु की घारा वह निक्‍लेगी, मुख मे वाणी गदुगद 
होकर रुद्ध हो जायगी और सारा शरीर रोमाचित हो उठेया, 

सयन गलदश्रुधारया, वदन गदगद रुद्धयागिरा। 
पुलकिचित वषु कदा लव नामग्रहणे भविष्यति॥ई* 


आतलवदार स्तोत्न के त्तीसवें श्तोक की टीका वा प्रास्ताविक 
आालवदार स्तोद्ध ३० 
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रूप गोस्वामीपाद मे स्व दपुराण का साय देते हुए भक्तिरसामृत सिु में बताया 
है कि भगवान को सद्ष्य करवे वाणी से जो कुछ वितरापन मा उदगार प्रकट 
किये जाते हैं उनसे मोक्ष के द्वार वो अयला खूल जाती है । रुपगोस्वामी र 
अनुसार ये विनप्तियाँ तीन प्रवार वो होती हैं. -- स्सुम्प्राथना त्मिगा, दय 
बोधिया, सालसामगी”* भक्तों के मनोरथ सुख्यत लालसामगी विभप्ति गे 
ही अन्तगत आते हूँ व गोकि उनसे भगवत्सम्बाघी उनयी सालसा ही प्रधाव रूप 
से अभिव्यक्त होतो है । विनय पत्निया के एक पद से इस स्थापना का समयन 
होता है । तुलसीदास या मनोर्थ है कि प्रभु उाह अपना लीला सहंधर बना 
सें, इसके विए वे पशु, पतली, वक्ष, दास बुछ भी बनने के लिये तैयार हैं इस 
मात के जुड़ जाने पर व नरय में भी सु या अनुभव बरेंगे अयथा परमपद 
प्राप्त पर लेने पर भी दु थ से दग्ध होत रहेंगे । उनके मन में मही लालसा है। 
ये प्रमु बी पादुशा पक्डने ये निए तैथार हैं, वे चाहते हैं वि प्रभु वचन दे दें 
या अपने मन मे हो ते यर लें कि तुलसीदास मे इस प्रण या वे विर्वाहिगर 
देंगे । प्रीति प्राथना से सनी अदभुत पक्तियाँ हैं. -- 

येलिब गो घग मृग तर विउर हाँ रापसे राम हाँ रहिहों । 

यदी नात मरवहूं सु पहौं, या वियु परम पढहूँ दुघ दहिहाँ॥ 

इसरो जिय साक्सा दास मे महत पानही गरहिहोंव 

दो बचा रि हृदय आनिये तुलसी वो पा निबहिहों ॥।* 

इस पूर विवेषन का पिष्कपें यो है हि तुससीदास और अग भक्त भी 
भग्वदूभक्ति यो एप विशिष्ट शुमिया पर पहुंच णातरे पर भ्रीतिवियश हीगर 
भगवत्‌ सम्द'धी गगोरय ग्रे सगते हैं । ये मगोरथ छाती भक्ति साधना को 
ने केपस पुष्ड बस्त हैं बहिक उसे उसततर भूमिया पर आहूढ मर देते हैं । हा, 
मद मात घरूर है रि अपी अपयोी दखि और मायता मे अगुरूव उसके मनो 
क्यों में गुछ मिन्नताएँ भी हाती हैं । 
सुमगीटागस अपने वियारों मौर सँख्वारों से थीराम के अय'य, हृपरातिर्मण, 

दास्यमाद 4 विप्ाम भक्त थे । उाज सनोरधों में उपयों ये विशेषताएँ ता 
माय ही परितति/ होतो है) सनस्पया इष्टातिरिक्त आयो हे आशय मे त्याग 
को कटने हैं। राम को छोरपर विशी भय का सहारा 7 सेन ये जिय ठुसप्ती 
दाग इस प्रझार बटिएिद्ध हैं. हि उसे सिद्ध कपर घेतवर सदम्प पर छादनां नद्दी 


व्‌ प्रक्ति स्खायूत मिएु कराए ८ 
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चाहते । उन्होंने प्रभु से प्रायंतरा वी है विः यदि सा मे बिसो कोने में भी विसी 
दूसरे वा सहारा लेकर बात बना पेने पी मूढ़ता विधमाय हो तो प्रभु आप उसे 
दूरवर दें 
यह रिनती रघुदौर गुगाई । 
झौर आास-पिस्‍्वास भरोसो हरो णीव जट्ताई 

इसी अनायता थे! बारण उठोंने अपो सारे मगोरप श्ोराम मे सम्यन्ध में ही 
पिये हैं एवं एवं मार प्रभु राम गे समक्ष हो प्ररट विये हैं। उहोंने यार बार 
इस प्रवार मे उद्गार स्पत्त पिये हैं, 'तुम तजि हों या सा बहों और मो दितु 
मेरे'* नुतसिदास बसों पहे तुम हो सब मेरे प्रभु गुरु भातु पित हो'रै 
आदि बादि। यदि उटोने बभी आप देगी देवताओं कौ स्तुतियाँ थी भी हैं तो 
उनसे श्रीराम वी भक्ति ही माँगी है जिससे उपबो अनायता अवाधित रही है । 

दूधरी बात यह वि तुतसी वे मपरोरषा या अगी तत्व प्रभु श्रीराम पी 
निष्पाम भक्ति वी याघाा है। उनया विश्वास था मिः भत्ति गृपा साध्य है, 
'रपुपति कृपा भगति पाई/ ।४ सत्तो पो एपा भी भक्ति दे सपती है बिखु 
सच्चे सात तो भगवत्मपा से हो मिलते हैं, 'सत विसुद्ध मिलहि परि तेही, 
चितव्िं राम इृपा बरि जेही'" अत भक्ति पाने या मुख्य और अचुब' सोत स्वयं 
श्रीराम हैं। ठुनसीदाप यह भी जातते हैं वि राग मनोरथ पत्पतर हैं। उहोंने 
श्रीराम से मानस मे बार बार पहलाया है, 'जो यछू रचि सुम्हरे मा गाहीं, मैं 
सो दौह सब ससय नाहो',९ 'मोरे भहिं देय वछ तोही”* आदि । तुलसी- 
दास प्रभु से निवेदय यह बरते हैं वि. आप महादानी हैं, युछ भी दे सपत्ते हैं 
यह तो ठीक है वि-तु याचक यो सर्वाधियः सतोप तो तथ होता है जय उसबी 
रुचि वे अनुसार दान मिलता है। अत उपयी प्रायना है, 'तुलसिदास जाचक 
रुचि जानि दान दोज । रामचद्र चद्र तू चोर मोहि बीज ।/< इसी प्रपार 
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&० तुलसीदास का मनोरथ 


'क्म्नानिधान बरदान तुलसी चहत सौतापति भक्ति सुर्तरिनोर मौनहा" 
'पेड भरि तुलसिहि जेंबाइय भगति सुधा सुनाज* जँसी उनकी अनेकानेक 
पक्तियाँ उद्धृत की जा सकती हैं। मानस के सुदरकाड के मगलाचरण मे उन्होंने 
अभिनिवेशपूर्वक कद्दा है, 'हे रघुपते में सच कहता हूं कि मेरे हृदय में और 
कोई दूसरी अभिलापा नही है आप अखिल णगत के गतरात्मा है मत आप 
भो इसे जानते ही हैं । मेरी प्रार्थना यही है आप मुझे परिपृण भक्ति भ्रदान करें 
और मेरे हृदय को कामादि दोधो से मुक्त कर दें 

नायास्पृह्ा रघुपते हृदयेअ्स्मदीये, 

सत्य वेदामि च भवानखिलान्तरात्मा 

भक्ति प्रयच्छ रघुपुगव निभेरा मे, 

कामादिदोषरहित कुरू मानस चार 
मह भक्ति भी पूर्णत निष्काम होनी चाहिए। राम को साधन बना कर किप्ी 
भौतिक वस्तु या स्थिति की प्राप्ति कर लेना तुलसी की दृष्टि मे आत्मघाती 
मूखंता है। अत उनकी तो राम से यही विनती है कि-- 

चहाँ न सुगति, सुमति, सपति कछ रिधि सिधि बिपुल बडाई। 
हेतुरहित अनुराग रामपद बढौ अनुदिन अधिकाई ॥४ 

अयत्न भी उ्होंने कहा है, तुलसी राम सनेह को जो फल सो जरि जाउ। 
बात यह है कि भक्ति न केवल 'त्रिविधि ताप, भवदापनसावनि! एवं सब सुख 
थानि' है, न वेवल भक्ति, भक्त, भगवात गुर चतुरनाम बपु एक! के सिद्धात्त 
के अनुसार भगवान से अभिन्न है बल्कि भक्तो की मा-यता के अनुसार भगवान 
हो वर्णैभूत कर लेने दालो है । “भक्ते फलमीश्वरवशीकार '” अर्थात भक्ति 
मय फल ईएवर को वश में कर लेना है, यह मत तुलसीदास वो भी माय हैं। 
शाहोने लिखा है कि पवनसुत ने नाम जप रूपी भक्ति के कारण अपने बस 
गरि राखे राम! “विनय पत्निका” मे तो उनकी स्पष्ट घोषणा है-- 
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तुलसीदास वा मनो रच 


ऐसी हरमि बरत दास पर प्रीती । 
समिज प्रभूता विसारि जन के बस होत सदा यह रीती ॥"* 

बतएवं भक्ति माँगव र तुलसीदास वस्तुत भगवान को ही माँग रहे है। भ 
की याचता से उनकी शरणागति भी किसी तरह व्याहत नही होती बल्वि ६ 
पुष्ट होती है । शरणागति बे अनातर श्री रामानुजाचाम ने भी परशान, प 
भक्ति की याचना की थी। तुलसीदास के आय सभी मनोरथ इसी अगी ₹ 
को पुष्ट करने वाले, उजागर करने वाले अगोपागो वी तरह हैं । 

तुनसीदास पूणत कृपानिभर हैं। वे यह भी मानते हैं कि उनके मनो 
की पूर्ति प्रभु इृपा से ही संभव है। इसीलिए वे आतभाव से प्रभु कृपा 
प्रतीक्षा करते हैं, नाथ कृपा ही वो पथ चितवत दीन हो दिन राति” ।* ऐसा 
है कि उह॑ राम कृपा का अनुभव न होता हो । 'जानकीसकी कृपा! ने 
अगय सुजान जीवों को जयाया था, वैसे ही उहे भी जगाया था, उसी हृ' 
की कृपा के सहारे वे अनुभव करते थे, "तुलसी सुी निश्नोच राज ण्यो बा 
वा के! ।$ कितु कृपा का रहस्य ही ऐसा है कि प्रेम वी ही तरह 
अधिकाधिक पाने की प्यास बढती ही जाती है। बुछ ज्ञानी भक्त ऐसे भी 
है जो सब जगह सब समय प्रभु की कृपा की समीक्षा, सम्यव ईक्षार 
रहते हैं, कृपा कसी भी वेप मं क्यो न भाये, उसे देखते, पहचानते रह 
किंतु दैन्य वी आत्ति मे तुलसी का मनोरथ कृपा को उसके सहज रूप में 
का और अधिकाधिक पाने का है बत वे प्रभु से उलाहना भरे स्वर मं 
उठ्ते हैं, 'कपा सो धो कहां बिसारी राम । यह भी कहा जा सकता है 
तुलसी वे मनोरथो के वत्त मे यदि बेद्र प्रभु की निष्काम भक्ति प्राप्ति व 
तो परिधि क्या प्राप्ति की है । 

इस परिधि के अततगत तुलसी के मनोरथो को मूलत दो भागों से * 
जा सकता है (१) सकत्प प्रधात मनोरथ (२) लालसा प्रधान मनोरथ | 

यह स्मरण रखना चाहिए कि कृपा पर निर्भरता तुलसी को भालसी 
बनाती । राम की छृपा से ही सब मनोरथ सिद्ध होते हैं और उनकी * 
मिलती है, इस विश्वास का अर्थ यह नहीं है कि भक्त कुछ न करे, हाथ 
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हाथ घर वर बैठा रहे । इसका अभिप्राय सिर्फ यही है वि उसे अपने वत ले 
का अहकार न हो और फ्ल पान में विलम्य होने पर ,भी न साधनों के प्रति 
अविश्वास हो, न हृदय मे निराशा आय, इस रक्षाववच या धारण कर तुलसी 
दास क्तिनी निष्ठा के साथ वितनी उच्चकोटि के साधनी वे सवलप वा निर्वाह 
करते थे इसका बुछ अनुमाग उनके प्रसिद्ध पद 'वबहुँव हों यहि रहनि रहौगो * 
के विवेचन द्वारा क्या जा सकता है | वे भी राम वी छृपा से ही सत स्वभाव 
ग्रहण कर इन साधनों को जीवन में उतार पायेंगे, इस उक्ति बा अभिप्राय यही 
है कि जिन साधनों को करन वा सवल्प वे वर रहे हैं, उतक॑ प्रेरयिता या प्योजक 
कर्ता तो श्रोराम है और प्रेरित या प्रयोज्यकर्ता वे स्वय हैं।॥ अपनी समस्त 
साधना वा श्रेय स्वय न लेकर, श्रीराम को देना उनके मूलभूत विश्वास वा 
अग है जिसके कारण वे अपने समस्त गुणों को राम का और दोपो को अपना 
मानते थे, 'निज दूपनु गुन राम के समुझे तुलसोदास, होय भलौ वलिवाल हूँ 
उम्य लोक अनयास 7”* रसी तरह उतने क्यन यथा लाभ सन्तोप! का अथ 
यिया उद्यमस तोप' नही है । अपने कार्यक्षेत्र में परिपूर्ण उद्यम बरने के बाद 
जो मिले उसे स तोपपुवक ग्रहण करना छुलसी को अभीष्ट है। रामचरित 
मानस की रचना करने के लिए 'नाना पुराण निगमागम! का जिस प्रवार मंथन 
उहोने क्या था, उससे उनके महान्‌ उद्यम वा बुछ बुछ अनुमान किया जा 
सकता है | जो राम से ही भक्ति के अतिरिक्त और बुछ नही चाहता वह दूसरो 
से अपने जिए कुछ बसे माग सकता है। इसो प्रषार तुलसी वे आय अभीष्ट 
गुण है, निर-तर परहित मे निरत रहना, मन, वचन, कम की एकता वा पालन 
करना, दूसरा के अपशब्टों को शान्तिपूवक' सहना, अहृकार त्याग देना, मने मं 
समता और शीतलता बनाये रखना, दूसरे क गुणों की प्रशसा और दुगुणा की 
उपक्षा करना, देहजनिद थि ताआ को छोडक्र सुप्र दुख को समान समथकर 
सहना । ये सब मानव जीवन के उच्चतम आदश है । स्पष्टत तुलसीदास वे 
इन मनोरथों म परिच्छिन्न अहमूलक ऐरिड्रय सुद्र भोगपरव मूल्यों की अवहेलना 
और सवहितमूलक सेवा तपस्या परवः मूल्यों की स्थापना की गयी है । स्मरण 
रखता चाहिए कि मानवमूल्यी का तिर्माण बु्ठ विशिष्ट उद्देश्य की ओर उम्र 
मानव इच्छाओ द्वारा ही किया जाता है। मनुप्य के मनोरथ ही उसके मूल्यबोध 
को उजागर करते है।ग्रे मनोरय सच्चे हैं कि झूठे इसकी कसौटी उत्तका आचरण, 
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उसका चरित्न हो है। जब ऊँचे मनोरधों गो तदनुकूल आचरण वा समथन प्राप्त 
होता है तव भले अपने लक्ष्य तक मगोरथवर्ता न पहुच पाये, उसका निरतर 
उत्पान होता जाता है । आचरणविहीन मनोरथ तो प्रवचना मात्र हैं | तुलसी- 
दास वा सारा जीवन इन उदात्त मनो रथों को रूपायित वरने वी एक विराट 
साधना है । 
तुलसी की दृष्टि में समस्त साधनों बी साथवता राम का होकर जीने से 
ही है । इसके लिए जो बुछ राम के अनुकूल है, उसे स्वीकारना और जो बुछ 
राम के प्रतिकूल है, उसे त्यागना अनिवाये है। अनुकूलता वे सबल्‍प वे अन्तगत 
तुलसों ने काशी" या चित्रफूट' आदि पविद्न क्षेत्रों मे सतस्वभाव वे अनुसार 
जीवनयापन बरते हुए रामनाम जप के मनोरथ को ही सब से अधिक प्रमुखता 
दी है । शम, सतोप, विमल विचार ओर सद्यग को दृढतापूर्वक धारण करने पर 
स्वन क्या, मुखनाम, हृदयहरि, सिर प्रनाम, सेवावर, अनुसर । नयनन निरसि 
कृपा समुद्र हरि अग जय रूप भूप भीता वर वी स्थिति सघ जाती है और 
उनका मनोरप मुखर हो उठता है, 'जानवी जीवन की घलि जैहो । चित कही 
राम सीय पद परिहरि अब न कहूँ चलि जेहो ।”४ इसी सवल्प मे प्रति- 
कूलता के त्याग को घारणा गुयी हुई है । अब वे वानो से किसी ओर की कथा 
नही सुनेंगे, जीभ से किसी ओर की बात नही करेंगे, नेत्नो से किसी और को 
नहीं देखेंगे, सिर्फ प्रभु को ही स्रिर झुवायेंगे, उन्ही से स्नेहूपूण नाता जोड कर 
और सब नातो को छोड देंगे, और अपना सारा भार प्रभु को सौप कर निश्चित्त 
हो जायेंगे । उनका सवत्पयुक्त मनोरध यह भी है कि राम पा से अज्ञान की 
नींद से जागकर वे अब फिर नही सोयेंगे, अथ त्तव नप्ट हुए तो हुए, भब नष्ठ 
नही होंगे, 'अब लो नसानी अब न नेहों'" न केवल अपनी हृदय के हाथो से 
वे नाम की सुदर चिन्तामणि को खिसबते नहीं देंगे चह्कि प्रभु के सुदर रूप 
वी कसौटी पर अपने चित्तकचन वे” खरपन की जाँच भी करेंगे । विपयाधीन' 
इडद्रियो को अपने वश मे कर अब वे फिर कभी हँसी के पात्र नही बनेंगे । इस 
पद मे सब से अद्भुत और भावपूण सकल्प तो यह है 'मन मधुकर पन करि 
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तुलसी रघुपति पद कमल बसेहो ।/ भोरा स्वभाव से ही बहुवल्लभ है, उसी 
प्रकार मन भी भाना विपयो के रस लेता रहता है । उसे प्रतिशापुवक एकविष्ठ 
बताकर प्रभु के वरणकमलों मे ही बसा देने का मनोरथ दुष्बर भले हो, सफल 
होने पर विलक्षण आनाद दान करने मे समय है। जिस प्रकार कमल के साँदर्य 
भर सौरभ का रसास्वादन ती और भी कर सकते हैं किन्तु उसके मकरन्‍्द का 
पान करने मे केवल भ्रमर ही समय है, उसी प्रकार प्रभु वा चित्वत तो बुद्धि 
भी कर ले सकती है किन्तु उनके प्रेमरसामृत का पान मन ही कर सकता है । 

यह ध्याव रखना चाहिए कि सकल्प प्रधात मनोरथों को पृ करने का 
उत्तरदामित्व प्रेरितकर्ता के रूप में सही, एक सीमा तक तुलसीदास अपना मानते 
हैं। इसीलिए वे अपनी तरफ से कोई कोर कसर उठा नही रखते । अपने मन 
को सावधान करते हुए उसे समझाते हैं कि स्वत स्वीकृत अगम माय पर पत्नी 
शुरू बरके फिर छोटे मोटे प्रलोभनों की छाया में रुकना नही चाहिए बयोवि' 
अपना भला अपनी और से अपने नियम के निविध्न निर्वाह मे ही है, 

एक अग संग अगम गमन करि बिलमु न छिनछ्ठित छाहैं। 
ठुलसी हित अपनो, अपनी दिसि विरुषधि नेम निबाहँ ।/* 

इसके बाद उस प्रयास को सफल करने की जिम्मेदारों प्रभु की है, वे जानें ) 
'पह छर भार ताहि तुलसी जग जाको दास कहेहों ।* 

इसके विपरीत भगवत्‌ लालसा परव मनोरयों वो सफल करना पूरी तरह 
प्रभु के ही हाथो मे है। उनमे अपना कतृत्व बिलकुल नहीं चलता। इन 
भनोरथों मे निहित लालसा को भी दो भागों में बाँठा जा सकता है (१) 7४ 
को प्रेमदान की लालसा (२) प्रभु से अनुकूल प्रतिदान पाने वी लाससा ! वात 
यह है कि पूरी तरह राम का हो जाने के लिए दो शर्तें पूरी होनी चाहिए। 
एक तो तुलसी का मन राम से लगना चाहिए, दूसरे राम द्वारा ठुल्लसी को 
भपनामा जाना चाहिए । ये दोनो बातें राम के अनुग्रह से ही सभव हैं। मन 
कहने के लिए अपना हो सकता है, पर उस पर अपना अधिकार पहाँ हैं कि 
उसे अपनी लालसा के अनुसार राम से लगा दें । और राम तो सवतक्त स्वत 
हैं ही । इसीलिए इन मनोरथों मे सकल्‍्प सम्बंधी मनोरथों की सी दढता ने 
होकर छटपटाहद भरी बात्ति है । 

लालसा के स्वरूप को स्पष्ट करते हुए रूप गोस्वामीपाद ते लिखा है, 
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'अभीष्टलिप्सया गाढयृध्तुता लालसो मत । 
अन्नौत्सुक्प॑ चपलता. घृणश्वासादयस्तथा ॥' 
अभोष्ट की लिप्सासे या इस सन्दर्त में यो कह भगवान के लाभ के 
से उत्पन्न जो गाडी ललक है, उसे लालसा कहते हैं । इसमे भनोरथ प्राप्ति 
त्घुकता भावना को चपलता, उन्मत्तता और भावोच्छलित दीर्घ नि एवास 
: का भी समावेश होता है । 
ठुलसी की लालसा है कि उनका मन राम से लग जाये किन्तु अपने मत 
वेकृतियों से परिचित होने के कारण उन्हे भरोसा नही हो पाता कि उनका 
राम से लग ही जायेगा । उलझन, अनिश्चम, भाशणका से लिपटी उनकी 
सो इन शब्दों मे प्रकट हुई है 
रघुवरहि कबहुँ मन लागिहै ? 
कुपथ, कुचाल, कुमति, कुमनो रथ, वु दिल कपट कब त्यागिह ?* 

कुछ तो बुर ही बुरा चुता है मन ने, रास्ता, चाल, बुद्धि, विषय सम्बन्धी 
रथ सब ऐसे है उसके कि वह विप को ही अमृत समझ बैठा है, और 
ते को विष | उस पर तुर्स यह कि कपट के कारण यह अपने इस घिनोने 
घो छिपाकर कुछ और हो दिखाता रहता है अपने को ) कब वह अपनी 
म रीति छोडकर प्रभु से प्रेम कर पायेगा ? तुलसी एक युक्ति खोज निकालते 
सोचते हैं कि यदि मन अपने द्वारा प्रयुक्त अक्षरों, शब्दों, अर्थों को राम 
को चाशनी में पयाकर उनसे राम बे गुण गाये तो स्वामी रीक्ष जायेंगे और 
, माँगा इनाम देंगे । 

यह युक्ति भी छह बहुत पदकी नहों लगती क्योकि ऐसा भी तो तभी सभव 
पर जब सन राम से लग चुका हो | अभी तो सवाल मन लगाने का है । 
हैँ लगता है कि यह तभी हो सकता है जब राम स्वय मेरे मन को धोचकर 
ने से लगा लें । रूपकात्मक भाषा मे वे कह उठते हैं, प्रध्‌ु विषय रूपी जल 
मेरा मन रूपी मत्स्य वी अलग होता ही नही, इसौलिए तुमसे लगता नदी 
र दासण दु ख सहता रहता है । प्रभु तुम्हारा कौतुब हो जायेगा और मेरा 
द्वार यदि तुम छृपा वो डोरो और अपने चरण चिह्त के अवुश वो बंसी बना 


र उसमे प्रेम का मृदु चारा लगावर उससे मेरे मन को बेधनर हर लो, अपना 
ग़्लो 
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द६ तुलसीदास का मनोरथ 


बिपय बारि मनमीन भिन्न पहिं होत दबहुँ पल एवं ! 

तातें सदिय विपति जति दारन जनमत णोनि अनेवा॥ 

कृपा डीरि, बसी पद-अवूस, परम प्रेम मृदु चारो । 

एहि बिध्िवधि हरहु मेरो दुप बौठुक राम तिद्दारों ॥? 

अच्छा समझ लो कि राम इृपा से मन राम से लग ही गया। ता भी 

सवा रह जाता है विः मन कैसे यानी विस भाव से राम से लगे । इस क्षेत्र म 
तुलसीदास वा चुनाव बिलकुल स्पष्ट हे। उनवी अभिलापा है कि उसनवा मे 
राम से उसी प्रकार सहज रुप म॑ बिना विसो प्रयास वे लगे जिस प्रवापर विपमी 
जनो का मन शरीर, घर, पत्ती, पुत्र, रुपये पैसे से अनायास लगा रहता है । 
उनको सतोप तभी होगा, 

जौ मन सागे रामचरन अस 

देह, गेह, सुत, वित, बलब्न महेँ, मगन होत विनु जतन किए जस * 
उहेँ इस बात का अफसोस ही रह गया वि' उनवा सन उस प्रकार विश्छत्त 
भाव से वभी राम से नही लगा जिस प्रकार स्वाभाविक रूप से विपया से समा 
रहता है ! वे राम को पुकार कर बह उठते हैं, 

यो मन क्‍्यहूँ तुमहिं न लाग्यो । 

ज्यो छल छाँडि सुभाव निरतर रहत विपय अनुराग्यो ॥* 
इसी पद म॑ विस्तार से उ होंने बताया है कि वे चाहत हैँ कि जिस ललक से 
माँखें परस्त्री को देयती हैं उसी ललक से वे प्रभु के, साधुओं वे दशन करें 
जिस चाव से कान घर धर के पाप प्रपच सुनते हैं, उसी चाव से श्रीराम बी 
निमल गुणगाया सुनें, जिस प्रकार नाक सुगध के लिए ओर जीभ पटरस यजन 
पाने के लिए आवुल रहती है उतो प्रकार राम के प्रसाद की माला और जूठन 
के लिए भी वे आकुल रहें । इत्यादि | कहने वा तात्पयं यह कि राम के प्रति 
उनका प्रेम विधिमूलक या गुर, स-त, शास्त्र आदि वी आज्ञा के ही वाटण ते 
होकर शगरात्मव हो जाये, स्वाभाविक हो जाये । 
, तुलसीदास राम से क्तिना गहरा, क्तिना प्रबल, क्तिना पावन प्रेम वरना 
जहठिति है इसका कुछ अनुमान उनके प्रतिद्ध पद “राम कवहुँ प्रिय लागिहीँ जते 
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मौर मीन को!" के द्वारा किया जा सकता है, जिसम एक वे बाद एक कई 
उपभाएँ देकर उन्होने अपने अभीष्ट प्रेम वी प्रगाठता को समझाना चाहा है । 
फिर भी क्‍या वे पूरी तरह समझा पाये है ? पहली ही उपमा के माध्यम से वे 
कहते हैं, हे राम क्या तुम सुझे कभी उतने प्रिय लगोगे मछती को जितना प्रिय 
पानी लगता है। ध्यान देने वो बात है कि सछली का जीवन हौ पानी पर 
विभर है, उसके बिना वह तडप-्तड़प कर मर जाती है, केवल इतना ही अधपि- 
प्राय इस उपभा का नही है । इसम यह भी घ्वनित हैं कि मछली का सुख भी 
पाती पर निभर करता है । पानी जितना अधिक होता है, मछली उत्तनी ही 
सुद्ी और जितना कम होता है उतनी ही दुखी होती है । इसी तरह तुलसी 
चाहते हैं कि सम प्रेम उनका जीवन हेतु भी हो और उसकी प्रचुरता उनके सुख 
वा कारण भो । उनके एक दोहे मे उनके इस मनोरथ का यह भाव पोलकर 
महू दिया गया है, 
“राम प्रेम बिनु दूबरो, राम प्रेम ही पीन । 
'रघुबर कबहूँक बरहुगे, तुनसी ज्या जल मीन ॥* 

उपर्युक्त पद की भय उपमानों द्वारा इग्रित किया है तुलसी ने कि जैसे जीव 
को सुखमय जोवन, साथ को उसकी मणि और लोभी को धन प्रिय लगता है 
जसे चतुर गुवानायक को अपनी प्रिया प्यारी लगती है बसे हो इन सब की 
प्रियता की समष्टि के रूप भे श्रीराम से पवित्त, प्रगाढ प्रेम करने की लालसा 
मेरे मत मे जगे । जीवन बे” विविध स्तरो से चुनी गयी एन उपमाओं द्वारा प्रेम 
वो स्वाभाविकता, एको-मुखता, सततता और उद्दामता बा ब्रमश आभाव्त 
मिलता है । पर-तु इसके याद भी बहुत वुछ अनक्हा रह जाता है, उसे तुलसी- 
दास ने 'मनसा' में समेट लिया है और प्रभु से प्राथना की है कि मैं तुम्हे मन 
भरकर प्यार कर सकू, यह वरदान मुझे दो ) 

यह भी समझ रफपना चाहिए कि तुलसीदास राम से इतना प्रेम परलोव' 
स्वर्भ, साकेत आदि मे जावर नही इसी घरती से, इसी जम में बल्कि बार-बार 
जम लेकर करना चाहते हैं. मुक्ति उनवे' लिए तुच्छ है । उहोंने साफ कहा है, 

को जाने को जैहै जमपुर, को सुरपुर, परधाम को । 
तु सिंह बहुत भलो लागत जग्र जीवन रामगुलाम को ।77*ै 
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शाम के सेवक का इसी जगत्‌ का जीवन तुलसी को इतना प्रिय है कि उहोंने 
भगवती गया से कह दिया कि यद्यपि तुम बनाने में समर्थ हो तथापि मैं न 
विष्यु बनना चाहता हूँ, न शिव, मैं तो बार-बार जम लेकर शम भक्त के रूप 
में तुम्हारे किनारे रहना चाहता हूँ, 

बरु वारहि बार सरीर घरो रघुबीर को ह्व॑ तब तौर रहोंगो । 

भागी रथी ! विनवौ कर जोरि, बहोरि न खोरि लगे सो कहोगो ॥ 

इतना प्यार लेकर तुलसी अपने राम की सेवा करना चाहते थे तभी तो 
उन्होंने अपने काव्यो में सेवा के अदृभुत मानदड स्थापित किए हैं । 

तुलसीदास चातक की एकागी भक्ति को एक बडी सीमा तक अपना आदर्श 
मानते थे । 'एक राम घनश्याम हित चातक तुलसोदास'' कहकर उन्होंने 
अपना तादात्म्य भी उसके साथ कर दिया था। बादल रूपी प्रेमपात समम पर 
प्रेम का श्रतिदान बरसाये या जीवन भर उदास रहे, इससे मिरपेक्ष होकर वे 
अपनी प्रेमतृष्णा को बढाते जाते के पक्ष मे थे । फिर दास्य भाव के भक्त होने 
के कारण वे मर्मादा मे भी बेधे थे और स्वामी को इच्छा को अपनी इच्छा 
बनाते के अभ्यास के कारण अपनी इच्छा का निवेदत करने मे भी सकोच का 
अनुभव करते थे । किःतु जैसे चातकः भी स्वाति का जल ग्रहण करता ही है 
बसे ही तुलसीदास भी बहुत शील संकोच के साथ यही मनौरध प्रार्थना के रूप 
में निवेदित कर पाते हैं 'कबहुँ कृपा करि रघुबीर माहूँ चितेहों'१ हे राम जी 
कभी कृपा कर मुझे तुम एक बार देख लोगे ? उतका यह आग्रह भी नहीं है कि 
प्रभु प्रेमपूण चितवन से ही उद्दे देखें । अपने और अपने गुरुजतो के अनुभवों 
के आधार पर वे कहते हैं 

बहुत पतित भवनिधि तरे बिनु तरि, बिनु बेर । 
कृपा, कोप, सति भायहें, धोयहूं, तिरछेंहु राम तिहारेहिं हेरे। पई 

है राम वहुत से पत्तित बिना किसी नौका या बेढे के बिना विसी साधन के 
हो इस सम्तार समुद्र को पार कर गये क्योकि तुमने किसी को कपा से, किसी 
को क्रोध से किसी को सच्चे भाव से, क्सो को धोखे से, किसी को तिरछे नेत्रो 
स देख लिया था। अभु मुझे भी एक वार देख लो, जो दृष्टि तुम्हें उचित लगे, 
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उसी से देखो, पर देखो जहर, 'जो चितवन सोधी लगे चितइये सबेरे | तुलसि- 
दास वीर्ज न ढील अब जीवन-अवधि अत्ति नेरे ! और अब ढिलाई मत करो, 
जल्दी ही देखो क्योषि' जीवन की सीमा अब बहुत निकट आ गयी है । 

फिर उद्दें लगता है कि फेवल राम ही मुझे देखें, इतना ही वाफी नही 
है। मैं भी तो राम वो प्रत्यक्ष देखने वा सौभाग्य कप्नी प्राप्त करूँ। अच्छा 
पूरे दर्शत न सही, चरणों वी झलवः ही सही । अभिलापा, उत्कठा, आत्ति का 
अद्भुत समाहार है लालसा भरे उनके इस मनोरथ मे, 'कवहिं देखाइहौ हरि 
चरन ।" प्रभु, कभी अपने उन चरणों के दशन कराओगे, जो कलिकाल वे 
समस्त क्लेशो को दूर कर, सभी मगलो का विधान करने वाले हैं, जो शरत्काल 
के नये खिले लाल रग ये! वमलो जंसे हैं, जो लक्ष्मी जी के कोमल करो द्वारा 
सेवित और अनुपम शोभाशाली हैं, जो गगा के जनक, शिव के प्रिय और वामन 
रूप मे बलि को छलने वाले, अहल्या, नृग भौर वधिक तक के दारुण दु खो- 
दोपो को नष्ट करने वाले, सिद्धो, देवताओ, मुनियों द्वारा वीदत और उहे 
सुख तथा सबको शरण देने वाले हैं, जिनका एक बार भी हृदय में ध्यान करने 
पर कोई भी तर सकता है, दूसरो को तार सकता है । प्रभु वे' चरणों की महिमा 
का वणन करते उनकी भावनाओं मे प्रेम का ज्वार आ जाता है, दशन की 
उत्कठा सीमा पार कर जाती है, एवं क्षण का विलम्ब भी उह्े असह्य लगने 
लगता है और वे कातर स्वर में पुकार उठते हैं, 

कृपासिधु सुजान रघुबर प्रनत-आरति हरन । 
दरस-भआस-पियास तुलसीदास चाहत मरन॥। 

दशन लालसा वी तीखी प्यास के कारण प्राण निकलना ही चाहते है, भो भक्तो 
के कष्टहारी, कृपासि'धु प्रभु अब तो दर्शन दो । इस ममठुद पीडा बोध से 
तुलसीदास के रामप्रेम की गहराई ओर सच्चाई का कुछ-कुछ आभास हमे 
मिलता है | ऐसा हो एक और भमस्पर्शी मनोरथ है तुलसीदास का 'क्बहुँ सो 
घर सरोज रघुनायक धरिहो नाथ सोस मेरे ।”* सिर पर हाथ रखने का अथ 
है तुम जैसे भी बयो न हो, तुम्हे पूरी तरह से अपना लिया। यह मनोरथ 
करते समथ सभवत तुलसी के अतमन मे वह दश्य कौंध गया होगा जब प्रभु 
ने हनुमान जी के सिर पर हाथ रखा था, पावती को कथा सुनाते समय अपने 
हनुमदवतार के उस प्रसंग को स्मरण कर शिव जो भावमग्न द्वो गये थे । (प्रभु 
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कर पकज कपि के सीसा । सुमिरि सौ दसा मगन गोौरीसा।" उसी प्रकार 
प्रत्यक्ष मेरे सिर ॒पर भी प्रभु हाथ रख दें, मैं उनके स्पर्श से पुलक्ति हो उू, 
उनके दशन पा कर कृताथ हो जाऊ, यह सोचते-सोचते आवेग-विह्लल त्वर में 
तुलसीदास कह उठे होंगे रघुनायक', कभो तुम अपना वही करवमल मेर॑ सिर 
पर रखोगे वही कहने का तात्ये है प्रभु के कोमल शील स्वभाव को उजागर 
करने वाले प्रधगा के मायक कर कमल । इन प्रसग्रो के उल्लेख वा उद्देश्य है 
एक आर प्रभु वी करुणा को उद्दीप्त करना और दूसरी ओर अपने चित्त को 
आश्वस्त करना कि जय इतने लोगो को उनके कर कमल के स्पशे का महाप्रसाद 
मिल चुका है तो मुझे मिल भी सकता है मिलेगा । भांत भक्तो द्वारा विवश 
होकर भी एक वार नाम पुकारने पर ही प्रभु जिस करकमल से उहें अभय 
प्रदान कर देते हैं, जिस कर कमल से कार शिव धनुप को भग कर उन्होंने 
जनकः' का सशय दूर क्या था, केवट को उठावर भाई की तरह गले से लगा 
लिया था, जटायु का अन्तिम सस्कार किया था, वालि का वध कर सुप्रीव को 
कपोस बना दिया था, भयभीत शरणागत विभीषण का राजतिलक किया था, 
रावण वध कर देवताओं को निभय विया था, जिसकी शीतल सुखद छाया 
समस्त पाप-ताप माया की निवृत्ति कर देती है, रात दिन उसी बरकमल की 
छाया पाने के लिए तुलसीदास बेकरार हैं। मूल पद मे वार-वार “जेहि कर 
कमल का उल्लेख उसे प्राव की गहरी आसक्ति भरी कामना का सूचक है । 
राम मुझे दर्खे, वे भी मुझे देखें, में भी उहें देख, उनका स्पर्श भी पा लू 
दास्य भाव के भक्त + मनोरयों की यह सीमा सी है। तुलसी इस भर्योदा 
का अतिक्रमण नही करते किंतु अपनी समस्त आवु लता, अपनी समस्त आग्रह 
क्षमता, भक्ति से हो प्राप्त प्रभु के प्रति अपनी समस्त अधिकार भावना को 
पुजीभूत वर वे बार-बार यह लालसा भरी भाव विह्लल म्रुहार जरूर लगाते 
है, अपना सर्वोच्च मतो रथ अवश्य प्रकट करते हैँ कि राम तुम कभी मुझे अपना 
मान लो, भेरा कोई दावा नही है अपने साधनो के द्वारा तुम्हारा बन पावे का, 
वितु अपने विरुद की लज्जा रखने के लिए कया कभी तु झुदे अपनाओगे, 
मापनो कवहुँ कारि जानिहो। 
राम गरीबनिवाज राजमनि विस्दलाज उर आनिही ४* 
राम मुझे किसी तरह भो अपना मान लें, जो चाहे, वही नाता मुझसे जोड लें 
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तुलसी ने इस मनोरथ को सबसे अधिक महत्व दिया है, निम्नाद्धत पत्तियों से 
यह स्पष्ट है, बारक क्हिये कृपालु तुलमिदास मेरो''* 'तोहि-मोहि नाते अवेक 
मानिये जो भाव" “ीजि रोधि बिहेसि अनखि बयो हूँ एक बार तुलसी तू 
मेरो बलि कहियत किन!) 'वहै ही बनेगी, को कहाए बलि जाऊँ राम तुलसी 
तू मेरो हारि हिये न हहुर* 'तेहि कौतुक कहिए शपालु तुलसी है मेरो'" 
ज्यो-त्यो तुलसिदास कोसलपति अपनायहि पर बनिहै* श्त्यादि | तुलसीदास 
प्रभु से यह क्यो कहलाना चाहते हैं कि 'तू मेरा है ? इसके लिए वे ऐसा विवट 
सकल्प क्यों वरते हैं, 'प्रन बरि हौ हठि आजु ते राम द्वार परयो हों । 'तू मेरो' 
यह बिनु कहूँ उठि हों न जनम भरि प्रभु वी सौं करि निवर॒पों हों!” बात 
यह है कि ठुलसी अपनी ओर से प्रभु दौ 'भक्तिमूला प्रपत्ति' ग्रहण कर चुके हैं 
कि-तु प्रपत्ति या शरणागत्ति को पूर्णता तभी होती है जब प्रभु उस पर अपनी 
स्वीकृति की मुहर लगा दें! शरघाग्रति शास्त्र के अनुसार स्वगंव स्वीकार प्रपत्ति 
अधूरी है, “१रगत स्वीवार” वे द्वारा ही शरणागति सुसम्पन्न होती है । अत 
तुलसीदास बार वार प्रभु से यह प्रायता करते रहते हैं कि वे प्रकट अ्प्रवट 
किसी भी रूप मे उहे अपना लें, 'तु मेरा है! यह आश्वासन दे दें । 

प्रभु बी शरणागतवत्सलता पर असीम विश्वाप्त वे कारण तुलसीदास बे 
चित्त मे कभी-कभी उल्लासात्मक और कभी कभी क्षोभात्मक स्फुरण भी हुआ 
है | एक मात प्रभु के आश्रय का उनका भरोसा बिलकुल पकवा है, इसके लिए 
वे कठिन से कठिन परीक्षा देने के लिए तैयार हैं। यदि वह झूठा साबित हो 
तो प्रभु इस शरीर की दु सह दुगति करें किःतु यदि सच्चा साबित हो तो तो 
तुतसोदास्त की लालमा है कि प्रभु पचो के मध्य उनके चातक सदृश प्रण को 
प्रमाणित करने के लिए अपने हाथ स पान का वीडा दें, 'साचि परे पाऊ पान, 
पचन में पन प्रमान, तुलसी चातद-भास राम स्थाम घन की / 
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इसी तरह जब भावावेग में तुलसी को लगता था कि प्रभु ने उनकी उपेक्षा 
कर दी है, वे न उ'हे अपना कर अच्छा ही बना रहे हैं, न त्याग कर शरीरान्त 
ही बरवा रहे है तो रोप क्षोभ मे कह उठते हैं 'ढील दिए नाम महिमा की नाव 
बोरिहौ " जब उन्हें लगता है वि प्रभु ने अजामिल, महल्या, गण, गीघ आदि 
को तो पापी समक्ष कर नाम लेने मात्त से या यो ही कृपा परवश होबर तार 
दिया और मुझ जैसे पापी शिरामणि को (जिसके पासग बराबर भी वे लोग 
नही थे) बिलबुल अनदेखा कर दिया तो क्रोध भरे शब्दों में वे कहते हूँ जस्े 
भाट लोग जिससे कुछ न पाकर अप्रसन्त होते हैं उसके नाम का पुतला बनावर 
उसकी नि-दा करत हुए उसे लिए फिरते हैं, वैसे ही तुम्हारी करतूत वो, 
तुम्हारी बदली प्रकृति को उजायर करने वे' लिए मैं भी तुम्हारा पुतला बनाऊेंया 
क्योकि मुझसे अब अपना उपहाप्त सहा नही जाता, अब भी चेंतत जाओ, बोर 
मुझे अपना लो, 

हों अब लीं करतूति तिहारिय चितवत हुतो न रावरे चेते । 

अब तुलसो पुृतरो बांघिहँ सहि न जात मो थे परिहास एते ॥/* 
इस प्रेम कलह के प्रसय में अवायास याद आ जाता है नारद का कंपन, 
“तदपिताबिलाचार सन्‌ कामक्रोधाधिमानादिक तस्मिनेव वरणीयम्‌/* अर्थात्‌ 
अपने सब आचार भगवान को अपित कर चुकने पर यदि वाम, ज्ोध अभिमा 
नादि हो तो उह्े भी उनके प्रति ही करना चाहिए। यह स्मरण रखना चाहिए 
कि इन उद्गारो का तात्पय भी यही है कि प्रभु उे शीघ्र अपनालें, यह नहीं 
कि वे सचमुच प्रभु से अपना सम्मान करवाना चाहते ये या उनका अपमान 
करना चाहते थे । प्रभु के प्रति तुलसोदास वी अविचलित निष्ठा बे उल्लसित 
मो विक्षुत्ध मनोविलास के रूप मे ही ऐसे प्रकरणा वी देखना समीचीत 
होगा । 

“विनय पत्निका तुलसीदास की वेयक्तिक भाव साधना का प्रामाणिक दस्ता 
बेज है । इसमे उनके अतप्रदेश मे उठने वाले मनौभावो का विश्वसनीय चित्रण 
है । यह देखकर हप होता है कि इसमे भी तुलसोदास केवल अपने लिए प्रभु 
से प्राथना नही करते, जीव मात्रा के, चराचर के मगल के लिए प्रभु की करणा 
की वर्षा कराना चाहते हैं । अपने प्रभु को! सर्द सौधाग्यप्रद, सर्वतोभद्वति्ि, 


१. विनय पत्रिका २५८१६ 
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सव, सर्वेस, सर्वाधिराम'” मानने के कारण उनकी दृष्टि मे वही भक्त श्रेष्ठ था 
जो 'सवभूतहित, निम्यलोक चित भगति प्रेम दृढ़ नेम एक रस* हो | जगत 
की पीडा से सततप्त होकर राम के दरबार में उहोंने हाँव लगायी थी, 

दोनदयालु दुरित दारिद दुख दुनी दुसह तिहुँ ताप तई है । 

देव दुमार पुकारत आरत सब की सब सुखहानि भई है ॥* 
इस लम्बे पद मे समाज की दुदशा का मामिक चित्रण करने के बाद कलिकाल 
को दडित कर पीडित जनगण की व्यथा हर लेने की प्राथना प्रभु से तुलसी ने 
की है और यह मगलमयी वल्पना भी की है कि प्रभु ने उनकी बिनती सुनकर 
करणा को वर्षा बर जगत्‌ का सारा सन्‍्ताप हर लिया एवं राम राज्य की 
स्थापना हो गयी, 

बिनती सुनि सानद हेरि हँसि करुना बारि भूमि भिजई है। 

राम राज भयो वाज सग्रुन सुभ राजा राम जगत बिजई है ॥ 
तुलसी के मनोलोक के जिस सत्य का वैयक्तिक प्रदाश तुलसी की विनय पत्रिका 
वी स्वीकृति में हुआ है, उसी का सावजनिव रूप इस प्रार्थना वी स्वीकृति मे 
निखरा है। लोक-हित, साधन एवं लोक पीडा निवारण तुलसी की चेतना वे 
प्रमुख अग हैं, इस सत्य की पुष्टि '"वितावली' के उत्तरकाड के अमेक छदो 
से भी को जा सकती है। इस प्रसग मे केवल एवं उदाहरण देना ही पर्याप्त 
होगा । समाज के विविध स्तरो के व्यक्तियों को जीविका विहीन पाकर बडवा 
नल से भी पेट की आग बडी है, ऐसा मायने वाले तुलसी ने राम से प्राथना 
की थी कि दारिद्रभ रूपी रावण ने सारी दुनिया को दवा रखा है, हे दुर्ति 
दहन, तुलसी हाहा खाकर तुमसे प्राथेना करता है (कि तुम उसका विनाश कर 
जगत को आनरदीदत क्रो !) “दारिद दसाउन दवाई दुनो दीनबधु दुरितिदहन 
देखि तुलसी हहा करी ।/५ 

तुलसीदास या कसी भी भक्त के मनोरथ क्रमश दढ होते हुए मानसी 

सेवा मे परिणत हो जाते हैं। मनोरथ करते करते जब मन प्रभु से लगते लगता 
है तब सेवा पूजा के लिए बाहरी उपक्रणो की आवश्यकता नही रह जाती । 
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बल्लभाचार्य ने बताया है कि शरीर से और रुपये पैसे से की गयी सेवा को 
क्रमश तनुंजा, वित्तजा सेवा कहते हैं। इनका उपयोग मानसी सेवा वी सिद्धि 
के लिए ही है चित्त वा प्रभु की ओर प्रवण हो जाना उनकी ओर वृत्तियो वे 
रूप में निरन्तर प्रवाहित हात रहना हो मानसी सेवा है । यह मानसी सेवा ही 
प्रभु की समस्त सेवाओं में सर्वोत्कृष्ट है। वल्वभ का सुप्रसिद्ध श्लोक है 

कृष्णसेवा सदा कार्या मानसी सा परा सता । 

चेतस्तत्प्रवणसेवा तत्सिद्धये तनुवित्तजा ॥* 
मिश्चय ही भगवत्‌ सम्बन्धी उत्कृष्ट मनोरथ करते करते तुलसी की मनोवृत्तियाँ 
रामाकार हो गयी होगी और प्रभु की मानसी सेवा उनके लिए सहज हो गयी 
होगी, कि तु तुलसोदास ने अपनी मानसी सेवा का कोई विवरण देना उचित 
नही समझा है । अत उसक॑ बारे म॑ कुछ कहने को स्थिति में हम नहीं हैं। 

भगवत्सम्बधी मनोरथ यदि सच्चे हो ती उदकी फलश्रुति स्वय भगवद्माप्त 

ही होती है। मन जब प्रभु मे लग जाता है. तो भगवदाकार ही हो णाता है 
क्योकि मन का अपना कोई स्वरूप है ही नहीं! मत वे भगवदाकार हो जाने 
पर बुद्धि उसका चिन्तन करने के लिए विवश हो जाती है क्योकि उसके सामने 
एक मात्र विषय भगवान हो रह जाते हैं। मन के साय-साथ बुद्धि भी जब 
भगवान में निविष्ट हो जाती है तव भक्त भगवामय हो जाता है, उही मे 
निवास करता है। गीता मै प्रभु ने अजुन से कहा ही है कि अपना मन मुझ्नमे 
रख दो, अपनी बुद्धि मुझे सप्निविष्ट कर दो और नि सशय हो जाभी कि उसके 
वाद तुम मुक्षमे ही निवास करोगे, 

भस्येब मत आपधत्स्व मयि बुद्धि तिवेशय । 

निवश्तिष्यसि मय्येव अत ऊध्व ने सशय ॥* 


4 सिद्धात मुक्तावजी १, २ 
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तुलसोदास की विचारणा के कुछ विशिष्ट बिन्दु 


तुलमीदास वो विदारणा का बर्थ है उनको विचार प्रक्रिया वो पद्धति औौर 
उपलब्धि ! यह स्मरण रपना चाहिए वि तुलसीदास मूलत भक्त वि थे | 
अत उनकी विदारणा में दो विशिष्टताएँ उनवी इस भूमिया ये पारण स्वत 
आ गयी थीं। पहली तो यह वि! उनवी विचारणा काव्य थे अग पे रूप भे 
अभिव्यक्त हुई है अत विशुद्ध दाशनिय विचारय थी प्रणाली से वह बुछ भिश्नतरा 
लिए हुए है। वह व्यापक वेविध्यपूण जीवन अनुभवों से उदभूत हैं और इसी- 
लिए प्रवाध माब्यो मे बचा प्रयोजन से अनुणासित और मुत्तवी में तुलसी वी 
रचनाकालीन मानप्तिकता से अनुरजित है । दूसरी यह वि मूलत भक्त होने मे 
कारण उनवी विचारणा पा प्रमुप लक्ष्य भजनीय थे एवं अपने स्वरूप की 
अधिगति, भजनीय से अपने सम्ब'घ था निणय, जगत वी वास्तविव' सत्ता का 
बोध तथा अपने जीवनलक्ष्प वे संदर्भ मे जगत रो व्यवहार करने वी पद्धति वा 
निश्चय करना ही है । 

तुलसी के विचार यो तो उतकी समस्त कृतियो में परिलक्षित द्वोते हैं वितु 
मूलत श्रीराम चरित मानस और विनय पत्निवा का आधार लेवर ही उनका 
विवेचन किया जाता रहा है। मुझे लगता है वि इस सदभ में दो दष्टियो से 
सतगबंता बरतनी चाहिए। क्थाप्रधान रामचरित मानस में देश, काव्य और 
पात्र को दष्टि में रखकर विचार व्यक्त क्ये गये हैं। उसमे अभिव्यक्त समस्त 
विचारों वो तुतसी वा भत्त मान लेने स कई प्रातियाँ हो सकती हैं. उदाहरण 
के लिए सागर जैसे अधम पात्र हारा कथित 'दोल गेंवार सूद्र पसु नारी, सकल 
ताबना के अधिवारी/* जैसी उक्ति को तुलसी वा भत बताकर उनका अपमान 
करने का दुस्साहस वरने वाले तथाकथित बुद्धिमानो वी कमी नहीं है। क्‍या 
आज के कसी उपयास के विसी अधम पात्त वी उक्ति को उपयासकार का मत 
बताना बुद्धि सपत माना जा सकता है २ अयय पात्नो की तुलना में श्रीराम, शिव, 


4१ मानस ५॥५८।६९ 
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लक्ष्मण, काकभुशू डि, याज्वल्वय आदि व मतो को तुतसी वी अपनी दृष्टि से 
एक सोमा तक जोडा जा सवता है कितु इन पातो ने भी सम्बोध्य और सदभ 
को दृष्टिगत रखकर ही अपनी वात वही है । अत क्भौ-व्ी उनकी उत्तियाँ 
भी परस्पर विरोधी सी लग सकती हैं । प्रस्तुत है एव. उदाहरण--भ्रीराम 
मानस के उत्तर काण्ड मे अयोध्या वासियों से पहते हैं वि मानव शरीर पावर 
भी परलोक न संवार पाने वाले स्वय दोपी है, वे अपनी तुटियों के लिए पाल, 
कम, ईश्वर को चूठमूठ दोषी ठहराते हैं । 
'साधन घाम मोच्छ कर द्वारा | पाइ न जेहि परलाव सेंवारा । 
सो परत्न दुख पावरई सिर घुनि घुति पछिताइ। 
वालहि क्महि ईस्वरहि मिथ्या दोस लगाई ॥।) 
क्तु स्वय श्री राम ही कैकेयी अम्बा को समझात समय रही तत्त्वा को 
दोपी ठहराते हैं 
प्रथण राम भेंटी वकेयी। सरल सुभायें भगति मति भेई । 
पग परि की'ह प्रवोधु बरोही । काल क्रम विधि सिरधरि घोरी ।* 
स्पष्टत इस दूसरे प्रसग मे थी राम वा उद्देश्य दुखी ककेयी वो सात्वना देना 
है, सिद्वास्त का निरूपण वरना नही ! 
जिस तरह देश, कान, वौद्धव्य के अनुसार प्रवध काव्य वे पाता वी उत्तियो 
में थोडा थोडा परिवतन होता है उसी वरह मुक्तक वाब्य वे रचयिता वी मन 
स्थितियों के भेद के कारण उसको अपनी उक्तियो वे. विचारो, भावो में थोडा 
थोडा अतर आ सकता है। विनय पत्निफा म तुलसीदास ने स्पष्ट बहा है “४ 
“अति आरत अति स्वारथी, अति दीन दुखारी । 
इनको पिलगु थे मानिए बोलहिंन बिचारी ॥7 
अत निष्क्ष यह निकलता है कि श्री राम चरित मानस वे उत्तम पाता और 
विनय पत्रिका वी उही उक्तियां को प्रमाणकोटि वे अतंगत लेना प्रशरत होगा 
जो सयत, शात, मन स्थिति की अभिव्यक्तियाँ है। इनमे भी विनय पत्रिका 
वी विचारपरक उक्तिया तुलसो की वैयक्तिक मायताओ को स्पष्ट करने मे 
अधिक समथ मानी जानी चाहिए । 
भक्ति त्ाधना मे विघार वा विशेष प्रयोजन नही है, यह धारणा भ्रान्त 


१ सावस ७४३ 
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है। भक्ति वा अथ है भजनीय के प्रति पराउुरक्ति । प्रिना पुछ जाने तो विसी 
ये प्रति अनुराग हो हो नही सवता । गुर या सातो से अपने भजगीय प्रभु फे 
भाम, रूप, लीला, गुण भादि के सम्ब घ में सुनकर, भक्ति के ग्रथो वो पढपषर 
तदनुझूप भगवदाबार हो गई वृत्ति ये अविच्छिन्न प्रवाह वे रूप में भक्ति वा 
अनुभव होता है। इसीलिए भक्ति म भी विचारणा वा महत्वपूण स्थान है । 
गौता के भक्तियोग माम से विश्यात द्वादश अध्याय मे भगवान वा स्पष्ट आदेश 
है--भयि बुद्धि निवेशय' * 

अर्थात्‌ मुझप हो निश्चय वरने वाली बुद्धि कोस्थिर वर लगा दे । प्रभु 
के स्व॒र्प स्वभाव आदि का सम्यकू बोध हो सके इसके लिए रात्सग वरना, 
विचार बराा आवश्यक है । जँस-जेंसे भक्ति दृढ़ होती जाएगी वंसे-बसे वह 
अन्त वरण ये रागद्वेंप को नियृत्त बरती जाएगी । भक्ति रागात्मव वृत्ति है | 
यह हेप की प्रतिपक्षिणी तो है ही, आय रागो को भी दुर बरती है| एवं ही 
साथ बोई हृदय भगवान बे प्रति राग, विसी ब॑ प्रति देप, विसी अयय के प्रति 
राग नही रप सकता । अत भक्ति वे बारण प्रपच से राग द्वेष की निवत्ति 
सहज ही हो जाती है । तब उप्त शुद्ध मन स्थिति में भजनीय को और अपने 
वो भी ठीव ठीव समझ पाना सुगम हो जाता है। इसीलिए भगवान ने गीता 
महा है -+ 

“भवत्या ख़ना-यया शक्‍्य अहमेव विधा5जुन । 
चात्‌ द्रप्टू त तत्त्वन प्रवेष्टु च परतप ॥।* 

अर्थात्‌ है परतप अजुन, अन'य भक्ति वे द्वारा ही मेरा इस भकार प्रत्यक्ष 
दशन बरना, मुझे तत््ववः जानना और मुझम प्रवेश बर पाना भी सभव हा 
जाता है। भक्ति से परमेश्वर वा अजुभव और उसका ठीक ठीक ज्ञान, 'भगवत्त 
प्रवोध/ हो जाता है इसका समय श्रीमदभागवत्त भी वरता है ।१ अध्यात्म 
रामायण में थीराम ने शबरी को नवधा भक्ति वा उपदेश देते हुए निरूपित 
किया था कि तत्त्वविचार भक्ति का नवम॒ साधन है ।४ वल्लभाचाय जी ने भी 
भक्ति को माहारम्य भानपुवव सुदृढ स्नेह के रूप भे ही स्वीकार किया है ।" 


श्रीमदभगवदगीता १२८ 

वही ११॥२४ 

श्रोमदुभागवत ११॥४२४३ 

अध्यात्म रामायण ३१०२७ 

तत्वाय दीप निबाघ शास्त्राय प्रव रण (व्याय्यावार केदारनाथ मिश्र) ४२ 
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१०८ तुलसीदास वी विचारणा ये छुछ विशिष्ट बिदु 


इसी परम्परा वे अनुरूप तुलसीदास ने भी बहा है +- 
राम हा बिनु सुनु सगराई । जाति न जाइ राम प्रभुताई॥ 
जानें बिनु न होइ परतीतो | ग्िनु परतीति होइ नि प्रीती ॥ 
प्रीति बिना नहिं भगति दिढाई। जिमि खगपति जलवों चिबमाई ॥* 
इससे साफ है कि तुलसी के अनुसार भी भक्ति वे लिए 'जानना' आवश्यक है, 
केवल मानना ही वाफी नही है। हाँ, यह ठीक है वि शुप्क ज्ञानियो की और 
तुलसी जैसे भक्तों को जानने वी पद्धति में घाडा अतर है ! भानी अपने विवेक, 
वैराग्य, पटसम्पत्ति, मुमुझा, श्रवण, मनन और निदिध्यासन आदि के द्वारा 
जानने का दावा करता है, जबकि तुलसी ऐसे भक्त उसवे लिए राम इृपा को 
अनिवाय समझते हैं ! राम कृपा के या ग्रुरु कृपा से भक्त मे जब विवेक वा 
उदय होता है तभी वह भजनीय यो तत्त्वत जानने के लिए प्रवृत्त होता है 
विनय पत्निवा भें तुलसीदास ने इस तथ्य को समझाते हुए यहा है -- 
तुलसिदास हरि गुरु करना बिमु बिमल विवेक न होई । 
बिनु विवेक ससार घोर निधि पार न पाव कोई (९ 
ससार सागर कौ लाँघ जाने के लिए आत्म अनात्म, सत असत्त, नित्य अनिश्य, 
आदि को अलग अलग कर विचार पूवक समझ लेना तुलसीदास वी दष्टि मं 
आवश्यक है । तभी तो उहोने विनय पत्निक्ा मे बार बार अपने मन को विचार 
करने की ओर उ मुख क्या है 'न करु विशम्व बिचारु चाए मति वरप 
पाछिले सम अगिलो पलु/र करु विचार, सजु विकार भजु उदार रामघद्ध भद्र 
सिंधु दीन बधु बेद बटत रे 
तरु कोटर महँ बस विहंग तर कांटे मरे न जैसे । 
साधन करिय विचार हीन मत शुद्ध होइ साह तेसे ७५ 
यह भी स्मरण रखना चाहिये कि राम चरित मानस मे भी भरद्वाज, पाववी 
ओर गरुड, राम के स्वरूप वी अधिगति के लिए ही याशवल्वय शिव और 


काकभुशुडि से प्रश्व करते हैं और प्रश्नोत्तर वा यह ब्रम भी विचार पक्ष को 
अपने में समेटे हुआ है । 


मानस ७७६।६-७ ५ 
विनय पत्चिका ११श८१० 
वही २४७ 

वही ७४२ 

बही ११५५-६ 
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तुलसी शी विचार सरणि को मुख्यत श्री राम चरित मानस के आधार 
पर म० म० प० गिरिधर शर्मा चतुर्वेदी, स्वामी वरपात्ती जी, श्री विजयानद 
त्िपादी आदि ने अद्वैतवादी, श्री राम वललभाशरण, श्री अजनीनन्दन शरण, 
श्रीका-त शरण आदि ने विशिष्टाह्तवादी और आचार्य केशव प्रसाद मिश्र ने 
द्वेतवादी घोषित किया है । स्मरण रखना चाहिए कि मानस वी स्थिति 
श्रीमद्ूभगवृदगीता एवं श्रीमदागवत के सदृश ही अत्य'त व्यापक है । इसो लिए 
विविध विवेचका या टीकावारो ने अपने अपने मतो वा उस पर आरोपण कर 
उसे अद्वेतवादी या विशिष्ठाईतबादी या द्वंतवादी सिद्ध करना चाहा है। 
आचार्य रामचद्र शुक्ल ने अपेक्षाकृत तदस्थदुष्टि का प्रमाण देते हुए कहा है, 
'दरमार्य दृष्टि से--शुद्ध ज्ञान को दृष्टि से तो अद्ेतमत भोस्वामी जी को साय 
है, पर भक्त के व्यावहारिव सिद्धांत के अनुसार भेद करवे' चलना वे अच्छा 
समझते हैं ।/" डॉ० बलदेव प्रसाट मिश्र भौर डॉ० उदयभानु सिंह इसी सतुलित 
मत के हैं। यदि श्री रामचरित मानस और वित्य पत्िका दोनों पर समुचित 
ध्यान केटद्रित किया जाय तो यह स्पष्ट हो जाएगा वि तुलसीदास सिद्धान्तत 
तो अद्वैत वो मानते हैँ कितु उनका जीवन सवस्व भक्ति ही है जिसम भेद, 
अभेद दोनों को वे समाहित कर लेते हैं । श्रीमद्भागवत से इस दष्टि को ग्रहण 
कर अधिक सदोव और सतुलित रूप मे उहोंने प्रस्तुत किया है। भागवत मे 
सस्कृत-वैदुष्य पी तुष्टि के लिए साख्य, योग, घम आदि से सम्बोधित पाण्डित्य 
वी ऐसी बहुत सी बातो को अवतारणा भो हैजो इस प्रसग से सीधे नही जुडती । 
तुलसी का सरल, स्पष्ट निरूपण सीधे अपने लक्ष्य वे अनुरूप है । 
तुलसीदास की विचारणा पर विभश व'रते समय यह ध्यातध्य है वि उनको 
रामकथा के समात ही उनकी विचारणा भी 'वाना पुराणनिगमागमसम्मत 
है । उन्होंने विसी एवं ही सम्प्रदाय से अपने को नही बाँधा है | वेदिक विचार 
घारा के विविध पक्षा वा अनुशीलय कर उठोंने अपने लिए जिस समन्वित 
दृष्टि को स्वीकार क्या है--वह गोता और भागवत को ही तरह सम्प्रदाय- 
निरपेक्ष एव व्यापफ है। तुलसीदास ने विचार के स्तर भेदों को स्वीकार किया 
है कितु उनकी विचारणा का चरम पयवसान अद्वेत मे ही होता है। 'भमल 
अतवद्य अद्देत तिर्गुन सगुर ब्रह्म सुमिराम सरभूषरुप ।* 'अनय बद्“ैत जनवद् 
अव्यवत अज अमित अविकार आन द पिंघो 7१ “अज अद्वेत अनाम, अलख 
१ गोस्वामी तुलसीदास (सप्तम सस्करण) पृष्ठ ६६ 


२ घिनय पत्चिका ५०११६ 
३ बही ५६१५४ 
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रूप गुनरहिंत जो । माया पत्ति सोइ राम, दास हेतु नर-तनु धरेउ ॥* जैसी 
अनेक उक्तियाँ तुलसी साहित्य से इस स्थापना के समर्थन में उद्धृत की जा 
सकती हैं ! यह भी स्मरण रखना चाहिए कि तुलसी मे अपने पूरे साहित्य 
में केवलाइत, विशिष्टादँत या शुद्धाद्वेत जैसे किसी साम्प्रदायिक मा-यता 
के द्योतक शब्द का प्रयोग अपने इस औपनिपदिक अद्वेंत चित्तन वे लिए 
नही क्या है। हाँ उहोने द्वैत की अस्वीकृति अत्य त स्पष्ट शब्दी में वी । 
उहोने बार बार कहा है 'द्ैत रूप तमकूप परों नहिं अत कछु जतन बिचारी'* 
दंत मूल, भय सूल, सोग, फल, भवतरु टरै न टारुयो!3 “दुइज द्वैत-मतति 
छाडि घरहिं महि-मेंडल धीर'“---अधिक उद्धरण देने की भ्रावश्यक्ता नहीं, 
तुलसी द्व॑त बुद्धि को अज्ञानज-म एवं भय, शोक, दुख आदि का मूल कारण 
मानते ये, यह स्पष्ट है। तुलसों की मायता के अनुसार यह 'हौत बुढ्धि 
या मेरे तेरे की भावना जगत में नामरूप कौ विविधता के कारण नानात्व 
का बोध उत्पन्न करने वालों माया का परिणाम हो है ।* यह माया मन 
अर्थात भ्रत करण को मलिन कर द्वैतजनित ससृति दुख में फॉसा देती है 
भर किसी को शतु, किसी को भित्न तथा कसी को तटस्थ बनाकर क्रमश 

सप के समाव त्याज्य, स्वण के समान ग्राह्म और तठृण वे समान उपेक्षणीय 
मानने की भ्राति उत्पन करतो है ।९ तुलसीदास माया के दो भेद करते हैं 

विद्या और अविद्या ।* भविद्या माया जीवो को ब धन में डालती है। विद्या 
भाया भक्ति स्वरूपा भगवतो जानकी हो है जो जीवो को बाधनमुफक्त कर राम- 

मय बना देती है ।* भक्ति श्री राम को प्रिय है और माया तो श्री राम के 

सकेत से नाचते वाली नतको भात्त है, जो भक्ति से और इसी कारण भक्तों से 

भी डरती रहती है ।५ यह माया श्री रघुबीर को दासी है भौर इसके रूप को 


वैराग्य सदीपनी सोरठा सब्या ४ 
विनय पत्निका ११३॥८ 

वही २०२॥३ 

वही २०३।५ 

मानस ३।१५। ३-४ 

विनय पत्रिका १२४।२-३ ४ 
मानस २३।१५।॥४ 

बही १२०श३ ४ 

बही ७॥११६॥३ ७ 
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ठोक से समझ लेने पर यह मिथ्या ही है कितु राम छुषा के बिना यह छूटती 
नही ।* तुलसीदास को अद्वेत्त याता इसी भक्ति के निर्देशानुसार सम्पस्न हुई 
है। उ'होंने ईमानदारी से अनुभव किया है कि उतका अत करण अर्थात्‌ मन, 
बुद्धि, चित्त, अहकार एवं उनकी अधीनस्थ ज्ञानेरद्र्षां और कर्मोरद्र्यां माया 
ज-य अज्ञान के मल से ग्रस्त हैं। इसीलिए वे एव ससार के सभी ऐसे व्यक्ति 
निरतर दुख भोग रहे है ।* अत पहली समस्या यहो है कि अन्त करण 
को निपल दसे किया जाप १ तुलसीदास वा स्पष्ट निदान है, 'र।मचरन अनु- 
राग-मीर बिनु मल अति नास न पावे ।'४ राम चरित मानस में भी तुलसी 
ने गुर वशिष्ठ से कहलाया है, 'प्रेम भगति जल बिनु रघुराई। अभिअतर मल 
कबहूं न जाई (४ तुलसीदास भागवत की परम्परा के अनुसार भक्ति को 
फलख्पा ही नही, साघनरूपा भी मानते थे। “भवत्या सजातया प्रक्‍त्या'" के 
अनुरूप ही उन्होंने भी 'साधन सिद्धि राम पग्म नेह'५ को घोषणा की है। 
मलिन अत करण को शुद्ध करने का साधन तुलसी वे अनुसार उसे वार बार 
राम भक्ति जल से घोते रहना ही है । इसी प्रद्निया से जब चित्त या अन्त - 
करण शुद्ध हो जाएगा तब उसे अनायास ही अनुभव होगा कि ससार मे दियने 
वाले नाना नामरूप वस्तुत एक ही चैत"य तत्त्व के विलास हैं। यह प्रतोयमान 
नानात्व या दँत वास्तविक न होकर दष्दि दोप के कारण आमभासित है। 
तुलमीदाम की स्पष्ट उक्ति है, 'रघुपति-भगति वारि-छालित चित बिनु प्रयास 
ही यूझे । तुलसिदास कह चिद्‌ विलास जग यूझत बूझत बूझे।" क्रमश जैसे 
जेसे चित्त शुद्ध होता जाता है वैसे वेंसे समझते समझते यहू बात ठीक ठीव 
समझ में आा जाती है कि नाम रूप की असख्यता के बावजूद चेतय की 
अद्गतता ही समस्त सृष्टि मे विलसित हो रही है। इसका अथ हुआ कि अधिष्ठान 
की दृष्टि से यह्‌ जगत ब्रह्म ही है और सत्य है । जबकि परिवतनशील सप्मरूप 
की दुष्टि से यह्‌ जगत मिध्या है, नश्वर है । 


भातस ७॥७१ 

विनय पत्चिका ८२ 

वही परा८ 

मानस ७।४६।६ 
श्रीमद्भागवत्त १११३३१ 
मानस २।२८६।॥८ 

विनय पत्चिका १२४।६-१० 
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जग नभ बा्टिका रही है फलि फूल, रे । 
धुवाँ के से धौरहर देखि तु न भूलि रे ॥* 

'जेहि जाने जग जाई हेराई । जायें जथा सपन भ्रम जाई ॥।'* 

'झूठो है, झूठो है, यूठो सदा जय सन्त कहत जे अत तहा है ।* 
जैसी अनेकामेक उक्तियाँ तुलसी साहित्य से उद्धत कर यह सहज ही प्रतिपादित 
क्या जा सकता है कि नामरूपधारी नानात्व के कारण तुलसी जगत को भिध्या, 
नशर मानते थे । अधिष्ठाव की सत्यता के आधार पर ही वे जगत को स्थान 
स्थान पर सत्य भो कहते हैं । 

'सीय राम मय सब जग जानी, करहुं प्रनाम जोरि जुग पानी, 

“निज प्रभु भय देखहि जगत कैहि सन करहि विरोध/४ 

'सवमेवात्र त्वद्ूप भूपालमनि व्यक्तमब्यक्त गतभेद, विष्णो ।/९ 
जैसी पक्तियो से यह तथ्य प्रतिपन्न है । ये दोनो स्थापनाएँ उपनिपद्‌ की नेह 
नानात्ति किचन” एवं 'सव खल्विद ब्रह्म* द्वारा प्रतिपादित सत्म के अनुरूप 
ही हैं । 

अच्छा चेत"य तो एक ही है परातु उसकी अभिव्यक्ति मे मात्रा भेद तो हो 
सकता है। प्रभु पृण है, हम अशी हैं, हम शरीरधारी जीव भश हैं, भणुमात्र हैं, 
यह भी तो कहा जा सकता है। तुतसी ने माना है कि चिल्तन के एक स्तर पर 
यह भान हो सकता है। 'ईश्वर अस जीव अबिनासी । चेवन अमल सहज सुख 
रासी ।* जीव अनेक एक श्रीकाता'१", जैसी उतक्तिया में इस प्रतौति का 
निरूपण किया गया है। कितु गम्भीर विचार वरने पर यह भी स्पष्ट हो 
जाएगा कि तुलसी के अनुसार यह अनुभव भी माया के अधीन हो जाने के 


विनय पत्रिका ६६॥७ ८ 

मानस १॥११२२ 

कवितावली ७३३६१ 

मानस १५२ 

बही ७॥११२ 

विनय पत्रिका ५४५ 

कठोपनिषत्‌ २।१।११, अध्यात्म उपनिषत्‌ ६३ 
छादोग्य उपनिषत्‌ ३॥१४।१ 

मानस ७॥११७॥२ 

बही ७७६७ 
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वारण ही होता है । यह घ्यान देने की वात है कि ये दोनों उत्तियाँ काब- 
भुशूडि जी की हैं और इन दोना अवसरो पर उहोने इस भेद को मायाकृत 
और मिधथ्या बताया है। जीव को ईश्वर का अश बताने के बाद ही उन्होंने 
कहा है 'सो माया बस भयहु योसा३ । बंध्यो कौर मरबठ वी नाइ । जड चेतनहि 
प्रथि परि गई | जंदपि परूपा छूटत वढिनई ।१ इसी तरह जीव की अनेक्‍्ता 
के कथन के बाद ही दे जोडते हैं, 'मुधा भेद जद्यवि कृतमाया । बिनु हरि जाहि 
न कोटि उपाया ।* अर्थात्‌ यह भायाक्षत मिथ्या भेद हरि कृपा से ही दूर हा 
सकता है। इसी सदभ में श्रीराम वे द्वारा निरूषित जीव को व्याथ्या भी 
उल्लेख है | लक्ष्मण को समझातते हुए उहोंने वहा था कि जीव उसे बहना 
चाहिए जो माया वे कारण अपने वो ईश्वर के रूप मे न जान पाये । 'माया 
ईंत मे आपु बहु जान कहिय सो जीव ।३ जड पच भूतो से बने हुए अपने शरीर 
को अपना आपा मानने के कारण ही चेतन जीव भागा से आवद्ध हो गया है । 
काक्भुशुड़ि के अनुसार जड चेत्तन की यह गाठ भृषा है, मिथ्या हैं | बयोवि' 
जड बोर चेतन मे गराँठ बेँध ही नहीं सरती है ! अनादि अज्ञात के कारण फिर 
भी इस प्रथि बधन का अनुभव जीव वरता रहता है। वष्ट साध्य शान दीपक 
के प्रवाश म अथवा सुरक्षापूण सुख स्राष्य भक्ति चिन्तामणि के आलोक में देखना 
यही है कि वास्तव मे जड और चेतन मं कोई गाठ बेधी ही नही है । और इस 
प्रवार माया के बघन को मिच्या जान लेने वाला जीव सदा मुक्त ही है । हाँ 
तुलसी के अनुसार या भक्तमागियों वे अनुसार यह जानना, यह ज्ञान उसे ही 
ही सकता है जिसे स्वय प्रभु जना दें क्योकि बस्तुत यह अपने स्वरूप को या 
यो कहें राम के स्परूप को ही जान लेना है । तुलसी ने वाल्मीकि से कहलाया 
है -- 
सोइ जान जेहि देहु जनाई । जानत तुम्हहि तुम्हहि होइ जाई । 
तुम्हरिहि का तुम्हदि रघुन दन । जानहिं भगत भगत उर चदन 

'जानत तुम्ह॒हि तुम्हहिं होइ जाई” मे सुडकपनिषद की उक्ति 'ब्रह्म वेद बहयब 
भवति/ की स्पष्ट अनुगूज है) वेदान्त का यह अखण्डनीय प्रिद्धात है वि 


मानस ७॥११७)३ ४ 
वही छा७दाद 

वही ३१५ 

वही २॥१२७॥३ ४ 
मुडकोपनिपत ३॥२६ 
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जानने मात्र से यदि कोई कुछ हो जाता है तो वह पहले से भी वही रहता है| 
अंत तुलसीदास वा मत यह ज्ञात होता है कि वास्तव मे जीव ग्रह्म ही है । 
साया ने वारण ही कभी वह अपने को ब्रह्म वा अश, वभी अपने को सासरूप 
घारी बद्ध व्यक्ति मान बैठता है। भक्ति बे चरम उत्तप॑ के समय फलखूपा भक्ति 
की प्राप्ति बे' अनन्तर भक्त और भगवान मे अभेद हो जाता है। भक्तो वी 
मायता के अनुसार प्रेमप्रवष में अद्वत वी स्थिति सर्वेथा सम्भव है। नारदीय 
भक्ति सूत्र में प्रेमी प्रेम और प्रेमास्पद के लिखूप को भग वार नित्यदास या 
नित्यकाता के रूप म प्रभु से प्रेम करने का निर्देश दिया गया है ।* शाढित्य 
भक्ति यूत्र में भो कहा गया है 'तदेबय-वानात्वैकत्वमुपाधियोग हानादादि 
ध्यवत्‌ ।* अर्थात जोव और ईश्वर म॑ एकता है, दोनों एक हैं। उपाधि मे 
समोग से उनमे नानात्व की प्रतीति होती है और उपाधि भग हो जाने पर 
एकत्व का बोध स्पष्ट हो जाता है । ठीव' उसी तरह, जैसे एव' ही सूर्य जल से 
भरे हुए भिन्न भिन्न पात्तो मे पृथक पृथक्‌ प्रतिबिम्बित होने पर अनेक सा प्रतीत 
होता है, परतु जल पात्र रूपी उपाधि के न रहने पर वह पुन एक ही रह 
जाता है । विष्णु पुराण मे भो भक्ता के इस अनुभव वो स्वीकार किया गया है 
कि यह सारा जयत ओर मैं स्वयं भी अर्थात हम सब वासुदेव ही हैं । बस एक 
मात्र वह परम पुरुष परमेश्वर ही हूँ, 'सकलमिदमह थे वासुदेव परमपुमान्पर 
मेश्वर स एक ।३ अत स्पष्ट है कि भक्ति से अद्वेत तक की यात्ा पूर्णत 
सभव है । 

स्िद्धातत अद्गत को स्वीकार।कर लेने का अर्थ यह नही होता कि भक्ति 
के क्षेत्र मे भी भद्वेत के अनुरूप व्यवहार किया जाय । तत्त्वानुभव और रसानुभव 
में अगतर होता है । सब गहने सोने के ही हैं, मह बोध तत्त्ववोध है कितु ख्गार 
के समय पैर में पहनने वाला गहना गले में और गले में पहनने वाला गहना 
पैर मे नही पहना जा सकता । यह भेद व्यवहार मे मानना ही पडता है, मानना 
ही चाहिए । इसी तरह जिसके मन कौ रचना जिस प्रकार की है उसे उसी 
प्रकार से सुख प्राप्त कर सकता है । मछली को इसका बोध हो जाने पर भी 
कि सारे जगत में एक ही तत्त्व व्याप्त है जीवित रहने के लिए पानी में ही रहना 


१ नारदीय भक्ति सूत्र ६६ 

२ शाण्डिल्य भक्ति सूत्र तथा उस पर प० श्री राम नारायण दत्त शास्त्री 
बी टीका ड३ 

३ विष्णु पुराण ३।७३२ 
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पड़ेगा, हुवा मे रहने से उसकी मृत्यु हो जाएगी | इसी तरह जिनका जीवन- 
सर्वस्व भक्ति ही है वे अपनी चरिताथता के लिए आजीवन भक्ति करते ही 
रहंगे । यह भक्ति भी उनकी रुचि के अनुसार है । यह भक्ति भेद भक्ति भी हो 
सकती है और अभेद भक्ति भी । काक्भुशुडि जी जब यह कहते है कि 'निर्भुन 
मत नहिं मोहि सोहाई । सुन ब्रह्म रति उर अधिकाई ।”" तो वे यही बताना 
चाहते हैं कि अपनी मानसिक रचना के कारण मुझे निर्गुणमत अच्छा नही 
लगता, क्योकि सगुण ब्रह्म के प्रति मेरे मन मे अत्यधिक रति है। ध्यान देना 
घाहिए कि बात सुहाने की है, अच्छी लगने को है, गलत लगने की नहीं । अपनी 
मन स्थिति को और भी स्पष्ट करते हुए उहोने कहा है, 'राम भगति जल मम 
मन मीना । क्िमि विलगाइ मुनीस प्रबीना ।* अब कोई अगर बलपूवक यदि 
उनके मन रूपी मत्स्य को राम भक्ति रूपी जल से अलग क्र दे तो उससे उनका 
कल्याण कैसे होगा ! भारतीय साधना मे अधिकार भेद को निविवाद रूप से 
स्वीकार किया गया है । अत ऐसे भक्ती को अद्वेत ज्ञान के अनन्तर भी भेद 
भक्ति करते रहने का पूरा अधिकार है। ऊपर बताया जा चुका है कि काक- 
भुशुडि जड चेतन वी ग्रर्वि को मृया सानते थे, ब्रह्म और जीव के भेद को मुधा 
मानते ये। फिर भी अपने स्वभाव वे अनुसार भेद भक्ति करते रहते थे। भाचार्यों 
ने इसका समथन करते हुए कहा है कि ज्ञान से पहले का द्वेत तो मोह मे डाल 
सकता है परतु अद्वेत बोध के अनन्तर अपनी मनीषा से भक्ति के लिए कल्पित 
किया गया द्वैत अद्वत से भी सुन्दर होता है, 'द्वैत मोहाय बोधात्‌ प्राक्‌ प्राप्ते 
बोधे मनीपया । भवत्यथ कह्पित द्वेतमद्रौतादपि सुदरम्‌ | पारमाथिक रूप 
से अद्तत वो स्वीकार कर भजन के लिए द्वेत को मानकर जो भक्ति की जाती 

हू बह सैकडो मुक्तियों से भी अधिक आनददायी होती है,/ 

पारमाधिक्मद्वंत देत भजनहेतवे । 
तादुशी यदि भक्तिश्चेत्सा तु मुक्तिशताधिका ।* 

तक के लिए यदि यह भी मान लिया जाय कि वुछ भक्त काक्भुशुड़ि वो तरह 

भेद को मिश्यान भी मानते हा तो भी ब्रह्म श्रीराम से जुडने के कारण प्रमेयवल 

से उनका भी कल्याण होगा । तुलसीदास की मायता यही है कि हरि सेवकों 


१ मानस ७।११०॥१६ 
२ वही ७॥१११॥६ 


है बोधसार के अतगत भक्ति रसायनम्‌ श्लोब स० ४२ 
४ वही श्तोक सख्या ४६ 
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का अविद्या माया तही व्यापतती, विद्या माया व्यापतो है भत्त उनका नाश 
होता और उनकी भेद भक्ति बढती रहती है । 

'हरि सेवकहि न ब्याप अविद्या। प्रभु प्रेरित व्यापइ तेहि विद्या । 

ताते माम न होइ दास कर। भेद भगति बाढ़्इ बिहगबर ॥" 
बहुत से भक्त ऐसे भी होते हैं जो स्वयं चीनी बन जाने के स्थान पर चोटो 
रहकर चीनी का स्वाद लेते रहते हैं। दशरथ, शरभग आदि भक्त ऐसे ही 
दूसरी तरफ शबरी, कौशल्या आदि में विवेक का पक्ष प्रबल है इसीलिए ए 
शरीर त्याग कर हरि पद म॑ लीन हो जाती है । जहाँ से कभी कोई मही ली: 
“तजि जोग पावक देह हरि पद लीन भई जह नहिं करे !/* भक्तो के स्व 
बेविध्प को स्वीकार कर तुलसी न॑ उचित ही किया है । उहोने यह भी बत् 
है कि यदि एक तरफ भगवत साक्षात्कार हो जाने के बाद भी सुतीक्षण व 
भुशुडि जैसे भक्त भजन के लिए दह घारण किये रहना चाहते हैं. बयाकि 
विनु बेद भजन नहिं बरना'3 तो दूसरी तरफ णदायु, बालि जैसे भत्त प्र 
कहने पर भी शरीर रखना नहीं चाहते । उतवी मायता है कि साक्षात 
के समक्ष शरीर छोडने से बढ़कर शरीर छोडने का अवसर और कब मिल सः 
है अत किसलिए शरीर को रखा जाए । 

जाकर राम मरत मुख आवा | अधमउ मुकुत होइ श्रुति गावा । 

सो मम लाचन गोचर आगे | राखोँं देह नाथ केहि खाँगे॥।हें 
भक्ति साधना को इस विविधता को स्वीकारते पर भी यह प्रश्व उठाया 
सबता है कि तुलसी की अपनी भक्ति साधना भेद प्रधान थी या अभद प्रधा 
यह सुशिवित में डालने वाला सवाल हे | जग जाहिर बात है कि तुलसी 
घिद्धात था, सेवक सैव्य भाव बिनु, भव न तरिअ उरगारि ४४ 'स 
सीतानाथ से, सेवक तुलसीदास ।* फिर भी उनकी भक्ति स्पधना अभेदोभ 
थी इसके वई निश्चित प्रमाण मिलते है । भगवान शिव से उ'होन श्रीराम 
चरणा म॑ भेद माया रहित भक्ति की याचना को थी, 
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'देहिकामारि भौरामपदपकजे भक्तिमनवरत गतभेदमाया !! पे 
विनय पत्िका में धाहोंने एक स्थान पर स्पष्ट बहा है 'हरियद प्राप्ति' के अनुभव 
वा परम सुख उसी अतिशय द्वैत वियोगो भक्तियोगी को होता है जो जगत के 
समस्त दृश्यों वो नाम रुपधारी सानात्व वो अपने उदर मे रखकर तिद्रा को 
त्याग बर सोता है अर्थात निविकल्प समाधि वा अनुभव करता रहता है । इस 
म्थिति में शोक, मोह, भय, हप दिन, रात, देश, बाल आदि का लोप हो जाता 
है और समस्त सशय निर्मल हो जाते हैं । 

'सकल दृस्य निज उदर मेलि सो निद्रा तजि जोगी। 

स्ोइ हरि पद अनुभव परम सुख, अतिराय द्वेत वियोगी ॥॥ 

सोक, मोह, भय, हरप, दिवस-नि्सि, देस, काल, तहेँ नाही | 

तुलछ्िदास याहि.ः दसाहीन ससय निर्मल न णाही छे 
फौन बह सकता है कि तुतसीदात्त स्वय ही ऐसे भक्तियोगी नही थे । मेरी विनम्र 
मायता है कि तुलसीदास उही पण्डितो मे थे जो 'पाएहुँ ग्यान भगति नहिं 
जाही (१ 

व्यवहार में तुलसीदास ने श्रीराम के सभुण रुप के प्रति अत्यधिक आग्रह 

व्यक्त किया है। यह अति, शरभग, सुतीदण, काकभुशुडि जादि के प्रकरणों से 
सष्ट है फिर भी विचारणा के स्तर पर वे निर्गण बौर सगुण दोनो बी केवल 
स्वीवार ही नही करते थे पारमाथिक स्तर पर समान रूप से सत्य भी मानते 
थे । यहाँ उनको भूमिका शक्राचाय और वल्लभाचाय दोनो से भिन्न है। 
शफराचार्य ब्रह्म के निर्गुण रूप को ही पारमा्थिक स्तर पर सत्य भागते हैं । 
सग्रुण झूप वी सत्ता उनवी दष्टि भे भायोपाधिव' एवं व्यावहारिक मात्र है। 
वल्लप्ाचार्य के अनुसार रसरूप पुरुषोत्तम सगुण ब्रह्म ही पारमाथिक ह्तर पर 
परस्यूण सस्चिदानन्द स्वरूप है। निगुंण ग्रहा थी कहपना वे आनन्दतत्त्व को 
परिस्तोमित कर असर ब्रह्म के रूप मे करते हैं। इन दोनो से भिन्न तुलसी की 
स्थापना है कि ब्रह्म के निर्गुण और सगुण दोनो रुपो मे कोई तास्विक भेद नही 
है। जो निगुण है वही भक्तो के प्रेमदश सगुण हो जाता है | जैसे जल और 


हिपयण्ड में तत्दत कोई अन्तर नही होता उसी प्रकार तात्त्विक दृष्टि से सगुण 
मर नियुण दोना एक ही हैं । ह 
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सुना अग्रुवहि नहिं कछ भेदा । गार्वाह सुनरि पुसार दुध वेंदा । 
अगरुव अरूप बलख बज जोई । भगत प्रेम बस सगुन सो होई ॥ 
जा ग्ुन रहित सगुन सोड कैसे । जल हिम उपल बिलग नहि जैसे ॥* 
तुलसीदास वी एक और विशिष्ट स्थापना है कि ब्रह्म का निंगुण र' 
अत्यात सुलभ है किन्तु उसके सग्ुण रूप को कोई जान नही पाता । संगुण हू 
कै नावाचरित एक ही साथ इस अ्रकार सुगम और अगम हैं कि उछाहें सुतक 
मननशील घुनिया के मत मे भो भम उत्पन्न हो जाता है -- 
भनिर्मुण रूप सुलभ अधि तगुन जान नहिं कोई! 
सुगम अगरम नानाचरित सुति मुनि मन भ्रम होई 
तुलसी की यह स्थापना सामाय मायता के प्रतिकूल है| साधारणत थे 
माना जाता रहा है वि सगुण साकार वी उपासना सुगम है, सरल है, सिगु 
विराकार को व्याख्या ही कठिन है । इसी मा्यता वे अनुसार सूरदास मे अप 
प्रसिद्ध पद 'अविगत गति वछु वहत न आवे मे निर्भूण निराकार वो मन वा" 
से अगम अगोचर एवं 'रप रेख, गुन जाति! उक्ति के परे मानकर उमे 'सब दि 
अगम! घोषित कर समरुण पद गाने की प्रतिज्ञा की थी ।* इसके विषरी 
तुलसीदास निर्मुण €प वो सहज सुलभ बताते हैँ। विचार करने १९ अप 
होता है कि सामाय आाह्तिक बुद्धि से भगवान को स्वीकार करने पर ६ 
प्रत्येक देश, काल, वस्तु आदि में व्यापक मानना पडता है और यह स्ि 
निर्मुण निराकार वे जिए हो सभव ज्ञात होती टै । अत तुलसोद़ास जोर देव 
महते है कि इस प्रकार भगवान की निर्युण सत्ता को तो स्वीकार कर ले 
सहज है, सुलभ है कि'तु सावार रूप धारण कर उनके द्वारा किए गए भी 
प्रकार के घरित्न उनवी भगवत्ता के सम्ब'घ में सशय उत्पन्न बरते ही हैं ! सः 
सावार ब्रह्म देहवद्ध शात होता है, ज मं मरण को स्वीकार करता है, शिशु 
रूप में अशक्त, असमथ प्रतोत होता है मिलन, विरह मे असन्त, कातर ध्लव 
है । सवसमय भगवान को ऐसी स्थितिया कसे स्वीकार की जा सकती 
एक बार इस प्रकार के सशयो के जाल में फेस जाने पर सत्ती और काकशुर 
का भी निस्तार नही होता ता अय साधारण जीवी वा तो कहना ही कय' 
बनत तुलसोदास की यह स्थापना सत्य हो चात होती है कि सग्रुण रूप के रह 


१ मावस १॥११६॥१ ३ 
२ वही ७७३२ व 
३. सूरतायर (ना० प्र० सभा) १२ 


तुलसीदास वी विचारणा के कुछ विशिष्ट बिच्दु ११६ 


को जानना किसी के लिए भी सभव नहीं है । उसके सुगम अग्रम अनेक प्रकार 
के चरित्रों को देख सुनकर बडे-बडे मुनियो विद्वानों को भी भ्रम हो जाता है । 
विश्वास की सच्ची परीक्षा सगुण लीला को स्वीवार करने मे ही होती है मत 
तुलसीदास जी मे घोषित किया है कि-- 
“चरित राम वे सग्रुन भवानी । तकि न जाहि बुद्धि, वल बानी । 
अस विचारि जे तग्य बिरागी । रामहिं भजहिं तक सब त्यागी ॥* 
तुलसी की एक बहुत बडी विशिष्टता यह है कि उहोंने ब्रह्म राम' को इष्ट 
देव बनाया है। साधारणत प्रह्म को ज्ञान का विजय माना जाता है। भक्त 
किसी देव विशेष को अपना इष्ट मान लेते है और बाद में भावना के स्तर पर 
उप्त पर ब्रह्म के लक्षण आरोपित करते है। तुलसी ने आरभ से ही घोषित 
किया है कि उनके राम साक्षात ब्रह्म ही हैं। मानस +े बाल काण्ड में समस्त 
देवता, मुनि, गधव आदि पृथ्वी के साथ जब ब्रह्म तोव' मे जाकर रावण के भय 
से मुक्त करने की प्राथना प्रह्म से करते हैं तव वे भी अपनी असमथता प्रकट 
करते हैं। शिव जी उन सबको सचेत करते है विः देख, काल, दिशा, विदिशा 
में “याप्त अगजगमय और सबसे रहित विरागी प्रभु अर्थात्‌ स्वयं ओपनिषदिवः 
ब्रह्म प्रेम से ही प्रकट होते हैँ । ब्रह्मा उनसे प्रेरित होकर जिन श्री राम की 
स्तुति करते ह वे वेदा-त वेध्, ब्रह्म हो हैं । उद्धत है इस स्तुति की कुछ पक्तिया 
जय जय अबिनासी सब घठ बासी व्यापक परमानदा । 
अधिगत ग्रोतीत चरित पुनीत माया रहित मुकुदा ॥ 
जोहि लागि बिरागी अति अनुरागी बियत मोह मुनि बू दा ! 
मिप्ति वासर ध्यावहिं गुन गत गावहिं जयति सच्चिदानदा ॥ * 
यही प्रभु मानस मे श्रीराम के रूप मे वर्णित हे । स्पष्दत तुलसी वे' राम 
अवतार नही, अवतारी हैं, परब्रह्म है । अन्यत् उहोने स्पष्ट कहा है, 
राम ब्रह्म परमारथ रूपा। मविगत अलय अनादि अनूपा । 
सबल बिकार रहित यद भेदा। कहि नित नेति निरूपहिं बेदा ॥* 
साक्षात्‌ ब्रह्म को इप्टदेव चनाया बहुत गम्भीर अथ को अपने वो समेट लेसे- 
वाला निणय है । इष्ट शब्द दो घातुओ से बनता है, इप्‌ू-इच्छति से और यजू- 
यजति से । पहले अथ में इष्टदेव का अथ है इच्छित प्रिय दव । दूसरा अथ 
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अधिव गम्भीर है । यज धातु रो बने इष्टि और इष्ट ये दोगो शब्द यप वे अर्थ 
मे प्रयुक्त होते हैं । वैदिक परम्परा मे विश्वास करनेवाले मानते हैं किः उनवा 
सारा जीवन ही यज्ञ है, होना चाहिए । जीवम भर अपने प्रत्येव आचरण द्वारा 
बे विष्णु रूपो यज्ञ मे अपनी आहुति चढ़ाते रहते हैं । मृत्यु के बाद अपने शरीर 
को भाहुति के रूप मे चितारूपी यज्ञ बेदी पर वे अवित व रते हैं। इसो लिए इस 
क्रिया को अस्मेप्टि शरीर के द्वारा क्या गया अतिम यज्ञ कहा जाता है| इष्ट 
देव को यज्ञदेव वे रूप मे स्वीवार वरने वाला भक्त अपनी भक्ति साधना में 
अपने अन्त करण और अपनी आत्मा वी भाहुति अपने इध्टदेव को अधित करता 
रहता है और गीता में वरणित, ब्रह्म के' यज्ञ वे अनुसार, 
'ब्रह्मापण ब्रह्म हृविग्रह्माग्नी ब्रह्मणा हुतम्‌ । 
ब्रहव तेन गरातव्य. ब्रह्ममसमाधिना ॥" 
ब्रह्ममय, राममय हो जाता है । इस सदभ में उल्लेख्य है स्वामी 
अखडान*द सरस्वती का यह विचार, 'भेद बुद्धि ये नियत्ति होते ही उपाधि भी 
ब्रह्मरूप ही है, क्योकि अधिप्ठान से अध्यस्त और प्रकाशक से प्रवाश्य भिन्न 
नही होता । फ्रि तो यही कहता पडेगा वि भक्ति ब्रह्मस्प ही है ।/* इसी 
स्थिति में नाभादास जी की उक्ति “भक्ति भक्त भगवत ग्रुु--धतुर वाम 
बपु एक ।'3 वी साथक्ता समझी जा सकती है। ब्रह्म राम को इष्टदेव मान 
कर की गयी तुलसी की भक्ति साधना उाकी अद्वेत दष्टि के अनुर्प ही है । 
तुलसीदास केवल शाब्लिक तत्त्व निरूषण को हो महत्त्व नहीं देते थे । 
उहोने स्पष्ट बहा है कि केवल वाचिव ज्ञान मे निपुण हो जाने पर कोई ससार 
सागर को पार करने में उसी प्रकार समथ नही होता, जिस प्रकार राह्ििंमे 
दीपक की बात बरते रहने पर अधकार दुर नही होता, 
वाक्य पान अ्त्यात निपुन भवपार न पावे कोई । 
निप्ति गह भध्य दीप की वातन तम निवृत्त नहिं होई । 
उनकी दढ मा-यता थी कि विचार के अन-तर जिस तिष्कष को निरूपित किया 
जाए उसी के अनुसार जीवन जिया जाए तभी कल्याण सम्भव है । वे कहते हैं 
कि न- 


गीता ४४२४ 

भक्ति सर्वेस्व, पृष्ठ १८३ 
भक्तमाल १॥१ 

विनय पत्रिका १२३॥।३ ४ 
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जो कुछ कहिय करिय भवसामगर तरिय बत्सपद जैसे । 

रहनि आन विधि, कहिय आन, हरिपद सुख पाइय क्से ।* 
कहनी और रहनी मे यदि अतर होगा तो 'हरिपद/ सुख की प्राप्ति नही हो 
सकती । यह अन्तर होता ही क्यो है । इसी लिए कि लोग यह मान बैठते हैं कि 
परमाथ ओर स्वाथ मे विरोध है। परमाय को सिद्ध करने के प्रयास मे यदि 
स्वाथ को चोठ पहुँचती है तो लोग मुह से परमाथ की बात करते रहते हैं और 
व्यवहार मे स्वाथ सिद्ध करने का प्रयास करते हैं । तुलसीदास इस मायता को 
ही गलत बताते हैं कि परमाथ और स्वाय में भतर होता है | जो स्वाय हमे 
परमाय से अलग करता है, वह सच्चा स्वाय नही है । अनथ है । चोरी, बेई- 
मानी, छल, कपट से बनाया हुआ काम बनता नही है, वास्तव मे बिगड जाता 
है। तुलसीदास की विचारणा है कि परमाथ और सच्चे स्वार्थ मे कोई अतर 
नही होता । यदि उहोने एक तरफ लक्ष्मण जी से कहलाया है, 'सखा परम 
परमार एहू। मन क्रम बचन राम प्रद नेहू ”* तो दूसरी तरफ काकभुशुण्डि 
जी से धोषणा करवाई है 'स्वास्थ सांच जीव कहुँ एहा। मन ब्रम बचने 
रामपद नेहा ॥”$ इस प्रकार जो तुलसी की तरह परमाथ और सच्चे स्वाथ को 
अभित मानकर राम के चरण क्मलो से मनसा वाचा क्मणा प्रेम करेगा उसकी 
बनी बोर करनी मे अन्तर नही होगा । 

भक्त की विधारणा का एक प्रमुख पक्ष यह भी है कि वह ससार में रहते 

हुए ससार से कंसा व्यवहार करे । तुलसीदास वी दृष्टि मे ससार 'देखत ही 
वमनीय कछू नाहिन पुनि किए बिचार'ए था। सामा-यय व्यक्तियो को रमणीय 
लगने वाला संसार तुलसी ज॑से विचारशील व्यक्तियों के लिए भत्यःत्त भयकर 
है। वे समता, सतोष दया भौर विवेक से उसे व्यवहार के स्तर पर सुखकारी ह 
बने का प्रयास करते हैं इसीलिए ससार के बारे मे उन्होंने कहा है -- 

'अनविचार रमनीय सदा, ससार भयकर भारी । 

सम सतोप दया विवेक तें व्यवहारी सुखकारी ॥" 

तुलसीदास की दष्टि वे अनुसार ससार मे व्यवहार बरने का सूत्र है-- 
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परहित सरिस धम नहिं भाई, पर पीडा सम नहिं अधमाई |" बिु पर 
हित करने में भी अहकार का आवेश हो सवता है इसलिए वे ससार को अपने 
प्रभु का व्यक्त रूप मानकर उसकी सेवा करने वो अधिक ऊँचा आदश मानते 
है । इसीलिए उन्होने श्री राम से कहलाया है -- 

सो अन-य जावे असि मति न टरइ हनुमत । 

मैं सेवक सचराचर रूप स्वामि भगवत ॥* 
प्रभु के अनाय सेवक वी दृष्टि मं यह जगत 'सोयराममर्या है, अत वह सहज 
हो इस जगत को अपना सेव्य मानकर जीवन व्यतीत करता है । तुलसीदास 
जानते थे कि इस प्रकार का जीवन जी पाना बहुत वठिन है अत उहोंने सचेत 
बरते हुए कहा है-- 

'सप्रतें सेवव घरमु क्ठोरा'3 भवित वा अग होते हुए भी सेवा अधिव 
सावधानी की अपेक्षा रखती है। प्रेम के आवेश मे भी सेवक यो लक्ष्मण वी 
तरह ही सयत रहकर आचरण करना चाहिए। भरत से मिलने की उत्कठा 
को दबाते हुए विस्त प्रकार लक्ष्मण राम वी सेवा म रत रहे इसका चित्रण करते 
हुए तुलसीदास ने कहा है-- 

'रहे राखि सेवा पर भार । चढ़ी चग जनु खँच सेलारू ।४ 

यह संवक सेव्यभाव तुलसीटास वा जीवनाधार रहा है । लाख चेप्टा करने 
पर भी भकतो के अनुसार सच्चाई यही है कि दहाघ्यास अपने छुटाए नही 
छूटता । अत तुलसीदास का मत है वि. जब तक व्यक्ति अपने वो नामरूप 
घारी मानता रहे तव तक उसे अपन को सेववः और प्रभु को तथा चराचर 
जगत को भी प्रभु का रूप मानकर अपना सेब्य मानना चाहिए जब मनुष्य 
अपने को दह के परे चेत य जीव माने तब वह प्रभु को पूण या अशी और अपन 
को अश मानकर प्रभु से अशाशि सम्बंध भी जोड सबता है --ईश्वर अश 
जीव अविनासी/" इसी चंतना की अनुभूति है। कि तु तुलसीदास वी दृष्टि 
में चरमस्थिति तो अद्वग तदर्शी भक्त को ही है। इस ससार व्याधि वी अमोध 
औपध उनके अनुसार वही है, “भक्त भैपज्यमद्वत दरसी ।"९ ये तीनो भुमिकाएं 
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परस्पर पूरक है । एक पुराना श्लोक है -- 

देहबुद्धणा तु दासोहह जीव बुद्धया त्वदशव ॥ 

आत्म बुद्धया त्वमेवाहमिति में विश्चिता मति ॥" 

अर्थात भक्त कहता है कि हे प्रभु | देहबुद्धि से मैं तुम्हारा दास हूँ, जीव 
बुद्धि से मैं तुम्हारा अश हूँ और आत्मबुद्धि से जो तुम हो वही मैं हूँ अर्थात्‌ मैं 
तुमसे अभिन हूँ, यही मेरी निश्चित मतति है। मेरी मायता है कि तुलसीदास 
के साहिप्य मे भी ये तीनो भूमिकाएँ परिलक्षित होती है । व्यवहार से परमाथ 
तक का यह विरोधी क्रम तुलमीदास को भी स्वीकाय था, ऐसा अनुमान करना 
संगत प्रतीत होता है । 
पूरे विचार विमश के अन-तर तुलसीदास विनज्ञता पूवक यह भी कह देते 
है कि अपने बल से विचार के आधार पर भ्रम से छुटकारा पाना सभव नही 
है | इसके लिए प्रभु वी कृपा अनिवायें है। उहोते दा टूक शब्दों मे कहा है 
वि वितना भी कोई सुत-गुम ले, समझ समसा ले, भगवान वी माया इतनी 
प्रबव है कि उससे छूटना तवा सम्भव नही जब तक प्रभु ही दया न करें ।/* 
अपना मत तो देख सुनकर विचार करने वे बाद भो विषयासविति का अपना 
स्वभाव नही त्यागता ।३ शुप्क' ज्ञानियो से तुलसी जैसे भक्तों वी विचारणा 
वा यह मौलिक अतर लक्षितव्य है । सभी दृष्टियो से पूरी तरह विधार विमश 
कर लेने के बाद ठुलसी और उनके जेसे भवतों का अतिम वैचारिक निष्कर्ष 
यही है -- 
अम कछु समुझि परत रघुराया ! 
बिनु तव कृपा दयालु दास हिंत मोह न छूटे माया ॥४ 
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श्री रामचरितमानस मे रामराज्य वा वणन वरते हुए तुलसी ने लिखा है 
जीतहू मनहिं सुनिआ अस रामचाद्र बों राज ।" 
भर्थात श्रीराम के राज्य में यही सुना जाता था दि मन को जीतो। 
श्रौराम वे आध्यात्मिक राज्य के प्रत्येक निवासी वी यही साधना है वि मत 
वो जीत कर उसे श्रीराम के चरण वमलो मे भमर वी भाँति बसा दिया जाय। 
तुलसीदास ने आजीवन यह साधना वी थी। विनय पत्निका मे उनकी इस 
साधना का विस्तृत रूप उपलब्ध होता है ॥ उनवा विश्वास था कि वे प्रत्येव 
धृव जम में अपनी शक्ति भर मन से जूझते रहे फिर भी उस पर विजय ने 
प्राप्त कर सबे । भरत इस वार प्रभु से कृपा की यावना करते हुए जिता दिए 
शाने की प्राथना करते हैं 
कबहुँ कृपा करि रघुबीर मोहूँ बितहो । 
भलो बुरी जन आपनो जिय जानि दयातिधि | अवगुत अमित बितेही॥। 
जनम जनम हो मन जित्यो, अब मोहिं जितहो । 
हो सनाथ ह्वँहों सहो, तुमहूँ अनाथपति, जो लघुतहि न भितही ॥* 
जम ज-म म मुझे मन ने जीना है, इस बार मुझे जिताओगे ? इस कातर 
प्रायना के पीछे जम जम म सह लाछन उपहास-कष्ट बी कितनी शमठुंद 
बेदना है। इस बार प्रभु इपा से उनम मुक्ति पाने वा सबलप है । अयत्र भी 
उ होन कहा है 


१. ७।२२।१० विनय पत्रिका गौर दोहावली वे उद्धरण बाशी नागरी प्रचा 
रिणी सभा वी तुलसी ग्रयावली के दूसरे खड के चतुथ सस्करण से तथा 
रामचरितमानस के उद्धरण आचाय १० विश्वनाथप्रसाद जी मिश्र सपादित 
काशिराज सस्व रण से उदधत है । 
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परवस जानि हँस्‍पो इन इद्विन, निज बस हल न हेंसैहो ।१ 
परवश (विपयवासना आदि के वश) जान कर मे इसद्ठियाँ मुझ पर 
रहों (मन तो इंद्रियो का अधिपति है अत वह भर भी अधिक हँसः 
होगा), कितु आत्मवश होकर (मन सहित समस्त इद्रियो को जीतकर) 
हास्यास्पद नहीं बनूगा । मनोविजय की इस दृढ़ सक्ल्पमयी साधना का 
तुलसी ने विस प्रकार किया है, मुख्यत विनय पत्रिका के पदो वे सहारे 
विवेचन मात्र यहाँ अभिप्रेत है । 
यह भी समझ रखना चाहिए कि विनय पत्चिका भे गोस्वामी जी क 
काम्य प्रभुशरणागति है ) मनोविजय कौ साधना उसो के निम्ित्त है, 
प्रगवान्‌ को शरण तो तभ्नी मिल सकती हे जब मन विषयों का परित्य 
शुद्ध और स्थिर होकर उनकी ओर उन्मुख हो उनके अनुकूल हो | तु 
यार बार अनुभव किया है कि 
विपय चारि मन-मीन भिन्न नहिं होत कबहुँ पल एक । 
तातें सहिय विपति अति दारुन जनमंत जोनि अनेक ॥।* 
मन रूपी मत्स्य विषय रूपी जल से एक पल के लिए भी नहीं 
होता फलत अत्यत दारुण विपत्ति सहनी पड़ती है, अमेक योनियो मे जर 
करता पडता है । यदि इसी विपयासक्त मत से, मलिन अतसू्‌ से अनेक 
के बाह्य साधन किए जाएँ तो उसी प्रकार कोई लाभ नही होगा जिस 
वाबी को पोटने से उसके भीतर रहनेवाला सप नहीं मरता है। मः 
जीवद्रोह, मद मत्सर से परिपूर्ण, विषयानुरागी, चचल और निजतापरः 
दतबुद्धि स्रे लिप्त है तो भगवान्‌ का प्रिय कैसे हो सकता है? क्योकि 
लिए तो इनसे विपरीत गृणो की अपेक्षा है 
अखिल-जीद-बत्सल निमत्सर चरन-वमल अनुरागी । 
ते तव प्रिय रघुबीर | घोग्मति अतिसय निज पर-त्यागी ॥!' 
मानस मे तो श्रीराम ने स्पष्ट वहा ही है 
निमल मन जन सो मोहि पावा । मोहि क्पट छल छिद्र न भावा | 
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निष्कप यही निकलता है कि जब तव हृदय मे भक्ति वा प्रकाश नही होता 
और मन से विषयवासना की तृष्णा मही मिटती तब तक आवागमन के चक्र 
में पडे रहने के कारण स्वप्न मे भी सुख नही मिल सकता, प्रभु शरण की तो 
बात ही और है। अत मनोविजय उस प्रधान उद्देश्य का अनिवाय साधवा 
तत्त्व है । 

चूँकि विनयपत्निका की शेली भाव निवेदन प्रधान हूं अत तत्त्व विवेचन 
उप्तका अग बनकर ही आ सका है । वास्तव में विनय पत्निका व पद एक महांत 
विचारशील भक्त के सहज वेयक्तिक उद्यार हैँ जिनमे प्रभु वी महत्ता बोधक 
स्तुति क साथ अपनो लघुता सूचक उक्तियों वा समावेश इस प्रकार किया 
गया है कि उतकी करुणा का उद्रेव हो सबे और वे भक्त को अपनी शरण में 
ले लें, अपना बना लें ! फलत इन पदो में तुलसी की दाशनिक विचारधारा 
प्रसंग प्राप्त विषयो के अनुसार अभि यक्त हुई है, सामोपाग विवेचन वे. रूप 
में नहीं | मन क॑ विचार के सम्ब ध में भी यही सत्य है। मन अणुरूप है वि 
विभुरुप, उसकी अवस्थिति दोनों भोहों के वीच भाज्ञा चक्र मे हू था हृदय में 
आदि निरे सैद्धांतिक विवेचन मे तुलसीदास नही उलसझे हैं ॥ मन की परिभाषा 
भी उद्होने नही दी है कि तु उसकी क्रिया भ्रकृति आदि का विस्तृत चित्रण 
किया है । इसका अभिप्राय यही है कि उहोने परम्परागत अथ में मन को 
ग्रहण कर उसके व्यावहारिक पक्ष पर पूरा जोर दिया है और प्रतिपादित किया 
हू, कि विपयासक्त होने पर जीव का दुदशा तथा विपयनिवत्त हो रामो मुख 
होने पर ही जोव का कल्याण साधन सभव है । वाक्य ज्ञान के प्रति अनास्था 
एवम्‌ सूधे मन, सूधे बचन, सूधी सव करतूति” पर भरोसा करनंवाले भक्त वे 
लिए यह स्वाभाविक ही है। सूक्ष्म शास्त्रीय दष्टि से वेदात में मन को अत 
करण के चार विभाजनों मन, बुद्धि, चित्त ओर अहकार में एक माना गया है 
और उसका लक्षण सकल्प विकल्प करना कहां गया है । तुलसी ने इस विभा 
जन को स्वीकार करत हुए विनय पत्रिका म॑ लिखा है 

चौथि चारि परिहरहु बुद्धि मन, दित अहँकार।! 
बिमल बिचार परमपद निज सुख सहज उदार ॥" 

किन्तु यह स्मरण रखना चाहिये कि तुलसीदास ने 'मन! शब्द का प्रयोग 
सदा 'सकल्प विकल्प करनवाली अत करण की विधा विशेष के रूप मे ही 
नही किया है । जब वे क्हत है 
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बाय 4 क्‍्लेस लेस, लेत मानि मन वी । 
सुभिर सवुचि रुचि जोगवत जन वी ॥' 
तब दे काय वी तुलना मे मन को रख वर यह सूचित बरते हैं कि यहाँ 

मन से तात्पय सपूण भव बरण से है केवल सकत्प विवल्प वरनेवाले अ्रश से 
नही । यही भाव 

मन, इतनोई या तनु वो परम फलु । 

सब अग सुभग विदुमाधव-छवि तजि सुभाउ भवलोबु एबं पलु ॥४7 

तो तू पछित्तेहँँ मन मीजि हाथ । 

भयो सुगम तो को अमर-अगम तनु समुन्चि घो कत खोवत अवाय ॥३ 
आदि प्रयोगों मे भी झलकता है। 'करम बचन मन! तुलसी वा अत्यत्त प्रिय 
मुहावरा है। इससे भी बाह्य वृत्तियो ( करम-वचन ) वे साथ आधभ्यतर वृत्ति 
( मन ) वा बोध होता है । बढ़ा जा सकता है कि 'मन से तुलसी वा यही 
प्रधान अभिप्रेत अथे है। 'मायते बुष्यते अनेन इति सन! इस व्युत्पत्ति के 
अनुसार भो मल का अथ है मनन वा साधन अर्थात्‌ प्राणियों की वह शक्ति 
जिसके द्वारा उनको बेदना, सकल्‍्प, इच्छा, द्वेष, प्रथल, बोघ और विचार 
आदि वा अनुभव होता है ।४ इसी व्यापक अथ में तुलसौदास ने मन बा प्रयोग 
किया है। प्राय इसी के ममशील अर्थ मे चित्त* और हृदय का भी प्रयोग 
क्या हे। 

अब 'जोतहु मनहि! का अथ भी समझ लिया जाय । मन अजितावस्था मे 

क्या करता है, उसका वह बाय किस प्रवापर जोव को बाँधता है, यह जान लेने 
पर मन को जीतने का अय स्पष्ट हो जाथगा । मन इद्रियो द्वारा उपलब्ध ज्ञान 
की वर्गीद्तत बर आत्मा के पास पहुँचाता है और आतरिव निणयो को इद्वियो 
के द्वारा कार्या-वित कराता है। इस प्रकार वह बाह्य वस्तुओ बा तद्त बोध 
नही करता वरन वस्तुओ वे मनतोमय रूप बनाकर रागद्रेष के बारण उाह 
ग्राह्म, त्याज्य या उपेक्षणीय मान बैठता है । वह बाह्य जगत से भिन्न मनोमय 


विनय पद्चिका ७१ 

वही ६३ 

वही ५४ 

सरुकृत शब्दार्थ कौस्तुभ 
विनय पत्चिका १४, १०४ 
बही ११६, १६४६ 


न सदर गे श्ण #ण #9 


पृशद विनय पत्रिका में 


जगत की रचना कर उपते प्रति रागद्वेष वा पोषण कर जोव को वाँधता है । 
पचदी के द्वेत विवेक प्रकरण मे यह वाया गया है कि द्वेत दो प्रकार का 
है--ईश्ब रक्त और जोवकृत । ईश़र ने अपनी मायाशक्ति से अपने सबल्प के 
अनुसार समस्त जगत्‌ वो रचना वी है। वह ईश्वरक्त दढ्वैत जीव वो संदव 
बाँघता ही हो ऐसी बात नही है । वह गुरु, शास्त्र आदि (जो ईश्वरक्वत द्वेत के 
बारण ही सुनभ हैं) के द्वारा इसकी प्रतीति ही जाने पर कि इस दृश्यमात 
जगत्‌ के मूल मे एक ही तत्त्त है, थीव को इस द्वेत से मुक्ति पाते को सुविधा 
भी देता हैं। यह ईश्वर कृत जगतू जोव का भाग्य उसके चान एवम्‌ कम वे 
कारण ही बनता है। अत वास्तविव बंधन तो जीवइृत दंत है जो मवोमय 
जगत्‌ वे कारण उत्पन्न होता है । ईश्वरक्ृत मासमयी स्त्नी तो एक ही है वितु 
उप्ती के आधार से विमित मनोमयी स्थियाँ, साता, भगिनी, जिया, पत्नी, प्री 
आदि के रुप मे अनवः हैं और इपहो मनोमय रुपो के कारण बह मासमपी स्त्ती 
(पा कोई भी वस्तु) रागद्वेप वे बधन में भोत्ताओं को बाँधती है । बाह्य पदाथ 
के रहने न रहने से ही सुद दु प वी अनुभूति होती हो ऐसा भी नहीं है। वह 
तो मवोमय पायें के रहने न रहने से हो होती है । विसी वा प्रवासी पु 
जीवित भी हो इशिंतु यदि पिता को कई दुष्ट उसकी मृत्यु का सवाद दे तो 
मनोमय पुत्र को मरा जानकर पिता रोन लगता है। इसी तरह मदि पुत्त की 
मृत्यु हो गई हो तो भो ज्ञात न होने तक मतोमय पुत्र के जोवित रहने में 
जयरण पिता को शोक नही होता १ निष्कय यह निवलता है कि जीव के लिए 
मन ही अपनी प्रवृत्तियों क अनुसार जगत को सृष्टि बरता है और उसी से 
जीव को बाँधता है । अत मन मी श्रवृत्तियो वा निरोध कर इसी मनोमय द्वैत 
मा निरावरण वरना ही मन यो जोतना है । 
ठुतसीदास पबदशोी से महाँ तक तो सहमत हैं। उनवा सुविचारदरित मत 
हद 
जो तिज मन परिहर विवारा । 
तो कत द्वव जनित ससृति-दुप, ससय, सोव', अपारा ॥* 


१ इ्रस्देश गत पुरे जीवत्येबात्न तत्पिता। 

विप्रलभयवातयेन मृत सत्वा प्ररोदितिया 

मृतेडपि सश्मिवाईयामशुतामां ने रोदितिय 

अत सबस्य जीवस्य वषा्मइ्ामानर्स जगत ॥ एंचदशी, 0३४ ३४५ 
३. विनय प्रतिया १२४ 
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यदि मात अपने विकारों वो छोड दे तो फिर द्वैतभाव वे वारण उत्पन्न 
अपार सास्तारिक दु ख, संशय और शोक कहां रह जायें। इसी मन ने तो 
बलपूवव' किसी को शत्तु मानकर सप के समान त्याज्य, विसी को मित्र मान- 
कर स्वण के समान ग्राह्म ओर विसी वो मध्यस्थ मानकर तृण के समान 
उपेक्षणीय समझ रखा है। जैसे भोजन, वस्त, घन विविध प्रकार की यस्तुएँ 
सब मणि में रहती हैं वैसे हो स्वग, मरवा और अनेव प्रकार वे लोक मन में 
ही बसते हैं जैसे वृक्ष या काठ में कठपुतली और यूत मे वस्त्न बिना बनाये 
निहित रहते हैं ( तभी तो उन पदार्थों से उाका निर्माण हो जाता है ) वँसे ही 
मन में अनेक प्रवार के रूप अव्यक्त भाव से रहते हैं जो अवसर पाते ही प्रकट 
हो जाते हैं। इससे यह नहीं समझना चाहिए कि तुलसीदास विज्ञानवादी 
बौद्ों को तरह जगत को केवल मन वी कहुपना मानते ये। उनवे अनुसार 
जगत तो 'सीय राम मय” है एवम्‌ राम का रु८ पावर माया द्वारा रचित 
है, मन केवल उसमे प्रवत्त होकर उसे अपना भोग्य बनाता है और इस 
प्रकार मनोमय जगत की सृष्टि करता है । रूपक की भाषा में तुलसी ने बहा 
चै 

धषुष ब्रह्माण्ड सो, प्रवृत्ति लकादुय रचित मन दनुज मयरूपधारी ।* 

यह ब्रह्माप्डहपी शरीर का रचयिता मन नही कहा गया है, वह तो प्रवृत्ति 
रुपी लकादुग को हो रचता है। यह भी लक्षणोय है कि तुलसी इस लकादुग 
का समूल नाश नही चाहते । वे इसका क्लुप प्रवल वैराग्य रूपी हनुमान से 
भस्म करवा कर मोहरूपी रावण के स्थान पर राम के चरणसेवक विभीषण को 
इस पर राज्य करते देखना चाहते है साराश यह कि मन के विचार या 
मनोमय द्वैत के कारण ही कोई पदाथ सुखमय या दु खमय प्रतीत होता है और 
इसी रागद्वेष के कारण जीव बधनग्रस्त होता है। इसीलिए विष्णु पुराण मे 
कहा गया है, मन एवं मनुष्याणा कारण बाधमोक्षयों ” अर्थात्‌ मन ही मनुष्य 
के बधन और मोक्ष का कारण है ।* विषयासक्त मन जीव को बाधता है और 
निविषय मन मुक्त करता है । इसके आगे पचदशीकार का और उनका मांग 
भिन्न है। पचदशी (अर्थात्‌ ज्ञान मार्गियो) के अनुसार ब्रह्माज्ञान से ही इस द्वेत 
को वास्तविक निवत्ति सम्भव है, थोग भी सहायक है, निविकल्प समाधि 
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से या आत्मज्ञानी दौघ प्रणव का उच्चारण कर मनोराज्य को जीत सकता है। 
विजित हो जाने पर मन उसी प्रकार वृत्तिशुय हो जाता है जिस प्रकार मूतः 
वाग्व्यवहार से रहित होता है । तुलसीदास की न यह मार्ग स्वीकार है और 
ने मत की वत्तिशूय मूकवत स्थिति | मनोविजय के लिए तुलसीदास का एक 
मात्र सम्बल है प्रभु कृपा और काम्य है मन की वृत्तियों का राममय ही जाता। 
तुलप्रीदाप्त ने विस्तारपुवक मन की उच्छल्डलता, चचलता और विपया 
भक्ति का चित्रण क्या है, क्योकि मन वी अनीति को दूर वरने के लिए उम्त 
पहले जानना होगा । मानस के उत्तरकाड मे मानसरोगा की चर्चा करते समय 
उाहोंने लिखा है कि काम, क्रोघ, जोभ आदि सानसिक रोगो से सारा सत्तार 
ग्रस्त है, कि-तु बिरले हो ऐसे होते हैं जो यह जान भी पाते हैं कि उहे मानस 
रोग कष्ट दे रहे है । जान पाने पर ये पापी कुछ छीजते हैं, दुबल होते हैं 
यद्यपि नष्ट नही होते ।* अत मानसिक विकारों वा वणन भी उत विकारों 
को दुर करने में सहायक है, कितु इस वणन का यही प्रधान कारण नहीं है । 
यस्‍्तुत यह वर्णन अपने जानने के लिए नही, प्रधु को सुनाने के लिए किया 
गया है, जैसा कि 
दीनवध्ु, सुखिधु, कृपाकर, कासनीकः रघुराई । 
सुनहु नाथ ! मन जरत ततिविध ज्वर, करत फिरत बौराई ॥॥* 
तथा 'सुनहु राम रघुबीर गुसाइ । मन अनीति रत मैरो ।* 
आदि पक्तियो से स्पष्ट है । दोहावली मे तुलसी ने लिखा है 
तुलसी राम कृपालु सो १हि सुनाउ दुख दोष । 
होथ दुबरी दीनता प्ररम पीम सतोप ॥ 
अथात्‌ इंपालु राम से अपने दु ख दोप कह सुनाजो जिससे दीतता डुबल 
और सतोप परम पुष्ट हो। प्रभु के निकट सच्चे हृदय से अपने दोपोंवी 
स्वीकृति उन दोषों की निवत्ति के लिए परम आवश्यक है क्योंकि सच्चे पश्वात्ताप 


१ एहि विधि सकल जीव जय रोगी । सौक हरप भय प्रीति बियोगी ! 
मानसरोग कछुक में गाए । हृहिंसव के लि बिरलेहू पाएं ॥ 
जने तें छोजाह कछू पापी । मास न पायहिं जन परितापी ॥ 
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पर ही प्रभु वी करुणा होती है । तुलसी ने विनय पत्रिवा में बार बार इस बात 
पर भरोसा किया है कि मैंने अपने मन थी बुचाल प्रभु से बह सुनाई है । पभी 
पपने मूढ मनझृत दोषो वा वणय बरते हुए वे वहते हैं 
तुवसिदान प्रभु छृपा करहु अब मैं निज दोप बछ महिं गोयो ।* 
बभी इस दात से बडें सतोप का अनुभव फरते हैं वि मैं अपनी ओर से 
सब वातें प्रभु से कह कर निश्चित हो चुका 
तुलसी समुन्नि समुझायो मन बार बार। 
अपनो सो नाथ हूँ सो बहि निरबह्यों हों ॥। 
कितने विश्वास के साथ वे बहते हैं वि मेरी बात सब प्रयार से घिगडी 
हुई है बेवल एक हो प्रकार से अच्छी तरह से बनी है दि मैंने सब बुछ अपने 
श्रेष्ठ स्वामी से बह सुनाया है 
सब भाँति बिगरी है एयं सुबनाउ सो। 
तुलसी सुसाहिब्हि दियों है जनाउ सो कर 
अत यहू स्मरणीय है वि मन वो दुष्टता का वणन प्रभु यो वरुणा पी 
याचना के उद्देश्य से इस विश्वास के साथ किया गया है कि मात्र वो सुधारने 
या अतिम उत्तरदायित्व प्रभु का ही है । 
तुनमीदास के अनुसार सन या सबसे बडा दोष यह हे वि' वह हरिपद सुख 
वा परित्याग +र विपयासक्त हो गया है । अपनी इस वेदना वो उहोंने जैसी 
ऐसी मूढता या मन कौ । 
परिहरि रामभगति-सुरमरिता आस करत ओसवन वी ॥ 
निसि दिन भ्रमत विप्तारि सहज सुख जहे तह इद्रिन ताप्यो ।५ 
चरने सरोज बिसारि तिहारे निस दिन फिरत अनेरो ॥ 
सीतल मधुर पियूप सहज सुख निकर्टाह रहत दूरि जनु खोयो ।० 
पत्तियों में व्यक्त किया है। अनीतिरत मन प्रभु के चरण कमलो को भुलावर 
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मे यत्ष फिरता रहता है, वेदादि का अनुशासन नहीं मानता, उसे किसी का भो 
तास नहीं है, कम के कोल्हू मे तिल के समान अनेक बार पेरा जाकर भी वह 
शूल को भूल गया है जहाँ प्रभु वी कथा हो, सत्वग हो वहां स्वप्न में भी नही 
जाता, लोभ, मोह, मन, काम, क्रोध मे रत है उद्दी से धता प्रेम करता है, पर 
गुण सुनकर जल उठता है, पर दांप श्रवण से हृषित होता है, आप प्राप का 
नगर बसा ले कितु दूसरे का गाँव भी उसे सहाय मही, समस्त साधनों का फल 
बेदी का सार, भवसरिता तरने के लिये बेडे के समान प्रभु का नाम कौडियों के 
लिए बेच बर बलपुवक दासवत्ति अपनाता है। कभी यदि सत्सगत्ति के अभाव 
से सुमाग के निकट भी जीव आता है तो यह क्ुंद होकर कुमनो रथों से भटका 
देता है, मन के दु सद्द दरेरे असम हैं ।" 

इस अनीति का कारण मन कौ मलौनता है जो विषयासक्ति के फलस्वहप 
है---'मन मलिन विषय संग लागे! | विषय इद्नियों वे अथ को कहते हैं। शब्द, 
स्पश, रूप, रस, ग्रध के प्रति श्रोत्र, त्वकू, नेत्न, रसना, मासिका वी सहज 
आसक्ति है। ये इस्द्रियाँ बलपूवक जीव की अपने अपने विषयो मे लंगा देती हैं। 
इसीलिए कहा गया है 

निप्ति दिन प्रमतत बिसरि सहज सुख जहेँ तह इद्विन तायो। 

इन विषयों के भोग के कारण सुख को भ्रामक प्रतीति के अनतर हु सह 
दु ख झेलना पडता है, फिर भी मन अपना स्वभाव नही छोडता, भौतिक सुबो 
की कामना से कम कीच म सनता ही रहता है। यह इसका चरम अन्नान है 
वि' शत्रुओं को मित्न मान कर उनका सग कर कुपथगामी हो जाता है। ये शत्रु 
है काम, क्रोध, लोभ, मोह, मद और मत्सर जिडोने इसका ज्ञान और वैराग्य 
हर लिया है ।* मन अत्यत चचल है। वह क्षण भर के लिए भी स्थिर नही हो 
पाता । कभी वह योग मे लीन होता है तो कभी भोग में, कभो वियोग का 
अनुभव करता है, कभी मोह के वशोभूत हो अनेक प्रकार के द्रोह करता है वो 
कभी अत्यत दयालु हो उठता है, कभी दीन, निर्वुद्धि, गरीब बन जाता है, कभी 
पाखडो तो कभी धर्मात्मा ज्ञानी, कभी ससार की धनमय देखता है ती कभी 
शत्रुमय, कभी स्त्रीमय, इस प्रकार काम, क्रोध, लोभ के सन्निपात से प्रप्त हो 
दारुण सासारिक दुख भोगता रहता है ।* इठ्ी विचारों को तुलसीदास ने 
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अनेक पदों में दृहराया है । 
मन की इस शोचनीय परिणति का सारा दोष ठुलसोदास अपना मानते है, 
उठे विधाता, देश, बाल, कम, स्वभाव आदि वे माये नही थोपते 
है हरि, कवन दोष तोहि दीज ? 
लेहि उपाय सपनेहुँ दुलभ गति, सोइ निसि बासर बीज ॥९ 
कैसे देउें नाथहि खोरि ? 
काम लोलुप भ्रमत मात हरिभगति परिहरि तोरि ॥* 
हैं प्रभु मेरोई सब दीसु । 
शौलसिधु, बृपालु, नाथ, अनाथ आरत पोसु ॥* 
आदि पदों मे तुलसीदास सोघे-सीधे अपने को हो दोषी मानवर कहते है 
कि प्रभु तो जनाथों और आतों का पोषण करने वाले हैं, मैं ही पदि केवल वचन 
भौर वेष मे वैराग्य झलकाऊँ और मन को पापों एवं अवगुणो का कोष बना 
रघू, राम के प्रति मेरा विश्वास और प्रेम तो पोला हो और कपटाचरण ठोस 
हो हो फिर बसे मेरा भला हो सकता है ? यहा दोहावली का यह दोहा भो 
प्रष्टव्य है 
निज दूधनु गुन राम के समुझे तुलसीदास | 
होय भलो कलिकाल हु उभय लोक अनयात कं 
मर्थात्‌ दोष अपने और गुण राम वे समझने पर इस बलिकाल में भी भला 
होता है और अनायास्त ही उभय लोको वो प्राप्ति होती है । इसी सिद्धात बे 
अनुप्तार मन को शठ्ता के लिए भो अपने को हो दोपी मानकर वे उसे सत्पथ 
पर लाने का प्रयास कस्ते हैं । 
भन को अपने आचरण पर लज्जित करने ने लिए वे उसको भत्सना व रते 
हैं बौर साथ हो साथ उसे शिक्षा भी देते है । 'तो तू पछितेहँँ मन मीजि हाथ 
मा मन पछि्तहै अवप्तर बीते! जैसे पद केवल भत्सनामूलक नहीं है यह 
सचमुच रतानि की चात है कि देवदुलभ मानव शरीर पाकर उसे क्षुद्र कायों म 
मध्य कर दिया जाय । मन की शिक्षा देते समय तुलसीदास ने उसकी प्रवृत्तिमो 
को खूब ध्यान म रखा । आधिर मन विषयो के पीछे बयो भटबता है, सुख वे 
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लिए ही तो । अत तुलसी ने पहले इसी वात पर जोर दिया है वि' 
सुखबसाधन हरि बिमुख बुधा, जैसे श्रम फल घृतहित मयथे पाथ ।* 
भर्थात हरिविमुख होकर सुख वे लिए प्रयास करना उसी प्रवार व्यथ है 
जैसे धी के लिए पानी मथना, उससे केवल परिश्रम ही हाथ भाता है। इसी 
तरह 
सुनु मन मूढ, सिखावन मेरो । 
हरिपद बिमुख लह्यो न वाहु सुख सठ यह समुझ्ि सबेरो ॥* 
कहने के बाद सूय, चाद्रम! और गया के उदाहरण से तुलसी ने बतामा है 
कि प्रभु से बिछुडने पर सबको घना दु ख उठाना पडता है। सु तो प्रभु की 
कृपा से ही प्राप्त हो सकता है । अत वे कहते है 
तुलसिदास सब भाति सबल सुख जो चाहसि मन मेरो। 
तो भजु राम, काम सत्र पूरन करे कृपातिधि तैरों ॥3 
फिर उहींने यह भी बताया है कि विषय सुख अत्यत क्षणिव, भ्रातिमूलक 
एव वस्ठुत दुख की जड है । विपय सुर की असारता वा वणन करते हुए 
उन्होने लिखा है 
अस्थि पुरातन छुधित स्वान अति ज्यो भरि मुख पक्रघो । 
निज तालूगत रुधिर पान वरि मन सतोप घरबो हे 
जिस प्रकार कोई भूखा बुत्ता पुरानी सुखी हड्टी को मुह में भरकर शिक्षोडे 
और अपने तालू से निकलत हुए रधिर को उस हड्डी से निकलता मानकर उसे 
शिझोडने मे सुख मात, जबकि वस्तुत उस परम हानि हो रही है उसी प्रवार 
विषयों के भोग म॑ जिस सुख की अनुभूति है वह अपनी स्पूहा से उत्पल एवं 
मृगजल की तरह मिथ्या है तथा जीव को आवागमन के चक्र में डालनेवाली 
है । बार वार तुलसी ने विषय घुख को ओस-कण की तरह तुच्छ, नीम वी 
तरह कठु, मृगजल की तरह अवास्तविक', विषफल के समान त्याज्य आदि 
कहा है ! विषय भोग के अतिम परिणाम की ओर ध्यान आक्ृष्ट कर धतते 
परित्याग को प्रेरणा देते हुए उह्ोने लिखा है कि सहस्रवाहु एवं रावण भी 
जीवनकाल से 'हम हम (श्रेष्ठता का अहकार) करते हुए धनधाम ही सेंवारते 
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रहे कि-तु अत मे उह्े खाली हाथो ही जाना पडा । पुत् पुत्ती जादि आत्मीय 
तो परम स्वार्यी है, स्वाथ सध जाते पर अस्त में तेल निकली हुई खली वी 
तरह छोड देने म कुठित नही होते । अत ओ मन, तू उहे अभी से क्यो नही 
छोड़ देता | ओ जड, अब भी जाय और प्रभु से अनुराग वर, याद रख विषय 
भोग रूपी घत से कामनाओ की अग्नि वभी शान्त नहीं होती ।" अत मन 
यदि प्रभु रूपी कल्पवृक्ष को प्राप्त बरना चाहता है तो उसे विधय विकार वा 
परित्याग एवं जगत के सार स्वरूप प्रभु का भजन वरना ही होगा। शम, 
सतोष, शुद्ध विचार एवं सत्सग को दृढतापूवक घारण वरना होगा और वाम, 
द्रोध, लोभ, मोह, मद, राग और द्वेप को जड से त्याग देना होगा ।* 


मन को वश में करने के लिए इद्वियों को पहले वश में करना चाहिए । 
इडद्रियां को उनके विषयों से हटाकर निरुद्ध करना अत्यत कठिन है। तुलसी- 
दास ई द्रयो को रामोन्मुख कर देना चाहते है । उनका उपदेश है-- 


ख़वन कथा, मुख नाम, हृदय हरि, प्रिर प्रमाम, सेवा कर अनुसरू । 
नथनन निरखि कृपा समुद्र हरि अगजग रूप भूष मौताबर ॥रं 


अथात वानो से उनकी कथा सुनो, मुह से नाम लो, हृदय मे उहे बसाओ, 
पिर झुकाकर प्रणाम करी, हाथो से सेवा एव नेत्तो से चराचर रूप कृपा समुद्र 
श्रोराम के दशन क्रो | ऐसा कर पाने पर किसी आय साधन का प्रयोजन ही 
नही रहेगा क्‍्पोकि यही सच्ची भक्ति है, वेराग्य है, ज्ञान है और हरि वो प्रसन्न 
करने का ब्रत है। इसो प्रकार तुलसीदास मन को मनोरथ शूय करने के पक्ष 
मे भी नहो हैं। वे विषय भोग सम्ब धो मनोरथों के स्थान पर प्रभु की सेवा, 
भक्ति करने और प्रभु की कृपा पाने के शुभ सनोरथी से मन की परिपूण रखना 
चाहते हैं । उनके मनोरथों में समस्त इरीद्रयो को प्रभुमय कर देने की भावना 
बहुत प्रन्‍ल है । उनका सकलप है 'जानकीजीवन की बलि जैहो । उनका चित्त 
सीताराम के चरणो वो छोडक्र अब और कहो जाने के लिए भ्रस्तुत नही है । 
उनके हृदय में यह विएवास जम गया है कि प्रभु पदविशुद्द होवर स्वप्न मे भी 
सुख नहीं मिलेगा । थे मन समेत शरीर के समस्त निवासियों (र्ईा द्रयो) को 
पही शिक्षा देंगे। वे काना से और बात नही सुनेंगे, जीभ से कसी और वे 
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शुण नहीं गायेंगे, नेत्तो से किसी और को नहीं देखेंगे तथा प्रभु के छामने ही विए 
झ्षुकायेंगे ।१ 

थे यहीं नही रुकना चाहते । मन का स्वभाव है विपयो में आसक्त होता, 
यही उसकी सहज प्रकृति है । तुलसीदास का मनो रथ है वि इसी प्रकार सहज 
स्वाभाविक रूप से मन को प्रभु वे प्रति आसक्त होना चाहिए ऐसा ने हीने 
पर वे परिताप के साथ वहते हैं पति 'ह प्रभु | भेरा मत इस प्रवार तुमसे कभी 
नही लगा, जिस प्रकार छत छोडकर स्वाभाविवः रूप से निरन्तर विधयो में 
अनुरक्त रहता है, जसे परनारी को देखा वैसे तो कभी साधुओं दे (या प्रभु 
के) दशन नही किये, जैसे घर घर के पास प्रपच रस ले ले वर उुन वैसे तो 
कभी यगा-तरग वे समान तिमल राम के ग्रुण समूह नहीं सुने, जैसे नासिका 
अस्प सुगधो के रस व वश रही वैसे तो राम मे प्रसाद की माला उसने नहीं 
सूँघो, ज॑से जिद्ठा का पटरस भोजन मे प्रेम रहा वैसे तो वह राम वी जूठत वे 
लिए नही ललकी, नही ललची, जैसे चदन, धद्रमुखी ये शरीर, भूषण वस्त्त जी 
यह नीच शरीर स्पश करना चाहता था दैसे तो वभी राम के चरण स्पश ते 
लिए यह पापी नहीं तरसा, जैसे भौतिक दुष्ट स्थाभिया वी सेवा शरीर, मत 
और वाणी से की वैसे तो कभी इतश राम वी सेवा नही की जो एक्वार प्रणाम 
करने से भी सकुचित ही नाते हैं, जैसे तुच्छ लोभ वे' लिए ये पैर दुनिया के 
द्वार द्वार भटवते फिरे वैसे तो ये अभागे कभी सोताराम मे आशय जाते के 
लिए नही उमगे ।* इन सभो पदो से यही सिद्ध होता है वि' सन और इद्वियों 
यो वशीभूत करने के लिए वे उहे स्वाभाविक रूप से रामो'मुख कर देवा चाहते 
थे। 

तुलसौदास मन को बभिमानरद्ित शत्रु मित्न, मान अपमान, शीत उष्ण में 
एकरस, ब्रोधरहित (विगत मान, सम सौतल) सुय-दुष, हप॑ शोक भादि हा 
से रहित, ज्ञान रत, विषयो से विरक्त, सब प्रवार वी परीक्षाओं मे खरा उतर 
बात, समस्त आपियो वा हितेवी, निष्क्पट, प्रेस भक्ति वे दृढ वियमा का एके 
रस निर्वाह करनेवालाओ बनाना चाहते थे ) 

कितु प्रश्त मह है कि सन ऐसा हो कैसे ? मन को वश में करने के लिए 
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पनेकातेक साधनों दी चर्चा शास्त्रों मे थी गई है। , योग ही, जित्तदततियों परे 
निरोध करने वाला शास्त्र हो है। ज्ञानी आतमज्ञान द्वारा मुतृ,दो वश में करते 
हैं। शगवान दे गोता वे छठे अध्याय मे ध्यान योग द्वारा मत वो.>द्रणीच .. 
इसे का उपदेश देते हुए 'अभ्यास्ेन तु ्वातिय अप 220 
धध्यास और वैराग्य पर बहुत बल दिया है। योग सूत्र में सोपर्तेजर्लसि ने 
'अध्यासवैरागयाप्पां तच्तिरोध * बहकर इन साधनों वी वरिष्ठता स्वीकार वी 
है। पर तुनसीदास यो ये सभी साधन यथेप्ट यही लगते । अपने अनुभवों से 
श्राबुल होवर दे प्रभु से पूछ बैठते हैं-- 

हे हरि | बवन जतन प्रम भागे * 
देखत सुनत विचारत यह मन निज सुभाव नहिं त्याग ॥ 
भगति, ज्ञान, वेराग्य सकल साधन यहि लागि उपाई। 
कौउ भल बहूहु, देउ पछु पोऊ, अप्ति वासना न उर तें जाई ॥* 
हे हरि? विस प्रवार यह भ्रम दुर हो। भेरा यह मन देख, सुन और 
विचार करके भो (विपयासक्ति का) अपना स्वभाव नही छोडता । भन के इस 
स्वभाव वो छुडाने के लिए भक्ति, ज्ञाड, वेराग्य झ्रादि समस्त साधन ब'रते पर 
भी यह वासना तो हृदय से नही गई कि बोई मुझे भला बहे, वोई मुझे छुछ 
दे । वास्तविव' सवट यह है कि 'सुनिय, गुनिय, समुझिय, समुझाइय दसा दृदय 
नहिं आव'$ तत्वज्ञान को सुनते, भान करते, समझते भौर समझाते हुए भी 
हे जानपारी मन वी सहज दशा, निष्ठा नहीं बन जातो । बवीर की साथी 
मन जाणे सब बात जाणत ही मोगुण करे । 
माहे वी बुसलात कर दीपक कूँवे पर ॥ 
मन तो सब बातें जानता हो है, जानवर अवगुण करता है। हाथ में दीपक 
लिए हुए बोई कुएँ मे कूद पड़े तो बुशल्त केसे होगी २ वाक्यज्ञान के स्थान पर 
माचरण और अनुभूति मे विश्वास करनेवाले तुलसी बा निश्चित मत है-- 
सोक, मोह, भय, हरप, दिवस भिप्ति, देस काल तहे नाही । 
तुलसिदास यहि दसाहौल, ससय निर्मूल न जाही।एए 
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शर्थात दद्वातीत दशा के बिना सशय निर्मल नही हो सकते ! तुलसौदाप 
का दृढ मत है कि केवल अपने प्रयाण से या इन साधनों से काम नहीं बनते 
कय । अपने सतत प्रयासों की विफलता उहोने अनेवः स्थलों पर स्वीकारी है। 
हे हरि जू ! मेरा मन हठ छोडता ही नहीं । रात दिन इसे अनेकानेत शिक्षाए 
देता रहता हूँ कितु यह तो अपने स्वभाव से टस से मस नहीं होता। 'हाँ 
हारधों करि जतन बिविध बिधि, अतिसय पवल अज ।* में अतेक प्रकार वे 
यतन करके हार गया कितु यह अब भो अत्यात प्रबल है । 'सकल साधन' 'जतन 
विविध विधि! आदि वयन इस बात के प्रमाण हैं कि इन अनेव” साधनों का 
अभ्यास करके भी वे कृतकाय नही हुए थे । इसका अथ यह नही' लेना चाहिए 
किये साधन उनकी दृष्टि मे खोटे हैं । नही, ये साधन तो ठीक है 'शञान भगति 
साधन अनेक सब सत्य, झूठ कछु नाही'*े था 'करम, उपासन, ज्ञान बेदमत सो 
सब भांति खरो'३ आदि पक्तियो में वैष्णद विनयशीलता के साथ इन साधनों 
की सत्पता को उहोंने मान लिया है कितु इसके साथ उन्होने दो बातें जोडी 
हैं । पहली तो यह कि घनधोर कलिकाल मे साधको को मति की विवलता के 
कारण ये साधन निरुपाधि नहीं रह गये है । 

जप, तप, तीर्थ जोग समाधी । क्लि मति विक्ल, न क॒छु निस्पाधी 

इसी तरह कलिरोग ने योग सथम, समाधि को ग्रस लिया है ।" कलिकाल 
में क्मकाड़ तो अत्यात कठिन तथा प्रचुर अथसाध्य है एवम शान, विराग, जोग, 
जप तप को लोभ मोह, क्रोध और काम का भय है बर्धात तुलसी वे मता 
पुत्तार ये साधन खरे होते हुए भी समयानुकूल नहीं है । दुसरी वात यह वि “व 
साधनो क॑ प्रति तुलसी को “यक्तिगत रुचि भी नही है। 'मोहि तो सावन वे 
अधहि ज्यों जूझत रग हरो' या 'मानत नहिं परतीति अनत ऐसोई सुभाव मन 
बाम को आलि उक्तियों से यह स्पष्ट है । बत उहोंते इन साधनों पर णीर 
भी नहीं दिया है । 

दुतसीदास की यह बडी अदभुत विज्ञेपता है कि प्रतिकूल से प्रतिकूल परि 
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स्थिति मे भी उनकी श्रद्धा विचलित नही होती । दैहिव', दंविक, भौतिक तापों 
से दस होते रहने पर भी वे टूटे नही हैं। मतवाले हाथी वो तरह मन विसी 
भी शिक्षा को नही सुनता | प्राय समस्त साधन व्यथ हो चुके हैं, मन' को 
अनोति से वे विकल हैं, उसके कारण दु सह दु खो के विपय-जाल में उसके हुए 
घोर 'संसति' सह रहे हैं वितु फिर भी वे घुटने नही टेक्ते, अदम्प विश्वास 
गौर बदूट आस्था की वाणी मे कहते हैं 

कहा कूपो जो पतन भिलि कलिकालहि किया भौतुवा भौंर को हों | 

तुलसिदास सीतल नित यहि वल बडे ढठेकाने ठौर को हों ॥॥* 

बया हुआ, जो मन ते कलिकाल से मिलकर मुझे (विपयो के) भेंवर वा 
भौंतुबा (एक छोटा काला वीडा) बना दिया (अर्थात तुच्छ विपय सुघो के चारो 
ओर चबकर काटने वाला बना दिया), मैं इस बल पर नित्य शीतल (शांत) 
रहता हुँ कि मैं बढे ठोर ठिकाने का हूँ । यह बडा ठोर ठिकाना श्री रामदरबार 
है। श्रीराम के सेवक का अकल्याण असभव है-- 

“तिह काल तिवको भलो जे रामरगीले ।* 
इसलिए बढ़े आत्मविश्वास के साथ वे बहते हैँ--- 
'तुलसिदास रघुवीर-बाहुबल सदा अभय वाहू न डरे 

मन और इद्वियो की वया विसात वि रामइृपा के बाद भी उछल कद 
करें। अपना बल थक गया है, अपने प्रयास असफ्ल हो गए हैं तो भी बया, 
हुआ, राम की कृपा के वल पर उहें जीता जा सकता है, भ्रम मिटाया जा 
सकता है--तुलसिदास हरिकृपा मिट्टे म्रम, यह भरोस मन माही (४ 

ये दुविनीत इद्रियाँ मेरा अनुशासन नही सानतों वितु हृपीकेश (इद्वियों के" 
स्वामी) वी आशा का उललघन तो नही वर सर्वेगी, यही सोचकर तुलसी प्रभु 
वा हृपीकेश नाम सुनकर उन पर न्यौछावर हो जाते हैं और हृदय में गहरे 
भरोसे का अनुभव वरते हुए वहते हैं वि हे प्रभु ! इद्रियज-य दु ख सुम्हारे द्वारा 
हो हरे जा सकेंगे--- 

हृपीकेस सुनि नाऊ जाऊं बलि, अति भरोस जिम मोरे । 
तुलस्तिदास इप्रिय-सभव दुख हरे वनिटिश्रभु तोरे ॥५ 
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और मन के प्रेरक भी तो प्रभु ही हैं। उनके वरजने पर वह अवश्य वशी 
भूति हो जाएगा--तुलसिदास वस हीइ तबहिं जब प्रेरक प्रभु बरज ।'* वे प्रभु 
पै प्रायना करते हैं कि विषयवारि मे मस्त रहनेवाले मेरे मत मीन को आप 
अपनी कृपा डोरि मे परम श्रेस का सूदु चारा लगी, चरण कमल वे अकुश वी 
बसी से बेधकर मेरे दु खो को दूर करने वा वौतुक वरें ।* तुलसी अत्यन्त दीन 
स्वर भे कहते हैं-- 
इक हाँ दोन मल्रीन हीनमति त्रिपति जाल अति धेरो । 
तापर सहि न जात वरुनानिधि मन को दुसह दरेरी ॥ 
हारि परधो बरि जतन बहुत विधि, तातें कहत सबेरो । 
ठुलसिदास यह त्रास मिर्टे जब हृदय करहु तुम डेरो ॥5 
एक तो मैं स्वय अत्य त दीन मलीन बुद्धिहौत और विपतति समूह से घिरा 
हूँ उस पर हे करुणानिधि | मन का दु सह रगडा अब सहा नहीं जाता । मैं अनेव' 
प्रकार ब॑ बल करके हार चुका हूं । अप अभो समय रहते ही मैं आप से प्राथना 
कर रहा हूं कि यह त्रास यह दु ख कष्ट तभी मिटेगा जब आए हृदय में निवास 
करेंगे ! प्रभु हुपा के सहारे ही मन वो जीता जा सकता है, यही उनका अनुभूत 
प्षिद्धात है। 
अब शका उठती है कि प्रभु कृपा प्राप्त ही कैसे होगी, विशेषकर जमे मन 
अपवित्न और विपयासक्त हो | तुलसीदास ने दी प्रकार से इसका समाधात 
क्या है । पहली बात तो यह है कि 'करुणावर को करुणा करुणा हिंत' होती 
है, जो इसके लिए जिसी हेतु की कल्पना वरते हैं वे प्रभु की मरुणा को केल 
क्त करते हैं । दूसरी बात यह है कि “राम नाम” वी महिमा अपार है। राम 
का नाम लेने पर सर्वाथ सिद्धि हो सकती है--- 
राम जपु, राम जपु राम जपु, बावरे | 
एक्हि साधत सब रिधि विधि साधि, रे कं 
सन वो शुद्ध वरने का भो साधन रामनाम, अ्भु की हृपा प्राप्ति का साधन 
भी रामनाम, स्वाथ परमाथ सबकी सिद्धि के लिए रामनाम ही तुलसी का एवं 
मात्र अवलब है । रामनाम ही समस्त सौभाग्य और सुख वी बान तथा वेद का 
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पार सवस्व है ऐसा हृदय मे जापकर विश्वास दे साथ ये अप मूढ शठ मन को 
मार-दार 'रामनाम' जपने वा आदेश देते हैं-- 
सदा राम जयु, राम जपु, राम जपु, राम जपु मूढ मन बार बार। 
सबल-सोभाग्य सुप खानि जिय जाति, सठ ” मानि विस्थास वद बेदसार ॥ * 
सारी विनय पत्षिवा रामनाम वी महिमा से भरी पड़ी है। तुलसी वा 
विष्यास था वि नाम वी ओट लेने पर सहज दृपालु प्रभु अवश्य द्रवित होगि-- 
सो धौं वो जो नाम लाज तें नहिं राख्यों रघुबीर ? 
कासनीवा विनु कारन ही हरि, हरी सवल भवभीर ॥* 
इसी आस्था व| सबल लेवर तुलसी अपन स्वामी प्रभु राम से अपनी सार 
सेभार की प्रार्थना करते हुए बहते हैं विः हे श्पार्सिएु, हे दौमदयालु, आपने 
चरणो की शरण आया हूँ, एक बार कृपा दृष्टि से देख लोजिए जिससे इस जन 
के मन की सारी अशांति दूर हो जाए। 
कृपासिधु बिलोकिए जन-मन की साँसति जाय । 
सरन आयी, देव दीनदयालु ' देखन पाय 
राम कौ कृपा हुई या नही, राम ने अपनाया या नही, इसको परणने की 
कसौटी भी मन हो है । तुलसी वा कहना है कि 
तुम अपनायो तव जानिहों जब मन फिरि परिहै। 
जेहि सुभाव विययनि लग्यो तेहि सहज माथ सो नेह छाँंड्टि छल करिटे ॥४ 
हे प्रभू ! तुमने मुझे अपनाया है यह तो मैं तभी मार्नूगा जब मेरा मर 
विषयों की और से फिर जायगा और जिस प्रवार चह स्वाभाविक रूप से 
विषयो के प्रति आसक्त रहता है, उसी तरह सहज भाव से छल छोडकर प्रभु 
तुमसे प्रेम करेगा । जब है स्वामी | तुमसे यह पुत्र वी तरह प्रेम, मित्र की तरह 
विष्वास, राजा कौ तरह भय तथा अपने समान स्वाथभाव रखेगा और इन 
चारो प्रकास मे घातक की तरह अपनी टेक मे अडिंग रहेगा, जब अत्यत आदर 
पाने पर भी हित नहीं होगा और विंदित होने पर भी जल नहीं मरेगा, जब 
हानि-लाभ, दुख सु, प्रिय अप्रिय इन सव मे समभाव रखेगा एवं कलि वी 
कुचालों को छोड देगा, जब आपके गुण सुतकर हथित होगा भौर प्रेमाथु बहाने 
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लगेगा तब तुलसीदास को विश्वास होगा कि वह आपका हो गया बौर उ्त 
प्रेम को देखकर हृदय आनन्द और उमय से भर जायगा । 
श्रीरामचरितमानस के उत्त रकाड में मानस रंगों को दूर करने के लिए 
भो ऐसा ही उपचार बताया गया है । वह व्यवस्था पत्र इस प्रकार है 
रामकृपा नासहिं सब रोगा। जौ इहि भाँति बने सजोगा |! 
सदग्रुर बद बचन बिस्थासा | सजम यह न बिंपय की सा] 
रघपतिभगति सजीवन मूरी | अनूपान श्रद्धा मति पूरी ॥ 
एहिं विधि भलेही रोग नसाही ! नाहि त जतन कोटि नटि जाही ।! 
जानिआ तब मन विरुज गोसाँई । जब उर बल बिराग अधिकाई ॥ 
सुमति शुधा बाढे नित नई। बिपयः आस दुबलता गई।॥! ' 
अर्थात्‌ ऐसा सयोगर चनने पर ही मत के मोह, काम, क्रोध, लोभ आदि 
समस्त रोग रामकपा से दुर हो सकत है कि सदगरुरु रूपी वैच के बचनो पर 
विश्वास हो, संयम यह किया जाय कि' विषय वी आशा ने हो, रघुपति भक्ति 
रूपी सजीवनी बुटी हो जिसका सेवन अति सुन्दर श्रद्धा ब॑ अनुपात के साथ 
किया जाय । इस विधि से सुभीते के साथ रोग नष्ट होंगे, नहीं तो करोड़ों 
यलो से दूर नही हो सकते । मन को तभी नोरोग समझता चाहिए जब हृदय 
में विरागहूपी बल तथा सुमति रूपी क्षुघ्रा नित्य बढ़े एव िषयार्माक्ति रुपी 
दुबलता दुर हो । जब मन विमल ज्ञान रूपी जल म॑ स्नान करवा है एव रास 
भक्ति हृदय मे छा जाती है। 'रामझपा नार्साह सब रोगा' यही मूल बार्त है। 
यहां यह कहा जा सकता है कि तुलमीदास एक तरफ वो राम की प्रियता 
के लिए मिमल मत को आवश्यक मानते हैं दूसरी तरफ कहते हैं कि राम को 
कृपा से हो मत निमल हो सकता है, इस प्रकार अपनी बात की स्वय कादते 
हैं। बस्तुत ऐसा नही है। पहली स्थापवा विपयवारि से मान रहनेवाले मन 
मीन को लक्ष्य भे रखकर को गई है । उस स्थिति मे तो छल छिंद्र एवं कपटा 
चरण करनेवाला मन प्रभु की ओर उ'मुख होता ही नहीं, होता उसे काम्य 
भी नहीं रहता । फलत राम की कृपा की यांचना भी नहीं करता, पाता भी 
नहीं । दूसरी स्थापना राम की शरण में जाए हुए व्यक्ति द्वारा मन को शुद्ध 
करने के सतत प्रयासों की दध्टि मे रखकर की गई है। इन पयासों की 
सफलता रामह्पा द्वारा ही सभव है | यह सिद्धाःत अहकार के सप्ृण निरसन के 
लिए अत्य त उपकारक अत एकात प्रयोजनीय है। मैंने अपने प्रयास से मंत 
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वो णीत लिया, मेरा सन अब विल्वुल्त शुद्ध हो गया है आदि उत्तियो मे जति 
दु दद मानसरोग 'अहवार! स्पष्ट ध्वनित्त है जिसने रहते हुए यह बसे माना 
जा सकता है कि मन निर्मल हो चुबा । इसीलिए भक्तों की साययता है नि 
भक्ति (और मन को शुद्धि भी) प्रियासाध्य त होवर बृपासाध्य है। यह भी 
स्मरण रहे कि इसका अर्थ क्रिया प्रयास की अवहेलना नहीं है वरन अपनी 
तरफ से सद कुछ करके भी उसे बुछ नहीं मानने वो निश्चल विनश्नत्ता है । 
तप्री भक्त कह सकता है कि मैं विधिध् यत्न करके हार गया, अब भी यह दुष्ट 
मन अतिशय प्रवल है, यह तभी वश में होगा जब प्रेरक प्रभु इसे बरजें । यह 
भी सही है कि मनुष्य वा छुद्र प्रयास राम वी कृपा वा हेलु नही होता, वस्तुत 
रामकृपा तो अहेतुबी होती है, वितु यह प्रभु को ओर देखकर निश्चित किया 
गया सिद्धात है। अपनों और से भवत असावधान नहीं हो सकता । उसे तो 
अपने महान्‌ साधन 'रामनाम जप' तथा स्वधम-पालन में किचित्‌ शैधिल्य भी 
नहीं आने देता चाहिए। अहकार और शैँधिल्प दोनो का निराकरण इस 
सिद्धात्त से सहज ही हो जाता है । 

श्रीराम थी भहत्ती कृपा का प्रसाद तुलसी को भी मिला है। शरण आने 
पर गरीबनिवाज रघुदीर ने उस तुलसी को भी अपना बना लिया जो मन का 
मलिने है, जिसनी वरनो सुनवर व लिकाल (जो पाप रूप ही है) भो और पापी 
हो जाता है 

मन भलीत, कलि क्लिबिपी होत सुनत जासु बृंत काज । 
सो तुलसी कियो आपनो रधुवीर गरोबनिवाज ॥॥* 

भवत्त हृदय वृतइृत्प होकर अपने को अधमाधम मानता हुआ प्रभु की 
दैपा का यश गाता है कि प्रत्यक्ष पाप रूप तुलसी को भी आपने शरण दी 'प्रगट 
पातक रूप तुलसी सरन राख्यों सोठ ।* जिसे और किसी ने भी नहीं अपनाया 
उस दोन होते तुतसी से एक राम ने ही प्रौति की 'दास तुलसी दीन पर एक 
राम ही की प्रीति ।३ 

राम की कृपा से ससार रूपी रजनी बीत गई । क्षव जागकर तुलसोदास 
फिर सोने के लिए बिछोना नही विछाएँगे और प्रतिज्ञापुवक मने घ्रमर को 
श्रीराम के चरण कमलो मे बसा देंगे 
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रामझृपा भवनिसा धिरानी जागे फ़िर न डर्सहों! 
मन-मधुकर पनकरि तुलसी रघुपति पद कमल बसेहों॥" 
वे मन की मूंढता के कारण उत्पन्न जिस दु सह ढु ख॑ से परिक्षाम करने 

की प्रभु से कातर प्राथना करते थे, वह अब प्रभु के अपनाते ही सहज हा हर 
हो गया। प्रभु ने केवल नाम की सहिमा और अपने अकारण करुणामय शील 
के चलते ही प्रेम और विश्वास से रहित (कैसी विनश्नता है तुलतोदात्त की, 
प्रेम और विश्वास को पराकाष्ठा होते हुए भी अपने वो प्रेंम गौर विश्वास से 
रहित वह रहे हैं )) तुलसी का भला कर दिया, यही देयकर वे सबु चित ह्दो 
रहे है 


तुलसी तिहारो भए भयो सुखी प्रीति प्रतीति बिनाहूँ।' 
नाम वो महिमा, सीलनाथ को मेरो भलो बिलोकि तें अब सकुचाह सिहाहें 
इस भक्तिमयी साधना पद्धति की सफलता इस तथ्य से हृदयगम का जा 
सकती है कि 'कबहूं मन विश्राम मायो! सी कातर उक्ति कहनेवाला भक्त 
स्वानुभव से कह उठता है. 
जाकी कृपा लवलेस ते मतिम-द तुलसीदास हूँ । 
पायो परम विशामु राम समान प्रभु नाही कहूँ ॥* 
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मानय अपना चरम पुश्पाथ वया वैवल अपनी क्रियाओं से प्राप्त कर सकता 
है या उसके लिए भगवर्कृपा अनिवाये है? क्‍या क्षिया और हुपा पूर्णत निरपेक्ष 
हैं था एक को दूसरे की अपेक्षा भी है ? क्रिया और इृपा के स्वरूप बधा हैं, हेदु 
गया हैं, परिण्पम झ्या हैं? इन सव प्रएना से पुरुपाय कमी व्यक्ति भी निस्तार 
नही पा सकता । जब गभीरता से ये प्रश्न उठे, तव समझना चाहिए वि सतह 
कौ चमक दमक से समाधान न होने वे वारण गहरे पँठने वा उपक्रम ही 
रह( है ६ व्यक्ति दए मन साधना वे मध्य लिए समस्याथा और ऊहापोहा से 
भुजरता है, उन सयवा प्रतिफ्लन विनय पत्निवा मे हुआ है, साथ ही तुलसी 
बी शास्द और स्वानुभव उप्य सिद्धवाणी उनके समाधान वे निर्देश भी बरती 
चली है। मत विनय पत्षिया वे जाघार पर इस प्रस्‍्नों दर पिचार वरना निश्यय 
ही बल्याणकारक होगा । 

विनय पक्षिका में ऐसे बहुत से वन मिलते हैं, जिनसे लगत॥ है थिः तुलसी- 
दए पह प्री पानते थे कक लपनी करनी फ़रिया से भवज्ञागर पार किया 
जा सकता है । परनी के विगड़ जाने के वारण ही भय होता है. कि प्रभु वी 
प्राप्ति नही हो सकेगी भर अनत जन्मो तव भवाटवी में भटवना पडेगा । 

जो पछुबहिप वरियि भ्रवक्तागर, तरिय बत्सपद जैसे । 
रहनि आन विधि, वहिय आन, हरिपद सुख पाइय बसे ॥* 

क्थनी और यरनो मे अतर होने क कारण हो भगवच्चरणारविंदो पा सुप 
प्राप्त नही होता। इसी पद मे पक्तिपाँ जाती हैं वि जो अखिलजीववत्सल, 
निमत्सर चरणकमल अनुरागी एवम्‌ अतिशय निज-पर त्यागी हैं, थे घीरमति 
ओऔरपुदीर वो भिय हैं स्पष्टल वे घीरमति अपने शुभव माँ के वारण ही भगवान 
मी द्रिपता प्रषप्द बर सके हैं । तुलसी ने स्थान स्थान पर अपनी क्रिया हीनता 
तथा साधना हीनता के लिए शोक भो प्रवद क्या है और उप्ती पे चलते उ हु 
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अपने परिणाम के लिए भय भी होता है। अवश्य हो भवरोग वे अनुकूल उप 
चार न बरने के लिए वे अपने को ही दोपी मानते हैं, प्रभुरूपी वैध को नही-- 
मैं हरि साधन करे न जानी । 
जस आमय भेषज ने कौह तस, दोस कहा दिरसानी ॥॥7 
केवल रीग के अनुकूल चिकित्सा ही नहीं की गई होती तो भी सभवत्त 
इतना परिताप न होता, कितु स्थिति तो यह है कि आचरण उसके वितात 
अतिकूल हुए हैं-- 
निजकरनी बिपरीत दखि मोहि समुझि महा भय लागे।* 
यह भय इसलिए ओर भध्रिक होता है. कि इन खोटे आचरणो के चलते 
प्रभु से बिनती करने का भो साहस नही हो पाता । भला जब जानवूप्षकर हूरि 
को द्ववित करने वाले साधनी को छोडकर विपत्तिजाल में पडने वाले आचरण 
किये जाये, भववारक परहित करने के स्थान पर अकारण ही दूसरो के सुख 
देखकर ईए्या से जला जाय तो कौन सा मुह लेकर विनती वी जा सकती है-- 
कौन जतन बिनती करिए । 
निज आचरन बिचारि हारि हिय मानि जानि डरिए ॥ 
जेहि साधन हरि द्रवहु जाति जन सो हठ परिहरिए। 
जातें विपति-जाल निसि दिन दुध तेहि पथ अनुसरिए 8 
जातत हूँ मत्त बचत कम परहित कीड़े तरिए। 
सो बिपरीत देखि परसुख बिनु कारन ही जरिए ॥7 
इन उद्धरणों से ध्वनित होता है. कि तुलसीदास यह मानते थे कि परहित 
आदि शुभक्मों स॑ व्यक्ति तर सकता है या अनुकूल साधनों से प्रभु को द्रवित 
कर सकता है! 
दूसरी तरफ ऐसे बहुत से पद भी मिलते हैं, जिनमे व्यक्ति के अपने समस्त 
प्रयासों को दु खदूरीकरण मे असमय मानकर एक्मात्न प्रभु की पा को ही 
व्यक्ति के कल्याण साधन और दु ख-निवारण के लिए सक्षम माता गया है । 
बहुत भटकने के वाद तुलसी समझ सके हैं कि प्रभु कृपा के बिना माया छूट ही 
नहीं सकती-- 
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जम बछ समुझि परत, रघुराया । 
बिनु तव हपा दयालु दासहित मोह न छूटे माया ॥।* 

यद्यपि यह प्रपच मिथ्या है, तथायि जब तब तुम्हारी इपा नही होती तब 
तब यह सत्य भारता है, हे हरि इस भारी भ्रम वो क्यो मही दूर कर देते ?* 
वे इस निश्चय पर पहुँच चुने हैं-- 

जय व रामकृपा दुख जाई। तुलसिदास नहिं आन उपाई ॥४ 

हरमि एवं अप-असुर-जालिवा । तुलसिदास प्रभुद्॒पा बालिका ॥* 

यह निश्चय ही पृववधित साधनों की सार्येकता वे अनुकूल नही पडता। 
ऊपरी दुष्टि से लगनेवाले एस विरोधाभाम के स्पष्टीकरण वे लिए आवश्यक है 
कि तुलती वी क्षिया और इृपा सवधी धारणाओ को समझ लिया जाय | 

प्रिया वा साधारण अये है ठुछ विया जाना--+ म, व्यापार, चेष्टा, साधन, 
उपकरण आदि प्रस्तुत सदभ मे ब्रिया से ये वर्म, साधन अभिप्रेत है, जो साधव 
को भगवत्माप्ति वरा सर्वे । प्रश्न है वि बया भगवस्ताप्ति क्रिया साध्य है? 
अद्वेतवादी शञानी या योगी वा उत्तर होगा हां, क्योकि वे स्वयम्‌ कर्ता हैं, उनके 
अलावा और कोई है ही नही, तब कौन किस पर कृपा करेगा । उहे अपनो 
ही साधना से माया बे आवरण वो छिल्न वर प्रत्यगात्मा या अत स्थित ईएवर 
को उपलब्ध वर लेता है। भ्रुरुदपा आदि वस्तुत आत्मकृपा ही है। अत 
शक्राचार्ये स्व प्रयत्न वी प्रधानता निरूपित करते हुए कहते हैं-- 

अविद्या कामकर्मादि पाशवाघ विभोचितुम्‌ । 
के शवनुया द्विनात्मान कल्पकोटिशतेरपि ॥* 

मर्थात अधिद्या, कामना और करर्मादि के जाल के बधनों वो सौ वरोड 
कल्पो मे भो अपने सिवा और कौन खोल सकता है २ इसी तरह मह॒पि पतजलि 
के योगदशन थे साधनपाद मे क्रियायोग मऔौर उसका फ्ल बताते हुए कहा गया 
है-- 

तप॒स्वाध्यायेश्व रप्रणिघानानिक्रियायोग ॥ 
समाधिभावनाथ क्लेशतनृक रणाथश्च ॥॥९ 
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कब कक 
रु वाव्याय गौर ईशपर प्रथिध्याव रूपी क्रियायीोग समाधि की सिद्धि 
४ दि 
५ रे कः इनेबसा और शभ्रविद्यादि ब़ेशो को क्षीण बरनेयाला है। तुलसीदाप्त पार- 
हर ई सह क दृष्टि से भले ही अद्वेतवाद मानते हो (इस विषय पर विद्वातो मं गहरा 
पे [मदद है), नितु सर्वेजन संमत है विः अपनी साधनिक दृष्टि से वे दंत मानकर 
सेल हैं। परिणाम स्वरूप ये अपने ही साधनो पर भरोत्ता नही रखते । देश 
20 बाल के विचार से भी उह निश्यय हो चुका धा-- 
जप, तप, तोरथ, णोग, समाधी । कलि मति बिक्‍्ल, न मद्धु तिथ्पाधी । 
करतहूँ सुद़्त न पाप प्विराहों । रवतबीज जिमि बाढ़त जाही॥।* 
एब' तो कलि थी कारण मति विवल है, अत जप, तप, तोय॑, योग, समाधि 
आदि साधन निविध्न नही रह गये हैं। अपने प्रयत्न से पुण्यो के करते रहने 
पर भी पाप तो चुक्ते नही, वे तो रफ्तवीज क समान बढते ही जाते है। भतत 
उनवा सुचितित मत है कि भववधन से छूटने के लिए योग, मश, जप, तप, 
तीये, दैराग्य आदि उसी प्रकार व्यय हैं, जँसे हाथी को बांधने दे लिए घूल की 
रस्सी बटना ।* यह विचार उनके साहित्य मे अनेवा स्थला पर व्यक्त हुआ है । 
हाँ, रामनाम पर उतवा अदूठ विश्वास है । घोर भवसागर में पार लगानेवाली 
एकमात्र नौका राम नाम ही है । उससे ऋष्धि सिद्धि भी मिलतो है और मृत्ति- 
भक्ति भी-- 
एकहि साधन सब रिधि सिधि साधि, रे ! 
ग्रते कलिः रोग जोग सयम समाधि, रे | 
तुलसीदास नाम को वामी से भी बडा मानते है । अत सामनिष्ठां उनने 
लिए साधनमात्त नही, साध्य भी है । वेसे यदि बोई उनसे तक बरने लगे, तो 
वैष्णव विनयशोलता वे अनुरूप ही वे स्वीवार कर लेंगे कि ज्ञान, भक्ति आदि 
सभी साधन सत्य हैं, कितु उनके सन में यही भरोसा है कि हरिकृषपा से ही भ्रम 
मिट सकता है-- 
ज्ञान भगति साधन अनेक सब सत्य, झूठ वछू नाही । 
तुलसिदास हेरिकृपा मिट भ्रम, यह भरोस सन माही ॥ 
यह्‌ बिल्कुल तय है कि रामनाम क अतिरिक्त आय किसी साधन का सहारा 
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तेने के लिए दे तैयार नहीं हैं, अर्थात असदिः्ध रूप से वे द्विया की तुलना में 
कृपा को अत्यधिव मत्त्त्व देते है । 

इसी जगह कम पिर्धांत सदधी तुलसी वी मा“यता पर भी एक दष्टि डालर 
लेता उचित होगा । सामान्य तौर पर तुलसीदास को वम सिद्धात स्वीकार्य है ।* 
जौव अपने कर्मों के फलस्वरप ही आवागमन के चक्र मे पडता है और पराप्रीन 
होकर दु ख भोगता है--- 

ते निज कमेंढोरि दढ कीही। अपने वरनि गाँठि गहि दीही।॥। 

तातें परवसत परधो अभागे।त्ता फल गभ्बास दुघ आभागे।) 

उप्त पर भी प्रभु गर्भावस्‍था में भी कमजाल रे घिरे मनुप्य वा भी साथ 
नही छोडते, उत्का प्रतिपानन करते है, उसे ज्ञान भी देते हैं-- 

तू निज कक्‍्मजाल जहीँ घेरों ) श्रीहरि सग तज्यों नहिं तेरो ॥ 

बहु विधि प्रतिपालत प्रभु वीहो । परम कृपालु ज्ञान तोहि दीहो ॥* 

यह शरीर अपने कर्मों के फलस्वरूप ही हमे मिला है-- 

हम दिह्न करि कुटिल करमचद मद मोल बिनु डोला रे 5 

और हमारे पूव कम वलपुवब हमे माना विषयों मे आसकत बर देते हैं । 
तुलसी प्रभु से प्रायना यही करते है वि हमार कम हमे कही भी क्यो न ते 
जाएँ, दे हमारे ऊपर सतह वरना न छोडें-- 

कुटिल बरम ले जाय मोहि जहेँ जह अपनी बरिआई | 
तहें तहें जिनि छित छोह छाँडिएु कमठ-अड वी नाई (४ 
कम सिद्धा'त बी स्वीकृति श्री रामचरितमानस के गुह लक्ष्मण सवाद मे लक्ष्मण 
हारा बराई गई है--« 
काहु न कोउ सुष ढुख कर दाता ! निज कृत क्रम भोग सबु म्राता ॥* 

इस स्वीकृति वे दो परिणाम विचारणीय हैं, एवं तो यही कि यदि अपने 
कमों वा फलभोग अकाटय सिद्धांत है तो अनत जमो के कमों वर फल भोगते 
रहने के सिवाय चारा ही क्या है, दूसरे तव तो सश्क्मरूपी साधनों वी मुख्यता 
स्वीकार करनी चाहिए, क्योंकि हमारे पुण्पपम ही हमारा कल्याण कर सकते 
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हैं । तुलसीदास इन दोनो परिणामों का स्वीकार पही बरते । वे व्यावहारित 
और सैद्धात्तिव दोनो ही स्तरो पर आपत्ति बरते हैं। व्यायहारिक स्तर पर 
उहें अपनी असमधता मे बारण यह असभव लगता है किये (या कोई भी 
सामाय जीव, तुलसोदास अत्तामा य होते हुए भी अपने को परम सामाय 
मानते हैं) अपने थोड़े से पुण्यरूपी नाखूनों से पाप बन के वृक्ष समूहों वो वाट 
सर्कगे । उनके एवं एक क्षण वे मंत्र, वाणी और वमे वे पापों गी ग्रितती बरने 
में असख्य शेष सारदा एवं बेद हार जाएँगे-- 
जो पे जिय घरिही अयगुन जन के । 
तो क्यो कटत सुकृत-नख तें मोप॑ बिटप-वृन्द अधन्यन के ॥॥ 
कहिहै कौन क्लुप मेरे इत ब्श्म बचन अर मन ने । 
हारहिं अमित सेप सारद स्रूति ग्रिनत एवं एवं छत मे ॥१ 
फिर उनका यह भी विश्वांस है कियाराल क्लियाल ने रामनाम को 
छोडकर समस्त साधनों को निष्प्रभ बर दिया है, जिससे आगे से ही कठिन 
कम माग और कठिन हो गया है-- 
ती बलि बढठिन क्रम मारग जड हम मेहि भाँति निबहते ?* 
सैद्धांतिक स्तर पर कमें को वे भक्त मा ज्ञान के समकक्ष नही मानते, 
यद्यपि निष्काम कम को वे इन दोनो वा सहायता अवश्य मानते हैं । उहाँने 
कम को कीच मानते हुए लिखा है वि अनेद' जामो वे व बीच से सना चित्त 
बविमल विवेक क जल से ही शुद्ध हो सकता है--+ 
जनम अनेक किए नामा विधि करमन्वीच चित सामों। 
होइ ते बिमल प्रिबेक नीर जिनु बैद परराव वणायों ॥र 
और यह विवेव' हरि एवं गुर की करुणा के बिना नहीं हो सवता--- 
तुलसिदास हरि ग्रुन वझना बिनु विमल बिवेव ने होई । 
बिनु बिबेव ससार घोर निधि पारन पांव कोई ॥४ 
अत भी उहोने कटा है कि कम से ही कमबधन से छुटवारा पाने को 
च्लेष्ठा भल से मल धोने वे समान निष्पल है । यह वैसी ही बात है, जसे वोई 
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प्यासा गगाजी को छोडकर अपनो प्यास बुझाने वे लिये बार बार आकाश को 
निचोडता फिरे-- 

क्रम कीच जिय जाति साति चित चाहत कुटिल मलहि मल धोयी । 

तृपावत सुरसरि बिहाय सझ फिरि फिरि बिक्ल अकास निधोयों ॥* 

और अनन्त जन्मों के कर्मों का फल भोगना ही पडेगा, यह भी उन्हे माय 
नही है । उनका सिद्धास्त है कि प्रभु की शरण मे जाते ही अनतकोटि पूवें- 
जामी के सचित कम भो नष्ट हो जाते हैं। मानस मे उन्होंने श्रीराम से वह- 
साया है कि-- 

स-मुख होई जीव मोहि जबही । जम कोटि अध नासहि तबही ॥।* 

महू बात विनय पत्निका में प्रभु वे बरकमलो वी छाया की याचना करते 
हुए इस प्रकार कही गई है-- 

सीतल सुखद छाँह जेहि वर की मेटति पाप, ताप, माया । 
निसि बासर तेहि कर सरोज की चाहत तुलसिदास छाया ॥* 

जैसे गीता मे कहा गया है कि ज्ञानाग्नि से समस्त पुृव कम दग्ध हो जाते 
हैं, देसे ही तुलसी का विश्वास है वि आत होकर पुकारने से प्रभु समस्त दु छो 
वो (कम बधन के दु ख को भी) दग्घ कर देते है--- 

जब जहें तुर्माहे पुकारत भारत तब ति हके दुखदाहे 

गीता के' कम्योग के अनुसार द्षियमाण निष्काम कम तो लिप्त नही होता, 
कितु स्‍लखन होने पर साधव को पवित्न श्रीमानों के या योगियों के कुल में 
ज-म लेना पडता है । तुलसो की धारणा है कि शरणागत्ति वे समय प्रभु समस्त 
पूद जामी के पापो को नप्द कर देते हैं भऔौर यदि शरणागति के अनतर भी 
भक्त से चूक हो जाए तो उसे अनदेखा कर उसके हृदय के भाव को देखते है । 
सरल प्रवृति होने के कारण उह अपने गुण, शत्रुओ के द्वारा किए गए अपकार, 
सेवक! वे दोष जौर दिए हुए दान कौ याद ही नही रहतो ।"' विभीषण सुग्रीव 
वा उदाहू ण इस सदभ मे उठ्दोने जनेक वार दिया है। भक्त के शरकोत्तर 
पाषों के बारे मे गोस्वामीजो के अनुसार प्रभु वा सिद्धान्त यही है--- 
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रहति न प्रभुचित चूत किये वो । वरत युरति सय बार हिये की ॥" 
प्रारब्ध भोग को धेयपूवव' सहना ही भक्त का बतव्य है। इस प्रकार कम 
पिद्धात औौर इपा सिद्धांत वे टवराने पर वे इृप्रा सिद्धात वी महत्ता अभ्रात 
छप से प्रतिपादित बरते है । 
वास्तव में कर्म सिद्धांत, प्रभु की सवज्ञता, सवशक्तिमत्ता और “यॉयनिष्ठा 
पर जआाधारित है। प्रभु सद थे कर्मों को जानते हैं, वर्मों वे अनुसार भनुप्रह- 
तिग्रह वरने मे समय हैं और जैसे को तैसा फल देने में मौर क्षौर विवेवी हैं । 
इस पिद्धान्त में हृदय वी उपेक्षा है। इसके चलते ईश्वर जड़ नियमों की 
समष्टिमात्न रह जाता है च॑तय और सवतत्न स्वतत्त प्रभु बे लिए यह स्थिति 
भक्ति मागियो को स्वीकार नहीं । वे उसे केवल “यायी ही सही परम गृपालु 
ओर दयासागर भी मानते हैं । ये भक्तो बे अपराधों वो क्षमा भी १ सवते हैं। 
तुलसी के लिए यह हपा सिद्धांत अमोष है । 
कृपा प्रभु का वह भाव विशेष है, जिसके परिणामस्वष्टप वे अधीन जनो के 
प्रापो की नष्ट बर उन्हें अपनी शरण मे ले लेते हैं । श्री भगवदगुण दपण वे 
अनुसार-- 
रक्षणे सवभूतानामहमेव परो विभु । 
इति सामथ्यताघाना कृपा सा पारमेश्वरी ॥ 
स्व सामध्यनित घावाधीन वालुष्यवाशन । 
हार्दों भावों विशेषो य. कृपा सा जागदीए्वरी ॥।* 
अर्थात्‌ समस्त प्राणियों वी रक्षा करने में मैं ही परम समय हैं, ऐसी 
सामर्थ्यानुसधाना इपा ही पारमेश्वरी ह्वपा कहलाती है । वह जागदीश्वरी पा 
सामर्थ्यानुसधान द्वारा अधीन जनो के पापों का नाश करनेवाला प्रीत्यात्मव' 
भाव विशेष है। इसो के कारण प्रभु मे अनुदपा भौर करुणा का उदय होता 
है । अनुकपा में आश्रित भक्तो वो सुद्ष प्राप्त कराने वी एवं उसके समस्त 
मनोरधों को पूष करने की इच्छा होती है भौर करुणा मे आश्रित की विपत्ति 
से अत्यत द्रवित होकर दुखित हावा और उसकी विपत्ति निवारण बे लिए 
त्वरा विह्वल होने का भाव रहता है । तुलसी ने आत भाव से बार बार प्रभु नी 
कृपा एवं कदणा की याचना की है । उतका चित्त घातक शावव के समान हैपा 
सुधारूपी जलदान, स्वेह स्वाति जल के लिए लालायित है-- 
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कृपासुधा जलदाप मांगियों वहों सो साँच निसोतो | 
स्वाति सनेह-सलिल सुपर चाहत चित चातक यो पोतो ॥" 
अत्यन्त विनीत होगर वे प्रभु से पूछते हैं कि जिस इपा से व्याघ, गज 
अजामिन्ष बादि अनेक उल त्तरे, उसी एपा से क्‍या तुम झुझे भी उनके समान 
भानकर तारोगे, पृव योनियो एवं जामो मे जो मैंने बहुत प्रवार वे दुप्बम किए 
हैं, मेरे इस अधम भाचरणो वो बया तुम भुला दोगे । भक्त हृदय वी कातर 
जिज्ञासा है-- 
बयहूँ रघवस भनि सो एपा वरहुगे ?* 
तुलसीदास वा मिश्चित मत है कि भक्ति इ्पा साध्य ही है, प्विया साध्य 
नहीं | श्लौराम वी भक्ति सत्मगति व ग्रिया नही हो सकती । सात्ममति तभी 
मिलती है, जय राम द्रवित होते हैं, पा करते हैं, साधु सगति से मद, मोह, 
लोभ भादि दूर होते हैं। द्वंत भाववा नप्ट होती है और राम के चरणी मे लौ 
लगती है, देश जनित विकार नष्ट होते हैं और निज स्वस्प मे अनुराग होता 
है। उसके अनतर अनेक सदशभुणों वा आधान होता है एवं हरि कपा से सदा 
सुद्ध की प्राप्ति होती है ।$ इस अरवार चरम पूणत्व वी उपलब्धि के आदि और 
भत मे हरि-कृपा ही है। कृपा करने के लिए अपनत्व वी भावना हो यथप्ट 
है। प्रभु अपना मान लें बस, फिर भक्त वो दुढियों की ओर उनका ध्यान ही 
नही जाता । भवत इसी अपनत्व की दृह्ाई देकर बहता है-- 
कबहुँ छुपा बरि रघुबीर मोहूँ चितेहो । 
भत्रों बुरो जन आपनो जिय जानि दयानिधि ! अवगुन अमित बितेहो ॥ 
और उसका दृढ विश्वास है कि मैं जैसा हूं, बैंसा हो मुझे वे अपया लेंगे । 
क्योंकि शरण मे आए हुए, पापी से पापी व्यवित को वे अमीबार वर लेते हैं-- 
तुतसिदास परिहरि प्रप्च सब नाउ रामपद कमल भाथ । 
जतनि डरपहिं तोस अनेबः खल अपनाये जातबीनाथ ॥7 
आश्वासन की यह अभयवाणी समस्त पापियों, पतिता एवं मधमों के 
जिए है, वपाकि पापहरण करन वे कारण हो वे हरि है, पतितो वो पवित्न करने 
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फलस्वरूप ही वे पतितपावन है और अधमो का उद्धार करने के चलते ही 
ये अधम उधारन है । यह भी समेझ रखना चाहिए कि कृपा का भय सदाचार 
का विरोध या उसकी उपेसा नहीं है । वस्तुत इस आश्वासन के द्वारा सहज 
ही मन के क्लुष को दूर कर उसमे प्रभु के शील को प्रतिष्ठा होती है । 

इसका यह अथे भी नहीं कि कृपाकाक्षी कुछ न करें । क्रिया और कृपा के 
पछिद्धातो का समाहार करने के लिए तुलसीदास ने यह मांग निकाला है कि भक्त 
अपनी भर से अपने प्रेम के न॑म का निर्वाह करता जाए, इसके अतिरिक्त नो 
बुछ क्रणीप है वह प्रभु के ऊपर छोड दे । कायिकी और वाचिकी क्रिया वा 
मूल मानसी क्रिया है। सर्वप्रवम भक्त अपने मन में दृढ़ सकक्‍लप करे कि अब तक 
तो जीवन नष्ट हुआ सा हुआ पर अब नष्ट नही करेगा । अवश्य ही इस मकहप 
के मल मे भी रामकृपा ही है. क्तु उसके साथ साथ यह चेतन सकत्प भी 
अवश्य है कि भवनिशा क बीत जाने पर, जाग जाने पर अब नहीं सोऊँगा | 
मन मधुकर की श्रीराम के पद कमली से बसा दूँगा ।" जानकीजीवन श्रीराम 
के ऊपर “यौछावर हा जाऊगा और उनके चरणों को छोडकर वही नही जाऊंगा । 
अपनी समस्त इद्रियों को. राममय कर दूँगा और प्रभू को हू! अपना समस्त 
दायित्व सौप दूगा ।* इसके बदले प्रभु से कुछ नही चाहूँगा । न मोक्ष, न बुद्धि, 
न सपत्ति, न रिद्धि सिद्धि, न विपुत बडाई ही बेवल यही याक्‍ता कहूगा वि 
राम के चरणां में अनुदिन अहेतुक अनुराग बढ़ता जाए ।3 एक बार यह नेम 
सेने पर किर इस एक्गी दुगस माग पर चलना आरभ कर क्षण क्षण छाया में 
विश्राम बरने की दुबलता जोड देनी चाहिए | स्मरण रखना चाहिए कि अपना 
भला अपनी ओर से अपने नेम को निर्विध्न निभाने से ही हो सकता है--- 
एक अंग मंग अगम गवन करि बिलमु ने छिन छित छाहें । 
ठुलसी हित अपनों अपनी दिसि निस्पधि नेम नियाहै ॥ 
यह नेम और कुछ नहीं राम धवश्याम वे लिए पपीहा बनने का तुलसी का 

प्रेम प्रण है । 

देहि मा ! मोहि प्रण प्रेम, यह मेम निज राम घनस्पाम, तुलसी पपीहा ।४ 
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चातक की हो भाँति एकागी प्रेम वरना ही तुलसी वा भी आदश है। भले 

ही बादल ठीक समय पर वरसे या ज"मभर उदासीन रहे, तो भी उसी वी 
आशा में रहना एवगी प्रेम है । ऐसा प्रेम प्रेमपात्र की कठोरता और उपेक्षा से 
भी मरता नही और दढ होता जाता है । ऐसे धनिष्ठ प्रेम के चलते प्रभु के 
शील का आधान भक्त मे स्वत होता जाता है और उसको समस्त दुर्वासनाएँ 
छूटती जाती है । राम को रीति को जाने बिता लोग वथा ही अनेव' साधनों मे 
पचते मरते हैं। अत उनकी रीति को जानकर निए्छल भाव से उनकी शरण 
में जाता बल्याण का निश्चित मांग है। हपा प्राप्त जनो वी रहनी इस बात 
को एक दम स्पष्ट घर देती है कि कृपा से सदाचार की परावाष्ठा का जीवन 
मे उतरना सभव है। तुनसौदासजी का मनोरथ है कि बभी इस प्रकार भी 
जहुँगा, इृपालु श्री रघुनाथ थी कपा से सती वा स्वभाव ग्रहण करूँगा ) यथा- 
लाभ सतुप्ट रहकर क्सी से कुछ नही मागूंगा, परहित मे मिरतर लगा रहुगा 
और मनसा वाचा कमणा इस नियम को निभाऊँगा । दु सह कठोर वचनों को 
सुनकर भी उनकी आग मे नही जलूंगा, मान का त्याग कर शीतल भन से सम 
व्यवष्टार वरुंगा और दुसरी के गुण ही कहछ्ंगा, दोष नहीं। देह जनित चिता 
को छोडक्र दु ख सुख को समबुद्धि से सहूँगा | हे प्रभु इसी पथ पर 'रहकर मैं 
अविचल हरिभक्ति प्राप्त बरूगा ।! भगवान को प्राप्ति मे जिन साधनों को वे 
सहायव' मानते हैं, उनका उल्लेख सक्षेप में जो मन भज्यो चहै हरि सुरत्तरु * 
पद में करते हुए तुलसीदास बहते हैं कि भगवान को भजना चाहो तो हे मन | 
विपय विकारो को त्यापकर ससार सार छपी प्रभु को भजो और अभी भी जो 
मैं कहता हूँ वहो करो | शम, सतोप, अति विमल विचार और सत्तगति इन 

चार का दढतापूषक अवलवन क्रो और वाम, क्रोध, लोभ मोह, मंद, राग, 

द्ेप आदि का निश्शेष रूप से त्याग करो । वानो में हरिक्था, मुख मे रामनाम 

और हृदय मे हरि को धारण करो, उनकी शिरसा वंदना करो, उपको सेवा 

करो त्तथा उनका अनुसरण करो । नेत्रो से चराचर ज्गतसूपी कृपा-समुद्र श्रीराम 

को प्रत्यल करो । यही भक्ति वेराग्य ज्ञान है, यही हरि को सतुष्द करनेवाला 

शुभ ब्रत है, इसवा आचरण करो ॥। इस शिवमाम पर चलते हुए स्वप्न मे भी 

डर नही रह जाता । साफ है कि द्पाकाक्षी भक्त को तुतनसीदास अपनी और से 

जिस एकागी प्रेम नेम और ग्रत का उपदेश देते हैं, वे सदाचार के गितात 
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अनुकूल है और क्विया की महत्त्वपूर्ण सहयोगी भूमिवा वो स्पष्ट वरने भें समय 
हैं । 
कितु तुलसोदास यह भो जानते हैं कि इन क्रियाआ। से अ्रभु वी हंपा होगी 
ही, यह नही कहा जा सकता । हुपा मे प्रभु पूण स्वतत्न हैं, वह अहेतुकी है, 
साधन होने पर भी सभव, उनवे होने पर भी त होना सभव भौर ने होने पर 
भी होना सभव है ! कृपा, साधन सफपन्ता वी तुलना में, दीन हीन पर अधिव 
होती है, भक्तो बी यही मा पत्ता है। तुलसी भी इसी मत वे हैं। उनके अनु 
सार राम वी बडाई ही यही है वि वे अमी रो, समर्थों वी उपेक्षा कर गरीबों 
पर अधिकतर बृपा करते हैं ) देवगण साधन करते पते यक जाते हैं, उन्हें 
तो स्वप्न में भी दशन नहीं देते, क्तु बेवट, उटित, कृषि, भाल, राक्षस आरटि 
को भाई बना लेते है ।" तुलसी वो भय है कि वे गरीबी भी नहीं अपन सत्र 
है, अत उनको प्राथना है-- 
नाथ गरीयनिवाज हैं मैं गही न गरीबी) 
तुलसी प्रभु निज ओर तें बनि परे सा वीयी ॥* 
प्रभु आप अपनी ओर से जो वर सर्क कर तें। यह अपनी ओर से वा 

सिद्ात तुतसी वे भक्त और भगवान दोनो पर लागू किया है। भक्त अपनी 
ओर से उपयुक्त साधनों मे जो तन पड़े निष्ठापुवक करे, वितु उन सब साधनी 
वो करते हुए भी यही समझे कि उसने वुछ नहीं क्या । तभी वह प्रभु से वहें 
सकेगा कि मेरे आचरणों की ओर नही अपने नामप्रताप, गुण, प्रण, स्वभाव वी 
ओर देखकर मेरे ऊपर कृपा क्रो | तुलसी ने वार बार कहा है-- 

जौ चित चढ़े माम महिमा निज्र भुत गन पावन पनके। 

तो तुनमिहिं तारिही विप्र ज्यों दसन तोरि जमगन वे 7 

कहें तो कहाँ बुचान कृपानिधि जानत हीं गति मन वी । 

तुलपिदास प्रभु हरहू दुसह दुख, फरहु ताज निज पन की 

जो करती आपनो विचारों तो कि सरन हों आवों। 

मृदुल सुभाव सील रघुपति को, सो बल मनहिं दिखावों । 

तुलसमिदास प्रभु सो गुत नहिं जेहि सपनैहं ठुमहि रिझावी । 

साथकृपा भवसिधु धेनुपद सम जिय जानि सिरावी ।“ 
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अपनी ओर देस बर प्रभु कृपा करते हैं वहने का अथ हो है कि वे 
महेतुकी कृपा करते है । तुलसी ने स्पष्ट कहा भी है-- 
बिन हेतु बझुनाकर उदार अपार मायातारन ।" 
वासनीक बिनु कारन हो हरि, हरो सकल भवभीर ।* 
इसी भूमिका पर तुलसी कहते हैं कि प्रभु आप तो बिना सेवा, गुण, 
सामथ्य के ही दौन शरणागतो को निहाल कर देते हैं, अत उसी भाव से मुप्े 
भी अपना लोजिए, मेरा मनोवाछित दान मुझे दीजिये-- 
सेवा बिनु, ग्रुन बिहोन दीनता सुमाएं। 
जे जे ते निहाल विए फुले फिरत पाए ॥। 
तुलसिदास जाचक रुचि जानि दान कीजे । 
रामचद्र चद्र तू! चकोर मोहि कीजे ॥*) 
प्रभु की कृपा वी अभिलापा दिनो दिन त्तीत्र होती जाती है, बपोकि वही 
एक भात सबल है । तुलसी को यह भी समझ में नहीं आता कि वे प्रभु बी 
डपा को प्राप्त करने के लिए क्या करें, कहा जाएँ। वे देखते है कि एक तरफ 
तो पाडव है, जिनकी उत्पत्ति की कथा सुन सुन कर सत्पय डर गया था, गभ- 
गत परीक्षित है, जो कुछ भी साधन करने में नितात असमय थे, अजामिल, 
गणिका आदि जैसे पापी है, दूसरी तरफ राजा नृग जैसे पुण्यात्मा हैं, दैत्य 
नमुधि जैसे समथ हैं, जो अजर अमर थे, वज्ध से भो अवध्य ये । कितु प्रभु की 
कृपा पाडवा, परीक्षित, अजामिल आदि पर ही हुई । अत स्वाभाविव रूप से 
तुलसी कह उठते हैं-- 
कहि आचरन भलो मारने प्रभु सो तो न जानि परधो । 
तुलसिदास रघुनाथ-कृपा को जोवत पथ खरभो।ईँ 
किस आचरण से प्रभु प्रसन्न होते हैं, यह जैसे जानना असभव है, बसे ही 
यह भी नहीं कहा जा सकता कि वे किस समय प्रसन्न होगे। अत भक्त यही 
कर सकता है-- 
नाथ कृपा ही को पथ चितवत दीन हों दिन राति । 
होइ धो केहि काल टीनदयालु जानि न जाति॥।" 
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बृृपा के लिए खड़े खडे पथ जोहना आलस्य या अभिमाव वा द्योतव नहीं 
है । तुलसीदास इसी पद मे आगे लिखते है कि मैंदे तो सदृगुणा, ज्ञान, बैराग्य, 
भक्ति आदि श्रेष्ठ साधना का सहारा लगा ही चाहा था, क्तु बलि के पापो 
और दुर्गुणो को देघकर वे विकल होकर भाग गए | भत्यत अनीति और कुरीति 
होने क॑ कारण पृथ्वी सुय से भी अधिक तपने लगीं है, कहा जादें, मेरे लिए 
कोई स्थान ही नही है, मेरी मति विक्‍ल हो गई है, अब स्वयम्‌ अपने सहित 
कोई मेरा अपना नहीं रहा । इस कठिन परिस्थिति म हू पिता ! तुलसी की 
सफत धान की खेती को सूखने स बचाने के लिए श्यामघन वी भाति बाप ही 
उसे कृपापुवक सीच दीजिए । स्पष्ट है कि यह कृपा वा. पथ दिन रात देखते 
हुए खड़े रहता उस असहाय असमय मार्जार क्शोर की भाति है, जो पडा पडा 
सोचता रहता है कि माँ आए तो जहा ले जाना हो स्वयम अपन मूह से पकड़ 
कर, उठाकर ते जाए। प० रामक्करजी उपाध्याय इसमे चतुराई देखते है 
और समझते हैं--'गास्वामीजी ने बडे व्यग्य भरे शब्दों मे भगवान्‌ राम से 
कहा कि प्रभु अगर आपकी छूपा के आने का माय मिश्चित होता तो मैं चल 
पडता, पर आपकी कृपा न जाने किन क्नि रास्तों से चलकर भा जाया करती 
है । भत्त नाथ कृपा ही को पथ चितवत हो दिन रात, अब मैंने निणय कद 
लिया है कि जाओ मत कही, यही चोराहे पर बँठे रहो । तो भव आपकी हपा 
जिस मांग से चलकर आएगी, उसी माग मे हम प्राप्त हो जाएगी । अगर आप 
यह बता दीजिए कि आपने अपनी कृपा का भाग निर्धारित कर दियांहैयाी 
आप ऐसे करेंगे तो चलू उसी माग पर ।”" कितु पूरे पद के प्रसंग में यह अथ 
ठीक नहीं लगता । इस अथ म॑ उदघृत पक्ति में सभवत भूल से दीन शब्द छूट 
गया है ओर वह शब्द भी इस अथ का निषेध बरता है। यह सच है वि 
गोस्वामीजी ने सुनीदणजी जेस समय भक्तो को प्रम लपेदी अटपटी चतुराई पर 
प्रभु को रीक्षते भी चित्नित क्या हे, क्तु अपन को उहोने इसका अधिकारी 
कभी नहीं माना । अपने लिए तो वे प्रितय पत्निका मे यही लिखते हैं--- 

वहाँ को सम्रानप अयानप सहेस सम, 
सुधी स्त भाव कहे मिठति मलीनता।* 

राम के दरबार म॑ की गई चतुराई सहल्नो अज्ञात वे बराबर है, सीधे सच्चे 

भाव से कहते से ही मलिनता मिट जाती है । हमे तो यही लगता है कि सब तरफ 
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से निराण होकर अत्त्यत आात भाव से प्रभुनिभरता को ग्रहण करने की, उनकी 
ही इच्छा को सर्वोपरि मान सेने को, यह विनीत स्वीशकृति है। यह प्रतीक्षा 
वित्तनी करण है । ज्यो ज्यों विलब होता है, त््यो त्यो भक्त थी आाति बढती 
जाती है । वभी वह विनय बरता है--- 
तुलसी की तेरे ही बनाएं, बलि बनेगी। 
प्रभु की विलव-भव दोप दुख जनैगी।॥" 

विज्नत्र रूपी माँ से दोप दु ख वे अतिरिक्त और क्या उत्पन्न हो सकता है ? 
बिरह की छटपटाहुट से वहा दुख और क्‍या हो सकता है और वलिवाल तो 
ताक मे है ही, प्रभु की ढोल होते ही वह भक्त को दोप बीप बना देगा, उमसे 
उत्पन्न दु ख और भी भयवर होंगे । कभी मान भरे शब्दों मे पूछ बैठता है-- 

कृपा सोघो कहाँ व्रिप्तारी राम ?ै 
जेहि करुना सुनि श्रवन दीन दुख घावत हो तजि धाम !९ 

बच्ची अत्यधिय अधीर होकर प्रभु बे द्वार पर धरना देकर प्रभु की ही 
शपथ कर बैठ जाता है कि बिना प्रभु वे अपनाए मैं उठगा ही नहीं । बाल हठ 
करते हुए कहता है-- 

हों मचला ले छाडिहों जेहि लागि अरधो हो । 

तुम दयालु बनिहे दिए बलि, बिलब न कीजिए, जाति गलानि गरभो हो ॥॥ 

प्रगढ कहत जो सकुचिए, अपराध भरभो हो ! 

तो मन में अपनाइए तुलसिहिं इृपा करि, बलि बिलांकि हहरधो हो ॥7 

प्रभु कृपा करके अपना लें प्रकट नहीं तो मन में ही सही, यह आग्रह भी 
जीवन अवधि को अत्यत निकट देखकर छूट जाता है । तब यही बात रह जाती 
है कि जैसे भर बहुत से पतित साधनो के बिना ही बेवल तुमसे किसी न किसी 
प्रकार संबंधित होने के वारण तर गए, बसे ही मुझे भी कृपा, कोप सहजभाव 
घोछ्े से या तिरछे भाव से ही सही, जो आपको अच्छी लगे ऐसी किसी भी 
दष्दि से देखकर शीघ्र ही अपना लीजिए, लेकित अब और दील नही सही 
जाती-- 

बहुत पतित भव निधि तर बिनु तरि बविनु बेरे। 
कृपा, कोप, सत्ति भाग हूँ, घोखेहु, तिरछेह्ें राम तिहारेहि हेरे । 
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जा घितवनि सौधो लगे चितइ॒ुए सबरे। 
तुत॒सतिदाप्त अपनाइए बीजे व ढील अब जीवन अवधि अति नैरे (* 
इस आति से यह भ्रम नही होना चाहिए वि तुलसीदास को प्रभु दपा नही 
प्राप्त थी । बात बिलबुद उलदी है। उहे भरपूर पा प्राप्त भी | इसलिए इतनी 
प्रखर आाति का वे अनुभव वरते थे । सीधी सी वात है, जो शितना अतरग हैं 
जिसका प्रेम जितना प्रगाढ होता है, बह उतनी ही उत्तद विरह वेदता वा 
अनुभव करता है, वियोग मे तो बरता ही है, भक्तो वी भावा वे! अनुसार 
मिलन में भी पलयातर, यहां तक वि प्रत्यक्ष विग्ह वा भी अपुभव करता है 
तुलसीदास वी इस आति के पीछे भी उनकी बही प्रेम ठृपा है, जिसका बढ़ना 
ही थे अच्छा समयते है, क्योकि उसव॑ घटने स ता प्रेम की मर्यादा ही भग हो 
जाय॑गी। वैसे तुलसीदास ने विनय पत्चिका मे ही अपने ऊपर प्रभु वी कृपा के 
बाई सकेत्त दिये हैं। समाज हिंत वे लिए कलि पर अकुश रखने की तुलसीदास 
की प्राथना प्रभु ने स्वीकार की है-- 
बिनती सुति सानद हेरि हँसि कशस्ना-वारि भूमि भिजई है । 
रामराज भयो काज सग्रुन सुभ, राजा राम जगत बिजई है ॥* 
व्यक्तिगत रूप से भी तुलसोदास वो चित्रकूट में भगवान की कृपा वी अनू 
भूति हुई थी, इसके साकेतिब उल्लेख उ होने कई स्थला पर किए हैं-- 
तुलसी तोको इपातु जो कियो कोसलपाल 
चित्नकूंट को चरित्न चेतु चित ,करि सो।॥3 
प्रभु को हृपा से तुलसी का भला हुआ है और वे उस्ती प्रवार निश्चित हैं; 
जैसे माता पिता के राज में बालव', ऐसा भी उहोनि कहा है-- 
मोकों भल्ो रामताम सुरतरु सो रामप्रसाद हृपलु कृपा के । 
तुलसी सुयां निसोच राज ज्यों बालन माय बबा के कई 
इतना ही नही वे राम की इपा प्राप्त करके किसी और के बैर से भगभोत 
नही होते, क्योकि भक्त का तो कोई वाल बाका नही वर सक्‍ता-+- 
जीप ढ्ूपा रघुपति कृपालु की बैर और के वहा परे? 
होइन बाकी बार भगत को जो कोठ कोटि उपाय करे ॥ 
हर रद ख् 
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हैं काके दे सीस ईस के जो हुठि जन की सीम चरे? 
तुलप्रिदास रघुवोर बाहुबल सद्य अभय काहू न डरै॥ा' 
तुलसीदास के इन अनुभवों से यह भी स्पष्ट है कि किंस प्रकार श्रभु वी 
कृपा भक्त को परितृप्त, शोकरहित और निर्भय बना देती है । अपने क्पर चरम 
कृपा का अनुभव करके ही तुलसीदास लिख सके थे कि उनकी विनय पत्षिका 
प्रभु ने स्वौकार कर ली-- 
कृपा गरीवनिवाज की, देखत गरीब की साहस बांह गही है ॥। 
बिहेसि राम कह्मो सत्य है सुधि मैं हूँ लही है ।* 
आरभ में उठाए हुए प्रश्नो का इस पूरे विवेचन से जो समाधान निकलता 
है, उसका साराश यही है कि तुलसी के मतानुसार मानव के चरम युरुषाथ 
भगपत्राष्ति वी सिद्धि के लिए भगवत्कृूपा अनिवाय है, बेघल उसकी अपनी 
दियाएँ इसके लिए नितात अक्षम हैं। कृपा क्रिया से पूणत स्वतत्न है, कितु 
अपने भले के लिए भक्त वो अपनी ओर से अपने नेम व निविघ्त पालन करना 
चाहिए और भगवान्‌ से प्रायना करते रहना चाहिए कि वे उसके आचरण वी 
ओर देखकर नहीं, अपने माम प्रताप भरुण स्वभाव कौ ओर एक शब्द मे 
अपनी ओर देखकर उस पर कपा करें। इस सिद्धात से कृपा की पूण स्वतत्नता 
पी अक्षुण्ण रहती है और उसमे ब्विया का भो समाहार हो जाता है । 
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विनय पत्निवा का मुख्य लक्ष्य प्रभु वी शरण-प्राप्ति ही है। तुलसी ने बार 
बार अपनी इस याचना को अनेकानेक भावी, युक्तियो, उदाहरणों आादि से 
संवलित कर विनय के विविध पदो मे व्यक्त किया है! यह भतुवि अपने 
निवेदन के स्पष्ट एवं प्रभविष्णु बनाने वे लिए ही की गयी है । 'बबहुक दीन 
दयाल के भनक परेगी कान! की भावना से शरण-दान की जो अनवरत प्रार्यवा 
विनय पत्निका मे की गयी है, उसकी कुछ पक्तियाँ हैं, तोहि मोहि नाते अनेक 
भार्मिये जो भाव, ज्या त्यो तुलसी कृपालु | चरन-सरन पावे ।'* दास तुलसी 
सरन आयो राखिये आपने! “अब तजि रोप करहु बरुना हरि तुलतिदास 
सरनागत भायो' * 'वाहि पाहि | राम पाहि ? राम भद्र रामचद्र, सुजनस सबने 
सुनि आया हो सरन' ।४ इद उक्तियों से यह साफ़ झलकता है कि अपनी ओर 
से राम की शरण ले लेना ही ठुलसी को पर्याप्त नही लगता, उनका आपह हैं 
कि क्ृपालु राम अपने सबंध का स्मरण कर उनका सुयश क्षवण कर उनदी 
शरण में आनेवाले तुलसी को रोष त्यागकर करुणापुवक अपनी शरण में रख 
लें और उसकी सब प्रकार से रक्षा करें । यह भावना अत्यत स्वाभाविक होते 
हुए भी पूर्वाचार्यों द्वारा निरूपित शरणागति सिद्धात की कतिपय विशिष्दताओं 
को अवरनिहित किये हुए है। अत विवय पत्िका की सूक्ष्ताओ को समझने के 
लिए परम्परा ज्ञान आवश्यक है । 

शरणागति की भावना प्राचीन काल से साधकां का सबल रही है ! शेता 
शबतर उपनिषद्‌ मे ऋषि की विनीत उक्ति है 
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या भ्रह्माण विदधाति पूव यो व॑ वेदाश्च प्रहिणोति तस्मे | 
त हु देवमात्मबुद्धिप्रवाश मुमुक्षुवं शरणमह्‌ प्रपये ॥* 
कर्षात जो परमेश्वर निश्चय ही सबसे पहले ब्रह्मा को उत्पन्न करता है, कोर 
जो उसे समस्त बेदो का ज्ञात प्रदान करता है, में मुमुक्षु आस्मज्ञान विययक 
बुद्धि बे प्रकाशक उसी देव की शरण में जाता हें । इस तरह कठोपनिपद्‌ म 
कहा गया है 
नायमात्मा प्रवचनेन लम्यो न मेघया न बहुता श्रुतेन। 
यम्रेवेध वुणुते तेम लभ्यस्तस्थैप आत्मा विवृणते तनू स्वाम्‌ ॥॥* 
भर्षात यह परमात्मा न प्रवचत से, न बुद्धि से, 7 बहुत घुनने से ही प्राप्त हो 
सकता है जिसवो यह स्वय स्वीकार वर लेता है, उसी के द्वारा प्राप्त विया जा 
सकता है, यह परमात्मा उसके लिए अपने यथाय स्वरूप की प्रकट कर देता 
है । पहले मत्त म साधव वे द्वारा प्रभु-शरण मे जाने वी ओर दूसरे म्त से 
परमाश्मा के द्वारा उसे शरण म लेने की घोषणा है। यो तो शरणागति वा 
तत्त वैदिक (शैव, वैष्णव, शाक्त अगदि) और अवैदिश (बौद्ध जैन आदि) दोनो 
दोनों प्रकार की साधना घाराओ मे विद्यमान है कितु प्रस्तुत विषय के प्रति- 
पादनार्थ बंष्णव घारा के अतर्गत ही उसवा विवार ब्रम सक्षेव में दिखाना 
पर्याप्त होगा । 
श्रीराम ने विभीषण की शरणागत्ति के प्रसग में कहा था 
सश्टदेव प्रपत्नाय तवास्मीति च याचते । 
अभय सवभूतेभ्यो ददाम्येत्द ब्रत मम ))) 
मर्थात मेरा यह बत है कि एक बार भी “मैं तुम्हारा हूँ यह कहने वाले प्रपत्त 
(शरणागत) को मैं सब प्राणियों से अभय दे देता हूँ । इसो तरह गीता के अत 
में श्रोह्नष्ण ने अर्जुन को अपना सवमुह्मतम उपदेश यह दिया था 
सवधर्मापरित्यज्य मामेक शरण ब्रज ) 
अह त्वा सवपापंक्यों मोक्षयिष्यामि मा शुच्च ।ई 
अथातू सब धर्मों को छोडकर तू केवल मेरी शरण मे आ जा, मैं तुझे समस्त 
पापों से मुक्त कर दूँगा, शोक मत कर | शरणागता को आश्वस्त करने वाले ये 
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दोनो मत्त प्रभु की प्रतिशा होने के कारण भावुक भक्तों द्वारा 'चरम मत्त वह 
जाते है । शरणागति वी यह परपरागत भावना महिर्बुधयय सहिता, लक्ष्मी 
सहिता, भरहाज सहिंता आदि वैष्णव आगमो मे, आलवार भक्तो के पदो म, 
नायथमुनि, यमुनाचाय आदि के सिद्धा तां, स्तोद्तो मे विकसित होती रही। श्री 
रामानुजाचाय ने (१०१७-११३७ ई०) इठ्ी सबका आधार लेकर सुप्रसिद्ध 
'प्रपत्ति माग का विधिवत्‌ निरूपण किया और उसे भवितमाग, शानमाग, योग 
मांग, कर्ममाग आदि से श्रेष्ठ घोषित किया । रामानुज की शिष्य परपर में ही 
स्वामी रामान द हुए जिहोंने मध्यकाल मे उतर भारत में भक्ति एवं रामावत 
सप्रदाय का व्यापक प्रचार क्या । तुलसीदास ने वेसे तो 'नाना पुराण नियमा 
गम का! का अनुशीलन कर अपनी रचना! मे उनका सम-वय किया है किंतु यह 
भो सत्य है कि रामानुज रामानद की भक्ति साधता का उन पर गहरा प्रभाव 
है और विनय पत्रिका मे निहित 'शरणागति साधना' बहुत कुछ प्रपत्ति मार्गा 
नुछूप है ! 

प्रपत्ति शब्द प्र उपसगपूवक पद धांतु में ति प्रत्यय वे योग से बना है। 
पद्‌ धातु जाना, चलना, पास जाना, पहुंचना, प्राप्त करना, पालन बरना आदि 
बर्थों में प्रयुक्त होता है ! इस दृष्टि से भाववाचक सज्ञा वे रूप में प्रपत्ति वा 
व्युत्पत्तिगत अथ होगा प्रह्वप्ट रूप से बिसी के पास जाने, पहुँचने या किसी को 
प्राप्द करने का भाव । अपने पारिभाषिव अथ में इसका अथ है प्रकृष्ट रूप से 
सब प्रकार से भगवान की सन्निधि म--शरण में आ जाना | नारद पचरा 
तातगत भरद्वाज सहिता से भ्रपत्ति की व्याख्या करत हुए कहा गया है 

निश्चितेन'यसाध्यस्य पर्रेषप्टरय साधने । 
अयमात्मभ्रायास॒ प्रपत्तिरिति चोच्यते ॥* 

भर्थात्‌ अन ये साध्य इप्ट (परमात्मा) की प्राप्ति के लिए परमात्मा को ही 
साधन के रूप में ग्रहण कर उसके प्रति आत्मभरयास--सपृूण आत्मसमप् 
करने को ही प्रपत्ति कहा जाता है । प्रपत्ति और शरपागत्ति को अभिन्न बताते 
हुए वरवर भुनि ने कहा है, 'प्रपत्तिनाम भगवच्छरणवरणम्‌'” अधात भ्रपत्ति 
वा मतलब है भगवान की शरण लेना यानी भगवान को ही अपने एकमात्र 
उपाय के रूप में स्वीकार करना । इसी बात को श्री भरताचाय ने औौर स्पष्ट 
शब्दो म॑ कहा है 


पृ. भरद्वाज सहिता ७ 
२ श्रीवचनभूषणम्‌, पृ० ढंढे 
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अनन्यसाध्ये स्वाभीष्ठे महाविश्वासपूवकम्‌ । 
तदेकोपायता याज्चा प्रपत्ति शरणागति ॥* 
अर्थात अ ये किसी उपाय से अरना अभीष्ट (भगवल्धाष्ति) सिद्ध न होते देख- 
क्र--विश्वासपुवक भगवान से ही अपना उपाय बनने वी याचना करना ही 
प्रपत्ति या शरणागति है । 'शरण शब्द शव धातु म ल्युट्‌ के योग से बनता है 
एवं 'श्णाति दु खम अनेन! के अनुसार इसका अथ है 'जो दु ख को नष्ट कर 
दे बह! । साधारण प्रयोग भे रक्षा, आाड, बोट, आाश्रवस्थल, चर, रक्षक कएदि 
भर्थों मे इस शब्द का प्रयोग हाता है कितु परमाथत इसका प्रयोग भगवान 
को अपने आश्रय्र--अपने रक्षर--अपने एकमात्र उपाय के रूप में स्वीकार 
करने की दृष्टि से होता है। जो 'धीराम शरण मम' या “श्रीकृष्ण शरण मर्मा 
भादि भत्तो से स्पष्ट है । भागवतो ने प्रपत्ति, शरणागति, -यास, आत्मसमपण, 
आत्मनिक्षेप आदि को समाधक माना है। 
जोव जब अपने अपराधा के समूह वे कारण अपने को निरुपाय, असहाय, 
अक्चिन और अग॒ति याता है, तव अय सभी साधनों (ज्ञान, भक्ति, योग, कम 
आहि) का भरोसा छोड कर भगवान से ही प्राथना बरता है कि तुम्ही मेरे 
एकभात्त उपाय बन जाओ--यही शरणागतति है 
अहमस्म्यपराधानामालयो४क्चिनोध्यति ॥ 
त्वमेवोपायभूतो म॑ भवेत्ति प्रायना मति । 
शरणागतति रित्युक्ता सादेवे5स्मिप्रयुज्यताम ॥* 
इस शरणागति के सववादिसम्मत छह अगर है 
आनुकूल्यस्थ सकल्प प्रातिकूल्यस्य वजनम्‌ । 
रक्षिप्पत्तीति विश्वास गोप्तृत्ववरण तथा ॥ 
आत्मनिक्षेप कार्पण्ये पडविधा शरणाग्रति ॥४ 
अर्थात अनुकूलता का सकलल्‍प, प्रतिकूलता का निवारण, रक्षा वा विश्वास, रक्षव' 
के रूप भे बरण, आत्मममपेण और दोनता के योग से वनो होने के बारण 
शरणागति पडथिधा है । वाई विद्वानों ने 'पड्विधा शरणायति! वा मय शरणा 
गति बे छट्‌ भ्रबार यह छह भेद किया है, जो ठीक नहीं हे । इन छटहो तत्त्वो पे 
मेल से शरणागति में पूणता आती है कितु यह भी स्पष्ट है वि इसवे सवध्रमुख 


4 थश्रो थ्रोत्ात शरण-हृत 'प्रपत्ति रहस्य! में पृ० ६ पर उदत 
२ अहिडुंदयय संहिता (द्वितीय खंड) ३७३० ३१ 
हे बद्दी २७।२८ ३६८ तथा लक्ष्मी सहिता १७॥६० ६१ 
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अतरग तत्त्व हैं रक्षक के रूप म बरण एवं आत्मसमपण । शरीर, वचन और 
मन से शरण लेने वे आधार पर शरणागति के कायिकी, वाधिकी और मानसी 
तथा गुणो के आधार पर तामसी राजसी और सात्विकी आदि भेद क्ये गये 
हैं । सबसे महत्त्वपृण भेद स्वयत स्वीकार प्रपत्ति और परगत स्वीकार प्रपत्ि 
का है। अपनी ओर से जीव प्रभु की शरण ले तो उसे 'स्वगत स्वीकार प्रपत्ति' 
कहते हैं, कि-तु बुछ भागवतो की दप्टि मे प्रभु को पाते वा भी “उपाय नही 
है, वास्तविक उपाय है 'परगत स्वीकार प्रपत्ति' अर्थात परमात्मा द्वारा ही जीव 
को अपनी शरण मै ले लेने की स्वीकृति । इसम जीवड्टत अपराध भी किसी भी 
प्रकार प्रतिबधक नही हां सकते क्याकि अभू सवया स्वतत्न हैं ।* 

यही भक्ति और प्रपत्ति के मौलिक भेद को भी सक्षेप में स्पष्ट कर लेना 
समीचीन जान पडता है । भगवाना के प्रति अमृतस्वरूपा परा अनुरक्ति भक्ति 
है और सप्तार के समस्त आश्रयो, साधनों का परित्याग बर एक्मात्न भगवान 
को ही अपना उपाय समझ कर उहें सवस्व अपण कर उही पर आश्षित रहना 
प्रपत्ति है । भक्ति मे श्रवण-कीत्तम, आदि साधनों का अवलबन क्या जाता है 
जयकि प्रपत्ति मे साध्य स्वरूप भगवान का ही अवलबन रहता है । भक्ति मे 
तैलधारावत्‌ अविच्छिन्न भगवतस्मृति बन'ये रखना भक्त वा उत्तरदायित्व है 
जयकि प्रपत्ति म यह भी भगवान का ही काय है। प्रपत्ति-मार्गी किसी भी 
साधन का (चाहे वह भक्ति ही क्यो न हो) भाश्रय प्रहण बश्ने वालो को कपि 
किशोर मानते हैं जो अपनी माता को स्थय पकड़े रहते हैं, जबकि अपने को 
मार्जार किशोर कहते हैं जिन्हे माता स्वयं उठाकर जहाँ ले णाना चाहती है; 
ले जातो है| प्रपन्न को स्वय कुछ नही वरना होता, उसवी सारो जिम्मेदारी 
प्रभु ले लेते हैं। इसी दृष्टि से प्रपत्ति माय को भक्ति मांग, ज्ञा्ें माय, मो 
माय, वम साग आदि से सुगम ओर श्रेष्ठ कहा जाता है। स्वम भगवान ने 
गीता मं बाय भागो को '"गुह्ाद ग्रुहातर” (१८६३) तथा शरणागति वी 
सबगुध्यतम' (१८६४) कहकर और सबके वाद उम्तका प्रतिपादन कर उसवी 
सवश्रेष्ठता सक्तित कर दी है। फिर भी यह ठोक है कि अपत्ति के सबसे 
विवट भक्ति मांग ही है क्योंकि दोनो में अनुग्रह और प्रेम अवष है दोनो के पल 
भगवान ही हैं | इसत्तीलिए अज्ञ, ज्ञानाधिक एवं भक्ति परवश प्रपत्तिकर्ताओं नै 
इन तौमो प्रदारों म॒ भक्ति परवश को ही मुख्य कहा गया है ।* 


व्‌. देखिए श्रीवचनभूषणम्‌ का सिद्धोपायनिष्ठ वैभव प्रवरणम | 
२ भगवश्लाप्ति के लिए साधनानुप्डान वे उपाय ज्ञान-रहित जनों को अत, 
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प्रपत्ति सबधी शास्त्रीय ज्ञान विनय पत्रिका के सूक्ष्म सकेतो को समझने 
में सहायक हो सकता है, बशर्ते उसका उपयोग विवेकपुवक क्या जाये | यह 
स्मरण रखना चाहिए कि विनय पत्निका में अभिव्यक्त तुलसी की शरणागति 
की प्रायना शास्त्र सम्मत अवश्य है कितु शास्त्रबद्ध नही। प्रपत्ति शास्त्र के 
लक्षणो को सामने रखकर उनके उदाहरणो के रूप में विनय पत्विका के पद 
नही लिसे गये है । तुलसी ने साफ कहा है, 'विनय पत्िका दीन की बापु आपु 
हो बाचो । हिये हेरि तुलसी लिखी, सो सुभाय सही करि बहुरि पूछिए पाँचो ।* 
तुल्सी ने विनय पत्रिका 'हिये हेरि” हृदय मे देखकर लिखी है, इस उक्ति वा 
अथ यही हो सकता है कि पुस्तकोय ज्ञान की अनुगूज के रूप मे नहीं, अपने 
हृदय के स्वाभाविक उदगार के रूप मे सच्चाई के साथ लिखी है। इसीलिए 
उसमे शास्त्र का स्थूल अनुवरण नही है । जब जो भाव मन में उठा है, तब' 
उम्के अनुकूल पद की रचना तुलसी ने की है! शास्त्र को सामने रख कर 
'पंडविधाशरणागति” के क्रम के अनुरूप न तो उ होने पद रखे, न बाद में ही 
अपने पदो का तदनुरूप वर्गीकरण किया । अपने जीवन के उत्तराध बे दौध 
कालखड में मुक्तकों वी तरह समय समय पर रचित इन पदों को आदि और 
अते की अभिकल्पना से 'विनय पत्चिका' का रूप देते समय भी तुलसी ने उसके 
सध्य और मुख्य भाग को क्सी विशेष असमुक्रम में न बाँध कर हृदयोदुगार की 
स्वच्छदता की अक्षुण्ण रहने दिया है। पर यह भी सच है कि' इन पदो मे शास्त्नीय' 
तत्वों का अतर्भाव सहज ही हो गया है। तुलसी के शास्त्रानुशीलित सस्कार 
भावावेग के प्रवाह को पुष्ट आधार देते चले हैं | अनुभूति की सघनता में बहुत 
बार विनय के एक-एक पद में अनेकानेक तत्वों का समावेश हो गया है अत 
उनके विश्लेषण सश्लेपण द्वारा ही विनय पत्निका की प्रपत्ति भावना वा परिचय 
देने का प्रयास किया जायेगा । 

शरण्य, शरणागत और शरणागति इन तीनो का आदश रूप विनय पत्रिका 
में उभरा है। शरण्य सवपर, सवममय होते हुए भी सुलभ और शरणागत 


क्मधिनुष्ठान करने वा भान एवं शक्ति होने पर भी भगवदत्य त परतत्न- 

भूत स्वरूप के याथात्म्य दशन क॑ कारण उपायान्तर को स्वरूप विरुद्ध 

समझकर त्यागने वाले जनो को शानाधिव एवं भगवर्तोेमाशय से शिधिल 

हो जाने के कारण कसी भो उपाय का अनुष्ठान करने मे अशक्त जनो को 

भवित परवश कहा जाता है ।--श्रीवचनभूषणम्‌, पृ० १३३ से १४० त्तव । 
१ वियय पत्चिका २७७॥५-७ 
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वत्तल हो तभी भ्रपन्न का मगल हो सकता है। तुलसी के प्रभु श्रीराम र 
महिमा जितनी अपार है, सुशीलता उतनी ही अनोखी है । तुलसी के राम ए 
ओर तो 'सर्वेकृत, सवभृत, सवजित, सवहित, सत्यसकल्प, कल्पातवारी" 
दुसरी और “बिन हेतु करनावर, उदार, अपार मायातारत/' भी हैं, वे हि 
के लिए भी ध्यान भें अगम हैं विन्‍्तु केवट से स्वय जाकर मिलते हैं इसीलि 
तुलसी कह उठे हैं, 'ठाकुर अतिहि बडो सील सरल सुठि ।१ और वे प्रभु [ 
भी नही हैं, अपने हृदय मे ही है, छल छोडकर गुहारने पर उतवा स्वेह स 
सुलभ है, 'दूरि न सो हितू हेरि हिये हो है, छ्हिं छाँडि सुमिरे छोह किये 
हैं ।!४ शरणागतों के दु खो को दूर कर उनकी रक्षा के लिए वे सुदंहर 
वज्त्रपिणर सदश है, प्रनतारति भजन, जनरजन, सरनागत पति पणर भारत । 
उनके शील स्वभाव पर मुग्ध तुलसी की उक्ति है, सुनि सीता पति सील सुभाउ 
मोद न मन, तन पुलक, नयन जल, सो नर खेहर खाउ 7९ इस प्रवारर 
दष्टियो से विचार कर लेने के बाद तुलसी का यही विणय है 'नाहिन भें 
की सरन लायक दूजो श्री रघुपति सम बिपति निवारन ॥!* 

शरणागत तो वही होवा है जो अपने कत्तृ त्व का, शरण्य क॑ अतिरिं 
अ'य समस्त साधनों वा अधिमान त्याग चुका हो, उतवी नि सारता और अप 
असहायता को समझकर कावर, भय विह्नल हो उठा हो । तुलसीदास ने आर 
कल्याण के लिए अपने भरसक कोई बात झ्ठा तो नही रखी थी, किंतु र 
का आश्रय न लेने के कारण अपने कत्त त्व एवं अन्यो के आवनुगध्य के फलस्वर 
उहे जम ज-म में दसों दिशाओं मे दु य ही दु ख मिला, (वहा न कियो, वे 
ने गयो, सौस काहि न तायो ? राम रावरे बिन भए जन, जतमि जनमि जे 
दुघ दसहूं दिसि पायो ।६ अब उनको यह विश्वास हो गया है हि मेरी 
बने, बनाए मेरे कोटि क्लप लौं, राम | रावरे बनाएं बने पल पाउ में । 
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केवल अपना कत् त्वाधिमान वल्कि ज्ञान, वैराग्य, भक्ति आदि सभी साधनों 
का सबल भी वे छोड चुके हैं । वे यह नही बहते कि ये साधन झूठे हैं, पर यह 
अवश्य कहते हैं, कि इस घोर कलिकाल में मेरे जैसे अपदाय से कोई साधन 
प्ृधता ही नहीं । 'सुगुन, ज्ञान, विराग, भगति सुसाधननि की पाति । भजे 
बिकल बिलोकि कलि आप अ्रवगुननि बी थाति ।* अपनो साधहीनता की 
घोषणा असदिग्ध स्वर में तुलसी ने बार बार की है, तुलसिदास हरितोषिए सो 
साधन नाही ।* यही साधनहीनता तुलसी को शरणो“मुख करती है, 'ताह्ि तें 
आयी सरन सबेरे। ज्ञान-बिराग-भगति साधन कछु सपनेहु नाथ ने मेरे।/* 
अपने होत आचरणो के बावजूद शरण में आने का साहस तुलसी को श्रीराम के 
मृदुलल शील स्वभाव के कारण ही हो सका है, यह भी उ होने स्पष्ट वर दिया है 
जो करनी आपनी बिचारो तौ कि सरन हो भावौ । 
मृदुल सुभाव सील रघुपति को सो बच मनहिं दिखावी ॥।४ 

यहाँ यह भी लक्षितव्य है कि आय साधनों वे साथ ही साथ भक्ति को भी 
तुलसी अपना अवलबन नहीं मान पा रहे है। इसका अथ यह्‌ नहीं है कि 
तुलप्तीदास भक्त नहीं हैं, सिफ यही है कि अपने भरोसे भक्ति वा निर्वाह बर 
पाना भी उह सभव नहीं लगता प्रपत्ति मे भक्ति ज्ञान आदि का निषेध 
नही है केवल उनको अवलवन के रूप मे ग्रह करने से उत्पन्न हो सकने वाले 
अह का निषेध है । 'कहहु भगति पथ कवन प्रयासा'" कहने वाले तुलसी 
विनय पत्रिका में कहते हैं, रघुपति, भक्ति करत कठिनाई, कहत सुगम, करनी 
अपार, जाने सोइ जेहि बनि आई ।५ यहाँ 'करत' शब्द पर जोर है, अपनी 
भोर से राम की भक्ति करता कठिन है, कहने मे सुगम है वितु उसकी वरनी 
भयार है, जत उसके विचलित-खडित हो जाने का भय है। इसीलिए तुलसी 
प्रपत्ति ग्रहण कर प्रसाद के रूप मे भगवान से भक्‍ित पाना चाहते हैं, भवित 
करने का दादा नही करते । 'ठुलसिदास प्रभु यहि पथ रहि अविचल हरिभक्ति 
लहोंगो"* 'जोग, जप, ज्ञान, विज्ञान तें अधिक अति, अमल दढ भगति दे परम 
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सु भरहुगे'* आदि वचनो स॑ यह स्पष्ट है कि रामकृपा से वे अपना परम 
काम्य हेतु रहित अनुराग रामपद' प्राप्त करना चाहते है । यह वृत्ति शरणा 
गति सिद्धान्त के अनुकूल ही है । इस सदभ मे वरवर मुनि का यह स्पष्टीर रण 
मननौय है, 'सिद्धोपायेन तेन कृतकृषिफल मित्यथ ।/ 'अज्ञान निवत्ति पुवक भवित 
रूपाप-न ज्ञान प्रसादि तवान', 'महद्विवादजनक वाम समुद्रतुल्यतया बद्धव मेघ 
सदशविग्रहोष्स्मत्कृष्ण इत्येवभूत प्रवृत्तिहेतो भक्तेरुत्पादकों वद्धवश्च स एव हि । 
तस्मादभक्तिपारवश्यनिब धना श्रवृत्तिर्पायफ्लमित्युच्यते ।”* अर्थात सिद्धी 
पायभूत सर्वेश्वर कत्त क हपि का यह फत है | 'अज्ञाननिवत्तिपुवकः भक्ति रूपा 
पन्न ज्ञान का प्रसाद दिया, 'महद्विवादजनक काम को समुद्रतुल्य बढाने वाले 
मेध सदश विग्रह हमारे कृष्ण इस प्रकार की श्रवत्ति हेतु भक्ति का उत्पादव 
और वद्धः भी वही है। दसलिए भक्तिपा रवश्यहेतुक रस प्रवृत्ति की उपाय 
फल कहते है। श्री रामानुजाचाय ने भो अपने सुप्रसिद्ध 'शरणागतिगद्यम' मे 
शरणागति ग्रहण करने के अनतर यह याचना को है, 'परभक्ति परज्ञान परम 
भवत्ेकस्वभाव मा कुरष्व । * अर्थात्‌ परामकित परज्ञान और परम भवित ही 
जिसका एक्मात्न स्वभाव हो, ऐसा मुझे बनाइए । तुलसीदास ने ज्ञान नही मौगा 
है, दढ़ विध्वाम पराभक्ति की हो याचना की है। इससे यही झलयता है कि 
तुलसी की प्रपत्ति भक्तिमूला थी, पारिभाषिक श-दावली मे वहा जाये तो 
तुतसी भक्तिपरवश प्रसन्न ये । शरप्य और शरणागत के रूप मे राम वी और 
अपनी जोडी तुतसी को अभूतपूव लगती है ! इसीलिए उहोवे 'तु दयालु दीन 
हों (वि० प० ७८) तुम सम दीमवधु न दीन बोउ सो सम! (वि० प० २४२) 
जुंसे अनेक पद! मे प्रभु को महिमा एवं अपयी दीन हीन स्थिति का एवं साथ 
पहुत भनोज्ञ वणन क्या है । 

जीव क्‍या सहज ही शरण लेता है ? अपने कत्त त्व का अभिमान क्या अना 
यास ही छूटवा है ? जब अपना जोर नहीं चलता, जब गजे द्व की तरह पावी 
मिर से ऊपर जाने लगता है तभी कोई विरला भहाभाग अपनी उस सारी छठ 
पढाहट-भरी जाति का भगवान को निवेत्ति कर शरण लेवे के लिए उद्यत 
होता है । अधिकाण तो तर भी नही चंतते और अपने हाथ पाँव पटक्ते पटबते 
ससार-सागर मे डूब ही जाते हैं । तुतसी ने अपनी शरण पूव विवलता को बहुत 
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ही मार्मिक शब्दों भे व्यक्त किया है। ससार वी विषम स्थिति और अपनी 
बाश्यहीनता को देखकर व्यावुल हो वे वह उठे हैं 

अति अनीति कुरीति भइ भुंई तरनि हूँ तें ताति 

जाउँ कहें, प॒त्ति जाउं, पहूँ न ठाउँ मति अबुल्ाति ।* 
प्रभु को छोडकर मेरे लिए कही ठौर नहीं है, यह बाध अपने बदु अनुभवों से 
ही उहे हुआ था । दीन-हीन को और कोई नहीं अपनाता यह वे अच्छी रह 
समझ्न चुके थे, 'कहाँ जाउँ वासो कहों, को सुने दीन वी । विभुवन तुही गति 
सब अगहीन की ।”* जब से जीव नाम घारण क्या तथ से रात दिन नाचते- 
नाचते परेशान हो जाने वे बाद, निस्मबल और परिश्रात हो जाने के बाद 
तुलसी ने प्रभ से यह कातर प्रार्थना की थी 

थके नथन, पद, पानि, सुमति-बल, सगर सवल विछुरुयों 

अब रघुनाथ सरन आयो जन भव भय बिक्ल डरयो | 

जैहि गुन तें बस होहु रीसि कर सो मॉोहि सब जिसरयो। 

तुलसिदास निज भवन द्वार प्रभु दोजे रहन परयो।र 

सिर्फ अपनी व्याकुलता का ही नहीं, अपन अपराधा वा भी निवेदन तुलसी 

ने किया है, वधोवि निश्छल भाव से अपने दोषा को स्वीकारते हुए प्रभु की 
शरण में आना चाहिए, 'परिहरि छल सरन गये तुलसिहँ से तरत ।/४ तुलसी 
दास को जो बात सबसे अधिक वष्ट देती रही, वह यही थी वि दुनिया तो उ'ह 
साधु, भक्त समझती है जबबि उनके हृदय मे अब भी काम, क्रोध, लोभ, मोह, 
मद, मत्सर वा ही वास है, अपनी क्थनी और वरनी के इस भतर से, 'रहनि 
आन विधि कहिय आन! से पीडित होवर उ हीने ईमानदारी से अपनी इस 
स्थिति वी प्रभु के सामने रख दिया है । उपकी गुछ सस्वीक्ृृतियाँ हैं. काग- 
लोलुप भ्रमत मत हरि भगति परिहरि तोरि, बहुत प्रीति पुजावबे पर पूजिबे 
पर थोरि, देत सिघ, सिखयो न माउत मूढता असि मोरि ।/४ बिरपि हरि- 
भगति को बेप बर टाटिका, कपट दल हरित पल्‍लवनि छावी, नाम लगि लाइ, 
लासा ललित बचन वहि ब्याध ज्यों विषय विहगनि बच्चावी, बुन्लि सतकोटि 
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मेरे रोम पर बारियहि, साधुगतती में पहिलेहि गनावौं, परम वबर, खब गब 
पंबत चढ़्यो, मज्ञ सवज्ञ जनमनि जनावौं," वो भल कहहु, देउ बछू कोऊ 
असि बासना न एर तें जाई'* आदि आदि । यह ठोक है वि अपराध-स्वीजूति 
की उक्तियों मे वेयक्तिकता के साथ-साव सामाय जीव मात्र का प्रतिनिधित्व भी 
हैं अत इनको बिलकुल अभिधाय मे लेना और तुलसीदास को वामी, क्रोधी, 
लोभी, पाखडो मात लेना न होगा कितु यह भी ठोक है कि श्रीराम के समक्ष 
अपने को रख वर भक्त के अपने स्वीकृत आदश की छुलना में अपने मन वे विकारों 
को देखने पर तुलसी अपनी अपुणताओं के वारण अत्यधिव देय वा अनुभव 
करते थे और इसीलिए पूरी निष्ठा के साथ कहते थे, माधव, मो समान जग 
माही, सब विधि हीन, मलीन, दीन अति लीन विपय बोठ माही ।* न तो 
यह छत्रछट्‌म भरी उक्ति है, न दौनता के प्रदशन का कोरा परिपाटी पालन ही 
है । यह उस निष्ठावान्‌ भक्त वा भावसत्य है जो जगत के आय जीवों को क्षमा 
खुदर नेत्नो से देख बर अपने से श्रेष्ठ और अपने अतर को सत्यानुप्तघानी दष्टि 
से देखकर अपने शुभ प्रयाप्तो बे बावजूद उसे 'मोहजनित मल से ग्रस्त पावर 
अपने को सब से विशृष्ट घोषित बरता है। जो हो, सच्चाई के साथ अपने 
दोषो की विवृत्ति प्रभु के समक्ष कर देते पर ठुलसी कुछ-कुछ आश्वस्त हो पाए हैं 
'धब भाति विगरी है एक सुबताउ सो तुलसी सुसाहिवर्िं दियो है जनाठ सो 
और प्रभु से यह आग्रह कर पाते हैं कि 'तुलसिदास प्रभु ह्ृषा बरहु अब मैं 
तिज दोप कछू नहिं गोयो ।/४ 

प्रभु की अनुकूलता का सकक्‍लप, और प्रतिकूलता का वजन (जो वस्तुत 
एक हो सिक्के को दो पोढें है) शरणागति को भूमिका मात्र है। इसमे सदेह 
नही कि यह भूमिका उपयोगी है किंतु सब समय अनिवाय है, ऐसा नही तगता। 
गरजेद्, जयात, कालियनाग आदि शरण में आने के पहले न भक्त थे, न उहें 
अनुकूलता का सकल्‍प और प्रतिकूलता क्ए वजन करने का समय ही मिला था 
फ़िर भी प्रभु ते उनको शरण से लिया था । जो हो, तुलसी की विनय पत्तिका 
में इन दौनों तत्वों का भी पर्याप्त समादर है । 

प्रभु की अनुकूलता के सकलप का अथ है अपनी समस्त इंडियों को, सभी 
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वत्तियों को राममय कर देने का सकलल्‍्प करना। तुलसीदास अपने मन को 
इसका उपदेश देते हुए कहते है, लवन कथा, मुखनाम, हृदय हरि सिर प्रताम 
सेवा कर अनुसरु | नयननि निरखि ढृपा समुद्र हरि अगजगरूप भूप सीता 
बह। इसो पद में उहोते सम, सतोप बिचार बिमल अति सत्सगति ए 
चारि दढ़ करि घर भो कहा है ताकि मनोवत्तियाँ, पवित्न रहे । इसी तरह 
प्रतिकूलता का वर्जन करते हुए वे इड्रियो को रामविभुख होने से रोकना चाहते 
हैं, त्रवनति और क्या नहिं सुनिहों, रसना ओर न गेहीं। रोकिहों नयन 
बिलोकत औरहि, सीस ईसही नहीँ /* इसी श्रम मे वे समस्त रामविमुखो 
को (चाहे अत्यत प्रिय ही क्यो न रहे हो) त्यागने का भी सदेश देते हैं, 'जाके 
प्रिय न राम बैदेही । सो छांडिए कोटि बैरी सम जद्यपि परम सनेही ।5 
कितु समग्र विनय पत्निका वे अनुशीलन से मुझे ऐसा लगता है कि इन दोनो 
वत्त्वी का निर्वाह भी वे अपने बलबूते पर कर पाने की स्थिति मे स्वथ को 
नहीं पाते क्योकि उन्हे लगता है कि रात दिन अपने मन को भनेक प्रकार की 
अच्छो-अच्छी शिक्षाएँ देते रहने पर भी प्रभु की अनुकूलता को ग्रहण करने 
भोर प्रतिकूलता को छोडने की बातें समझाते रहने पर भी वह मूढ अपना 
स्वभाव नही त्यागता । हार कर वे यही कहते हैं विः यह मन 'बस होइ तबहिं 
जब प्रेरक प्रभु बरजै । 

प्रभु रक्षा करते मे पूण समय हैं और वे अपने करणाप्रेरित स्वभाव ने' 
कारण दीन होन शरणागतो की रक्षा अवश्य करेंगे, इस पर तुलसी को अडिग 
विश्वास है। उनकी सहज घोषणा है, “जो पे कृपा रघुपति कृपालु की बैर 
भौर के कहा सर । होइ न बाँको बार भगत को जो कोइ कोटि उपाय करे ।/* 
उनका दावा है कि मोद ओर मंगल से रिक्त हो गयी पृथ्वी को अपनी करुणा 
से सोचकर आनदित करते वाले और कत्ति के अनुगत दुजनो को नष्ट कर 
सुहतसेन को जिताने वाले प्रभु केवल ठुलसी वी ही नही, समस्त पीडितो की 
रक्षा करते हैं । शरणागति जैसी वैयत्तिक साधता मे भी तुलसी जैसे सत लोक- 
कल्याण की चेतना को छोड नही सकते । इसी लिये वे कहते हैं कि प्रभु उखडो 
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को जमाने बालेे, उजडो को बधाने वाले, गयी हुई चीजा को लोटाने वाले, 
आत्तों वी आत्ति दूर कर उहे अभय देने वाले हैं-- 
उथपे-यपन, उजारि-बसावाय, गई वहोरि, विरद सदई है । 
तुलसी प्रभु आरत-आरतिहर अभयनबाह केहि न दई हैं!" 

शरणायति वा सबसे महत्वपूण अमर है प्रभू वो अपने एकमात्र गोप्ता 
रक्षब' वे रूप मे वरना । विनय पत्विका मं यह भावना सबसे अधिक प्रतिफलित 
हुई है । तुलसी ने बार-बार यह वहा है कि 'मिरे रावरिये गति है रघुपति वि 
जाउें, निलज, नीच, निरधन, निरगुन वह जय दूसरों ने ठाकुर ठाउँ।' हे 
मनसा वाचा, क्मणा एकमात्र प्रभु की शरण ग्रहण करते हुए तुलसी कहते हैं, 
'नाहिने नाथ अवलम्ब मोहि आन की, क्रम, मन, बचन पन सत्य कदनानिधे ! 
एक गति राम भवदोथ पदत्मात की /!* यह भी उल्लेख्य है कि तुलसी ने नाम 
और नामी को अभिन माना है, बल्कि भक्ति के आवेग में यहाँ तक कह दिया 
है कि “प्रिय राम नाम ते जाहि न रामा । ताकी भलो बठिन क्लिकाल है आदि, 
मध्य परिनामों ।४ राम का नाम तुलसी को रामसे भी अधिक प्रिय है 
क्योकि वह सवदा उहे सुलभ है और उनकी “रीति, प्रतीति” के अनुसार राम 
के सगुण और निगुण दोनी रुपो से बडा है । अत वे यह अकुठ चित्त से वहते 
है 'रामजपु रामजधु, रामजपु बावरे, घीर भवनीर निधि नाम विज नाव रे !५ 
नाम का यह अवतब वस्तुत नामी का ही अवलब है, इसमें दो मत नही हो 
सकते । 

प्रभु को अपना रक्षक अपना एकमात्र सबल स्वीवार कर तुलसी अपना 
सब कुछ प्रभु के चरणों मे अपित बर देते है। नातो नेह नाथ सो करि सब 
नातो नेह बहैहोँ। यह छर भार ताहि तुलसी जम जावी दास कहैही॥ है 
सारा उत्तरदायित्व उसी का है जो स्वामी है, सेवक ने तो उनसे नाता जोडकर 
ओर सवा से नाता त्ोड लिया सब कुछ उहे सौप दिया । अब मैं जैसा हिंस्‍” 
अच्छा हू वो, बुरा ह तो आपका हें--जैसो हों तेसो सम रावरों जन जि 
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परिहरिए ।/* 'रावरो जन! मे 'तवास्मीति/ वी स्पष्ट ध्वनि है। एवं बार भी 
मैं तुम्हारा हूँ वहने वाले को अभय देने वी अपनी प्रतिज्ञा का पालन प्रभु 
बरेंगे ही, तुलसी वो इसया पूरा विश्वास है । 

तुलसी अपने वो आरभ से ही दोन-हीन मानते रहे मत भआत्मसमपण के 
अपिमान का तो प्रश्न ही नहीं उठता । वापप्य देंन्य तुलसी की साधना के 
मूल तत्त्वो मे हैं। शरण मे लेने को प्राथना अपनी साधनहीनता से उत्पन्न दीनता 
के कारण ही तुलसी ने वी थी और शरण ग्रहण बरने के बाद भी उन्होंने अपनी 
दीनता नहीं त्यागी । शरणागति के अनतर भी उनवी अपने बारे में मायता 
यही थी वि, 
“मदमतति, बुटिल, खल-तिलवः तुलसी सरिस भो न॒तिहुलोव' तिट्वेंकाल बोऊ । 
नाम वी कावि पहचानि जन आपनो ग्रसित वलिब्याल राख्यो सरन सोक ।।'* 

वे इस बात को सोच भी नहीं सबते वि प्रभु ने उह उनये आद्मसमपण, 
या भक्ति भाव के कारण अपनाया है, उनकी दुढ धारणा यही है कि मेरे जैसे 
स्वामीद्रोही को प्रभु ने सिफ अपनी सेववहितता वे कारण अपना लिया, प्रभू 
ने अपनी भलाई के चलत ही मरा भला बर दिया है 

'मेरो भलो क्यो राम आपनी भलाई। 
हो तो साई द्रीही, में सेवक हिंतु साँई ॥॥/ 

कहने वा तात्यय यह किः तुलसीदास ने द-य को अपने स्वभाव वा सहज अग 
बनाकर अहकार को निर्मूल कर दिया था । 

तुलसीदास अपनी ओर से शरण लेकर पूण आश्वस्त नहीं हो पाव । अपने 
मन में उठती रहने वाली दुर्वासनाओं के कारण उह लगता है कि 'मैं जाती 
हृरिपदरति नाही, सपनेहु नहिं विराग मन माही /४ उनका सीधा तक यह 
है कि राम चरण मे अनुरक्त जन समस्त भोगा को रोग समझ कर त्याग देते है 
कित्‌ मुझे तो काम भुजग ने डस रखा है तभी तो विपय रूपी नीम मुझे कडवा 
नहीं लगता । इससे उनके मन मे असमजस और शाक बढता ही जाता है । 
इसी मन स्थिति से वे सोचत्ते है कि प्रभु ने यदि उहें अपना लिया होता तो 
उनके मन में विषय वासना कैसे जाय सकती थी । वे प्रभु से कहते है, तुम 
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अपनायो तब जानिहो जब मन फिरि परिहे । जेहि सुभाव विधयनि लग्यों तेहि 
सहूज नाथ सो नेह छांडि छत वरिहै (! क्ति, जब ऐसा नही होता, जब 
उनका मन त्िविध ज्वर से जलता हुआ वौराया किरता है, तो वे हाँक लगाते 
हैं, 'सुनहु राम' रघुवीर गुसाईं, मन अनौति रत मेरो । चरन सरोज बिश्तारि 
तिहारे निप्तिदित फिरत अनैरो ।* वे आशकाग्रस्त हो उठते हैं, कही प्रभु ने 
उतका परित्याग तो नहों कर दिया। प्रीडा भरे स्वर में उ'होते कहा है, 'तुलसी 
प्रभु को परिहर्यो सरनागत सो हों ।/१ क्ति उनकी श्रद्धा अडिंग है, भले 
राम उहेँ छोड दें, वे राम को नही छोड सकते, 'जो तुम त्यागो राम हाँ तो 
नहिं त्यागी । परिहरि पाव काहि अनुरागो //४ भला राम के चरणों वो 
छोड़कर वे और किसकी भक्ति कर सकते हैं। नही, वे राम का आश्रय कदापि 
नही प्यागेंमे कितु केवल अपनी ओर से ही शरण लेकर चुप नही दैठेंगे । श्रीराम 
को भी उहै अपनाना होगा--पर वे अपनी और से प्राथना करने के सिवाय 
ओर कर हो क्‍या सकते हैं। ठीक है, वे तब तक विन+ करते हो रहेंगे जब 
तक प्रभु उदें नहीं अपना लेते । 

शास्त्रीय शब्दावली में कहा जाय तो तुलसी 'स्वगत स्वीकार प्रपत्ति' को 
यथेष्ट न समझ कर 'परगत स्वीकार श्रपत्ति' पर भर्थात्‌ श्रीराम द्वारा अपना 
लिये जाने पर बल दे रहे है । अपनी ओर से राम का होता गौर राम के द्वारा 
मपनाया जाना--इन दोनी में बहुत अतर है। लोक दप्टि में कोई भल्ते 
ही पापी या नीच हो किंतु उसे प्रभु ने अपना लिया तो वह सर्वेग्ुण सपन्नों से 
भी बढकर है । 'जाको हरि दृढ़ वरि अग करयो, प्लोइ सुसील पुनीत बेदबिद 
विद्या गुतनि भरयो । सोइ सुकृतती सुचि साँची जाहि राम तुम रीक्षे'१ 
आदि उद्गारो से स्पष्ट है कि तुलसी की दृष्टि मे राम के द्वारा अगीक्षत होना 
ही सबसे बडी उपलब्धि है। प्रभु अपनी ओर, अपनी विर्दावली की ओर, 
तुलसी वी दीनता की ओर देखकर ही ठुलसी को अगीकार करें, यही विनती 
छाहोने बार भार की है। 'तू गरीब को निवाज हो गरीब तेरी । बारक कहिये 
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इपालु तुलसिदास मेरो ।”* 'कहे ही बनेगी, के कहाए बलि जाऊं राम | तुलसी 
तू मरो हारि हिये न हहरु' *, 'खीजि रीझ्ि बिहसि, अनख बयो हूँ एक बार 
तुलसी तु मेरे बलि, कहियत क्नि/* जैसी अनेकामेक पक्तिया उद्धत की जा 
सकती है, जिनमे तुलसी ने यह चाहा है कि कृपापूर्वक राम उन्हे भाश्वस्त 
करते हुए यह कहे कि 'तू मत डर, मैंने तुझे अपना लिया है ।” 

जैसे जैसे इस आश्वासन की प्राप्ति मे देर होती है, वैसे वैसे तुलसी की 
भात्ति बढती जाती है। एक तो प्रभु के दशनो की उनकी प्यास इतनी बढ जाती 
है कि वे छटपटा कर कह उठते हैं, 'कुपा सिंधु सुजान रघुबर प्रनत आरति- 
हसन, दरस-आस-पियास तुलसीदास चाहत मरन /”* दुसरे, उहे अपनी बढती 
हुई उम्र के कारण मृत्यु की निकटता का बोध होता है अत वे कातर स्वर मे 
प्रभु से निवेदन करते हैं, न सही, कृपा से न सही, जिस किसी भाव से आप 
देखना चाहे उसी भाव से देखकर अब शीघ्र ही मुझे अपना लें, 'नो चितवनि 
सोधी लगे चितइए सबेरे, तुलसिदास अपनाइए कीजे न ढील अब जीवन अवधि 
अति नेरे !/४ तीसरे, उह यह भी लगता है कि चित्रकूट मे प्रभु की कृपा से 
कलि की कुचाल का रहस्य उहे ज्ञात हो गया है अत कब कलिकाल उाह पीस 
डालने मे कोई कोर कसर नही उठा रखेगा । कलि से आतक्ति होकर अपनी 
रक्षा के लिए भी तुलसी राम के द्वार पर इस मिणय के साथ धरना देकर बैठ 
गये हैं कि जब तक प्रभु उहह नहीं अपनाते तब तक वे उठेंगे ही नही 

पन करि हीं हठि आजु तें राम द्वार परयो हों 
तू मेरी, यह बिन कहे उठिहोन जनम भरि, 
प्रभु की सौं करि निबर॒यो हों ।९ 

प्रभु केवल मेरे आग्रह पर मुझे अपना लेंगे, तुलसी को इसका भरोसा नही 
होता | अत वे महाराज श्री रामचद्ध के दरबार मे अपनी अर्जी भेजते समय 
उनके परिकरो से भी प्राथना करते हैं कि वे सब 'निज निज अवसर” पर मलौन 
तूलसी की सुधि कर उसकी बिगडी बात सुधारने की कपा करें । अपनी 'विनय 
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पृ७८ विनय पत्रिका मे भक्तिमूला प्रपत्ति 


पत्चिका' की स्वीकृति के लिये लक्ष्मण, भरत, शब्रुध्त, हनुमाव आदि की 'सस्तुति' 
का जो रूपक तुलसी ने बाँधा है, उसमे एक बडा शास्त्रीय सत्य निहित है । 
भागवतोा वी मायत्रा है कि श्रपत्ति में 'पुदपकारत्व” की आवश्यकता है। 
सामान्यत प्रुरुषकार का अथ है मातव अयत्न, पराक्रम, उद्यम आदि, कितु प्रपत्ति 
में अपना उद्यम काम नही आता | भ्रपत्ति की स्वीकुति तो प्रभु-कपा पर निभर 
है । प्रभु की कृपा कद, क्सि पर, कसे होगी इस सबंध में कुछ नही कहा जा 
सकता । फिर भी प्रपन्ना का विश्वास है कि भगवत्कपा वे उद्रेक मे सत, आचाय 
भगवत परिकर और सर्वोपरि भगवती सीता समथ है। अत प्रपत्ति मे उहें 
ही 'पुरुषकार' माना जाता है । भगवती ता 'पुरुषकारस्वरूपा' ही कही जाती 
हैं। विनय पत्निका के आरभ में श्रीराम के अगभूत देव देवियों तथा तीनो 
भाइयों की वदना बरने के पश्चात भगवती सीता से दो पदी में तुलसीदास ने 
अमुबूल अवसर पर श्रीराम को अपनी सुधि दिलाने को प्राथना वी है।* 
विनय पत्िका के अतिम पद में 'मारति मन रुचि भरत की लखि लखन कही 
है के द्वारा लक्ष्मण जी (जो भक्तो के द्वारा जीवो के आचाय माने जाते हैं) के 
एवं अ ये भाइयों तया सभासदो के पुरुषकारत्व का ही स्पष्ट उल्लेख है वितु 
'विहँत्ति राम कह्मो सत्य है 'सुधि मै हें लही है'* के द्वारा तुलसीदास ने 
सकेत कर दिया है कि भगवती सीता का पुरुषकारत्व उहहें सुलभ था। सब वे 
समधन को देखकर श्रीराम तुलसी की विनय पत्निका पर सही वर तुलसी वो 
अपना लेते हैं । परगतस्वीकार भप्रपतिति का लक्ष्य सिद्ध होन के साथ ही विनय 
पत्निवा पूण हो जाती है । 


थू. विनय पत्निवा पद स० ४१, ४२ 
२ वही २७4५ 


तुलसीदास की तेजस्विता 


तुलसीदास वी दोनता ही विख्यात है, तेजस्विता नही । कितु जिस प्रकार राजा 
जनक ने भोग में योग फो छिपा रखा था" उसी प्रकार तुलसी मे अपनी तेज- 
स्त्रिता को दीनता के आवरण मे इस तरह लपेट रखा है कि 'सहसा लख न 
सर्वाह नर नारी । यो देखा जाये तो उनकी दीनता मे भी अपूव तेजस्विता 
निहित है । तुलसी केवल श्रीराम के समक्ष दीन है और किसी के आगे नही, 
यद्यपि विनम्र वे सब के प्रति हैं। उनके आचरण में उनका यह विश्वास पूरी 
तरह उतर गया था कि, 'स्वारथ, परमारथ, सकल, सुलभ एक ही ओर । द्वार 
दूसरे दीनता उचित न तुलसी तोर /* कवितावली के अनेक छदो मे उ'होने 
अपनी इस मायता को जरा वाकपन के साथ व्यक्त किया है, 'जानकी जीवन 
को जन ह्लौ, जरि जाउ सो जीह जो जाचत ओरहि'? 'जग मे गति जाहि 
जगत्पति की, परवाह है ताहि कहा नर की आदि आदि । 

यह भी ध्यान देने योग्य बात है कि श्रीराम वे सामने भी दीन होने 
का उनका आदश “चातक' का है । एक ओर यदि वे बताते ह॑ कि तीनों लौको 
भौर तीनो कालो मे चातक ही यशस्वी है बयोकि उसकी 'दीनता” कभी, विसी 
दूसरे नाथ ने नही सुनी," तो दूसरी ओर यह भी कहते है कि जो न यात्रना 
करता है, न सग्रह, न सिर झुका कर लेता है, ऐसे स्वाभिमानी चातव को मेघ 
के बिना और कौन दे सकता है ।* मान और प्रेम दोनो का निर्वाह कंसे हो 


जोग भोग महेँ राखेड गोई --मानस १११७२ 
दोहावली ५४ 
कवितावली ७॥२६४ 
वही ७॥२७१!४ 
'तीनिलोक, तिहुंकाल जस चातक ही के माथ, तुलसी जासु न दोनता सुनो 
दूसरे नाथ'--दोहावली २८८ 
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१८० तुलसीदास की छेज सविता 


सकता है, यह चातक हो सिा सकता है, क्योरि स्वाति जल वे अतिरिक्त 
ओर युछ न ग्रहण बरने वाला चातक यत्र स्वाति बूद की भी उपेक्षा कर मान 
रक्षण के अपने नियम वा पालन करता है । इस संदर्भ में सचमुच बेजोड है 
तुत्नसी का यह दोहा 

ठुलसी चातवः ही फबे, मान राखिबों ध्रेम। 

बक्र बूद लखि स्वाति हू निदरि निबाहत नेम ॥* 
इसी तरह निस्सदेह कह्दां जा सकता है वि दोनता और तेजस्विता का युगपत 
निर्वाह करना तुलसी को ही फबा है । 

तुलसों वी तेजस्विता पर विचार बरने के पहले तजत्विता ने सामाय 

स्वरूप को समझ लेना लाभदायक होगा । तेजस्विता दा अथ है तेजस्वी द्वीने 
बा भाव और तेजस्वी वह होता है जिसमे तेज हो । तैजस्‌ शब्द तिज्‌ धातु मे 
असुन प्रत्यय जोडने से बनता है । तिज्‌ धातु वे प्रमुख अथ हैं सहम करना, 
साहस के साथ भुगतना, पैना करना, उत्तेजित करना आदि हिंदी शब्द सागर 
में तेज! के अदृठाईस अथ दिये गये हैं । इस सदभ मे उपयोगी सिद्ध होने वाले 
बुछ अप हैं, दीप्ति, काति, पराक्रम, ताप, प्रचढ़ता, प्रताप, प्राणभय की भी 
स्थिति में अपमान आदि न सहने को प्रकृति, दूसरों को अभिभृत करने की 
शक्ति । तेज को पच महाभूतो मे तृतीय माता गया है और उसके दो प्रधान गुण 
बताये गये हैं. ताप और प्रकाश । छादीग्योपनिषद के अनुसार जो तेज को 
ब्रह्मलप में उपासना करता है वह तेजस्वी होकर तेज-सपक्ष प्रकाशमान लोको 
को प्राप्त करता है । (६।११॥२) गीता के सालहवें अध्याय में बणित देवी सपदा 
के अतगत आये तैज” शब्द की व्याख्या करते हुए शकराचार्य ने लिखा है, 
'प्रागल्म्य न त्वग्गता दीप्ति /* अर्थात्‌ यहाँ तेज़ का अथ त्वचागत दीप्ति न 
होकर आ्रागल्म्य (साहत, स्वाभिमान, वीरत्व आदि) है। साहित्य दपण के 
अनुसार तेज का लक्षण यह है 

अधिक्षेपापमानादे.. प्रयुक्त परेण यत । 

प्राणात्ययेष््यसहन तत्तेज. समुदाद्वतम्‌ ॥* 
अर्थात प्राणात होने की स्थिति भ भी अयो के द्वारा किये गये आक्षेप भोर 
अपमान आदि को ने सहन करना ही तेज है । वाचस्पत्मम्‌ सस्कृत अभिघान मे 


१. दोहाबली २८६ 
२ श्रीमदुभगवदगीता के १६१३ श्लोक पर शाकरभाष्य 
३. साहित्य दपण ३।५४ 


तुलसीदास की तेजस्विता १८१ 


'तेजप्त! शब्द का प्रयोग दौत्ति, प्रभाव, पराक्रम के अथ मे विहित बताया गया 
है? 

तुलसी साहित्य मे तेजस्विता शब्द सभवत नहीं आया है कितु तेज, 
तेजपुज, तेजवत, तेज निधान, तेजसी जैसे शब्दों का व्यवहार कई अर्थों मे कई 
बार हुआ है । तुलसीदास ने 'तेज' का प्रयोग काति, दीप्ति, आभा'?, ताप, 
प्रकाश, प्रभाव, पराक्रम आदि प्रचलित अरथों में ही मुख्यतः किया है। 
केवल नौदिग्नाम मे भरत की साधना के प्रसंग मे आयी भर्घाली 'देह' दिनहिं दिन 
दूबरि होई । घठइ तेजु बलु मुख छबि सोई/" मे उसका आर्थ मेद या चर्बी 
है। 

इन अथों को दष्टिगत रखते हुए भी हिंदी शब्द सागर से तेजस्वी” वी 
दो अथकोटियाँ निर्धारित वी गयी है १ कातिमान्‌ | तेजयुक्त । जिसमे 
तेज हो । २ प्रताप प्रतापवाला ।॥ प्रभावशाली | मातक हिंदी कोश मे दूसरी 
अधकीटि की अपर्याप्त व्याख्या करते हुए लिखा गया है, 'जिसके बल, बुद्धि, 
वैभव आदि का दूसरो पर यथैेष्ट प्रभाव पडता हो !” पहली अथकोटि में यदि 
शारीरिक (मुख्यत मुखमडलौय) दोप्ति सकेतित है तो दूसरी मे समस्त व्यक्तित्व 
एवं कत्त त्व की प्रभविष्णुता । पहली अथकोदि भी तुलसीदास के लिए प्रयोज्य 
है कितु यहाँ हमारा अभिप्राय दूसरी अथकोटि से हो है अत तेज और तेजस्वी 
के प्रयोगगत विविध अर्थों के आधार पर तेजस्विता के सपृक्ताथ का निरूपण 
कर लेना सभत है। सक्षेप में व्यक्ति की उस शक्ति को तेजस्विता कहते है 
जिससे अपनी मान्यता के औचित्य पर अथवा अपनी क्षमता पर गहरे विश्वास 
के कारण बह प्रतिकूल परिस्थितियों मे भी द्वूसरो के द्वारा किये गये भाक्षेपो, 
अपमानो का प्रत्युत्तर देता हुआ या उनकी उपेक्षा करता हुआ साहसपूवक अपने 


१ भदिर भहें सब राजहि रानी, सोभा, सील, तेज की खानी (मानस 
१॥१६०।७) कक्‍्सक बरा तन तेज बिराजा (मानस ४।३०।७), जिनि 
बिनु तेज न रूप गोसाई (मानस ७।६०६) 

२ तेज झसानु रीय महिपेसा (मानस १॥४।५), जरे पख अति तेज अपारा 
(मानस ४।२८।४) 

३ रबि सम तेज सो बरनि न जाई (मानस ७१२२) 

४ रूप तेज बल नीति निवासा (मानस ११३०३), तेज, प्रताप, सील बल 
वाना (मानस, १॥१५३।३), ते दो बधचु ते वलसीवा (४॥७।२८) 

# मानस २॥३२५॥१ 


पृ८र तुलसीदास की तेजस्विता 


सिद्धात या निणय पर दढ़ रहता है और अपने बल, वुद्धि, वैभव, काय धादि 
के हारा दूसरो को विशेपत श्रतिपक्षियों को अभिभृत कर देता है । दूसरे शब्दो 
में आत्मविश्वास, आत्मगोरव, धैर्य, ऐश्वय, प्रताप, परात्रस, प्रभाव आदि गुणों 
की समष्टि है तेजस्विता । 
तेजस्विता सयत भी हो सकती है ओर उम्र भी । तुलसीदास के द्वारा 
चिल्वित श्रीराम की तेजस्विता सयत है और लक्ष्मण की उम्र । अपमानित एवं 
ब्रातकित करने के परशुराम के प्रयातो से अग्रभावित रहते हुए श्रीयम द्वारा 
कथित ये पक्तिया समत तेजस्विता का उत्कृष्ट उदाहरण हैं 
जौ हम निरदर्राह पिश्र बदि सत्य सुनहु अगुनाथ। 
तौ अस को जग सुभदु जेहि भय बस नार्बोहि माथ ॥ 

देव दनुज भूपति भट नाना | सम बल अधिव होठ बलवाधा ॥ 

जौ रत हमहि पचारे कोऊ । तर्राह सुखेन कालु कित होऊ ।। 

क्षक्षिय तनु धरि समर सकाना । कुल क्लकु तेहिं पार्वेर आना ॥। 

कहऊें सुभाउ न कुलहिं प्रससी । कालहु डरहि न रन रघुबसी ॥॥ 

पिप्र बस के मसि प्रशुताई ! मशय होइ जो तुम्हहि डेराई ॥१) 

भर्यादा बोध वे वारण श्रीराम श्रतिपक्षी को अपमानित नही करते जबकि 

लक्ष्मण श्रीराम वे या अपने गौरव पर तनिक भी भाच आने पर कठोर प्रति 
वाद करते हैं । जनक के 'बीरविहीन मही मैं जानी वहने पर अथवा परशुराम 
के आस्फालत पर लक्ष्मण की थेक्तियाँ उम्र तेजस्विता की सुचक है ।* इसी 
तरह रावण की राज्यसभा में हनुमान की तेजस्विता सयत है और मगद की 
उग्र । प्रतिपक्षी को अभिभूत दोनो करती हैं दितु पहली स श्रद्धा उपजती है तो 
दूसरी से भीोति । अधिक प्रत्यक्ष होने के कारण कई वार दूसरी को ही लोग 
तेजस्विता मान बँठत हैं । जनक वे दुती ने दशरथ के सामने श्रीराम-लक्ष्मण 
का वणन बरते हुए लक्ष्मण को ही तेजनिधान कहा था 

राजन रामु अतुल वल जैसे । तेजतिधान लखनु पृत्ति तैसे 

यपहि भूप विलांकत जाके / जिमि गज हरि विसोर के ताकें ॥7* 
लक्ष्मण वी नजर पड़ते ही राजाओं का कॉप उठना उन दूती को लक्ष्मण की 


१. मानस १।२८३ से २८४४ तक । 

२ देखिए भावत १7२५३। (६ पूरा वंडबक ) तथा १।२७१ से ॥२८७ मे 
लक््मण की उक्तियाँ । 

३ मानस १२४३३ ४ 


तुलसीदास की तेजस्विता १ ष्र३े 


तेजिस्वता वा अखडनौय प्रमाण लगा था | कितु उप्रता ही तेजस्विता कृत चरम - 
प्रमाण नही है। जिन परशुराम के द्वारा स्वाभाविक रूप से देख तिये,जाने 
भात्न से ये राजागण समझ बैठते थे कि “अब मरे वे ही परशुराम श्रीराम को 
समत तेजस्विता से पराभूत हो गये थे । 

तुलसीदास तेजस्विता वो देवी भी मानते हैं और आसुरी भी । उहोवे 
*राम तेज, वल, बुधि, बिपुलाई, सेष सहस सत सकहिं न गाई”” भी लिखा 
है और कुभकर्ण वी मृत्यु पर यह भो लिखा है विः 'रो्वाह नारि हुंदय हति 
पानी । तासु तेज, बल विपुल बखानी”* 'कीरति, भनिति, भूति भलि सोई। 
सुरसरि सम सव कहें हित होई'3 की मायता वे अनुसार जो तेजस्विता 
मवहित' के ( या व्यापव लोक्हित के ) अनुकूल होती है उसे देवी और जो 
प्रतिकूल होती है, उमे आसुरी कहा जा सकता है । गीता वे 'तेजस्तेजस्विना 
महम४ वाक्य के अनुरूप तुलसीदास यह भी मानते है कि तेज चाहे किसी मे 
भी क्यो न हो, अततोगत्वा प्रभु का ही होता है। इसीलिए कुभकण और रावण 
वी मृत्यु के बाद तुलसी ने दिखाया है कि उनका तेज प्रभु मे समा गया ।* 
व्यक्ति जब॒तेज को अपना मान बैठता है तब उसमे तेजस्विता के साथ साथ 
अहकार का भी उदय होता है जो कालातर मे उसके पतन का भी कारण हो 
सकता है। 

तुलसीदास की तेजस्विता वा उत्स है प्रभु से निरतर जुडे रहने का भाव 
जिसके कारण हो उनमे आत्मविश्वास, आत्मगौरव, साहस, घैय आदि का 
चार होता है । तुलसी राम को शक्ति से ही शक्तिमान हैं भत सहज भाव से 
बेहत हैँ, 'तुलप्तिदास रघुवार बाहुबल सदा अभय काहू न डरे/$ उनके विरो 
धियो ने जब नाना प्रकार के अभियोग लगाकर उ हे लाछित और प्रपीडित 
करना चाहा तब भी व मस्ती के साथ कहते रहे, “कौन की त्वास करे तुलसी 
जो पे राशिद राम तो मारिहै को रे! ।* अपने व्यक्तिगत विरोधियों से तो 


मानस <।॥५६।१ 

वही रा७२५ 

वही ११४६ 

श्रीमदभगबदगोता १०३६ 
मानस ६३७१॥८ तथा ६॥१०श४ 
विनय पत्चिका १३७१२ 
कवितावली ७॥३८॥४ 
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१८४ तुलसीदास की तेजस्विता 


तुलसीदास विचलित नही हुए थे कितु कलिक्यल से अर्थात तामसी प्रवत्तियों के 
आतरिक एव बाह्य ढद्वो से* वे बहुत परेशान रहे। उससे भी वे राम की 
शक्ति के सहारे ही जूझते और जीतते रहे । प्रचड कलिकाल के साथ मिलकर 
तुलसी के दुष्ट मन ने जब उहे भ३र मे चक्कर काटते रहने वाले भौंतुवा कीडे 
के समान चचल बना दिया तब भी वे आश्वस्त थे कि वे ( श्रीराम के ) बढ़े 
डिकानेठौर के हैं अत उनका अनिष्ट नही हो सकता 
कहां भयो जो मन मिलि कलिकालहिं कियो भौंतुवा भोर को हों । 
तुलसिदास सीतल नित यहि वल बड़े ठेकाने ठौर को हीं।।'* 
प्रभु वे बल से बली होने के दो शुभ परिणाम स्पष्ट हैं। एक तो प्रति- 
कूल से प्रतिकूल परिस्थिति या शक्तिशाली से शक्तिशाली प्रतिपक्षी के समक्ष 
भो तुलसी हिमालय के सदृश अडिग रह सके, दूसरे इसके चलते उनके मन में 
अहकार नही जागा । अभिमान या गुमान तो बल का ही होता है । बल अपना 
होता तो अहकार होता, जब बल राम का है तो अभिमान या ग्रुमान भी राम 
का ही हो सकता है । तुलसीदास ने इस अभिमान को ने केवल स्वीकार किया 
है बल्कि इसका पोषण भी करना चाहा है । “अस अभिमान जाइ जनि भौरे, मैं 
सेवक रघुपति पति मोरे ।*र इस अर्धाली को यदि सुतीक्षणणी की उक्ति मान- 
कर तुलसी के व्यक्तिगत भाव की प्रकाशिका न भी माना जाय तो भी कविता 
बली की ये पक्तिया उनके इस भाव को निश्चित सुचिका है 
रावरो कहावी, ग्रुत गावौ राम रावरोई, 
रोटी दढ्व॑ हों पावों राम रावरी ही बानि हो । 
जावत जहान, मन मेरे हु गुमान बडो 
सायो मैं न दूसरो, न मानत, ने मानिहीं हैं 
राम वे सेवक होने का अभिमान या गरुमाव॒ जिस तेजस्विता को ण म देता है 
बह दैवी होती है, सवेहितका रिणी होती है, वैयक्तिव' स्वार्थंश्ाधित्रा नही । 
इसी के साथ तुलसी ने तेजस्विता की प्राप्ति के लिए तीन और पहलुमो 
पर बल दिया है । वे हैं तप, निर्थोभिता और नैतिकता । तुलसी का कथन है, 


१ तामस बहुत रजोग्रुत थोरा | कलि प्रभाव विरोध चहुँ ओर ॥--मानप्त 
७॥१०४॥५ 

२ विनय पत्षचिका २२८५ ६ 

मानस ३११९१॥२१ 

४ कवितावली ७६३॥१ ५ 


न 


तुलसीदास की तेजस्विता १८५ 


'बिनु तप तेज कि कर विस्तारा”" अर्थात क्या बिना तप के तेज का विस्तार 
ही सकता है, स्पष्टत उनका मत है कि नहीं हो सकता । किंतु तप तो कोई 
भी दृढव्त व्यक्ति कर सकता है । आखिर रावण, कुभकण 3 भी तप किया ही 
था और उसी के वारण उन्हे प्रचुर तेजर्विता प्राप्त हुई थी । अत तपोलब्ध 
तेजस्विता मागलिक ही होगी ऐसा नही कहा जा सकता। तप के फल वे रूप 
में व्यक्ति कया चाहता है, किससे चाहता है, इस पर भी बहुत कुछ निभर करता 
है | उम्र तप के बाद रावण, कम्कण ने अपने स्वार्थ के लिए ऐसी याचना की 
जो सर्वेहित के विपरीत थी, अत परिणाम मगलमय नहीं हुआ । इसी तरह 
प्रतापभानु ऊपर से तो दिखाता था 'हृदय न कछू फल अनुसधाना'" और 
भीतर से चाहता था 'जरा मरन दुख रहित तनु समर जिते जनि बोठ | 
एकछद्न रिपु हीन महि राज कलप सत हीउ (3 और यह याचना भी उसने 
कपदी मुनि से की, फलत उसका अहित ही हुआ । करीब-करीब यही स्थिति 
विभीषण की भी थी ! शरणागति वे' समय उनवे' मन मे राज्य के प्रत्ति कुछ 
लोभ था, यद्यपि वे उसे प्रकट करना नही चाहते थे। श्रभु के द्वारा लकेश के 
झूप मे सवोधित होने पर विभोषण को स्वीकार करना पडा, 'उर कछू प्रथम 
वासना रही'४ किंतु यह गुप्त मनोकामना लेकर वे प्रभु के निकट गये थे, भतत 

उनका मग्रल ही हुआ । प्रभु से की गयी याचता यदि अपने 'परमहित' के प्रति 

कूछ सृंस्मे-सो प्रभु उसे पूर्ण नही करेंगे क्तु 'ताते नास न होइ दास वर ।” इस 
सदन में मानस में वर्णित नारद मोह प्रसंग बहुत सटीक है । अत तुलसीदास 
का सिद्धात है कि चेष्दा तो प्रभु से निष्काम प्रेम को ही करती चाहिए कितु 
यदि मन में कामना जगे ही तो उसकी पूर्ति के लिए प्रभु पर ही निभर रहना 

चाहिए भर उनके निणय को स्वीकार बर लेना चाहिए । अपने भले के लिए 

जो स्ामा य लोगो की खुशामद वरते रहत हैं, तुलसी ने उन्हें शूय का सहारा 

सेनेवाला शठ कहा है ।४ अपने लिए तुलसीदास का यही सिद्धात था, 'यथा- 

लाभ सतोप सदा काहू सो क्छु न चहौँगो ।९ उनकी दृष्टि में भौतिक 


मानस ७३६०।४ 

वही १॥१५६।१ 

वही १११६४ 

वही ५१४ ६।७ 
दोहावलोी ४४१ 

विनय पत्रिका १७२३ 
तुलसी--१२ 
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१८५६ तुलसीदास वी तेजस्विता 


ऐश्वयं कौडी बरायर था । अपनी इसी निर्लोभिता के कारण व तेजस्वित्ापूवद 
कह सके, 'जाच को नरेस, देस देस को क्लेस कर देहै तो प्रसन्न हाँ बडी बडाई 
बौडिये ।!* राजा-रजवाडे, सेठ साहुकार जो दे सकते थे तुलसी के लिए 
उसकी वृछ कीमत ही नही थी अत ऐसे स्व!मी यदि मुफ्त में भी मिलें तो भी 
वे उनके लिए व्यथ थे, ब्योम रसातल भूमि भरे नृप कूर बुसाहिब सेंतिहुँ 
खारे ।!* 

तुलसीदास की मायता थी कि “राग शिस' को जीत वर “नीति पर्था पर 
चलना ही उचित है । कोई क्तिना भी तेजस्वी व्यक्ति क्यो न हो जैसे ही वह 
अनीति वे पथ पर पाव बढाता है, उम्तका त्तेज यष्ट हो जाता है । यति वा 
वेश बना बर सीता हरण के लिए जब रावण चला तो उसवी मन स्थिति वा 
चित्रण करते हुए तुलसी ने लिखा 

सून वीच हमकथर देखा ।आवा निकट जती के बंखां।॥ 

जा व डर सुर असुर डेराही। निस्ति न नीद दिन अन्न न खाही ॥। 

सो दससीस स्वान की नाइ । इत उत चितद्द चला भडिहाइ॥3 
जब रावण जसे तेजस्वी की मनोदशा अनीति करते समय श्वानतुल्य हो जा 
सकती है तो ओरो की तो बात ही क्या । इसलिए गोस्वामी जी ने इसब बाद 
टिप्पणी जडी, “इमि कुपथ पग देत खगेसा, रह न तेज तन बुधि बल लसा 77४ 

तुलसीदास का लक्ष्य राम ग्रुण गप्न था, अपना गुण गान नही । अपने बारे 
मे उहोने बहुत कम कहा और जो कुछ कहा भी, उसमे अपने दे य॑ पर ही 
अधिक जोर दिया । अत उनकी तेजस्विता की अभिव्यक्ति बिरल प्रसग्ो मे ही 
हो पायी है। “अतिसघरयन जो कर काई, अनल प्रकट चदन त होई'" के 
प्रिद्धातानुसार जब उहेँ लगता था कि मोह या निहित स्वाथ क कारण श्रीराम 
का रूप के या लोक्कल्याण के माय के सबंध मे भ्राति फैलाने की बुचेष्टा हो 
रही हू अथवा अहकारी लोग वडब्रोलापन कर रहे हैं या जाति पाँति का सवाल 
उठाकर ह॒ठाप्रही लोग सत्य का दभ्न से दबाना चाह रहे हैं अथवा परद्वेषी, 
क्पदी, दुष्ट जन समाज पर हावी हो रहे हैं तब उत्त निर्भीक, नि स्पृह्ठ सत वा 


१ कवितावली ७२५४।५-६ 
२ बही ७॥१२॥२ 

३ मानस ३।२८।७ ८ 

४ बही ३॥२८१० 

५ बही ७॥११११६ 
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तेज जागता था। अयाय के प्रतिविधान के लिए अपनी 'तेजोमयी वाक्‌' वा 
समथ प्रयोग कर 'तेजस्विनावधीवमस्तु /* ( हमारी अधीत विद्या तेजस्वी 
हो |) की आप प्राथना को उहोने चरिताथ कर दिया । हही या इन जैसे 
प्रसयो पर मानस में भी अपने पात्रों की तेजस्वी प्रतिक्रिया का चित्रण उहोने 
किया है । 

तुलसीदास अपने समय की धामिव, सामाजिक, आशिक, राजनीतिक 
भादि परिस्थितियों पर क्षुब्ध थे । मानस के उत्तर काड मे उहोने कलिकाल 
का जो भयावह चित्रण क्या है, वह पृववर्ती ग्रथों वी अनुगुज मात्र नही है, 
उसमे उनके अपने अनुभवा वा पुट भी है। जब समाज के पथप्रदश्मक ब्राह्मण 
आचार विचार भूलकर वेद तक को वेचने लगें प्रशासक-राजागण प्रजा का 
रक्षण करने के स्थान पर भक्षण करने लगें, तो और सारी व्यवस्था तो विश्वखल 
हो ही जायेगी । तुलसीदास ने बिना किसी लाग लपैट के उन सय्को फ्टकारा 
है जो समाज को खोखला बना कर व्यक्तिगत स्वाय साध रह थे । धा्िक क्षेत्र 
में व्याप्त अनाचार दुराचार पर अपनी व्यग्य वक््वाणी से करारा प्रहार करते 
हुए उहीने जहा यह सब लिखा कि कलियुग में वहों पडित है जो गाल 
बजाना जाने, वही सत है जो आरभ से ही झूठ और दम्भ मे रत हो, वही 
शञानी बिरागी है जो आचारहीन और वेद माग त्यागी हो, आदि आदि, वही 
यह भी लिखा कि “बिप्र निरच्छर लोलुव कामी, निराचार सठ बृपली स्वामी।/* 
फबत ऐसे धम नेताओं का तुलसी पर क्षुब्ध होना स्वाभाविक ही था, जिमके 
लिए महत्ता का आधार एकमात्र जाति ही थी | उहोंने तिलमिला कर तुलसी- 
दास की जाति पाति को लेकर काफी शोरगुल मचाया उन पर तरह तरह वे 
आक्षेप भी क्ये। तुलसीदास ने समाज व्यवस्था के रुप मे वर्णाश्रम का समथन 
किया था कितु भक्ति के क्षेत्र मे वे जाति पाँति को महत्त्व नही देते थे । वेष्णव 
विनम्रता के साथ उन्होंन पहले तो यही वहा कि 'अपनी रुचि के अनुसार यदि 
कोई मुझे घृत कहे या अवधूत, राजपूत बहे या जुलाहा, तो कहा करे। मुझे 
किसी की जाति नहों विंगाडनी है, किसो की बेटी से अपना बेटा नही ब्याहना 
है । राम का गुलाम हूँ, माँग कर खा लूगा, मस्जिद में सो लगा, मुझे न कसी 
से बुछ लेगा है, न कसी को बुछ देना ।'है इस पर भी जब लोग चुप नहीं 


१ तैत्तिरोय उपनिषद्‌ २३११ 
२ मानस ७।१००१८ 
३ कवितावली ७॥१०६।, विनय पत्निवा ७६१३ १६ भी दशनोय 
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हुए तव उद्दोन फटकार कर बह ही दिया 
मेरे जाति-पाँति, न चहौँ काहू की जाति पति, 
भेरे कोक काम को, न हाँ वाहु के बाम को । 
लोक' परलोव रघुनाथ ही के हाथ सब 
भारी है भरोसों तुलसों के एवं नाम को । 
अति ही अयाने उपखानो नहिं वूनझ्ने लोग 
साह ही को गोत, गोत होत है गुताम की। 
साधु के अत्ताधु, के भलो के पोच, सोच वहा 
का काहू के ढार परी जो हौ सो हो राम को ।* 
इस पूरे छद का तेवर देखने लायव है। खास कर इस उक्ति में तो उनकी 
तेजस्विता मूत्त हो उठी है कि लाय बहुत ही अपानी हूं, इस उपाख्यान (वहा 
दत) तक को नहीं समथत कि स्वामी का गोत्न ही सेवक का गोत्र होता है, में 
अच्छा होऊं या बुरा, जो हूँ राम का हूँ, किसी के द्वार पर तो नही पडा हु 
तुलसीदास निर्गुण निराकार का निषेध नहीं करते थे । उनका मत था 
कि जो प्रभु वे उस रूप की साधना करना चाहे, खुशी से बरें कितु इसने लिए 
यह आवश्यक तो नहीं है कि वे सगुण साकार का विरोध भी करें, वह भी 
उसके तत्त्व ज्ञान को बिना समझे वूझे । जगजाहिर बात है, भक्ति साधना अपने 
भाव के अनुसार होती हे । किसी के भाव को नष्ट करना उसका अकल्याण हो 
वरना है । यह भो स्मरण रखना चाहिए विः तुलसीदास के युग मे निरावार 
वी उपासना शासन द्वारा समरथित भी थी और स्वदेशी विदेशी घम प्रचारकों 
द्वारा आक्रामक रुप से प्रचारित भी । उस समय सग्रुण साकार वा पक्ष-समथन 
करना बेचारिक और व्यावहारिक दोनो क्षेत्रों म साहस वा काम था | तुलसी 
दाप्त न तिर्भीकतापूवक यही किया | सग्रुण निगुण में तात्विक अतर नहीं है, 
इसकी स्थापना के साथ ही साथ व॑ उन उद्धत तिराकारवा्ियों वो प्रयर उत्तर 
देने मे प्रवत्त हुए जो अज्ञान, भहकार या नितित स्वाथवश सग्रुण साकार का 
उग्र खडन क्या करते थे ) मानस के जारभ मे 'उमा शभु सवाद' मे ऐसे लोगों 
की उ'होने शिवजी के द्वारा कडी भत्सना वरवायी है ।* उनका दृढ़ विश्वास 
था कि ऐसे लोग सथुण निगुंण विवेक स रहित ओर 'महामोहमद' से ग्रस्त हैं 
अंत उनकी बात मानने योग्य नही है ! ऐसे हो वितडावारी को डाँटते हुए 


प्‌ कवितावली ७१०७ 
२ वही १६५९-२ 
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उहोने वहा होगा 
हम लखि, लखहि हमार, लखि हम हमार के बीच । 
तुलसी अल्खाह या लपहि राम नाम जपु नीच ||" 


तुलसो का अभिभ्राय था कि बेवल अहकारपूवक अलख अलख चिल्लाने से बुछ 
हासिल मही हो सकता । पहले समझता चाहिए दि 'हम' कौन हैं, 'हमारा' 
बौव है तथा 'हम' और 'हमारें के बोच कौन है, यह सब समझ भ आये इसव 
लिए विनम्नरतापुववा' रामताम जपता चाहिए। फिर अपने भाव वे अनुसार 
निर्गुण था समुण वी उपासना करने के लिए हर व्यक्ति स्वतत्न है। 


तुलमीदास को वे पड़ितम्माय नही सुहाते ये जो मान्य प्रयों के मर्मार्य की 

उप्रेक्षा कर, शब्दाय को लेकर ही झगडते रहते थे । वया वरना, क्या पढना 
उचित है, बेदो शास्त्रो थे अध्ययन वा फल क्यो है, इन सबवा विचार विय 
बिना और राम नाम को भूलकर जो केवल वाद वियाद के द्वारा लेश की ही 
सृष्टि किया करते हैं तुलसी वे. मतानुसार वे पडित चारों वेदों, छहो दशनो, 
नवो व्यावरणों और अठारहो पुराणों दे! पाठ को कुबाठ मी तरह ब्यथ ही 
फाढते रहते हैं। तुलसी वी स्पष्ट उक्ति है 

कीव कहा, पढ़िये को बहा फ्ल ? बूुझि, न बंद को भेद विचार | 

स्वारथ म। परमारथ वो वलि-कामद राम को नाम बिसार ॥॥ 

बादजियाद विधाद बढाइ वो छाती पराई औ आपनी णारँ। 

चारिहु यो, छह यो, नव को, दस आठ को पाठ सुमाठ ज्यों पाई ॥* 

इसी त्तरह जो व्यक्ति राजहस वे! थालवों यो दूर ठेतवर उल्सुआ भा 

परालन-पोपण करते हो, अच्छे पवित्र घात यो एक्न पर जला देते हो और 
फिर ऊपर मे दाने यटोरते फिरते हो, मूमल बनाने ये निए मल्पवक्ष को बाटते 
हा अर्थात्‌ तु्ठ स्‍्वाप पे लिए अपनी बत्याणमपी परपरा वो ए्पाग देते हो 
ओर फिर वष्ट पाते हों, ऐसे आचार विचार-होन व्यक्ति भते अपन बाते मे 
गुमान में फूले फिरें तुलसी उहें बुछ पे देख-समश पानेयासा धमंघुसर मु 
मापते हैं 

राजमरात ये बालबा पेलिएं, पाउत, सात, घूसर गो | 

सुधि सुदर सासि सबति सुशरिज, शोज मटोरत ऊसर गा । 


१ दोहावसों १८६ 
२ ॒वितावसी ७१०२ 
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ग्रुव, ज्ञाव गुमाव भभेरि बडी, पलपद्ुम वाट मूसर को । 

क्लिकाल विचार अचार हरो नहिंसूझे क्छू धमरधूसतर को ॥* 
ऐसे लोगो वी न तुलसी वे समय कमी थी, ने अब कमी है, जो बडा की पगडी 
उछाल कर ही बड बन जाना चाहते हैं ॥ अपने होन आचरणो की ओर देसे 
बिना श्रेष्ठणनों की निंदा करना ही जिनका एकमात्न करतव है, उत पर व्यग्य 
करते हुए अपने एवं चुटीले चित्त के अत में तुलसी मे लिया है कि कि वे 
कलुप ने उनके मन को इतना मत्रिम वर दिया है कि हाथ मे मच्छ २ की पसलो 
मात्रे होने पर वे समुद्र पाठने या दावा करते रहते हैं, 'कलि को #लुप मन 
सनिन किये महत, मसक की पाँसुरी पयोधि पाटियत है ।'' 

पाखड के द्वारा अपना बडप्पन साबित करते की जुचेष्ट्रा करने वालों को 

दो गयी फटकार के पीछे तुलसीदास की यह मायता थी वि सामाजिक श्रद्धा 
का जाधार “आचरण” होना चाहिए वेप नही । यदि कोई सिंह का स्थाग बना 
कर कुत्ते की करतूत करे और फिर भी कीति, विजय, विभूति पाना चाहे तो 
ठुलसीदास मौन नहीं रह सकते । उच्त समय मौन रहना, उसके पडयत्न में 
शाप्रिव हावे के समान है । तुतसीदात्त ने ऐसे लोगो को खुले शब्लों में प्रिका।रा 
हैं 


सारदूल को स्वाय करि, कूकर की करतूति । 
तुतपी तापर चाहिए, कौरति विजय ब्िभ्रृति !॥+ 
इसी तरह दूसरों की करीति का मिदा कर जी स्वय कीरतिमाब बनना चाहते हैं 
तुलसी के अनुक्वार उसके मुह पर ऐसी काबिख चग्रेगी कि वे धीते धोते मर 
जायेंगे भी तो वह नही मिटेगी, 
तुलसी जे कीरति चहहिं, पर को कौरति बोइ। 
घिनके मुह मसि लागि है. मिटिहित मरिहेँ थोइ कर 
ऐसे बहुतेरे तेजस्वी मिल जायेंगे जो सामाय जनों की गलदियों की पत्तना 
ती उग्म स्वर मे करते हैं स्तु शक्तिशालियों के कुछृत्यो को देख कर भी स्वाय 
या भय के कारण अनदेखा कर देते हैं । तुलसोदास ऐसों में वही थे । 
उन्हाते भर याथी राजाभो तक के विरोध मे अपनी निभय वाणी का प्रयीग 
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बही ७५ढे।७ ८५ 
दोहावली ४१२ 
बही ३८६८ 
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तुलसीदास वी तेजस्विता पदेप 


बरते हुए वहा है दि जो राज्य करते हुए अकारण ही बुचाल चलते हैं, दुरा- 
चार करते हैं, वे दुष्ट राजा रावण और दुर्योधन वी तरह नष्ट हो जायेंगे 

राज करत ब्िनु काज ही, बरे बुचालि समाज । 

तुलसी ते दसकध ज्यों जहहैँ सहित समाज । 

राज करत बिनु काज ही ठटहिं जे कूर कुठाट 

तुलसी ते बुरुराज ज्यो जइहूँँ बारह बाट।) 
ऐसा भी नही है कि तुलसीदास को अपनी इस तेजस्विता का मूल्य न चुकाना 
पडा हो । दुष्टो मे उहे भरपूर डराया, घमकाया, उत्पीडित भी किया कितु 
तुलसी अडिग रह ! शठों ने जब 'तुलसी' को कुचल बर 'सेंहुड! लगाना चाहा 
था तब भी प्रभु के भरोसे वे अतर के सत्य को बाणी देते रहे । अपने बल 
के स्रोत पर उहह प्रगांढ विश्वास था, तभी वे कह सके थे 

तुनसी रघुबर सेवक्हि, खल डाटत भन मांखि 
बाजराज के बालक्हि लवा दिखावत आि ।र 
अर्थात ये दुष्ट मन में रोप कर श्रीराम के सेवको को डाँटते हैं| ये नहीं जातते 
कि स्दय लबा (तुच्छ पक्षी) होठ हुए ये सवसमथ बाजराज (प्रभु) के बालकों 
को आख दिखा रहे है। इसी प्रभु निर्भरता वे. कारण उनकी तेजस्विता कभी 
अहकार के रूप मे विकृत नही हो पायी । अपनी सपृण उपलब्धियी के बीच भी 
उह यह सदा स्मरण रहा कि 'छार ते संवारि के पहार हू ते भारी कियो, 
गारी भयो पर में पुनीत पच्छ पाइ के--अर्थात प्रभु ने ही कपा कर मुझे 
घूल से सवार कर पहाड से भी अधिक भारी बना दिया, उही के पविन्न समथन 
के कारण पचा मं मेरा मौरव हुआ । इस बोध के कारण उनकी तजस्विता 
समत भी रही और लोकमंगल विधायिनी भी । 
तुलसीदाप्त ने श्रीराम तक पहुचने के लिए हमभुमान जी को अपने अवलस्ब 

(उपाय) के रूप म ग्रहण क्या था।" स्वभावत तुलसीदास की तजस्विता 
पर “हनुमत वृत्ति' की गहरी छाप है । सीता जी के सदेह निवारणाथ 'वनक 
भृूधराकार सरीरा, समर भगकर अति बलबीरा' रूप प्रकट करने के बाद 


दोहावली ४१६, ४१७ 


तुलसी दलि रूध्यो चहैँ, सठ साथि सिहोरे ।--विनय पत्रिका 5।८ 
द्ोहावली १४४ 


कवितावल्ली ७।६१॥१-२ 
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हनुमान जो ने सहज विनय मे साय बहा था, हे माता, मैं साधारण वानर हूँ, 
मुझम विशाल बल-उद्धि नहीं है, वितु प्रभु के प्रताप से अत्यत तुच्छ सप॑ भी 
गरंड वो खा सकता है « 

सुतु माता साखाग्रृग नहिं कल घुद्धि विध्ताल | 

प्रभु प्रताप से गढ्डहि साई परम लघु व्याल ।* 
सौताजी के मन को सतोप देने बाली हनुमानजी की इस वाणी को तुलसी ने 
“भगति, प्रताप, तेज, बल सानी! कहा है । कोटि कोटि भक्तो को सतोष देने 
चाली तुलसी की वाणी के लिए भी यही सत्य है । सुनयना जी वो समझाते 
हए चतुर सखी ने कहा था, 'तेजवत लघु ग्रनिम ने रानो ।* भले ही अवुल 
फज्ल ने लघु समझ कर 'आइने अकवरी” में तुलसी का उल्लेख मे किया हो, 
इतिहास ने प्रमाणित कर दिया है कि वे लघु नही थे, सच्चे तेजव॒त थे, सूय की 
तरह उनके तेजस्वी कतृ त्व के लिए कहा जा सकता है, 'उदय ताछु तिभुवत 
तम' भागा ।! 


१ मानस ५॥१६ 
२ वही १२५६६ 
३ वही परारशष्का५ 


तुलसीदास का स्वान्त सुख 


श्री यमचरितमानस ही रचना के प्रयोजन वा वदिंध मरते हुए सुवसीदास ने 
सिध्षा है, 
'स्वान्त सुपाय तुलसोी रघुतायगाया 
भाषानिव'घमतिमजुलमावनो ति ।'* 

भर्थात अपने अन्त सुख वे लिए तुलसोदास श्री रघुनाथ की कथा वा भाषा भे 
अतियुदर विस्तृत निवाघव बरने जा रहा है। इसमे भाये हुए वाझ्‌ प्रयोग स्वास्त 
सुघाय का उपयोग आधुनिक वाल मे स्वच्छ दतावादी बवियों द्वारा समाण रो 
निरपेक्ष रहवर अपनी दैषक्तिक तृप्ति के लिये लियो गई कविताओं ये समधन 
में किया णाता रहा है । यह फिवरा इन कवियों द्वारा इतना अधिवः व्यवहुत 
किया गया कि वाज्य के प्रयोजव का निणय करने वाले बैचारिक प्रयो में भो 
इसकी चर्चा की जाने लगी। प० रामदहिन मिश्र मे 'वाव्य दर्पण” नामय' 
अपने सम्मा-य शास्त्रीय प्रय में काव्य प्रयोजन पर विचार करते हुए लिखा-- 
'डी० एच० सारेंस की भी एसी हो एक उक्ति है, 'बला केवल मेरे लिये है! (४7६ 
ई० 70) ४2६०) । तुलसीदास के शब्दा में 'स्वात सुघाय' इसे यह सबते हैं। * 
श्री रामधारी हिह्‌ 'दिवकर! मे अशुनिक बदियों द्वारा अपनी रुचि वी सुत्ति 
के लिये कविता लियन॑ की प्रणाली का पुरानी परम्परा से समथन मरते हुए 
लिखा या, 'तव भी ऐसे कवि हुए हैं, जो यह मानते थे कि कविता चाहे सोहेंश्य 
ही हो किन्तु रचना उसकी स्वान्त सुखाय ही को णाती है । ऐसे व'वि गोस्वामी 
तुलसीदास थे जिनके यहाँ विचारों का बहिष्वार नही है । यद्यपि गान वे अपने 
ही बात सुद्ध के लिये करते है ४३ श्री सुमित्नानादन पत ने तो वला का प्रयोजन 
शीषक अपने निबन्ध का उपशीप्क ही दिया, 'स्वात सुखाद या बहुजन 


१ मासस प्रम० श्नोक छा३े ४ 
२ काव्य दषण भूमिका, पृष्ठ ३० 
हे शुद्ध कविता वी खोज, पृष्ठ ६ 
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हिताम” ।१ तुलसी द्वारा प्रयुक्त 'स्वान्त सुखाय' को 'क्ला कैवल मेरे लिये है' 
के साथ युक्त करना या 'बहुजा हिताय” क मुकाबले मे उसे रजना तुलसीदास 
के मन्तब्य को विकृत करना हे । प० रामदहिन मिश्र और पत जी तुलसीदास 
को कविता में निहित सामाजिक मंगल की दब्टि को स्वीकार वरते हुए भो 
यदि स्वात सुखाय का उल्लेय समाज निरपक्ष वैयक्तिक वाव्य रचता प्रदृत्ति 
के द्योतन के लिए करते है तो वे तोग व्यक्तिवादी कवियों द्वारा अनक पक्ष मं 
स्वात सुखाय के व्यापक प्रयोग के दबाव के कारण ही ऐसा करते हैं। दिनवर 
जी काव्य को सोद्देश्यता को स्वीकार करने के बावजूद बपने ही अन्त सुख के 
लिए का प्र रचना का समथन करते हुए से ज्ञात होते हैं। प्रश्न यह है कि भाज 
के कवियों के जात सुख को क्या तुलसीदास के अत सुख के साथ जोडा जा 
सकता है । आज क॑ कवियों के स्वातत को व्याख्या करते हुए श्री सुमित्रानन्दन 
पत्त ने लिखा है, 'स्वान्त का अथ है मन ।/ 'स्वात मानस मन जैसा कि 
अमरकोप कहता है। भ्तएवं स्वान्त से हमारा अभिप्राय है उन विचारो, 
भावो, धारणाओं तथा आस्थाओ से, जिनसे हमारा अ.तजगत अथवा हमारी 
भीत री परिस्थितियां का ससार अथवा हमारा अत्तव्यक्तित्व बना हुआ है ।* 
पन्‍त जी ने इस निरूपण मे मूल असगति तो यह है कि अमरकोप मे मन 
का पर्याय स्वात बताया गया है, स्वान्त नही । अमरकोप की पक्ति है, “चित्त 
तु चेतो हृदय स्वात हृमानस मन ।3 अत स्वात का अथ ब्रमरकोष के 
आधार पर मत नहीं किया जा सकता । मेरी सम्मति मे 'स्वान्त सुखाय/ का 
अथ है--अपने अत सुख के लिए । फिर भी यह ठीक है कि कुछ माय टीका 
कारो ने अपने अत करण के सुख क लिए यह अथ भी किया है ।* यदि अस्त - 
करण के अतगत पत्‌॒ जी वी व्याख्या को समाहित किया जाये तो भी तुलतसी- 
दास के अत करण और आज वे सामाय व्यक्तिवादी कवि के अत करण का 
अतर ध्याव मे रखना होगा । तुलसीदास काव्य की उत्कष्टता का मानदण्ड 
निरूपित करत हुए कहते हैं--कि कीति और ऐश्वय के सदृश ही वही कविता 
श्रेष्ठ है जो गया के समान सबका मगल करने वाली हातो है । 'कीरति, भनिति, 


१. शिल्प और दशन, पृष्ठ १६० 

२ वही पृष्ठ १६१-६२ 

३ अमरकोप १।४३३१ 

४ देथिए प० विजयानद णी त्िपाठी की मानस पर विजय टीका एवं गोौता 
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भूति भल सोई। सुश्सरि सम सब वहें हित होई ।”* इसी सन्दर्भ में उहोंने 
यह भी कहा है कि विद्वज्जन यदि क्सी काव्य का समादर नही बरते हैं तो 
इसकी रचना करने वाले कवियों का श्रम व्यय ही है ।* इसी तरह उनका यह 
भी कथन है कि विद्वानों का मत है कि कविता भले कवि के द्वदय से उपजती 
हो किन्तु उसकी शोभा तो अयत्ष ही बर्षात्‌ काव्य रसिवो के मध्य ही होती है। 
'तसेहि सुकबि कवित बुध कहही । उपजहिं अनत अनत छवि लहृही ।/7 अपनी 
रामकथा को 'मगल करनि कलिमल हरनिं घोषित करते वाले तुलसीदास 
की उक्ति से समाज निर्पेक्ष व्यक्तिवादी काव्य रचना का समथन वरना अनर्थ 
करना है । अपने अत करण के सुख के लिये तुलसीदास ने मानस रचा, अगर 
यह अथ लिया जाए तो भी यह स्मरण रखना चाहिए वि तुलसी स-त थे ओर 
सन्त के हृदय का निरूपण करते हुए उहोंने लिखा है, 

सात हृदय सवनोत समाना | बहा कब्रिह परि कहै न जाना ॥ 

निज परिताप द्रवइ नवनीता। पर दुख द्र्बाहं सात सुपुनीता ॥४४ 
जिस आधुनिक कवि का हृदय अपने परिताप से नही, दूसरों के परिताप से 
द्रवित होता हो, अपने सुख से नही, दूमरो वे सुख से सुखी होता है। वही 
तुलसी द्वारा निदिष्ट स्वा'त सुखाय का उपयोग अपनी काव्य रचना बने लिये 
करने का अधिकारों माना जा सकता है । 

बस्तुत तुलसी के स्वान्त सुख का अथ अत्यन्त गम्भीर है। यहु स्मरण 
रखना चाहिए कि अपने काव्य के आरम्भ मे 'स्वान्त सुखाय! कहने वाला कवि 
काव्य का समापन ३रते हुए स्वातस्तम शातगे'* भी कहता है। इसका 
अभिप्राय यही है कि तुलसी के अनुसार अत के तम के दूरीकरण से ही अन्त 
सुख की प्राप्ति सम्भव है। अत तुलसी के स्वात सुख का ठौक ठोक अथ 
समझने के लिये हमे तुलसी की दृष्टि मे सुख, 'अ-तस्तम' और 'अन्त सुख” का 
अभिप्राय क्या था, इसे समझना होगा । 

तुलसी यह मानते हैं कि सभी जीवों डो सुखमय जीवन प्रिय है। तभी 


मानस १॥३४ काहे 
वही १॥१४ कद 
बही १॥११३ 

वही १॥१०क।छद १ 
बही ७।१२४क।७-८ 
वही ७११३०छाछद ३ 


नी कद गए जज जाए +? 


पृद६ तुलसीदास का स्वान्त सुख 


उन्होंने कहा है, 'सुप्र जीवन सब कोछ चहुत," तथा 'दाम कहूँ प्रिय लागिहों 
जैसे तौर मीन वो । घुछ जोवन एयो जोव को मनि ज्या फनि को, हित ज्यों 
घन लोभलीन बी ।* कितु वे यह भी मानते हैं कि सामाय जीव जिसे 
सुख मावकर पाने के लिये सालायित रहते हैं वह सुख न होकर घोर दु ख का 
हेतु होता है। साधारण व्यक्तियों पी मायता है दि जो हम अच्छा लगता है, 
जी हम इच्छित है, वही सुख है और इसवे प्रतिकूल जो बुछ भी है, दुब है 

महाभारत में इस्नीलिए कहा यया 'यदिष्ट तत्मुख ग्राष्ट दैष्य दु थे 

मिहेध्यते * इसी से मिलती जुलती बात “न्याय सूत्रों मे वही गई है, अनुकूल 
वेदनीयंसुखम्‌ प्रतिकूल वेदनीय दुखम'४ अधिकतर लोगो के लिये लौकिक प्रीति- 
कर वस्तुओ, व्यक्तियों के समोग से उपलब्ध होने वाला सुख ही इष्ट सुख या 
अनुकूल वेदवीय सुख है । ठुलसो ऐसे सुखो को विषय सुख की सज्ञा देकर इन्हे 
परम दुखद घोषित करते हैं । उहोने कहा है कि जीव जिस योनि मे जहाँ भी 
(पृथ्वी, पाताल, आवाश मे) ज-म ग्रहण करता है वहाँ वह विषय सुख की 
कामना करता है किखु नियत मात्षा में ही उसे प्राप्त कर पाता है| तुलसी के 
अनुसार विषय सुख को प्राप्त कर अपने को सुखी मानना मोहपम्रस्त होकर फ्टे 
हुए आकाश को सीने के समान ही अथहीन है ।५ इसीलिए उहोंने साफ साफ 
कह दिया है,'जदपि विपय सग सहे दुसह दुख विषय जाल अरुझ्षायो, तदपि ने 
तजत मूढ ममताबस जानत हू नहि जायो ।/९ इसका अथ यह है कि तुलसी 
दास शब्ट, स्पश, रूप, रस, गध आदि विषयो के थरोत्न, त्वकू चंत्र, रसना, 
नाप्तिका आदि ज्ञाने द्ियो से होने चाले सयोग के द्वारा मिले हुए सु को दु ख 
ही मानते हैं । यहाँ वे स्पष्ठत पातजल योगदशन एवं गीता का अनुसरण कर 
रहे हैं। पातजल यीगदशन में कहा गया है, 'परिणामतापसस्वारदु खंगुणवत्ति 
विरोधाब्च दु खमेव सव विवेज्िन ॥/* अर्थात भोगकाल मे स्थृल दृष्टि से 


पृ. दोहावली १७० 

२ विनय पत्रिका २६६॥१ २ 

३ महाभारत शाति पव २६४२७ 

४ ल्ोकमान्य तिलक कृत गीता रहस्य, पृ० 4६ (१८७३ का सस्करण) पर 
उद्धत 

विनय पत्रिका १३२ 

वही ८२।३-४ 

७ पातजल योगदशन २१५ 


रण स्द 


तुलसीदास का स्वात सुख * १८७ 


सुखप्रद प्रतीत होने वाले विषय सुख भी परिणाम, ताप, सस्वार और तीनो 
गुणों की वृतियों में परस्पर विरोध होते के कारण विवेवी पुरुषों के लिये दु ख 
रूप ही हैं। इसी तरह गीता मे विषय और इद्रिय के सयीग से अभृत्तोपम प्रतीत 
होने वाले राजस सुखों वो परिणाम में विप तुल्य बताया गया है |" गीता में 
बणित तामस और राजस सुखो को हो नहीं अभ्यासज-य सात्विक सुखो को भी 
तुलसीदास मायाजन्य मानकर मृगजल के समान असत्य ही मानते है । इसीलिए 
उहोंने ऐसे सुखो से सुड्ी होने वाले जीवो की भत्सना करते हुए कह है, 'मृग- 
भ्रम बारि सत्य जिय जानी तहेँ तू मगन भयी सु मानी ।”* भेद-बुद्धि के 
कारण मनुष्य सुख पाते वी सहज क्रिया को छोडकर बिपरीत क्रिया करते हैं और 
दुख को ही सुख समक्षरुर सु्री होने वी भ्राति से ग्रस्त रहते हैँ ।/ उनका 
निष्कप है कि 'तुलसिदास मैं मोर गए बिनु जिय सुख कबहें न पावे'४ माया 
जय बाह्य क्षणिक ओर दु खरूप सुखो के स्थान पर बुद्धि, मन, चित्त, अहकार 
वा परित्याग कर वे विमल विचार के द्वारा उपलब्ध परम पद के मिज सहज 
उदार सुख को प्राप्त करना चाहते है । 
'चौथि चारि परिहरहु बुद्धि मन, चित्त अहकार। 
बिमल विचार परमपद निज सुख सहज उदार ॥" 

जो विद्वात अ त सुख का अथ अन्त करण का सुख करते है, उद्े इस तथ्य पर 
विचार करना चाहिए कि तुलसीदास मन, बुद्धि, चित्त, अहंकार बर्थात्‌ अत 
करण का परित्याय कर निज सुख--स्वात सुख चाहते है । 

तुलसी के अनुसार यह सहज सुख राम की भक्ति से ही प्राप्त हो सकता 
है । उहहाने डके की चोट पर कहा है, 

'गावहि बेद पुरान सुख कि लहिआ हरि भगति बिनु ।/९ 

यह सत्य हृदयगस हो जाने पर कि क्‍या सच्चा सुर भक्ति से, राम का होवर 
जीने से प्राप्त हो सवता है, तुलसी अपने सन को तदनुकूल र।ने की शिक्षा देते हैं, 
श्रीमदभगवद्गोता १८३८ 
विनय पत्चिका १३६२२ 
मानस ६॥१११॥१८ 
विनय पत्रिका १२०१० 
वही २०१६-१० 
मानस छापदे वा 


खत मद ब्ड जथण >> 


१४८५ तुलसीदास का स्वान्त सुख 


'उपजी उर प्रत्ीति, सपनेहुँ सुख प्रभुषद बिमुख न पैही । 

मन समेत या तन के बासिन इहै सिखावन देहो॥* 
प्तमलत इद्ियों के साथ मन को श्रीरामो मुख वरने वा यह सकल्प और प्रयास 
साधन भक्ति के अ तर्गेत्त आता है | आचार्यों ने श्रीमद्भागवत के कथन /भवत्या 
सजातया भवत्या* के आधार पर भक्ति को साधन रूपा भक्ति और साध्य या 
फल्रूपा भक्ति इन दो रूपी मे विभक्त किया है। भक्ति शब्द वी व्युत्पति यदि 
बारण से की जाए तो उससे साधन भक्ति का सकंत प्राप्त होता है । 'भज्यते ८ 
सेव्यते, भगवदाकारम'त करण क्रियतेब्नयार अर्थात जिसके द्वारा बात करण 
को भगवदाकार किया जाता है, उसे साधन भक्ति कहते हैं। साधन भक्ति 
करते समय भी सुख का अनुभव होने लगता है किन्तु साधक के ऊपर बीच 
बीच में काम, क्रांध, लोभ बादि का आत्रमण भी होता रहता है और उससे 
ल्रुटियाँ भी होती रहती हैं ।॥ तुलसी के अनुसार इस स्थिति मे राम नाम जप 
का अवलम्बन ग्रहण करने पर सुष और पुण्य की वद्धि होती है तथा पाप और 
अमगल का ह्ास हीता है । 

रुचिर रसना तू राम राम क्यो न रटत । 
सुमिरत सुख सुक्ृत बढत, अद्य अमंगल घटत ॥।४ 

नामजप मुख्यत वाणी का साधन है । तुलसीदास में इसे और आगे बढाकर 
अपनी समस्त वाणी को भाषा को, भाषिक रचना को राम वी समपित करते 
की प्रेरणा दी है. । उद्दोने कहा है अपमे अक्ष री, शब्दों और अथों को रामप्रेम 
की चाशती मे पाकर उनसे सुदर कोमल मोदक बना कर यदि तू श्रीयाप 
को अर्पित करेगा, उनके गुण गाकर उहें रिक्लाएगा तो उनसे मुह मागा वरटान 
पा सकेगा । तभी तेरे हृदय की वडी भारी जलन दूर होगी तू सुख की शैय्या 
पर सो सत्रेगा और श्रीराम की कृपा से तेरे हृदय म॑ भक्ति योग का उदय 
होगा ।" वाणी के साथ ही वे तिश्छव रूप से कम और मन की भी प्रभू को 
समपित वर उनका भक्त बनने का सकल व रते हैं। क्योकि उसके बिना करोड़ो 
उपाय करने पर भी स्वप्न मे भी सुख पावा सभव नहीं है। 


विनय पत्रिका १०४।३-४ 

श्रीमद्भागवत ११॥३॥२१ 

श्रीमदभगवदभक्ति रसायन (अनु० श्री जनादन पाण्डेय), टृष्ठ १८ 
विनय पत्विका १२४॥१-२ 

बही २२४१ ८ 


मद बह नए >ए >० 


तुनतीदास वा सवा त सुब ९ 


क्रम बचन मन छाडि छलु जब लगि जनु न तुम्हार । 
तब लगि सुखु सपनेहुँ नही किए कोटि उपचार ॥/* 
यही साधन भक्ति प्रभु कृपा से क्रमश साध्य या फलरूपा भक्ति में रूपा 

तरित हो जाती है । भक्ति शब्द वी व्युत्पत्ति भाव से बरने पर फलरूपा भक्ति 
का सकेत प्राप्त होता है, 'भजनमात करणस्य भगवदावारतारूप भक्तिरिति 
अर्थात मात वरण वा भगवदाकार हो जाता ही फ्लरूपा भक्ति है। यह भी 
ध्यातव्य है कि अन्त वरण के पूर्णतः भगवदावा्गर हो जाने पर उसमे ढु ख वा 
सभव नहो होता इसी लिए भक्त मानते हैं कि फल+पा भक्ति द्वारा दु ख से अनछुए 
छुख की प्राप्ति होती है जो वस्तुत परम पुस्पाथ ही है। अतएव श्री मधुसूदन 
सरस्वती ने फलहूपा भक्ति को “निर्पमसुखसबविद्रपमस्पृष्टदु ख/॑ अर्थात 
निश्पम सुख घो दु ख से अछूती सबित या चेतना कहा है । यह निम्पम सुखानु- 
भूति कसी बाह्य विषय पर निभर नही करती है । तुलरीदास जब अत सुख की 
बात वहते है तब वे बाह्यस्पश से प्राप्त होने वाले अत करण के साधारण सुयो 
का सक्रेत नहीं करते हैँ । वे गीता के अनुसार यह बताना चाहते हैँ कि बाह्य 
विषयो के र॒पश से प्राप्त होने वाले सुखो मे जिसका अत बरण आसक्त नहीं 
है, उसे वह सुध् प्राप्त होवा है जो अपने भीतर है और ऐसा ब्रह्मयोगयुक्तात्मा 
हो अक्षय सुख प्राप्त बरता है -- 

'बाह्यस्पशेष्वसक्तात्मा विन्दत्यात्मनि यत्सुखम । 

से ब्रह्मपीगयुक्तात्मा. सुखमक्षयमश्नुते ॥४ 
वस्तुत तुलसी ने अत सुख शब्द भी गीता से लिया है। इसी प्रस्म मे गीता 
में कहा गया है-- 

“योश्त सुखोश्तरारामस्तथान्तज्योतिरेव ये | 

से योगी ब्रह्मनिवाण ब्रह्मभूतो<धिगच्छति ॥४ 
जो पुर अत सुख वाला है जर्थात जिसे अ तरात्मा मे ही सुख प्राप्त होता है, 
जो अत्तरात्मा भे हो रमण करता है जिसकी ज्योति उसवी अतरात्मा ही है वह 
योगी प्याभूत्त होकर ब्रह्म मे ही निर्वाण प्राप्त करता है। इसका अर्थे यही है 


१ मानस २१०७ 

३ श्रीमदुभगवदभव्ित रसायन, पृ० १८ 
३ वही १४१ 

४ श्वोमद्भगवद्मीता ५१२१ 

५ वही शारए 


२०० तुलसीदास का स्वात सुख 


कि गीता के अनुसार बाहर वी वस्तुओं के प्रति अतासक्त हो जाने पर ही अपने 
भीतर वा सुख प्राप्त हो सकता है । यह आ-तरिक सुख ही सच्चा सुख है और 
इसकी प्राप्ति मे सबसे बडी वाघा वाह्मवस्तुओ या व्यक्तियों का आकपण है । 
यह आकर्षण भ्रम अभान या मोह के वारण ही होता है । इस ही गीता और 
रामचरितमानस दोनो मे अ घकार या तमरूप वहा गया है ! गीता वा बथन 
है कि भन्ञानेनावत ज्ञान तन मुह्यति जन्तव ”" अर्थात जीवों का विवेक 
अज्ञान से ढेवा रहता है। इसी के अगले श्लोक में गीता कहती है वि' 'ज्ञान 
सूय के समान है” जिसके प्रकाश से अज्ञान + तम से ढकी हुई वस्तुएँ प्रकाशित 
हो उठती हैं। तुलसीदास इसो परम्परा के अनुसार मानस की रखना का 
प्रयोजन बतात॑ है 'निज सदेह मोह प्रम हरती । करके कथा भव सरिता तरनी* 
यह सदेह, मोह भ्रम ही जीव वा अतस्तम है । इसी लिए तुलसीदास ने 'महामोह 
तम पुज' *दलन मोहतम सो सप्रकासु'3 जैसी उत्तिया बार बार कही हैं। ठुलसी 
दास मे मोहाधकार के दूरीकरण को भी मानस रचना का एवं विशेष प्रयोजन 
घोषित किया है । “विनय पत्रिका मे भी उन्हाने कहा है कि 'जब तक मन मे 
विषय सुखो को पाने की आशा का अधकार है, जब तक हृदय में भगवत प्रवोध 
वा प्रकाश नही हो जाता तब तक जीव को स्वप्न में भी वास्तविव' सुख नहीं 
मिल सकता । 

“जब लगि नहि निज हृदि प्रवाश, अरू विषय आस मन माही । 

तुलसिदास तब लगि जग जोनि भ्रमत सपनेहूँ सुख नाही ॥४ 
भानस की रचना का प्रयोजन सदेह मोह, भ्रम रूपी स्वातस्तम वी शा त कै 
साथ साथ अपने हृदय म 'प्रबोध' का प्रवाश करना भी है इसे भी तुलसीदास वे 
स्पप्ठत वहा है, 

भाषाबद्ध क्रबि मैं सोई । मोरे मन प्रबोध जेंहि होई ॥/४ 
विधायक और निपषेधक दोनो प्रयोजनो को मिलाकर ही प्रयोजन की पूणता 
हीती है । इस दृष्टि से मोह भ्रम रूपी अधवार का निवारण और प्रबोध के 
द्वारा स्वात सुख की प्राप्ति तुलसी वा लक्ष्य है। यह प्रवोध या भाव इसी 


श्रीमदभगवदगीता ५॥१५ 
मानस १३१॥० 

चही १॥१।६ 

विनय पत्रनिवा ११३६ १० 
आनस १३१२ 
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तुलसीदास या स्वान्त सुख २०१ 


तत्त्व का है कि हमारे इष्टदेव श्री राम हमारी अन्तरात्मा ही हैं | 'स्कद पुराण 
में कहा गया है, 
*रमते सवभूतेपु स्थावरेषु घरेपु च॑। 
अतरात्मस्वख्पेण यच्च रामेति वष्यते ।/* 

भर्थात्‌ जो चर अचर समस्त भूतो मं अतरात्मा के रूप मे रमण करता है, 
वही राम है। तुलसी के अनुधार यह राम सुखधाम है ।* सुख पुज है? 
आनद सिंधु सुघ राखि है बाहर से मिलने वाला सुख तो पराधीन है इसी* 
लिए मश्वर है, दु खम्प है । श्रीराम रूपी अतरात्मा से सततयुक्त रहकर बनु- 
भव किया जाने वाला सुख आत्मवश सुख है भौर इसीलिए सच्चा एवं स्थायी 
है मनुस्मृति का बयन 'सर्व परवश दु ख॑ सर्वेमात्मवश सुखम्‌”" अपने चरम 
रूप में इसो सच्चे सुख वा योतव है | स्वामी अषडान द जो सरस्वती ने गीता 
के अत सुख को समझाते हुए कहा है, अत का अर्थ है मात्मा, प्रत्ण्यात्मा, 

मातरात्मा। अपना जात्मा ही सुष है, अपना आत्मा ही आराम है, अपना 

आत्मा ही प्रवाश है ।९ तुलसी जैसे रामभक्तो को अपना अतवरात्मा ही श्री- 

राम के रूप में अनुभूत होता रहता है । इसीलिए तुलसी ने स्पप्ट शब्दो मे कहा 

है कि परगहिंतेषी राम हमसे दूर नही हैं, भलीभांति देख, वह हमारे हृदय मे 

ही है, 'दृरि नसो हितू हेरि हिए ही है”* उसी राम से अत वरण का निरतर 

सस्पश ही तुलसी का स्वात सुख है, यही फलरूपा भक्ति है जो स्वतत्त होने के 

कारण समस्त सुखो वी खान है । तुलसी के शब्दों में भक्ति सुतत़् सकल सुख 

खानी! है ।* जीव वी विडम्वना यह है कि आन द के सिधु मे निवास करते 

हुए भी अज्ञान के कारण वह 'विपय सुख के मृग जल वा पान करने का प्रयास 

ब्रते हुए प्यासा ही मर जाता है ।* इस अज्ञान को निवत्ति के साथ हो यह 


स्करंद पुराण ब्रह्मखड चातुर्मास महात्म २४।४६ 
मानस १।१६७।६ 

वही १॥१८६॥१५ 

वही १॥१४७।५ 

मनुस्मृति ४॥१६० 

गीता दश्नन (भाग २) पृष्ठ १८६ 

विनय पत्रिका १३४॥३॥१ 

मानस ७॥४५॥५ 

विनय पत्निका १३६॥छ8० स० २ 

तुलसी--१३ 
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प्रबोध होता है कि अतरात्मात्वरू्प श्रीराम से मिलने वाला सुख ही सच्चा सुख 
है। वही सारी सृध्टि को मेरे लिए सुखमय वना सकता है । ऐसा अत सुख 
प्राप्त करने वाले भक्त को किर किसी भी प्रकार का दु या स्पश ही नही कर 
पाता । वह अपने भीतर से खुख निकाल निकाल कर दु ख सतप्त जयत के 
प्राणियों को बाँदला रहता है और उनको भो सुखमय बनाता रहता है । तुलसी- 
दास इसी स्वात सुख वी, दिव्य फ्लरूपा अविरल भक्ति की श्राप्ति के लिए 
रामवरित मानस वो रचना कर गये है । उहे ऐसा सुख मिला घा, इसका 
सकेत दे 'पायो परम विश्वाम”" वटवर दे गए हैं। उहोने पूण विश्वास वे 
साथ यह भी घोषित किया है कि जो इस कथा को स्नेह पुवक समझ्षक्र, सवेत 
होकर कहेगे या सुनेंगे, पढेंगे, वे भी 'कलिमल रूपी अज्ञानां सं रहित होकर 
मगलमय हो जाएँगे और श्रीराम के चरणो की भक्ति प्राप्त कर अत सुख वे 
अधिकारी हो जाएँगे, 

जे एहि बर्धाह सनेह समेत्ता । कहिर्हाह सुनहहिं समुन्नि सचेता । 

होइह॒हि राम चरन अनुरागी । कलि मल रहित सुमगल भागी ॥* 


१. मानस ७।१३०।७० ३॥४ 
२ बढही ११२॥१०-११ 


तुलसीदास की दृष्टि मे विप्र और सन्त 


तुलसीदास वी दृष्टि मे विश्र और संत का सापेक्ष महत्व क्या और क्यो था 
इन प्रश्नों पर समग्र दृष्टि से विचार करना आवश्यक है । कतिपय आधुनिक 
आलोचको ने तुलसीदास पर आरोप लगाया है कि वे ब्राह्मणशाही, जातिपाँति, 
छुआछूत आदि के' प्रबल समर्थव हैं अत प्रतिब्रियावादी और प्रगतिविरोधी हैं । 
काश, वे तुलसीदास की समकातीन परिस्थितियों का सम्यक विश्लेषण एव 
तुलसी की मानसिकता का निष्पक्ष विचार वर पाते। उस स्थिति मे वे भी 
तुतसोदास की उदार उत्त रदायित्वपूण भूमिका को स्पष्टत समझ सकते । 

यह स्मरण रखना चाहिए कि तुलसी के समय भारतीय परम्परा और 
समाज पर वेचारिक एवं व्यावहारिक दोनो स्तरों पर प्रचंड आक्रमण हो रहे 
थे । आव्राताधर्म क रुप में इस्लाम राजनीतिक शक्ति का दुरुपयोग कर भार- 
तीय धर्मों गो. उच्छित करने की सामथ्य भर चेष्टा कर रहा था । इस ऐति 
हासिक' तथ्य को प्राय लोगो ने भुला ही दिया है कि भारतभुमि से बौद्ध धर्म 
का लोप शक्‍राचाय या कुमारिल भट्ट के शास्त्रार्थों द्वार" नही, क्रूर और 
धर्माध इस्लामी आवन्रमण के कारण हुआ हैं । पौद्ध समाज के नेता चोवरधारो 
भिक्षु जिन मठो, सघारामों मं सघबद्ध रूप से निवास व रते थे, वे राजा रजवाडो, 
या सेठ साहुकारा के. दान पर तिभर थे। आद्रमणवारी तुर्कों ने न वेवल 
भारतीय राजाओ को पिश्चिक्त किया, तर कबल नालदा, विद्रमधिला जैसे 
बौद्ध विश्वविद्यालयों एवं अनेकानेक सठां, सधारामा को घ्वस्त क्या बल्कि 
उनमे रहनेवाले भिक्षुओ का घड़ी सख्या मे वध भी किया । निराधित बचे 
खुचे भिक्षु नेपाल, ब्रह्मदेश या सिहल की ओर भाग निवले । बौद्ध समाज मे 
नेता ये चोबरधारी भिक्षु ही ये । उनके नेतृत्व के अभाव म॑ बौद्ध धम भारत से 
वरीब करीब सुप्त ही हो गया । बुछ बौद्ध जातियो मे इस्लाम स्वीवार वर 
लिया औौर बुछ बौद्ध जातिया हिड्रू समाज में समाहित हो गई । 

हिंदू घम और समाज वा नेतृत्व मुख्यत श्राह्मणो के द्वारा और गौणत 
सस्तो सन्यासिया व द्वारा रिया था रहा या। ब्राह्मण गृहस्थ होते थे ओर 


२०४ ठुल्लसीदाप्त की दुष्टि में विप्र और सन्त 


अपने घरो मे अलग अलग रहते ये, मठा एवं सघारामों मे सघयद्ध रूप से नही । 
फलत उनवा पूण रूप से उच्छेद बरता सभव पही था | ब्राह्मण की जीविवा 
उनके प्रति जनसाधारण वी श्रद्धा बे वारण ही चलती थी | अध्ययन, अध्यापन 
ज्योतिष, कर्मवाण्ड, वैद्यक आदि वे माध्यम से ब्राह्मण हिंदू समाज के सभी 
स्परी थी सेवा वरते रहत ये । यह ठीव' है विः हिंदू समाज विधान में ज'मना 
जाति व्यवस्था बे कारण कई ब्रूर विकृतियाँ आ गई थी और यह भी वि उते 
विक्ृतियों के' लिये मुख्यत ब्राह्मण ही जिम्मेदार थे । इसौजिए ववीौर जसे 
सहृदय विचारवो ने 'पडित बाद बदते झूठा "जैसी उक्तिया द्वारा अपना आतरिवे 
क्षोभ प्रकट किया था ! कि तु हि दू घम पर आह्ृमण बरने वाले सभी लोगो 
के मन मे सहृदयता ही नहीं थी ! कटटर मुल्ला मौलवी तो राजशर्क्ति वे सहारे 
उसे नेस्तनाबूद ब'रने का सपना देखते थे । इस विषम जीवनमरण वे सम्राम के 
समय तुलसीदास को अपने वतव्य बा मिणय वरना था। वे देख रह ये वि 
भारतीय सम्राज हताश और पराभूत है । उहं लगा होगा कि उनका ऐति 
हांसिक कतव्य है, परम्परा के जीवन उत्स से जुडकर अपने और अपने समाज 
के लिए जीवनी शक्ति सचय करना, खोया हुआ आत्मविश्वास पाना, शुष्क, 
क्रूर हुए बिना तपोमय जीवन जोकर भारतीय समाज को रामराज्य स्थापित 
करने के महान स्वप्न को सत््य बनाने की प्रेरणा दे जाना । वे परकीय राजत्तत्ता 
से विभुख रहकर भक्ति साधना के आधार पर लोक चेतना को जगाने वा काम 
कर रहे थे। उहें लगा हांगा कि राजसत्ता की उपेक्षा हो नही उसका #र कोप 
सहकर भी जा ब्राह्मण बग बेद, उपनिषद, रामायण, महाभारत, पुराण तक्ष, 
ससस्‍्कृत साहित्य आदि भारतीय सस्कृति के आधारभूत विचारों एवं भावों ने 
कोशो की रक्षा करने मे अपने जीवन का उत्सग कर रहा है, उसकी कुछ त्ुटियों 
के बावजूद उसके प्रति सामाजिक श्रद्धा बनाये रखना सामयित्र ऐतिहासिक 
दष्टि से आवश्यक है। इसी के साथ साथ उहें यह भी अखरा होगा वि 
ज-मना जाति व्यवस्था वी हुंदयहीनता वे कारण बहुत से सच्चरित्न, सम्माय, 
महामानव केवल अग्राह्म ण हीने वे कारण उपेक्षित हो रहे हैं | ठुलसीदास को 
मतों वैदुष्प परम्परा के धारक ब्राह्मवण का दम्भपूर्ण या दुरभिसधिपृण 
अपमान ही उचित प्रमीत होता था, न जमना जाति पाँति के नागपाश से जकड़े 
शुद्रवण की शोचनीय स्थिति ट्री स्वीकार थी । जिस प्रकार व ब्राह्मणत्व के प्रति 
श्रद्धानत थे उसी प्रकार ब्राह्मणेतर वर्णों की अभ्युतति भी उहं काम्य थी। 


१ कबीर ग्रधावली स० डा० श्यामसु-दरदास परदावली ४०१ 


तुलसीदास वी दृष्टि में विश्र और सात १०४ 


अत उहोते एक आर विप्रत्व की दुसरी ओर सतत्व की घारणाओ का भ्रति- 
पादन अपने युग को दृष्टिगत रखकर ही किया था| यह भी स्मरण रखना 
चाहिए कि तुलसीदास की भक्ति चेतना भगवत्ता की उपलब्धि पत्तित से पतित 
व्यक्ति के लिए भी सभव मानती थी, अत उनकी दृष्टि अतीत या वतमान 
तक सीमित न रहकर भविष्य क प्रति त्रास्यावान थी । वे भारतीय सस्कृति 
की समग्रता के प्रति समपित थे, किसी एक वर्ण, संप्रदाय या पथ के प्रति नही । 
इसीलिये उहोंने अपना कोई पथ या सम्प्रदाय नही चलाया | उन्होने समग्र 
भारतीय जीवन का भादर्शों मुख करने का प्रयास किया, उसके विधय को पचा- 
क्र न केवल अमृत का सधान किया बत्कि उसका मुत्तहस्त वितरण भी किया । 
बे ऐसा कर सके क्योकि अपनी परम्परा से उनका रिश्ता सजनात्मक था, अध 
अनुकरणामक नहीं । परम्परा के प्रति श्रद्धालु होते हुए भी उहोंने उसको 
“पति अनुरूप प्रहण किया था--मति अनुरूप राम गुन गावउ* 'समुझि परी 
कछु भति अनुसारा/* 'करइ मतोहर मति अनुहारी”? जैसी उक्तियों से यह 
स्पष्ट है । इन उक्तियो में विनय तो है ही अपने “बुधि-विवेक” अनुकूल दष्टि 
का संकेत भी है । उहोते परम्परा का पुननवीक्रण उसे भलीभाति पहचानकर 
सम्रह-त्थाग के आधार पर किया था उनका प्रत्तिद्ध सूत्र है 'सग्रह त्याग न बिनु 
पहिचाने'४ परम्परा से जुडने और उसे आगे बढाने का अथ है उसके गौरवमय 
पक्ष को पहचान कर स्वीकारना, समकालीन जीवन के लिये अनुषयोगी पक्ष 
को त्यागना, चुनौतियों के अनुरूप प्रत्युत्तर देने के लिए म केवल उसका पुन 
बियास केरना बल्कि उसमे आवश्यक नया जोडना भी । तुलसी की यह दृष्टि 
विप्रत्व और सतत्व के निरूपण क॑ क्षेत्र मे भी क्रियान्वित हुईं है । 

अपनी परम्परा क प्रति श्रद्धा के कारण ही वे सामान्यत वणाश्रम व्यवस्था 
का समथन करते हैं | इसी लिये वे कहते हैं, 


बरनाथम निज निज घरम निरत बेद पथ लोग । 
चर्लाह सदा पावहिं सुखहि नहिं भय सोक ने टोय ॥ ४ 
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अपने समवालीन जीवन गे वर्णाश्रम वा हाप्त देखबार उहोन वई बार खट 
प्रकट बरते हुए-- 
शबरन घरम गयो, आश्रम तिवास तम्यो 
बन विभाग न आथम घम, दुनी दुपर दोष दरिद्र दली है! * 

जैसी यक्तियाँ कही हैं। सामाजिक अव्यवस्था को सुधारने म राजशक्ति य 
कोई सहयोग नही मिलेगा इसका उह़ें विश्वय हो चुका था। बढो पीढा व 
साथ उहोंने लिया है कि 'सामदाम भेद आदि नीतियो वा त्याग कर यवन 
महामहीपाल केवल वराल दण्ड ये सहारे शासन कर रहे हैं!” और कठिन भय 
फर गोले की तरह जनशक्ति यो तहस नहस वर रह हैं ॥* फलत अपने 
समाज की अस्मिता बचाए रखने के लिये उहोने समाज नेता ब्राह्मण वग वे 
प्रति सामाजिक श्रद्धा को ययासभव वनाये रखने वा फैसला क्या होगा । 

तुलसीदास ने विप्र वा प्रधान कार्य मोह जनित सशय दूर वरना बताया 
है १ यह विद्या और तप के बल से ही सभव हो सकता है इसीलिए तुलसी 
एवं तरफ “विश्र बिबेकी वेद विद/* बहते है वो दूसरी भोर 'तपबल विप्र सदा 
बरियारा/* बताते हैं ॥ विद्या और तप्त्या से उत्पन्न विवेष ही किसी व्यक्ति 
सा वग को अज्ञान का निरावरण करने की क्षमता देता है। तपस्वी और 
विद्वान क्षाह्मण अगर परितुष्ट रह तो वे समाज का मंगल करते रहेंगे | यदि 
किसी कारणवश वे रुष्ट हो जाएँ तो उनक रोप से निश्चय ही समाज का 
अमगल होगा यही सोचकर तुलसोदास ने लिखा है--'मगल मूल वित्र परितीपू। 
दहुइ कोटि कुल भूयुर रोपू”४ भगवान की मक्ति करने के लिए भी भगवान 
के नाम, रूप, लीला, धाम आदि की महिमा वा ज्ञात आवश्यक है | परम्परा 
से चले भाते हुए इस माहात्म्य ज्ञान का बोध सम्यक रूप से विद्वान ब्राह्मणों 
के माध्यम से ही हो सकता था । अत लक्ष्मण को भक्तियोग का उपदेश करत 
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हुए तुलसोदास मे श्रौराम से बहलवाया है, '्रधमहि विप्र चरन अति प्रति! 
अर्थात्‌ भक्तियोग प्राप्त वरने बे लिए उसवी परम्परा का ज्ञान प्रदान गर सबने 
याले ब्राह्मणों के चरणों में प्रेम आवश्यश है।* तुलसोदास यह भी मानते थे 
शिः विद्वान और तपस्वों ब्राह्मणो वी सेवा वबरने म यदि सवट का सामना करना 
पड़े तो उत्तते भी विचलित नहीं होना चाहिए । वाल्मीवि जी ने जिन चौदह 
प्रवार ये भक्ता बा वणन विया है उनसे उन्होंने उनकी भी गिनती व राई है 
जो, 'विप्र धेनु हिंत सवद सहहो!* | ब्राह्मण प्राय अभाव ग्रस्त रहते थे । 
जान और मान को ही अपना धन मातन वे कारण वे अज्ञानी सत्ताधारिया वे 
द्वारा अपमान वी आशवा मात्र पर क्रुद्ध, क्षुम्प हो जा सकते थे । उनके कोप 
वा भयानग परिणाम हो सवता था । भत उह सतुप्ट रखते वे लिए सम्मान 
वे साथ साथ उनकी जीविया गा विधान वरना तुलसीदास मी दृष्टि में आव- 
श्यक था । इसलिए उहते ब्राह्मणों के पूजन या सम्मान की बात कही है 
पुष्य एवं जग भहूं नहिं दूजा । मने व्रम बचन विश्र पद पूजा ब्राह्मणी की 
एव बडी दुर्वेत्रता उत्तम भोजन नै प्रति उतवी रुचि रही है ।! अत कपटी मुनि 
प्रतापभानु वो उसी उपाय वे माध्यम से ब्राह्मणों को अपने वशीभूत करने का 
परामर्श देता है भोजन वे साथ साथ जीविवा निर्वाह वे लिए ब्राह्मण को 
यथोचित दक्षिणा भो मिलती रहे इस ओर भी तुलसीदास सावधान हैं । भरत 
स्थान स्थान पर उहोने मानस मे, 'पिप्रन्ह पुनि दछिता बहु पाई!" “दिए दान 
बहु बिश्र हेवारी'९ “बिप्र जेवाईं देहि बहु दाता? जैसी उक्तियाँ कही है । 
प्रभु को सतुष्द करने वा सुगम मांग भी उहोने विप्रो वी सेवा के रूप में निर्धा 
रित कियाहै, 'हरितोषन भ्रत द्विज सेवकाई/* ओरो की बात थाने दीजिए 
तुलसीदास ने स्वयं श्रीराम को अरद्यप्य अथवा ब्राह्मणतरिष्ठ बताया है" इन 
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सबसे तुलसी का अपिप्राय यही है वि तपत्वी ओर विद्वान विध्रवध सम्तुष्ट होबर 
समाज के मंगत कार्यों में प्रवृत रहे । 

शक्तिशात्रियों वे अन्यायों वा प्रतिवाद करते हुए तेजस्वी ब्राह्मण शझ्षुब्ध 
होकर शाप भी दिया परते थे । तुलसी के अनुसार प्रभु के द्वारपाल जय, विजय, 
इस्द्र, वबाध आदि विप्र शाप से दुगति को प्राप्त हुए थे। शितु वभी वभी 
विश्र बिना विचारे भी शाप दे देते थे जो तुलसी को भी अनुचित लगता था । 
मिरपराध प्रतापभानु को शाप देने पर तुलसी ने आकाशवाणी से बहलाया 
कि 

बिप्रहु श्राप बिचारि न दीहा। नहिं अपराध भुष कछु बोहा' 
यही प्रतापभानु राक्षस बनकर ब्राह्मणों से क्रूर बदला लेता है | उसके भादेश 
पर उसके अनुचर, जेहि जेहिं देस धेनु द्विज पावहि। नगर गाएँ पुर आगि 
लगावहि'* । निष्कर्ष यही है वि तुलसी ब्राह्मणों के अविवेकपूणण बाय बा 
समन नहों करते हैं। वे ब्राह्मणो को दया और कृपा की मूर्ति वे रूप मे 
देखना चाहते हैं । इसीलिए उहोने स्थाव स्थात पर कहा है-- 

“चहिआ भिप्र उर कृपा धनेरी'१ 'द्विज दयाल भति नीति निवेता ४ । 
अपने कतव्य से विच्युत ब्राह्मण की कठोर भत्सना बरने मे भी तुलसी को सकोच 
नही था, उहोंने स्पष्ट कहा है--सोचिम बिप्र जो बेद बिहीना | तजि निज 
घरमु विषय लयलीना'" कलियुगी ब्राह्मण की तिदा करते समय वे अत्यत क्ुद्ध 
ही छठे थे । उद्दोने 'द्विज श्रुति वेचक/९ “बिप्र निरच्छर लोलुप कामी । निराचार 
सठ बृपली स्वामी? 'द्विज चि हू जनेउ उधार तपी'* जैसी कठौर उक्तियो के 
द्वारा अपने धम का पालम न करने वाले ब्राह्मणों के प्रति अपना क्षोभ प्रकट 
किया है । इसका अय यही है कि कुछ गुणों, कुछ आदशों के करण ही तुलसी 
की दृष्टि मे ब्राह्मण पृज्य थे । सामाजिक श्रद्धा की अनुरूलता से ब्राह्मणों मे वे 
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गुण विकसित हो सर्क॑, होते रहे तुलसीदास का यही काम्य था। आज स्वाधीन 
भारतवप मे हम अपने विवेक के अनुसार साम्राजिक' पुनवि्यास वरने मे पूण 
स्वतत्त हैं। महू कतई ग्ावश्यक नही है कि आज भी हम जन्मनाजाति व्यवस्था 
का सम्रथन कर ब्राह्मणों को विशेषाधिकार दें किन्तु तुलसीदास के कतृ त्व पर 
निणय देने के पूर्व उनके समय की परिस्थितियों को ध्यान रखना ही न्यायोचित 
है । 

यह भी ध्यातव्य है कि तुलसोदास ने सत के माध्यम से जाति पाँति मिर- 
पेक्ष सज्जनो की महिमा की प्रतिष्ठित किया है। उहोने सतो को सब ग्रुणो 
को खान कह कर उनके चरित्न की तुलना कपास से करते हुए उन्हें बिपय रस* 
हीन, विशद गुणमय स्वय दुख सहकर दूसरे के दोषो को प्रकट न करते हुए 
दूर करने की चेष्टा करने वाला बताया है । सत समाज उनकी दष्टि मे आनद 
भौर मगल से युक्त चलते फिरते त्तीथराज प्रयाग के सदश है जिसमे राम भक्ति 
की गरगा, ब्रह्म विचार की सरस्वती और विधि निषेधमय कलिमल हारिणी कर्मे 
कथा की यमुतर का संगम है। मनुष्यों को सदबुद्धि, कीति, सदृगति और विश्रृति 
की ही नहीं विवेक को प्राप्ति भी तुलसो वे अवुसार सत्सग से ही होती रहो 
है। सत्सग से शठ भी सुधर जाते है क्योंकि समदर्शो एव सरल हृदय वाले सतत 
हित और अनहिंत मे भेद किये बिना सारे जगत का कल्याण करते रहते हैं ।* 

तुलसी के अनुसार सन्तत्व का निणय भक्तिपूबक आचरण से होता है जाति 
या देश से नही । उहोंने स्पष्ट लिखा है, 

'जदपि साधु सबही बिधि हीना | तद्यपि समता की न कुलीना । 

यह दिन रैनि नाम उच्चरे | वह नित भान अग्रिनि मे जरै | 
सब प्रकार से हीन साधु का क्षय है जाति, विद्या, घन, पद, रूप आदि से रहित 
सत्र ) तुलसी की दृष्टि मे ऐसे सत्त भी कुलीनो से (जिनम ब्राह्मण भी शामिल 
हैं) श्रेष्ठ हैं क्योकि वे मान अपमान से ऊपर उठकर रात दिन प्रभु के नाम का 
जप करते रहते है । यह भी स्पष्ट है कि तुलसी के लिए सत्त, भक्त, साधु, 
सज्जन आदि समानाथक शब्द है। समकालीन हिंदी आलोचना में भ्रमवश 
निर्गुणिया भक्तो को सत एवं सग्रण उपासको को भक्त कहने की परिपाटी चल 
पडी है । ठुलसी की दृष्टि मे ऐसा भेद करना असगत है। उनके अनुसार 
सतराज का लक्षण है, 
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"मै ते! मेटयो मोहतम, कंगो आतम भानु। 
सतराज सा जानिए, तुलसी या सहिदानु ।* हर 
अर्थात्‌ सगरुण उपासक हो या निर्भुण उपासक आत्मज्ञान रूपी सूत्र के उदय होने के 
कारण जिसका मैं तू मेरा तेरा का अज्ञानान्धकार नष्ट हो गया हो वही तुलसी 
की दृष्टि में सत है ! तुलसी ने सतो, भक्ता की महिमा अपने ग्रगथों मे बार-बार 
गाई है। श्रीराम, वाल्मीकि आदि उनके प्रधान चरित्नो ने ही नही प्रयोजन के 
अनुकूल मानस के आरभ, मध्य और अत में तुलसो थे स्वय' भी सतों के गुणों 
का विशद एवं बार बार निरूपण क्या है। तुलसी के श्रीराम के अनुसार 
सत काम क्रोध, लोभ, मोह, मद और मत्सर इन छहो विकारों को जीत लेने 
वाले, निष्पाप, निष्काम, स्थिर बुद्धि, सवत्यागी, बाहर भीतर से प्रवित्, सुख- 
धाम, असीम शानवान, इच्छारहित, मितभोगी, सत्यनिष्ठ, कवि, विद्वान, थोगी, 
मानप्रद, अभिमान रहित, धैयवान, धम गति मे परम प्रवीण, ग्रुणायार, ससार 
के दु खो से रहित नि सशय देह, गेह से भी अधिक अभु के चरण बमलो के ग्रेमी 
होते है । वे अपने गुण सुनकर सकुचित तथा दूसरो के गुण सुनकर विशेष रूप 
स ह॒पित होते हैं । वे सम शीतल नीतिपरायण, सरल स्वभाव युक्त एवं सबके 
अमी होते हैं । वे जप, तप, ब्रत, दम, सयम नियम में रत रहते हैं, शुरु गोविद 
तथा ब्राह्मणो के चरणों मे प्रेम रखते हैं। श्रद्धा, क्षमा, मैत्री, दया, प्रसन्नता, प्रभु 
बचरण। मे निष्कपट प्रेम, वैराग्य, विवेक, विनय, विज्ञान और बेद पुराण वे 
यथार्थ ज्ञान से वे युक्त होते है । वे कभी दभ अभिमान नही करते भौर भूलकर 
भी कुमाग पर पैर नही रखते । वे सदा प्रभु की लीला को गाते सुनते हैं भीर 
बिना किसी हूतु के दृसरो का हिंद करते रद्दत हैं ।* 
सातो की सामाजिक भूमिका के निरूपण मे भी तुलसीदास सावधान है 
तुलसीदास वे” अनुसार सत सब के ब्रिम, सबके हिंतकारी, दुख सुख्र मं सम 
और सत्यनिष्ठ होते हैं । परनारियो को माता के समात और पर घन को विप 
के समान मानते है। बे दूसरा की सम्पत्ति देखकर हथित और विपत्ति देखकर 
दु खी होते हैं । वे खबो के अवगुण छोडकर गुण ग्रहण करते हैं । विश्र धेनु हित 
सवट सहते हैं, नीति निपुण होते हैं । वे गुण राम के और दोप अपने मानते हैं, 
जाति पाँति, धन, धम, बडाई, प्रिय परिवार और सुखद गह भी प्रभु के लिए 
त्यागने मे उहे सकोच नही होता है ।? बे अपने कोमल चित्त के कारण दीनो 
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पर सदा दय' करते हैं उनका नवनीत से अधिक कोमल हृदय दूसरों के परि- 
ताप से द्रवित होता है, अपने ऊपर पडे दु ख कष्ट के ताप से नही !* स्पष्टत' 
ऐसे सज्जन पुरुष ही समाज का धारण और मगल करने मे समथ हो सकते हैं 
इसीलिये तुलसीदास ने कहा है कि सत से मिलना ही इस ससार का सबसे 
बडा सुख है, 'सत्त मिलन सम सुख जग नाही'* तुलसीदास सत समागम को ही 
जीवन का सबसे बडा लाभ भी मानते है, (मिरिणा सत समायम सम ने लाभ 
कछु आन'* इसीलिए उतकी मायता है कि जि'होने सतो का दशन नहीं 
किया उनकी आंखें मोर पख्॑ वी आखो के समान निरथव' हैं, 'नयनाह सत 
दरस नहिं देखा । लोचन मोर पथ कर लेखा ।* 

तुलसीदास के अनुसार भक्ति की प्रथम अभिव्यक्ति सत्सभ के माध्यम से ही 
ही सकती है। इसीलिए उहोने कहा है, “प्रथम भगति सत्तह कर सगा" 
उनकी यह दृढ़ मायता थी कि राम की भक्ति और सतो की समति भवत्ास 
को नष्ट करने मे सवथा समथ है “रघुपति भगति सत सगति बिनु को भव त्रास 
नसावै'* । वे यह भी मानते थे कि राम कृपा से ही विशुद्ध सतो की प्राप्ति 
सभव है, 

'सत बिसुद्ध मिलहि परि तेही । 
चितवहि राम कृपा करि जेही ।५ 

वे सतद्रोह को अक्षम्य अपराध मानत थे । उन्होने कहा है कि सतद्रोंहियो की 
स्वप्न मे भी सुख नहीं मिल सकता है, कल्पवृक्ष के नीचे भी उ हे विषफ्ल बी 
ही प्राप्ति होगी, 'सपनेहु सुख न सत द्रीही कहें, सुरतरु सोडउ बिप फरनि 
फरे ।£ 

यह भी सही है कि तुलसीदास ने बडी पीडा से यह अनुभव क्या था कि 
कलियुग में वेद पुराणो को न मानने वाले, आरभ से ही झूठ को लक्ष्य बनाने 
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वाले दम्भो व्यक्ति भी सत के नाम से प्रसिद्ध हो जाते हैं।" तुलसी को दृष्टि 
में ऐसे लोगो को सत कहना सतत्व का अपमान करना है । 

तुलसी द्वारा निरूफित विप्र महिमा और सत महिमा का तुलनात्मक 
अध्ययन करने पर कुछ बडे दिलचस्प परिणाम निकलते है । तुलसी मे बिप्रो 
को पृथ्वी का देवता कह्ा है, 'बदऊं प्रथम महीसुर चरना''* कितु सत को 
तो भगवान के संदृश बल्कि भगवान से बढकर बताया है । वे “जानेसु सत 
मनत समाना'रै या सतत भगवत अतर मिरतर नहीं, किमपि सतिमलिन बह 
दास तुलसी कहकर ही सातुष्ट नहीं हुए। स्वयं श्रीराम से उन्होंने यह 
भो कहलाया कि मेरी सातवी शक्ति यही है कि जगत भर को समभाव से मुझ्मे 
ओतप्रोत देखना औौर सतो को मुझसे भी अधिक करके मानता, 'सातवें सम 
सोहिसय जय देख । मोतें सत अधिवा करि लेखा" यह भी ध्याव देने योर 
तथ्य है. कि' मानस का आरभ करते समय तुलसीदास ने ब्राह्मण की वम्दना 
सिर्फे एक पक्ति म और सतो की वदना २5 पक्तिया में की है । 

कबन्ध को फ़टकारते समय श्रीराम द्वारा कथित, 'सापत ताडत धुरुप 
कहता । ब्रिप्र पुज्य अस गावहि सता९ की उक्ति के आधार पर कइयों ने 
तुलसीदास को ब्राह्मणों का अनुचित पक्षपाती ठहराया है। इस सम्बंध में 
निष्पक्ष विचार का प्रयोजन है । यह स्पष्ट है वि. इस प्रसग के द्वारा भौराम 
एक ब्रीधी कितु सुवोस्य ब्राह्मण ऋषि दुर्वाता का अपसान बरने वाले अभि 
शप्त गघव को यह समझाना चाहते हैं कि यदि कोई सात्विक ब्राह्मण किसी 
कारणवश सामगिक रूप से क्ुद्ध हो जाए ती भी उसवी मर्यादा की रक्षा करनी 
चाहिए । इससे अधिव' खीच तान कर इस उक्ति का तुलसीदास के आधारधरूत 
सिद्धात के रूप मे धीपित करना तुलसी की दष्टि से अपनी अनभिशज्ता प्रमाणित 
करना है। यह स्मरण रखना चाहिए कि प्रबाधकार की दृष्टि प्रब'घ वाब्य 
की किसी विच्छिन्न उक्ति से स्पष्ट नही होती, उम्मभें की गयी चरित्न सृष्टि से 
स्पष्ट हीती है । रामचरित मानस मे विध्र धम का प्रित्याग करने वाले परशु 
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राम को उपहाप्तास्पद और रावण को वध्य चित्रित किया गया है। क्‍या इस 
तथ्य को उपर्युक्त उक्ति खारिज कर सकती है । यह भी स्मरण रखना चाहिए 
कि कंबाध का उद्धार करने के तुरन्त बाद तुलसीदास श्रीराम को सतशिरोमणि 
शबरी जी के आश्रम में ले जाते है और श्रीराम से ही निरूपित करवाते हैं कि, 
जाति पांति कुल घम्र बडाई | धत बल परिजन गुन चतुराई ॥ 
भगति हीन नर सोहइ कैसा । बिनु जल बारिद देखिअ जैसा ॥॥* 
मेरी दढ मायता है कि इन दोनो प्रसगो की क्रमिक अवतारणा अत्यत तात्पय 
पूण है । तुलसीदास एक ही साथ ब्राह्मण द्रोहियो के दम्भ भर ज॑ मना जाति 
प्रथा के अयाय का निराकरण करने के लिए ही इन दोना प्रसगो को साथ- 
साथ उपस्थित करत है । तुलसी की दष्टि तथाकथित नौची जातिया को अधम 
अस्पृश्य बनाये रखने की नही थी इसीलिए वे एक ओर शबरी को श्रीराम 
से योगिवृद दुलभ गति प्रदान कराते हैं तो दूसरी भोर निपादराज से कहलाते 
“क्रपटी कायर कुमति कुजाती । लोक बेद बाहर सब भाँती । 
राम की“ह आपन जबही ते । भय भुवन भूपन तबही तें ॥!* 

यह भी स्मरण रखना चाहिए कि जो विप्रश्नेष्ठ वशिष्ठ सृद्धबेरपुर मे निपाद- 
राज का स्पश करने से क्तरा जाते है वे ही चित्रकूट मे 'रामसखा रिपि बरबस 
भेंठा । जनु महि लुठत सनेह समेटा'३ के अनुरूप निषादराज को आग्रहपृवव' 
आलिगनबद्ध कर लेते हैं । 

यह भी लक्षणीय है कि तुलसीदास ने परशुराम एवं रावण सदृश ब्राह्मणी 
के अनुरूप किसी सन्‍त को तिरस्करणीय अथवा दण्डनीय नहीं बताया है। न 
तो उ'होंने किसी सत के हृदय परिवतन का ही चित्रण किया है | उनके अनु- 
सार सतत्व तो आचरण पर निभर करता है जाति पर नही । अत जो व्यक्ति 
आचरण की तुला पर खरा नही उतरता था उसे वे सत ही नही मानते थे । 
स"तो का वेष घारण करने वाले दुष्टो को वे अवश्य दण्डनीय मानते थे जेसा 


उनकी उक्ति, उघरहिं अत न होइ निवाहु । कालनेमि जिमि रावन राष्ट्रोई से 
स्पष्ट है । 
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यह भी स्मरणीय है वि तुलसीदास ने दियाया है कि सत के लिए विप्र 
के शरीर भौर चाण्डाल पक्षी बौवे के शरीर मे कोई अन्तर नही है । सोमश 
ऋषि के शाप से जब भुशुडि ब्राह्मण से बौवे बन गए तो भी उ्े न भय हुआ 
और न ही उनमे दोौनता आई । जिस शरोर में उहे राम भक्ति प्राप्त हुई वही 
उन्हें प्रिय लगा और इच्छा मृत्यु वा सामष्य होते हुए भी थे उसी शरीर में 
बने रहे क्योषि बिता शरीर क भजन नहीं किया जा सबता ।* स्पष्ट है वि 
सत की दष्टि मे महत्व भक्ति का है शरौर वा नहीं । इसी चाण्डाल काव' 
भुशुडि से रामवथा सुनने के लिए स्वर्य शिव एवं ओीवों ब्राह्मण ऋषि मुनि 
हंस वा रूप धारण बर थ्रद्धाएववा उनके आधम मे आया वरत थे । भगवान 
वे थाहुन गणड को भो शिव जी ने मोह याश वे लिए इसी चाण्णल बाव' 
भुशूडि के पास भेजा था | साफ है कि तुलसोदास वा मस्तिष्क अनेवानेक संगत 
बारणों से विश्र वे महत्व को बनाये रपने वे पक्ष में था विन्तु उनवा हृदय 
सत की महिमा पर बलिहारी था ओर सच वहा जाये तो तुलसी के विरुपण 
से यही प्रतीत होता है दिः उववी दष्ठि मे विश्र और शत मेंस ही श्रेष्ठ 
है । 

एक बात पर और भी विचार क्या जाना चाहिए । भाधिर तुलसी 
साहित्य वे अनुणीलन का पल क्‍या है ? कोई भी निष्पक्ष विचारव यही बहेगा 
कि तुलसीदास पूरे समाज में स तत्व वो भावना वो उभारना चाहते थे । सन्त 
जिन गुणों वा आधान दुसरो में करता चाहता है अपने को उनसे रहित बता 
बार स्वय अपने जीवन मे उतने विकास कौ प्राथना प्रभु से करता है। सत 
माजक्ल के राजनीतिक नेताओ की तरह दुसरो वो ही अच्छा बनने का उपदेश 
नहीं दिया बरते क्‍योंकि वे जानते हैं कि इसका वाई परिणाम नही निकलेगा । 
बिना स्वय अच्छे हुए कोई दूसरा अच्छे होने वा उनका उपदेश नही सुनेगा 
तुलसीदास स्वयं सात थे लेक्नि यह भी चाहत थे वि. समाज के अधिकाधिक 
लीग सस्ते बनें । इसीलिए उहहाते अपना मनोरथ व्यक्त कराते हुए बहा, 
'कबहुक हो यहि रहतनि रहोगो । श्री रघुनाथ कपाल, क्या तें सात सुभाव 
गहौगों* इस पद का मधिताय यही है कि समाज सन्त स्वभाव को वरेण्य 
माने । रामक्था को सुनने पढने के अधिकारी तुलसीदास की दृध्टि मे वे ही थे 
जो द्विज सेवक होन थे साथ साथ सत्सग भी किया करत थे, 


१ मानस ७४ ६९-५ 
7२. वितय पतक्षिका १७२९-२ 


तुलसीदास वी दृष्टि मे विप्र और सत॒ २१५ 


रामकथा के तेद्ट अधिकारी | जिन्ह के सत समति अति प्यारी । 
गुरु पद प्रीति नौति रत जेई | द्विज. सेवक मधिकारी तेई ॥/" 
तुलसी की रामक्था का अध्ययन मनन कर कोई अब्राह्मण बिप्र नही हो सकता 
था क्योकि विप्र तो तुलसी के समय ज-मना होते थे । कि-तु उतको कथा का 
विश्वासपूवक सम्यक्‌ अनुशीलन वर कोई भो (चाहे वह ब्राह्मण हो या अन्नाह्मण) 
हरि भक्ति प्राप्त वर सकता है, ऐसा उनका दावा था, 
मुनि दुलभ हरि भगति नर पावहिं बिनहिं प्रथास । 
जे यह क्या निरतर सुनहि मानि बिस्वास ॥* 
तुलसी ने यह वथा सतो से सुनकर ही सुनाई थी 'सत ह सन जस किछु सुनेउ 
तुम्हहि सुनायड सोइ”* यह नि सकोच जोडा जा सकता है कि उहोने यह 
कथा मुख्यतः सतो को और सत॒ बनना चाहने वालो को ही दष्टि मे रखकर 
लिखी थी । यह अर्सादग्ध रूप से कहा जा सकता है कि रामचरितमानस का 
ही नहीं, समस्त तुलसी साहित्य का लक्ष्य हरिभक्तिमय स तत्व वा विकास 
वरना हो है । इस पर भी यदि कोई तुलसी को ब्राह्मणशाही वा प्रचारक कहे 
तो उसका वया इलाज है ? 


१. मानस ७।१२८६ ७ 
२ वही ७१२६ 
३ वही ७६२ (क) 


चित्रकूट मे चुलसीदास की साधना और उपलब्धि 


तुलसीदास को चिंत्नकूट अत्यन्त प्रिय था। इतना अधिय कि यह प्रियता 
भक्ति मे परिवर्तित हो गयो थी । अपनी सभो प्रमुष हृतियो रामचरितमानस, 
विनय पत्निका, गीतावली, ववितायली, दोहावलो आदि में तुलसो ने बार-बार 
मिन्न भिन्न सन स्थितियों, ऋतुओं और भूमिकाओं में चित्रकूट वे न केवल 
शोभन घित्न अक्ति किये हैं * बल्यि मह भी प्रतिपादित किया है वि' निष्ठापुवप 
चित्रकूट में रहवर राम नाम वा जप करने वालो यो वहाँ सीता भौर लक्ष्मण 
के साथ सब दिन वसने वाले अभु उतका अभिमत अदान +रते हैं ।* तुतसी 
दास के मतानुसार यह अभिमत और बुछ न होबर राम के प्रति सच्चा स्नेह 
ही होना चाहिए भीर उसी वी प्राप्ति के लिए भक्तिपूवक चित्नवूट या दीपकाल 
तक सेवन किया जाना चाहिए, तुलसी जो राम सो सनेह साँचों चाहिए तो 
मेइए सनेह्‌ सो बिचित्न चित्रकूट सो [है + 

कुछ विद्वान पह सकते हैं कि तुलसी न अयोध्या और वाशी ने प्रति भी 
असाधारण भक्ति निवेदित की है। इसमे कोई स"देह नही कि अपने इष्ट देव 
की जमभूमि अयोध्या ओर अपने माय बाप गुरु सकर भवानिए'ए को सगरो 
बाशी भी उहें बहुत प्रिय थी और उ'होन उनकी प्रशघ्ति मे अनेकानेब' छंद 
लिखे हैं | कि-तु ऐसा प्रतोत होता है कि तुलसीदास उन पव्रित्न नगरी को भो 
बलिकाल के उपद्रवों वे फलस्वरूप पूणत निरापद नहीं मानते थे । काव भुशुडि 


१ चित्रकूट अति विचित्न, सुदरबत महि पवित्, पतववनि पय सरित सकल मल 
विकदिनी । गीतावली ४३॥१, देखत चित्रकूट बन मन अति होत हुलास-- 
वही ४७॥१ सब दिव चित्रकूट नीको लागत । बरपा ऋतु श्रवेस विसेष 
मिरि देखत मन अनुरागत । वही १०।१-२ भादि बादि । 

२ दोहावली ४ 

३ कवितावबी ७१४१७ ८ 

४ वही ७१६८८ 
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के प्रथम जाम के चरित्र का वणनव करते समय रामचरितमानस में ऊदहोने 
विस्तार से अयोध्या मे होते वाले,क्लि के अनाचारो अत्याचा रो वा चित्रण क्या 
है ।१ इससे समत अनुमान क्या जा सकता है वि तुलसीदास के अपने समय में 
भी अयोध्या की स्थिति बहुत कुछ बैसी ही रही होगी । इसी प्रवा।र व वितावली 
और दोहावली में अपने समय म॑ कलि के द्वारा की गयी काशी की क्दथना 
दुदशा के भी माभिक चित्न उन्हंति अकित किये है । बडी पीडा के साथ उन्होंने 
लिया है, 'बिस्ववाथपुर फिये आन कलिकाल वी'* 'कासी वी कदथना कराल 
बालियाल की'? आदि आदि' इनको तुलना म चित्रकूट उन्हें साधना के लिए बहुत 
निरापद लगता था क्योंकि उनकी मायता थी कि चित्रकूट है, 'रस एक, रहित 
गुन कमकाल, सियराम लखन पालक हृपालँ अर्थात इृपालु सीता, राम, लक्ष्मण 
द्वारा प्रतिपालित होते रहने के कारण चित्तकूट सत्त्य, रण, तम आदि गुणों, 
सचित, प्रारम्च्र क्रियमाण आदि वमों और सत्य, तैता, द्वापर, कलि आदि थुगो 
के कालो से अप्रभावित, सदा एकरस सदा रामजी की भक्ति के अनुकूल रहता 
है। इमीलिए उहोने डके की चाट पर धोपणा वी कि यदि राम के चरणों मे 
प्रेम चाहिए तो निर्वाध, निश्छल नियम पूर्वक चित्रकूट वा सेवन करो, तुलसी 
जो राम पद चहिय प्रेम, सदय गिरि करि तिस्पाधिनेम' ४ 

क्या ये सब सुनी सुतायी बातें हैं जिःहे परम्परा से प्राप्त होते के कारण 
तुलसीदास न श्रद्धावश दुृहरा दिया है ? नही, यह तुलसी का अपना अनुभव 
है। जब जब उह ससार रूपी सप डसता था (भले व॑ उस समय अयोध्या या 
काशी में ही क्या न हो) और उन पर भी काम, ब्रोध, लोभ आदि का विप 
चढने लगता था तब तब वे नेवले की तरह भागवर सर्प विष उतारने वाली 
जडी को सूँध वर सचेत होवर पुन सप से लडने गी शक्ति पाने के लिए चित्त- 
कूट चले आया करते थे । अदभुत है यह दोहा, 

भव भुवग तुलसी नकुत्त, डसत ज्ञात हरि लेत । 
चितफूट इक औपधी, चितवत होइ सचेत ॥५ 


देखिये मानस ७६६ से ७॥१०४ तक 
कवितावली ७११६८ २ 

बही ७।१८२।८ 

विनय पत्निका २३॥८ 

वही २३।४६ 

दोहावली १८० 

तुलसी--१४ 
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मातस और कवितावली दोनो मे उ हनि चित्रकूट को अचल अहेरी' के रूप म 
चित्तित कर बताया है कि श्री राम की आज्ञा से वह अनानरूपी ससार बन के 
पाप समूह रूपी मोदे ताजे जंगली पशुआ कया वध कर साछु, गाय, विश्ो के 
भय का निवारण करता रहता है ।" अत उसके आश्ष य मे रहने वाले साधको 
पर कलिकाल का जोर नही चलता । जिस तरह भरत जी को चित्नकूट मे प्रवेश 
करते समय लगा था कि इस प्रदेश के राजा श्रीराम चरणाश्रित विवेक है, उसदा 
मत्री है वैराग्य, यम नियम उसके यांद्धा है, कामदगिरि उसकी राजधानी है, 
शान्ति और सुमति उसकी पविद्न रानियाँ है और वह मोहरूपी राज्य को उसकी 
सेना के साथ जीतकर निष्कटवा राज्य कर रहा है, उसी तरह तुलसीदास 
का अनुभव है नि चित्रकूट समस्त थि ताओ, शोको से मुक्तिदाता, कलिमलहारी 
और कल्याणवारी है|? वास्तव में अयोध्या, काशों आदि अन्य तोर्थो की 
तुलना में चित्नवूट म अब भी ऋत्विमता बहुत कम है| तुलसीदास बे समय तो 
चित्रकूट भी राम क॑ समय से करीब करीब जपरिवतित, अपने स्वाभाविक रूप 
में ही रहा होगा । भला कामदगिरि में, म दाकिनी की धारा में, चारो त्तरफ 
के सुहावन वन मे और चित्रकूट को पावन रज मे उस समय तक क्या परिवतसन 
हुआ होगा ! (अब तो फिर भी बस्ती बढती जा रही है भोर चित्रकूट वा 
स्वाभाविक रूप लुप्त होता जा रहा है | उचित तो यही है कि चित्रकंद वी 
स्वाभाविकता की पूणत रक्षा की जाय) अत तुलसीदास चित्रकूट को यदि 
अपना अभयारण्य मानत रह हो ता भाश्चम वो क्‍या बात है । 
इसीलिए तुलसीदास अपन मन को समझाते रहते थे, 'अब चित चेति चित्र 
कूटहि चलु/कोपित कलि, लापित मंगलमग, बिलसत बढत मोह माया मल 
लगता है तुलसीदास का मन भी नगरो की सुविधाओं को छोड कर बन पवत 
के एका'त मे आने से कभी कभी क्‍्तराता था या हो सकता है कि उ होने 
जन साधारण वी भावना को अपने ऊपर आरोपित कर ऐसा कहा हो । फिर 
भी यह तो स्पष्ट ही है कि वे अपने चित्त को सचेत करते रहते ये कि यदि तुम 
चित्रकूट नही गये तो ऋ्ुद्ध कलि जैसे ओरो के लिए मगल के मार्गों को अवरुद्ध 
कर उनके जीवनो में मोह, माया, पाप आदि की वद्धि कर रहा है वसे ही डुपल 


मानस २।१३३।४ त्ृथा बवितावली ७१४२ 
वही २२३५ 

विनय पत्चिका २३॥१ 

बही २४॥१-२ 
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तुम्हे भी भोगने पढेंगे । अपने इष्टदेव श्रीराम के चरण चिह्नो से अकित पावन 
भूमि और उतके बिहार स्थल सुदर वनो के दशनो का पृष्य तो चित्रकूट मे 
ही मिलेगा और फ़िर वामदगिरि वे शिखर वे दर्शन मात्न से जन्म मरण के 
दुख से और क्पट, पायड, दभ आदि दुबु तिया से सदा के लिए छुटकारा हो 
जायेगा । भव ओ मेरे वित्त, चल, चित्रकूट चल । इस पद की एक पक्ति बहुत 
ही विलक्षण है. न के विलव, बिचाह चास्मति, बरप पाछिले सम अगिलों 
पलु ।१ अर्थात अत्र देर मत कर ओ सु दर बुद्धि यल्े चित्त विचार कर कि 
जोदन के समस्त बीते हुए वर्षों के समान बल्वि' उनवी समध्दि से भी अधिवा 
महत्वपूण है आने वाता एवं मत्र । मुझे नहीं मालूम कि दुसरे किस विचारव' 
मे आने वाले एक एक पल की इतना महिमामडित क्या है । इसी पद की 
अत्तिम पक्ति में तुलसीदास ने कहा है कि वैसे तो चित्नकूट सबो वे लिए मगल 
भय है कि“तु तुलसी तुझे तो विशेष रूप से समझना चाहिए कि तुझे तो एक 
मात्र चित्रकूट का ही विश्वास, पेम और बल' है, (तुलसी तोहि बिसेपि बरृश्िये 
एक प्रतीति, प्रीति एके बलु ।/* 

प्रश्न उठता है कि तुतसी अयोध्या, काशी, प्रयाग मादि से भी अपन लिए 
चित्रकूट वो अधिव महत््ववृण क्यों मानते है ? इसका सीधा उत्तर यही है कि 
चित्रकूट में ही तुनसीदास वो गपने जीवन वे विशिष्ट अनुभव हुए थे । सतत 
अपने दिव्य अनुभवों को अ्रक्ट नही करते फिर भी तुलसीदास ने भावावेग मे 
चित्रकूट म॑ हुए अपने दो अनुभवों की चर्चा विनय पत्निवा में की है। तुलसीदास 
ने साफ साफ लिखा है वि अगरणित गिरिकाननो, तीर्थों मे फिरन के बाद भी 
मैं पिया आग के ही जलता रहा, चित्रकट आने पर मुझे कलि की सब बुचालें 
दीव पड़ी और अब मैं अपनी ओर से (या विषमभया से) डर गया हूं वि' जिस 
प्रकार चोर पहचान लिये जाने पर खख्वार हो जाता है, उसी प्रवार कुलिकाल 
अब मेरे ऊपर अतिशय क्रुद्ध होकर मुझे नष्ट कर देने पर आमादा हो गया है । 
है नाथ, मैं सिर झुका कर हाथ जोड कर आपसे यह मिवेदन वर निवत्त हो 
गया, अब आप जो चाहे करें (? इससे जाये--बिन्नकूट गये लखि कलि की 
कुचाल सब” वक्तव्य से यह पता चलता है कि चित्रकूट म तुलसीदास को कलि- 
काल की समस्त कुचालो का बोध हुआ था और यह निश्चय ही एक बडी 
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उपलब्धि है । बलि वी असर्य कुचाला को छोड कर यदि साधनो के सम्ब घर 
में उसकी वुचालो पर ही विचार किया जाए तो कुछ अटपटो बातें सामने 
आती है । जो लोग ससार म ही आसर्तत हैं उह्े तो कलि काम, शोध, लोभ 
आदि स ठगता है ही बिंतु जो लोग राम से जुडना चाहते हैं उनको भी बलि 
प्राय छल लेता है । दे दे प्रतिशत लोग भगवान को पूजा अचैता करने ने बाद 
उनसे माँगते है घन, सम्पत्ति, पुत्न वलत्, स्वास्थ्य, अधिकार आदि ही । 
क्या यह भी कलि का छत नही है ? राम वो साधन बनाकर सांसारिक 
बस्तुआं, स्थितियों को साध्य बनाना वास्तव में क्या साधना बहलाने के योग्व 
बात है ? वैसे औरा से माँगन की तुलना में राम से माँगना तुलसी की दृष्टि मे 
अच्छा है अत अयो वे लिए तुलसी एक सीमा तक इसे सह लेते हैं। उनवा 
आदर्श तो यही है, जग जाँचिये कोउ न! विशतु यदि प्रितना याचना किये काम 
ही न चलता हो ता 'जांचिये जो, जिय जांविय जानकी जानहि रे/जिहिं जाचत 
जाचकता जरि जाइ जो जारति जोर हानहि रे !* राम से वी गयी भथाचना 
व एक विचित्न सुफ्ल यह भी है कि सारे ससार को जयदस्ती जलाते रहने वाली 
याचक्ता उससे स्वय जल जाती है । अपने लिए तुलसी वा निणय है, 'ुलसी 
राम सनेह को जो फ्व सो जरि जाउ १६ राम जी से प्रेम व रने का यदि कोई 
फल होता हो तो वह जल जाये, मुझे राम वी भक्ति करने के बदले कुछ नहीं 
चाहिए । यह भी ठीब है कि राम स जुडना चाहने वाले सभी लोग उनसे भौतिक 
वस्तुएँ नही पाना चाहते है उुछ लोग उही का पाना चाहते है, किन्तु ऐसो मे 
से भी अधिकाश यह मान बैठते हैं कि वे अपने साधन से, भक्ति, शान, योग या 
कम से राम व! पा सकते हैं । क्या यह भी कलि का छल ही नही है ” बया 
पोमित शक्ति सम्पन्न यक्ति अपन सीमित साधनों से असीम राम को पा सकते 
हैं ? यदि नही तो फिर राम को कस पाया जा सकता है ? 
मुंसे लगता है ति चित्रकूट म ही तुलसी को इस प्रश्न वा सटीक उत्तर 
मिला था | उहोने लिखा है तुलसी तो को इृपालु जो कियो कोसल पात 
चित्नकूट को चरित्न चेतु चित्त करि सो* अर्थात्‌ कृपाल कोशलाधौश श्रीराम 
ते चित्रकूट मे तेरे लिए या तेर॑ साथ जो चरित्र किया, उसे स्मरण कर ओर 
चित्त मे धारण बर | सामायत टौवाबारा ने इस प्रसग मे प्रचलित विवदती 
दुहरायी है, 'घित्नकूट के घाट पर भट्ट सातन की भीर। तुलसिदास चदन घिरी 
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तिसक देत रघुबीर ।” एस श्रद्धाम्रसूत उक्ति वा स्वीवारने से आज के बहुत-से.. 
बुद्धिजी वियो को सबोच हो सकता है । मेरी धारणा है कि तुलमीदास यहा प्रश्चु ५ 
की ऐसी सुक्ष्म हृपा का सकेत बर रह हैं जिसे सबेत होकर चित्त मे धारण किये 
रखना चाहिए। ऐसी कृपा सत्य के साक्षात्वार के रूप म ही हो सकती है । 
तुलसीदास वो यह उपलब्धि भी चित्रकूट म ही हुई होगी कि अपने समस्त 
साधनों का भरोसा छोडकर अनन्य भाव से निस्साधन होकर, दीन होकर, राम 
के द्वार पर जाने पर राम ही साधन बन जाते ह राम वी प्राप्ति के । तुलसी 
दास वी उत्तरवालीन साधना इसी तत्व पर आचार्यों के मतानुसार शरणा 
गति तत्व पर ही अवलम्बित हैं । इसी तत्त्व को वे आजीवन स्मरण रपघना 
सचेत रूप से स्मरण रखना ओर चित्त मे घारण किये रखना चाहते थे । तभी 
उन्होंने कहा था, 
करमठ बठमलिया कहै, ज्ञानी शान बिहीन । 
तुलसी त्रिपण विहाय यो, राम दुआरे दीन ॥॥" 
ब'ममार्गी कहते रहे कि तुलसीदास केवल काठ की माला फेरता रहता है, बठ 
मलिया है, ज्ञानी मुझ अज्ञानी धोषित बर दें, भक्त होने की तो पातता ही मुन्नस 
नही है अत तीनों मार्यों का (अर्थात समस्त साधनों का) परित्याग कर निरसा- 
धन होकर केवल राम के द्वार पर (अर्थात्‌ अय सबोी कया आश्रय छोड कर) 
अनन्य होकर दीन भाव से आ बैठा हूँ । अब राम जी की जो इच्छा ! यह नही 
कि तुलसीदास ने इसके पहले शरणागति तत्व का अध्ययत या श्रवण नहीं 
क्या होगा, जरूर किया होगा । किठु उसे अनुभूत सत्य के रूप मे उ होने प्रभु 
वी ढृपा से चित्रकूठ मे ही फलिमल से मुक्त, शुद्ध हृदय होकर उपलब्ध क्या 
होगा । इसके समथन में ठुलसीदास के ही द्वारा निदिष्ट चित्रकूट मे वरणीय 
साधना कया उल्लेख किया णा सकता है । 
तुलसीदास का अनुभव सिद्ध आश्वासन है, 
राम नाम-जप जग करत मित, मज्जत पय, पावत पीबन जलु । 
करिहे राम' भावती मन की, सुख साधन अनयास महाफतु ॥* 
अर्थात चित्रकूट म जाकर नित्य राम नाम जप रूपी यज्ञ तथा म दाबिनी 
जी में स्‍्तान और उनका जलपान करते रहते वे सुखपूण साधन से ही राम जी 
तेरी मनोकामना पूर्ण करेंगे ओर महान फल श्रदान करेंगे । यहा यह समझ 
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रपना चाहिए वि तुलसी शे मतानुसार राम नाम वा अवलम्ब ग्रहण करता 
राम का अवलम्स ग्रहण वरता हू, है क्यों वि जाम और नामी मे अभेद होता 
है।" तुलसीदास ती नाम निष्ठा के धारण मानस मे युले यजात घोषित ही 
नही सिद्ध वर चुके हैं कि राम जो वा माम उनती निर्भुण भौर समग्रुण दोना 
हपो से बडा है। इस भावगा यो वे अपने मन मी प्रत्तीति, प्रीसि, रूचि उत्ता्त 
हैं। वास्तव मे सिद्धात थे स्तर पर भले याम और यामी में अभेद हो, व्यश्हार 
के स्तर पर तो साधयों वे लिए राम नाम वा अवलम्ब ही सुलभ है अत वही 
उनके लिए बडा है । गुण, बम और बाज से म्रिपत एडरस रहने वाले राम 
के धाम चित्रकूट मे राम नाम को (अर्थात वस्तुत राम यो ही) साधन बात 
पर जो फल मिलता है वह सासारिक बस्तुआ स्थितियों वो प्राप्त वरने वे सद्श 
तुच्छ न होकर राम प्राप्ति सटश महाफ्ल ही होता है, मही इसवा तिष्पप है । 
फिर भी युछ विद्वान कह सपते हैं वि चित्रयूट को महिमा नो अतिरजित 
रूप में अभिव्यक्त करते वालो इस उक्ति वी अथवा सातना घाहिए, तुलसी की 
साधना वा प्रमाण नही । उतवी दस आपत्ति को निरस्त वरने मे लिए दोहा 
चली का इसी भाव का लोहा उदधत वियाजा सकता है, 
चित्रकूट राव लिए बसत, प्रभु प्रिय लपन समेत । 
राम पराम जप जापकहि, तुलसी अभिमत देत ॥४ 
इस दोहे मे भी तुतसी इस बात पर बल देते हैं विः चित्रकूट म॑ सीता भौर 
लक्ष्मण के साथ श्रीराम संग सबदा बसते हैं ओर वहां रहकर राम नाम जप 
करने बालो का मनोरथ पूण बरते है। अवरण ही यह मनोरव स्वाधथपरत' भी 
हो सवता है थौर परमायपरव भी । यह तो जापक वो मन स्थित्ति पर विभर 
है । तुलसी अपने लिए राम से प्रेम या सीधे शब्दों म राम की प्राप्ति को ही 
योग्य अभिमत भानते हैं, एसमें कोई दो मत नही हो सबता । 
इसके अलावा एक पुष्ट प्रमाण और है । तुलसी ने मानस में शरभग भीर 
सुतीक्षण जी वी साधना का सहृदय अवन क्या है। स्मरण रहे शरभग और 
सुतोक्षण ठुठसो के कल्पित चरित्न नही है, वे वाल्मीवीय रामायण और अध्यात्म 
रामायण के माध्यम से उ्हे मिले है । फिर भी तुलसी ने उनकी साएना वा 
हूप चैसा ही अक्ति नही किया है जैसा वाल्मीकीय या अध्यात्म रामायण मं 
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चित्नित है । उहहोंने उसे एक बडी सीमा तक बदल दिया है ! निश्चय हो यह 
परिवतत तुलसी की मायता को उजागर करने वाला माना जाना चाहिए 
अयथा परिवतन का कोई तुक ही नही रह जाता । अपनी बात को स्पष्ट करने 
के लिए मैं इत तीनो महान्‌ ग्रथों में चित्रित शरभग और सुतोक्ष्ण वी साधता 
वो साथ साथ उपस्थित करना आवश्यव समझता हूँ । 

वाल्मीकीय रामायण के पच्रम संग म उल्लेख है कि जब विराध का वध 
बर श्रीराम, सीता और लक्ष्मण के साथ शरभग ऋषि वे' आश्रम के निकट पहुँचे 
तो उन्हाने देखा कि दिव्य रथ पर आरूढ और देव गधव आदि से परिवेष्ठित 
देवराज ३5 से शरभग जी वार्तालाप कर रहे हैं। श्रीराम को अपनी ओर भाते 
देखकर इ'द्र शरभग जी से विदा माग कर भ्रीराम से बिना मिले शी घ्षतापूवर 
स्वग सिधारे । श्रीराम, सीता और लक्ष्मण ने अग्निह्ीत्न मे बैठे शरभग जी के 
चरणस्पश बिये तो उन्होने बताया कि देवराज इन्द्र मुझे ब्रह्मतोक ले जावे के 
लिए आये ये किन्तु आपके सदुश प्रिय अतिधि से बिना मिले मैं ब्रह्मतोक नहीं 
जाना चाहता था अत रुक गया । अब ब्रह्मतोक ओर स्वगे के साधन रूपी मेरे 
तप के फल को आए ग्रहण करें। श्रीराम के यह बहने पर कि उन लोको को 
तो मैं स्वम प्राप्त कर छूगा आप तो हम लोगा के निवास योग्य उचित स्थान 
बताने की कृपा करें ॥ शरभग जी ने उहे मददाकिनी के किनारे-किनारे भागे 
बढते हुए सुतीक्षण जी के आश्रम तक उनसे मिलने के लिए बहा, क्योकि वे ही 
उन लोगों के योग्य स्थान का निर्देश करने मे समथ है। श्रीराम से दो घडी 
रुकन कया निवेदत कर शरभग ने बिता मे प्रवेश कर शरीर त्याग दिया । तद- 
नातर वे अस्तितुल्य का तिमान वुमार वा रूप धारण क्र अ ग्निहो तिया, ऋषियों, 
महात्माओ, देवताभा के लोको या अतिक्रमण कर ब्रह्मलोक को चले गये ।* 

महधि वाल्मीकि के अनुसार राक्षसों के अत्याचारों से सत्तस्त ऋषियों 
मुनियों को आश्वस्त कर जब उन लोगो के साथ श्रीराम, सीता और लक्ष्मण 
युतीवण जी के आश्रम पहुँचे ती उहहोने जटाजूटधारी तपोवुद्ध सुतीक्षण जी को 
तपस्या में लीन पाया । श्रीराम ने अपना परिचय देकर जब उनका ध्यान आहृष्ट 
किया तो उन्होने श्री राम को गले से लगा कर कहा मैं आपकी प्रतीक्षा कर रहा 
था। भाष सीता भीर लक्ष्मण के साथ मेरे तपोबल से जीते हुए लोकों मं विहार 
कीजिये । श्रीराम ने उनसे भी यही कहा कि उन लोको को मैं स्वय प्राप्त कर 
लूगा भाप तो इस समय बन मे हम लोगो के रहने योग्य स्थान का निर्देश करें । 
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सुतोक्ष्ण जी ने प्रेमपुयक आातिध्य कर उन्हे उस रात अपने आश्रम मे रोव' रखा 
फिर ददक वनवास पुण्यशीय ऋषियां वे आशथ्रमो के मिरीक्षणाय प्रेषित वर 
पुन अपने आश्रम में आने वा वहा । दस वर्षों तत विविध ऋटपियों वे आश्रमो 
में परिभ्रमण कर जब श्रीराम, सीता, लक्ष्मण पुन सुतीदण जी वे आश्रम में 
आये, तब उनके पूछने पर सुवीक्षण की ने हे अगस्त जी के वाश्रम का मार्ग 
बतला दिया ।' 
इस प्रकार वाह्शीकोय रामायण मे शरभग ओर सुतोक्ष्य मूलत तपोंबले 
से दिव्य लोको को जीतने वाले महान्‌ मह॒पि के रूप मे चित्तित्त है जो श्रीराम, 
सीता, लक्ष्मण के प्रति अनुराययुक्त है 
अध्यात्म रामायण में लक्ष्मण थौर सीता के साथ श्रीराम जब्र शरभग जी 
के आश्रम में जाते है तो वे उठ यडे होते हैं, भलो। भांति उनकी पूजा कर आसन 
पर बैठा कर उनका आतिथ्य सत्कार बरते हैं । ततन तर वे श्रीराम से बहूते है 
में बहुत काल से आपक दशनों की भावाक्षा से तपस्या कर रहा था । सुझे तपस्या 
के द्वारा जो बहुपुण्प प्राप्त हुआ है उस सवको आपको समायित कर मैं मुक्ति 
प्राप्त कहेंग्रा । इस प्रकार श्रीराम को अपना महान्‌ पुष्य फल अपित कर सीता 
सहित राम फो प्रणाम कर श्रीराम, सीता, लक्ष्मण का ध्यान करत हुए, उनकी 
स्तुति करते हुए चितारूढ़ होकर भग्ति प्रज्वलित कर शरभग जो ने अपने को 
भस्म कर दिया । तदतन्तर वे दिव्य देह धारण बार साक्षात्‌ ब्रह्मलोक को चले 
गये । अपनी स्तुति मे उ होने अवश्य ही यह कहा कि मैं अत'य भाव से जिनका 
नित्य स्मरण करता था वे हपालु शीराम स्वय मेरे यहाँ पधारे। वे सुझे देख 
रहे हैं और में निष्पाप होकर ब्रह्मलोक जा रहा हूँ । मेरे हृदय मे मेघ मे लतित 
विद्यु्लता वे सदृध श्रीराम और सीता विराजमान रहे ।* 
राधसो के बाततक से ग्रस्त ऋषियों को अपधय देकर जब थी राम सुत्रीक्षण है 
आश्रम में पधारे तो भक्तिवश उत्कठित लोचन वाले सुतीक्ष्ण जी उद्दे लेने 
स्वय आगे आये, उनका पूजन कर उनवी स्तुति करने लगे । भक्ति और शान 
स॑ परिपुर्ण स्तुति कै आत मे उद्ोते प्रायवा की वि जो ज्ञानी जन आपके देश 
कालादि उपाधियों से रहित चिदंघनस्वरूप का जानते है, वे भले बेसा जानें, 
भेर हृदय में तो सदा आपका यही अ्त्यक्ष सगुण रूप विराजमान रहे । श्रीराम 
में उनकी सराहना करते हुए कहा कि मुझे ज्ञात है कि मेरे बतिश्वित तुम्हारा 


१ बाल्मीकीय रामायण अरण्यकाड सप्तम एवं एकादश सगे 
२ अध्यात्म रामायण, अर्यकाड़ २१ १३२ 


चित्रकूट मे तुलसीदास की साधा और उपलब्धि २२५ 


और कोई साधा नहों है, जो नित्य निरवेश ओर बन-य भाव से मेरे मत् वा 
जप करते हुए मेरी ही शरण मे रहते है, मैं उहे नित्य प्रति दशन देता हूँ । 
तुम जीवितावस्था मे ही सवथा मुक्त हो गये हो और शरीर छठने पर निस्सदेह्‌ 
मेरा सायुज्य पद प्राप्त करोगे । अब मुझे अगस्त्यणी से मिलना है। इस पर 
सुतीषण जी स्वयं उनके साथ अपने गुर अगस्त्थ जी के आश्रम में चलने के लिए 
तैयार हो गये ।* 
इस प्रकार वाल्मीबीय रामायण को तुलना में अध्यात्म रामायण में भक्ति 
भाव अधिक साद्ररूप मे विद्यमान है, वितु यहाँ भी तपस्या और योग पर 
शरभग जी वा पर्याप्त बल है, वे रामजी के समक्ष घिता में शरीर को दग्ध 
कर ब्रह्मतोव' ही जाते है। सुतीक्षण जी की स्तुति मे भक्ति के साथ ज्ञात वा 
गहरा पुट है फिर भी उनकी अतितिम प्राथना मे प्रभु के सग्रुण रूप के प्रति उनका 
प्रेमपूण पक्षपात अवश्य ही स्पष्ट होता है । उनकी साधना में अवयता और 
प्रभु को ही साधन मानने वा भाव है, इसका स्पष्टीकरण भी श्रीराम करते है। 
सुतीक्षण अपनी स्तुति में इसे सीधे सीधे प्रकट नही करते । 
इन दोनो उपजीव्य ग्रथो की तुलना म रामचरितमानस में शरभग और 
सुतीक्ष्ण के प्रसगो मे पूरा बल निस्ताधनता और अन-यता पर ही दिया गया 
है। शरभग णी की उवित है, 
चितवत पंथ रहेऊें दिन राती । अब प्रभु देखि जुडानी छाती ॥। 
नाथ सकल साधन मैं होना। की ही हुपा जानि जन दीना ॥। 
सो बछु देव न मोहिं निहोरा | निजपन राखेठ जनमन चोरा ॥ 
बाल्मीवीय' रामायण के महातपस्वी, महाप्राज्ष, अपने तप प्रभाव से अक्षय, शुभ 
लोव यो जीतने वाले मह॒यि शरभ्षग, अध्यात्म रामायण के तपोबल से बहुप्रुण्य 
लब्ध, विरकत योगी शरभग मानस से प्रभु से कहते हैं कि में सकल साधनों से 
हीन हूं, आपने मुझे अपना दीन जन जान कर ही मुझ पर कृपा की है। यह 
भुझ्त पर आपबा कोई विशेष उपकार नही है। आपन तो अपनी प्रतिज्ञा की 
ही रक्षा की है । यह भी स्मरण रखना चाहिए कि' सकल साधन हीन होते का 
मथ, ज्ञान, भक्ति, कम, योग आदि से रहित होना न होकर उनक॑ बल वे 
अहृवार से रहित होना है । 
यह भी लक्षितव्य है कि मानस के शरभग अपना योग जप त्तप ब्रतत प्रभु 
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को समपित कर उनकी भक्ति वा बर माँगते हैं, उनस मिलते मो लिए (उनके 
धाम में जाने के लिए) तन त्यागते है, मुक्ति वो लिए नहीं और ब्रह्मतोव न 
जावर बैकूठ सिधारत है । 

युतीक्ष्य जी के अस्य मे तो तुलसीदास ने निस्साधनता भोर अनन्‍्यता की 
साधना को और भी चमका दिया है। सुत्तीद्शजी का सबसे बडा परिचय तुलसी 
मी दृष्टि में यह है कि वे थे, 'मनक्रम, वचन राम पद सेवक । सपनेहु आन मरोस 
न देवक ।/! इसे ही अनामता का आदेश कहा जा सकता है कि शरणायत मन, 
कम, वाणी से राम का चरण सेवक हो और उसे स्वप्न मे भी बिसी अय देवी- 
देवता वा भरोसा न हो । नारदीय भक्त सुत्र मं अन"यता वा मुझ्य सक्षश है, 
अयाश्रयाणा त्यागोध्न-यता ।* श्रीराम के आगमन व सजद सुनवर मानस 
मे सुतीक्षणजी स्थिर नही रह पाये, अपने आश्रम में रहकर प्रभु के आगमन वी 
और अधिक प्रतीक्षा नहीं कर पाये, उनसे मिलने का मनोरथ वरते हुए वे 
भातुर होकर दौड़ पड़े । उनकी भक्तिद्वित मन स्थिति वा चित्रण बहुत सधी 
लेखनी से तुलसी ने क्या है | वे व्याकुल होकर सोचते लगते हैं. वि क्या प्रभु 
मेरे जैसे शठ पर दया कर सुझे अपना सेवक सात कर मिलेंगे । भपनी तिस्सा- 
घनता का भावपुर्े निरूपण करते हुए व॑ कह उठते है, 

मोरे जिये भरोस दृढ़ नहीं! भगति बिरति स ग्याव मन्र माही ॥ 

नहिं सतसय जोग जप जागा । नहिं दृढ़ चरन वमल अनुराया ॥7 
भला कैसे भरोसा कर पाओं कि प्रभु मुझे अपना लेंगे, न मुझमे भक्ति है। ते 
वैराग्य, न चान, ने सत्सग, ने योग, ने जप, न सज्ञ, ते प्रभु के चरण क्मली के 
प्रति दढ अनुराग ही । इस दुविध! भरी मत स्थिति में उनकी दुष्टि अपनी भोर 
से हट वर प्रभु की ओर जाती है और वे आश्वस्त होकर कह उठते हैं, 

एक बाति करना निधान की। सो प्रिय जाके ग्रति न आन की 

हीइहूँ सुफल आजु मम लोचन | देखि बदन पकज भव मोचत ॥४ 
मही, नहीं, निराश होने की कोई बात नही है, प्रभु की तो यह जाती मानी 
भादत ही है कि जिसे और किसी का आत्तरा नही होता, उसे ये प्यार करते है | 
निश्चम हो मुझे ही उनका प्रेम मिलेगा जाम-मरण क॑ चक्र को नष्ट बर देने 
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वाले उनके मु्च कमल के दशन कर मेरे नेत्न आज सफल हो जायेंगे । तुलसी 
दास न इस स्थल पर सुतीक्षण जी के चित्त मे अविरल प्रेमा भवित का पूण 
प्रकाश दिखाया है । वे अपने को भूल जात है, कहाँ जाना है, क्या करना है, 
यह भी भूल जाते हैं, कभी आगे जाते हैं, वभी पीछे, कभी गुण गा गा बर 
नाचने लगते हैं। तब प्रभु स्वयं उनके हृदय म प्रकट हो जाते हैं । ध्यान रस' 
में मग्न सुतीक्षण पुलक्त शरीर लिए माग के बीच ही अचल होकर बेठ जाते 
हैं। प्रभु उहे जगाने वे लिए अपना राम रूप छिपावर चतुभुज रूप दिखाते 
है । यह भी अन-यता की परीक्षा ही है। राम रूप का अन-य उपासक जानकी 
नाथ, लक्ष्मीनाथ ओर परमात्मा मे अभेद मानता हुआ भी राम रूप को ही 
अपना सवस्व मानता है । व्यावुल होकर सुतीक्षण उठ बैठते है और सामने ही 
अपने दष्ट देव वो पावर उन्हें दडव॒त प्रणाम बरते हैं । यह पूरा प्रसग सुतीदण 
जी व परम्पराध्राप्त चरिद्ध में तुलसी के द्वारा की गयी नयी उद्भावना है | 

मानस में भी सुतीक्षण जो श्रीराम की स्तुति करते है और खोजने वालो को 
इसमे अध्यात्म रामायण वी स्तुति की कही वही प्रतिध्वमि मिल सकती है । 
कितु उसकी फलश्रुति के रूप मे वी गयी याचना अत्यन्त विलक्षण है, 

'अस अभिमान जाइ जनि भोरे । मैं सेवक रघुपति पति मोरे ।/* 
इसमे “ग्यान मान जहू एकउ नाही । देख ब्रह्म समान सब माद्दी ।/* रूपी ज्ञान 
के लक्षण वी पूरी अवदहेलनां बर श्रीराम को स्वामी और अपने को उनवा 
सेवक मानने का अधभिमान जीवन पय॑नन्‍त बनाए रखने की प्राथना की गयी है + 
ज्ञान जितनी मात्रा मे भक्ति वा सहायक बनकर आये, उतनी ही मात्रा तक 
सुतीक्षण जी को वह स्वीकार है, सेव्य सेवव दोनो को ब्रह्म प्रतिपादित कर सब 
प्रकार के' मान (फिर अभिमान की ग्रुजाइश ही कहा है) से रहित बना देने 
वाला ज्ञान उहह प्रिय नही है । इसी लिए प्रभु से अविरल भक्ति वैराग्य, विज्ञात 
समस्त ग्रुणो ओर ज्ञान के निधान होने का वरदान पाकर भी सुतौक्ष्ण जी वी 
लालसा यही वरदान पाने कौ है, 
अमनुज, जानकी सहित प्रभु, चाप बान घर राम । 
मम हिय गगन इदु इव बसहु सदा निहकाम ॥। ३ 
मानस के शरभग और सुतीक्षण के ये परिवर्तित, परिवधित प्रसग एस तथ्य 


१ मानस ३॥११॥२१ 
२ वही ३े।१५७ 
३ वही ३॥१७ 


रर८ चित्रकूट में तुमसीवांस कौ साधना और उपत्तब्धि 


वे मिश्चित प्रमाण हैं वि तुलसीदास ने चित्रकूट के निवट्स्थ इन दोनों सन्‍्तों 
वे माध्यम से अपनी प्रिय, स्वय अपने द्वारा चित्रकूट में उपलब्ध एवं आचरित 
साधना पद्धति को मत्त बर दिया है । यह ठोष' है कि शरणागति ने मूल तत्त्वो 
के रूप में निस्माधवता या अर्विचनता एवं अनायता वो परम्परा से ही स्वीकार 
किया जाता रहा है । उदाहरण के लिए यामुनाचारये ने अपने प्रसिद्ध आलवदार 
स्त्रोत्न में कहा है, 

ने धमनिष्ठोइस्मि न चात्मबेदी 

ने भक्तिमास्त्वच्चरणारविदे। 

अफ्चिनोअत-यगति शरण्य 

प्वत्पादमून शरण प्रपचे ॥१ 
चर्थात्‌ न तो मैं धमनिष्ठ हूँ न आत्मबैत्ता (ज्ञानी), न तुम्हारे चरण-वमलो मे 
भेरी भक्ति ही है है शरण लेते योग्य प्रभु ! मैं तो अक्चिन, नि साधन हूँ, मेरा 
कोई दूसरा आश्रय नहीं है, मैं तो केवल तुम्हारे चरण कमलो की शरण मं भा 
गया हूँ । पुर्वोद्धत तुलसी का दोहा, 'करमठ क्ठम लिया कहैँ, शानों शान बिहीत । 
तुलसी त्रिपथ बिहाइ गो राम दुआरे दोन ।' इस श्लोक के अनुरूप ही है । किंतु 
यह भाष तुलसी के लिए सुना सुनाया न होकर चित्रकूट में अनुभूत अपना 
जीव सत्य है, यह भी ठीक है । यह इससे भी स्प्रष्ट है कि विनय पत्रिका मे 
जिस पद मे तुलसो ने कइृपालु कोशलपाल द्वारा अपने प्रति (या अपने तिए) 
दिये गये चरित्न को स्मरण करने के लिए कहा है उसी में अपने से यह भी 
पूछा है कि अपने चारो नेत्नो से (दो बाह्म नेत्नों और दो ज्ञान वेराग्य के नेत्तो 
से) देख कर बता कि तोनो लोको और तीनो कालो में हरि के समान तेरा भौर 
कोन हितू है ।' इस प्रश्त म उत्तर निहित है कि हरि के समान हिंतू और 
बोई नही है भव एक मात्र उन्ही का आश्रय लेना चाहिए | यही अनयता है। 
इसी पद में आगे वे कहते हैं, करम धरम, ख़मफल रघुबर विनु राख को सो 
होम है, ऊमर कीसो बरसो,* अर्थात्‌ श्रीराम से सम्बंध जोडे बिना, उतना 
अवलम्ब लिये बिना अपने साधन के रूप में किये गये सारे बमों, धर्मों (भक्ति, 
ज्ञान, कम, योग भादि समस्त उपायो) का फल केवल उनके करने में होनेवाला 


१. आलव दार स्तोत्म--२५ 

२ चारिहें बिलोचन बिलोकु तू तिलोकग महें तरोतिह काल कह को है हितु 
हुएि सो । विनय पत्रिका २६४।२-३ 

३ बहीं २६४२० ११ 


चित्रकूट में तुलसीदास की साधना और उपलब्धि २२४६ 


श्रम ही है अर्थात वे राख मे होम वरने या ऊमर मे वर्षा होने वे समान ही 
निष्फल है । इसका मधिताय यही है कि अपने समस्त साधनों का अहवार छोड 
बार निस्साधन हो जाना चाहिए । राम ही की (या राम के नाम को) अपना 
साधन बनाना चाहिए ओर महाफल के रूप में राम को पाना ही अपना साध्य 
मानता चाहिए । तुलसी चित्रकूट को इसी शिक्षा को, साधना को स्मरण वर 
जीवन भर के लिए चित्त में धारण कर लेना चाहते है । 

वया यह साधना चित्रकूट मे रहकर ही को जा सकती है ? इसका भी बंडा 
अदृभुत उत्तर तुलसीदास ने दिया है। निश्चय ही घाम की भौगोलिक सत्ता है 
और उसको भी महामहत्ता है। तभी तो तुलसीदास बार बार चित्रकूट आते 
रहते थे और अयत्न रहने पर चित्त को समझाते रहते थे कि ओ भाई, अब 
सचेत होकर चित्तकूट चल | क्लतु यही अन्तिम बात नही है। तुलसीदास 
चित्॒कूट वा अध्यात्मीवरण कर लेने के पक्ष मे भी है। आध्यात्मिक वा अथ 
आजकल अग्रेजी पढे लिखो के द्वारा स्पिरिचुअल समझा जाता है जो मेटी रियल 
अर्थात भौतिक का यदि विरोधी नही ती उससे परे अवश्य है। अपनी परम्परा मे 
अध्यात्म का अथ है आात्मनि अधि या अपने भीतर । देह के भीतर इरद्रिय मत, 
बुद्धि, उनकी विविध वत्तियाँ, उनके घात सघात, आत्मा, परमात्मा इन सबको 
अपनी परम्परा में अध्यात्म सम्ब'घी या आध्यात्मिक कहा जाता रहा है । इसी 
लिए तुलसी ने 'देहिक, द॑विक, भौतिक तापा । राम राज नहिं काहुहि व्यापा' 
में देहिक का प्रयोग आध्यात्मिक बे अथ मे किया है । अत अध्यात्मीकरण वा 
अथ हुआ बाहरी सत्ता को अपनी भीतरी सत्ता बना लेना यह सब समय 
सवा के लिए सभव नही है कि वे चित्धकूट भा पाये लेक्नि यह सम्भव है वि 
वे चित्नकूट को अपने भीतर ले आयें, चित्रकूट की आध्यात्मिक सत्ता का भनु- 
भव करें । चित्रकूट के पवतवन जलज्रोत श्रोसीताराम के विहार स्थल रहे है, 
इसी लिए बे इतने महिमा वत हो सके है । यदि कोई ऐसा उपाय किया जा 
सके जिससे सीताराम का विहार अपने भीतर हो सके तो अपना अतर ही 
चित्रकूट के सदश हो जायंगा, चित्रकूट बन जायंगा । तुलसीदास मे अनुसार 
इसका उपाय है निरुतर राम कथा का श्रवण करते रहना। जिस प्रवार मदा- 
किनी में स्तान कर शरीर और मन दोनो का मैल घुल जाना है, उसी प्रकार 
राम वथारूपी मदाक्नी के श्रवण रूपो स्तान से चित्त निमल होने लगता है, 
पवित्न होने लगता है, उसम थोराम के प्रत्ति स्नेह उत्पन्न हो जाता है । यही 


१ मास ७॥२१।१ 


२३० बित्नकूट में तुलसीदास की साधना और उपलब्धि 


लनिभल, पवित्र, चारचित्त चित्रकूट बन जाता है, उसके सुन्दर राम प्रेम का भाव 
ही चित्तकूट के चारो ओर के सुदर वन जँसा भाभासित होने लगता है, गिप्तमे 
निरन्तर सीताराम विहार करते रहते है । अत तुलसी के मतानुसार चित्रकूट 
भ रहकर या चित्रकूट का अध्यात्मीकरण कर लेने वे वाद वही भी रहकर 
यह साधना अविच्छिन्न रूप से की जा सकती है । तुलसी ने सचमुच असाधारण 
भगिमा में लिखा है यह दोहा, 

राम कथा मदाकिनी, चित्रकूट चित चार। 

ठुलसी सुभग सनेह बन, सिय रघुवीर बिहारू ॥* 


| दोहाबली १६५ 


कथा राम के गूढ़ 


श्री रामचरितमानस के उपक्रम में ही तुलसीदास ने रामक्था को गृढ कहा 
है।* जिस चरित के रचयिता स्वयं भगवान शिव हो, जिसे उनकी पा से 
भगवती पावती ने सुना हो, रामभक्ति का अधिकारी होने के कारण जिस कथा 
वो वाकभुशुडि ने शिवजी के अनुग्रह से (महपि लोमश के माध्यम से) प्राप्त 
कर योगी याज्वल्वय को धुनाया हो, याज्ञवल्क्य से जिसे महपि भरद्वाज ते सुना 
हो, वह कथा गभीर तत्त्वज्ञान पूर्ण हो, यही स्वाभाविक है । गुरु परम्परा से 
प्राप्त उसी कथा को तुतसीदास ने 'सूकर खेत' में अपते बालपन मे अपने शान 
निधि गुरु से सुना था । अति अबैत होने के कारण वे उसे उस समय ठीक-ठीवक' 
समझ नहीं सके । परभ उदार गुरुदेव ने जब बार बार वह कथा उाह सुनायी 
तब बे अपनी मत्ति के अनुसार उसे कुछ-कुछ समझ पाये । अपने मन के प्रवोधन 
के लिए अर्थात्‌ अपने सदेह, मोह और भ्रम को नष्ट करने बे लिए उसी कथा 
को अपनी बुद्धि और विवेक के सहारे एवं हरि की प्रेरणा से भाषाबद्ध करने 
का सकत्प उन्होंने किया, जो प्रभु कृपा से रामचरितमानस के' रूप मे परिपृण 
हुआ। इसका सीधा सरल अथ यह है कि' रामचरितमानस केवल लोकरजन 
करने वाला साधारण काव्यग्रथ नही है वह इतसे गूढ तत्त्वां से युक्त है वि 
बुधजनों को भी विश्राम प्रदान करने में समथ है । 

गृढ शब्द सल्कृत के गुढ का रूपा तर है । ग्रृढ शब्द गृह धातु मे क्त प्रत्यय 
के योग से बनता है । इसका अथ है भ्रुप्त, छिपा हुआ, ढका हुआ, गहन, जिसमे 
कोई छिता अथ या व्यग्य हो ।* इसो से मिलता जुलता एक और शब्द है 
गुह्य जो गुह_ धातु में क्‍्यूप प्रत्यय जुडने पर सिद्ध होता है और जिसका अथ 
होता है छिपने के योग्य, ग्रुप्त, ग्रूढ, कठिनता से समझ में आने वाला, भेद, 


१ मानस १रेण्ख 
२ सस्कृत शब्टाथ कीस्तुभ ३४४ 


१३२ कथा राम के गृढ 


रहस्य आदि ।" तुलसीदास ने भ्रुद्य का प्रमोग तो पही शिया है विन्तु रहस्य! 
शब्द वा प्रचुर प्रयोग विया है। रहस्‌ में यत्‌ प्रत्यय वो जोड़कर बनाये गये 
रहत्य शब्ट क॑ प्रमुष अथ है, वह छिम्का तत्त्व यहूण में सबकी समझ में आा 
सके, गुप्त भेद, गोपनीय विषय गाप्यप्तिद्धात ।* तुलसीदास कं द्वारा 
प्रयुक्त गृढ भौर रहस्य वे विश्विष्ट अर्थों पर भी घोड़ा विचार वर लेना 
लाभदायव होगा । 
“प्रनवो परिजन सहित बिदेह, जाहि राम पद गृढ सनेहू ।/ 

“गूढ प्रेम लखि परे ने वाहू”४ 'गूढ सनेह भरत मनमाही”" जंसे स्थलों पर 
तुलसीदास ने गूढ शब्द वा प्रयोग गुप्त, जितना मालूम होता है उससे वही 
अधिव जैसे अर्थों में किया है। किन्तु जब गूढ शब्ल का प्रयोग वे वचन या 
गिरा जैसे विशेष्यो क पूव करते हैं तब उसवा अब अभिप्रायगभित, रहस्यपूण, 
ग्रम्भीर अथवाला श्रतीत होता है, जैसे रामवचन मृदु ग्रूढ सुनि उपजा बति 
सकीच'९ “कह मुनि विहप्ति ग्रूढ मृदु वागी, सुता तुम्हारि सवत्त गुनंखानी/* 
“गुढ़ गिरा सुनि सिय समुचानी'* 'सुत्रि मृदु बचत मुढ़ रघुपति ने, उपरे पटल 
परसुधर मति के/* आदि । गति, ग्रुण मा तत्त्व वे पूव जब गृढ़ वा प्रयोग 
किभा जाता है तब उसका अथ रहस्यमय, विन, गम्भोर प्रतीत होता है, जैसे 
जाना चहुहिं ग्रृढ गति जेऊ, नाम जीहू जपि जानहिं तेह** “चाहहु सुने 
राम गुन गूढा/११ 'गूढउ तत्त्व न साधु दुरावहिं ** इन अ्ोँ को दृष्टिगत रखते 
हुए यद्दि श्रीत्ता वक्ता ग्यान निधि कथा राम में गृढ”! तुलसी की इस युक्ति पर 
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विचार किया जाये तो उसका तात्पय प्रतीत होता है कि श्रीराम की कथा इतन 
गम्भीर रहस्पो और विशिष्ट अभिप्राया से युक्त है वि उसका सम्यक बोध 
जञाननिधि वक्ता वे' प्रवचन द्वारा श्रद्धालु ज्ञानी श्रोताओ को ही हो सकता है । 

श्रीराम कथा अनेकानिक रहस्यपूण तत्त्वों से युक्त है, इस स्थापना का 
समथन भगवती पावती को इस उक्ति से सहज ही होता है, 'औरउ राम रहस्य 
अनेका, बहहु नाथ अति विमल विधेका'? आर्थात हूं अत्यन्त विमल विवेव 
युक्त स्वामी | रामजी के और भी जो अनेकानेक रहस्य हैं उनका भी वर्णन 
कीजिये । इसके पहले वे उस तत्त्व का वणन करने का अनुरोध शिवजी से कर 
चुवी थी जिस विज्ञान में ज्ञानी मुनि भी मग्त रहते हैं, भक्ति, ग्यात, विज्ञान, 
वैराग्य का वणन उसवे विभागो के साथ करने वी प्राथना भी वे कर चुकी 
थी । स्पष्टत ये सब छाकी दृष्टि म रामजी क रहस्य ही हैं तभी इनके 
अतिरिक्त भी अनेक रहस्यो वा विवेचा करने की प्राथना संगत हो सकती 
है । 

तुलमी ने बार बार वहा है कि उनके द्वारा वर्णित रामकथा में घटना 
प्रवाह के मध्य अनेकानेवा राम रहस्य गुम्फ्ति हैं। 'ताते नहिं कष्ठ तुम्हहि 
दुरावर्ं, परम रहस्य मनोहर गाव * “भगति, ग्यान, विग्यान, बिरागा, जोग, 
चरित्न रहस्य पिभागा, जानव ते सब ही कर भेदा”3 'तब प्रसाद मम मोह 
नसाना, राम रहेस्य अनूपम जाना'४ “राम रहस्य ललित विधि नाना, गुप्त 
प्रकट इतिहास पुराना 'यह रहस्य रघुनाथ कर वेगि न जान कोइ, जो जाने 
रघुपति कृपा सपनेहु मोह न होई'५ आदि बचना से स्पथ्ट हो जाता है कि 
तुनसी द्वारा वणित रामक्था में श्रीराम के स्परूप का एव भक्ति, भान विजन, 
वैराग्य, योग, चरित्न भादि के अनेकानंया अनुपम रहस्यों का मिरूपण भी हुआ 
हैं वि-तु उ'ह ठीक ठीक समझ पाता राम कृगा या संत दा के द्वारा ही 
सम्भव है। 

यह भी स्मरण रखना चाहिए वि भगवत्तत्व एवं भगवत्‌ प्राप्ति ये साधनों 


मानस पाप करे 
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वा निशपण जिन प्र थोया प्रवरणों मे बिया जाता रहा है उह गूढ, ग्रुा 
रहस्य बहने वी परम्परा रही है । अध्यात्म रामायण के आरम्भ से ही पावेती 
जी वी जिज्ञासा के उत्तर मे महादेव जी ने कहा था, 

धायासि भक्तासि परात्मनस्त्व 

यज्ज्ञातुमिच्छा तब रामतत्त्वम्‌ । 

पुरा न वेनाप्यभिचोटितोध्ह 

वक्‍तु रहस्य. परम निगुढ ॥" 
बर्थात तुम घय हो, तुम परमात्मा वी परमभक्त हो, जो तुम्ह राम वा तत्त्व 
जानने की इच्छा हुई । टसस पूष इस परम निगूढ रहस्य का वणन करने के लिये 
मुक्षसे और किसी ने नही वहा । इसी तरह दुर्गाधप्तशती के पूर्ववर्ती देवी उबच 
वी यदि 'गुह्मतम' कहा गया है तो उसक उत्तरबवर्ती प्राधानिव रहस्य, वैकृतिव 
रहस्य और मूर्ति रहस्य के माध्यम से भगवती की प्रधान प्रद्नति का, उनवी 
विकृतियी (अवतारो) के ध्यान, पूजन आदि को महिमा का तथा उनकी अगभूता 
छहो देविया क स्वरूप का प्रतिपादत क्या गया है। श्रीमदुभगवदगौता में /इद 
तुते गुह्मतम प्रवद्षयाम्यनसूयव”* 'इति गुह्मतम शास्त्रमिदमुक्त मयानघ/३ 
'सवगुह्मतम भूय शणु मे परम वच ४ भक्तोउसि में सखा चेति रहस्य हांत 
दुत्तमम “ आदि वचनों के द्वारा श्रीकृष्ण ने अपने द्वारा प्रतिपादित भक्ति, 
शरणागति, ज्ञान, धम आदि की महिमा और गोपनीयता को सकेतित किया 
है | इसी परम्परा का अनुगमन करते हुए तुलसीदास ने श्रीराम वथा में निरू- 
पित श्रीराम तत्त्व और उनको प्राप्ति 4 साधनों को परम मनोहर रहस्य कहा 
है। उनसे सयुक्त होने के कारण राम कथा स्वाभाविक रूप से गूढ़ हो गयी 
है । 

रामक्था की यह गरूढता उसमे निहित गभोर अर्थों क कारण ही है। 

तुलसीदास ने अथ सयीजन म असाधारण कुशलता का प्रमाण दिया है । मानस 
के पहले ही श्लोक मे अयसध/ना का उल्लेख हुआ है | तुलसी एवं ही अप से 
स तुष्ट नही होते, उनको दृष्टि मे घाथी को विशेषता अर्सों के समूहों को एवं 


अध्यात्म रामायण १॥१॥१६ 
गीता दै।॥१ 

वही १५।२० 

वही १६।६५ 
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साथ बहन बरने में समये होने के कारण ही है । शब्दाय॑, वाक्यायें अथवा 
यबाच्याथ, सक्ष्याथ, व्यंग्याप तो निश्चय दी मानस मे आय काव्यो की तरह 
सुलभ हैं विस्तु मानस की अर्थगाभोय वी इयता इ'ही तब नही है । रामचरित 
मानस-सर मे घार घोपाइयो पी सपन पुरइनो के बीच घिले छदो, सोरठों 
और दोहों रूपी कमलो के अनुपम अर्थ को उनवा पराग, सुदर भावो को मज- 
रन्द और सुदर भाषा यो उनकी सुगध बताना साभिप्राय है।" अ्रश्न है, 
मानस के दोहो, सोरठों, छदो, चौगइयो के अर्थों की अनुपमत्ता क्या है? 
'अरथु अमित अति आखर थोरे'* केवल भरत जी की वाणी वी ही विशेषता 
नहीं है तुलसी फी वाणी फे लिए भी यही सत्य है। तुलसीदास फे अभिप्रेत 
अर्थ समूह को ग्रहण बर पाने के लिए उनवे एव औौर समेत पर विचार करना 
आवश्यक है । 


तुलसीदास ने वार-वार कहा हैं वि' उनका रामचसितिमावस सर “ब्विविध 
दोप दुख दारिद दावनर है, कि जो इसमे सादर स्नान करता है अर्थात 
सम्मानपूर्वेव! रामवथा का श्रवण करता है वह 'महाधोरत्रयताप ने जरई४ 
कि रामचरितमानस सर से निकली राम फे विमल यश से भरी कविता रूपी 
सरयू, रामभक्ति रूपी गंगा से मिलवर आगे बढ़ी तो उसमे लक्ष्मण सहित राम 
जी का समर यश रूपी महानद सोन आ मिला तब यह व्विविधताप क्वासक 
विमुहानी'४ राम के स्वरूप सिद्यु से मिलने के लिए अग्रसर हुई। अधिक 
उद्धरण देने की आवश्यकता नही, यह स्पष्ट है कि तुलसीदास की मा-यता थी 
कि उतकी टामक्या त्रिविश्व दोषों या तीनो तापो को दुर करने मे समय है । 
ये तीनो ताप आध्यात्मिक, आधिदेविक भौर आधिभौतिक ताप ही हैं। यह 
बात सथ स्वीकृत है दि' किसी ताप का निवारण समसत्ताक (अर्थात एक जैसी 
सत्ता वाला) होवर ही क्या जा सकता है । आधिभोतिक ताप के निवारण के 
लिए जिस प्रकार आधिभौतिक उपाय ही समय हैं, उसी प्रकार आाधिदेविक 
ओर माध्यात्मिक तापो यो दूर करते के लिये आधिदेविक और आध्यात्मिक 
साधन ही अभीष्ट होंगे । यदि एवं ही कथा से इन तीनी प्रकारों के ताप दूर 


मानस १३७॥४ ७ 
वही २।२६४।३ 
बही १३५।१० 
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हो जाते है तो इसका अभिप्राय यही है वि इस बचा मे भाध्यात्मिव, भाधि 
दैविक और आधिभौोतिव' तीनो स्तरों वी परम्पराएँ अपुस्पृत हैं जिनसे प्रेरणा 
लेकर तीनो स्तरो वे तापो को दूर वरना सम्भव है । इस विषय वा विवेदन 
ठीव-ठीक हो सवे इसत्रे लिए अधिभूत, अधिदेय, अध्यात्म मौर इन तीनो वे 
तापो बे जर्थों वो स्पष्ट बर लेना आवश्यव' प्रतीत होता है । 

आकाश आदि पच महाभूता के शब्द स्पश रूप रस ग घमुक्त एव उत्तत्ति 
विनाशशील समस्त काय अधिभूत है ! इसीलिए गीता म॑ बहा गया है 'मधि 
भूत क्षरों भाव”! क्षर्यात क्षर नाशवान भाव अधिभूत है। (पृस्पश्चाधि 
देवतम'* वे अनुसार समस्त जगत में ओत प्रोत्त, सब प्राणियों वे' हा द्रयारटि 
करणों या अनुग्राहक, इद्र प्रजापति आदि समस्त देवताओ थे ऊपर वर्तमान 
हिरिण्यगभपुरुष अधिदेव है | व्यवहार म हिरण्यगप्त वे अशस्वरूप सभी देवताओी 
को अधिदेव वहते हैं ओर इह देहालिनित्य परिवतनशील पदार्थों वा नियामव 
मानते है। मात्मनि अधि अपन (शरीर के) भीतर इस निरुक्ति के अनु- 
सार अध्यात्म को शरीर वे! भीतर वी इड््रियो, मन बुद्धि, चित्त, अहकार वा 
(तथा मनोवेगों, प्रवत्तियो आदि का भी) सूचक माता जाता है । अध्यात्म के 
द्वारा जब शरीर वे अततरगंतम तत्त्व वा बोध कराया जाता है तो उस स्थिति 
में उससे जीव भ्रत्यगात्मा या परमात्मा तव वा अथ ग्रहण किया जा सकता है। 
'स्वभावोध्ध्यात्मउच्यतै ।९ गीता बे इस कथन के अनुसार स्वभाव वो हीं 
अध्यात्म कहा जाता है ) शवराचाय के अनुसार यहाँ स्वभाव का अथ है आत्मा 
यानी शरीर को आश्रय बनावर उसमे रहन बाला तत्त्व, जो परमार्थत ब्रह्म 
ही है! रामानुजाचाय क मतानुसार प्रकृति ही स्वभाव है, वह अनात््मभूत 
कि तु आत्मा स सम्यद्ध सुद्षभभुत और उसकी वासना आदि का द्योतक है | 
अधिकतर प्रारम्परिक विद्वातो क अनुस"र सामायत ई द्रयो, अन्त करण और 
उमकी वृत्तिया आदि का अध्यात्म उनके प्रकाशकों को अधिदेव और उनके 
विपयो वो अधिभूत क्टत है। अधिभूत प्रत्यक्ष है अधिदेव परोक्ष भौर अध्यात्म 
अपरोक्ष है ! ये तीनो प्रकृति के अतयत हैं। आत्मा इन तीनो का साक्षी है, 
आाश्षात अपरोक्ष तत्त्व है । 


गीता ६ै।४ 

वहीं ८ा७ 

वही 5।३ 
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वंदान्त वी सायता है वि जगत ये समस्त भोगा वी सिद्धि अध्यात्म, 
अधिदेव और अधिभूत की त्रिपुटी द्वारा ही सम्भव है । उदाहरण के लिए नेत्न 
इडद्रिय अध्यात्म है, नेत्र वा विषय रूप अधिभूत है और नेत्र वा सहायक (पुरानी 
भाषा में अधिपति) सूर्य अधिदेव हे | स्मरणीय है वि सभी जागतिब' प्रकाश 
सूर्य बे. जशभूत माने जात॑ है, देखने वी हिया रूपोपभोग इनमें से किसी एक 
मे भो अनुपस्थित रहने से सम्भव नही है। इसी प्रकार ५ ज्ञाने द्वय, ४ बर्मे- 
रिद्रिय (अर्थात्‌ १० बाह्गरण) और ४ अत वरण य १४ मुख अपने १४ 
विपया और १४ देवताआ स मिलवर जगत वा उपभोग व रते है ।! 
सामाय ब्यक्तिया को जगत का अनुभव सु दुख परक लगते हैं । विव 
बियो या मत है वि जगत्‌ से प्राप्त ज्वाद और परिताप दोनो वस्तुत दु खरूप 
ही है । भोग वाल में सुश्रप्रद लगने वाले रासारिय पदाय और काय भी परि 
णाम में दु पजनव है, क्‍्यांवि उनसे अपुरणीय तृष्णा जागती है, राग, द्वेप, 
हिंसा, भादि की उत्पत्ति होती हे । उाने विनाश वी आशा), भोग को अपूणता 
अयो मा प्राप्त बहुतता से उत्पन्न ईप्या ओर बिपरष्ट भागो वी स्मृति ये सब 
दुखद तापप्रद ही हैं। चूकि भाग अध्यात्म अधिदेव और अध्यात्म वी त्रिपुदी 
द्वारा भोगे जाते हैं, अत ताप भी अपने प्रमुय हेतु बे अनुरूप आध्यात्मिया, 
आधिदेविक' भौर माधिभौतिव वह जाते हैं। वस्तुत प्रत्येक ताप मे तीना ताप 
“यूवाधिय' मात्रा म भिले रहते हैं । 
तुलसी को बेदान्त की यह मायता स्वीकार है| उदहोते स्पप्ठ लिया है, 
“विपय ब्रन, सुर, जीव समेता, सकल एकसे एक सचेता ।?* 
अथात्‌ विषय (अधिभूत) करण (इन्द्रिया, अध्यात्म) और उनके अधिपति सुर 
(अधिदेव) एक से एक अधिवा सचेत £ । इसम ध्यान देने की बात यह भी है 
कि' तुलसी, सुरा देवताओं से भी जीवात्मा को अधिव सचेत और श्रेष्ठ मानते 
हैं । यह जीव अनुभव बरता है कि यह 'हरि आश्रित जय जदपि असत्य दंत 
दुख अहई'* इस दुख से छूटकारा पाने के लिए जब जीव 'जड-चेतन' वी 
ग्रथि को खोलने वी इच्छा से ज्ञानदीप के प्रवाश के लिए यत्न करता है तो 
ईॉ द्रय. रूपी झरोलो के अधिप्ठाता देवता दसे व्यथ करने के लिए बलपुबब' 
अपनी ई द्रय वा झराखा खील देते है ताकि विपय रूपी वायु प्रवेश कर ज्ञान 
दीप को बुझा दे, 


प्‌ स्वामी सत्यान द पुरीक्त वेदात विचान सोपान, पृ० २३-२४ 
२ मानस १॥११७४ 
है बह्ढी १११८१ 
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इन्द्री द्वार झरोखा नाना, तहें वहेँ छुर बैठे फरि थाना। 

बआवत देखहि विषय बयारी, ते हठि देहिं कपाठ उभारी। 

जब सो प्रभजन उर गृह जाई, तबहि दीप बिग्यान बुझाई।" 

तुलसी ने इस विध्व सृष्टि का कारण बताते हुए लिखा है, इन्द्रि ह सुरत्ह 
न ग्यान सोहाई, विषय भोग पर प्रीति सदाई'* विषय भोग वी प्रीति के कारण 
इन देवताओ को ज्ञान अच्छा नहीं लगता क्यीकि उससे तो उनको क्रीडा का 
स्थल यह जगत असत्य घिद्ध हीकर नष्ट हो जाता है । 

देह द्रयप्राणेत सुख दुख च्‌ प्राप्यते । 
इममाध्यात्मिक ताप जायते दु खदेहिनाम ॥॥* 
अर्थात देहधारी निण देह, ई द्रय बाह्यकरण बौर अत करण एव प्राण के 
द्वारा जिन सुखो और दुखी का अनुभव करते हैं, उे ही आध्यात्मिक ताप 
कहते हैं । कभी कभी देह की प्रधानता से आध्यात्मिक ताप की दे हिक ताप भी 
कह दिया जाता है । बात यह है कि देह वासना से निर्मित होती है भौर बासता 
अम्तवर्ती होती है । यह ठीक है कि देह का बाहरी रूप आँखों से दिखता है 
और बह उतनी मात्रा मे प्रत्यक्ष है कितु अपने स्वरूप के बारे मे जीव को ऐसी 
गहरी भ्राति है कि अय भ्रत्यक्षो की तरह हम लोग साधारणत अपनी देह को 
अपने से अलग नही मान पाते । मुझको बुखार है', “मुझे बडा दद हो रहा है 
जैसे प्रयोगो से स्पष्ट है देह के बाहरी रूप को भी अपने से अभिन्न मानना ही 
साधारण परिपादी है । इसी लिए तुलसीदास ने राम राज्य का वर्णन करते हुए 
लिखा-- 
'देहिक, देविक, भौतिक तापा, रामराज नहिं काहुहि व्यापार 

यहाँ दैहिक ताप का अभिप्राय आध्यात्मिक ताप ही है ! 

आध्यात्मिक ताप द्विविध होता है शरीर और मानस । यात, पित्त, बफ 
की विक्ृति से शारीरिंक और काम, क्रोध, लोभ, मोह, ईष्या, विषाद भादि से 
मानप्तिक ताप होता है । आतर हेतुओ के फलस्वरूप होने के कारण ही इन्हे 
आध्यात्मिक ताप कहते हैं। ये तीनो तापो मे सबसे अधिक बलेशकारक होते 


हैँ । 


वही ७॥११६॥११ १३ 

वहीं ७॥११८।१५ 

हिंदी दास बोध, 9० ६३ पर उद्धत 
मानस ७२१॥१ 
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देव देवी यक्ष-राक्षस, ग्रह आदि वे अनुग्रह या कोप से उत्पल सुख दु ख 
को आधिदेविव' ताप कहते है | इ'हो के अन्तगत अतिवृष्टि, अनावृष्टि, आँधी- 
तूफान, भूड म्प, सर्दी, गर्मी, मरने के बाद के स्वर्ग-नरव के भोग आदि को भी 
गणना की जाती है । 

आधिभौतिष' ताप उन सुख-दु खा की बहते हैं जो चराचर भूतो, मनुष्यो, 
पशु-पक्षिया, स्थावर पदार्थों के निमित्त से प्राप्त होते हैं। इ'ही के अन्तगेत 
राजकीय, सामाजिव, आथिव, पारिवारिक आदि व्यवस्थाओ के फलस्वरूप प्राप्त 
होने वाले सुख दु खो वी भी गिनती वर ली जाती है । 

तुलसी श्रद्धापुवक घोषित करते है कि आध्यात्मिक, भाधिदंविक और 
आधिभौतिक तीना प्रकारो के तापों और भव भय को द्वूर करने मे समय है 
उनकी रामकथा--सुन खगपति यह कथा पावनो, तिबिध ताप भव मय 
दावनी ।/१ इस घोषणा वे बावजूद तुलसीदास यह भली भाति जानते है कि 
अधिकाश लोग सचमुच तापमुक्त होना चाहते ही नही, वे तो इस ससार मे सुख 
भोग करना और दु खा से बचना चाहते ही नही, वे तो इस ससार में सुख भोग 
करना ओर दु खो से बचना चाहते हैं । राम कथा के “श्रोता तिविध समाज 
के हैं, इसे वे अच्छी तरह जानते है । इसीलिए उहोने लिखा है 'सुननाह बिमुक्त, 
बिरत अस बिपई, लहूहिं भगति, गति, सपत्ति नई ।”३ विपयीजनोी की संख्या 
ही अधिक है और वे घम कम (और मानसक्था वा श्रवण भी ।) सकास भाव 
से ही करते है । अत तुलसीदास ने उनके लिए विशेष रूप से लिखा, 

जे सकाम नर सुनहि, जे गावहिं | सुख सपति नाना बिधि पावहिं ॥॥ 

सुर दुलभ सुखकरि जगमाही। अतकाल रघुपतिपुर जाही।। 

यह तुलसी की श्रद्धा है कि राम कथा की अपूव महिमा के कारण सबाम 
श्रोत्ा भी अत में भगवान को पा लेते है । 

प्रश्न है कि रामचरितमानस की कथा किस प्रकार तीनों तापा से मुक्ति 
देती है। इसका ग्रुक्ति समत उत्तर यही है कि रामचरितमानस के श्रद्धापुवक 
अनुशीलन से भिन्न भिन्न तापो से मुक्ति पाते के समसत्ताक उपाय सुलभ होते 
हैं । इन उपायो के अनुकूल आचरण करने से ही न्यक्ति तापमुक्त हो सकता है । 

एक प्रसिद्ध श्लोक है--- 


मानस ७॥१५४॥१ 
वही १३४६ 
वही ७१५५ 
वह्दी ७१५॥३ ४ 
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ने हस्ते यप्टिमादाय देवा रदान्ति साधवम्‌ । 
य तु रक्षितुमिच्छा ते सुबुद्धघा योजयन्ति तमू ॥ 

अर्थात, देवता हाथ मे लाठी लेबर साधा वी रक्षा पही बरत, ये जिसवी रक्षा 
परना चाहते हैं, उसे सद्युद्धि प्रदात बरत ह। तुलसीदास इस मायता से 
सहमत प्रतीत होते हैं । विपय पत्रिवा म उ'होते बहा है वि' हरि, गुए वी बरुणा 
से मिले विवेव रे ही भवसागर पार किया जा सब ता हैं ।* मानस मे तो भगवती 
सीता से उ'होन पिमल मति थी ही याचना की है--- 

'जनवयसुता जगजन नि जानवी, अतिसय प्रिय पाया निधाय की ॥। 

ताके जुग पद कमल मयावरे, जासु हृपरा निरमल गति पावर ॥* 
फेवल मिमल मति से ही तीना तापो या पप्ट रत थे उपाय सुझते हैं, राग 
द्वेपग्रस्त मत्ति वो तापो यो और बढ़ा देती है । रुखका निर्देश बरते हुए तुलप्ती 
ने लिखा है, 'काल दड गरहि काहु त मारा, हर्‌३ धम बल बुद्धि विचारा मे 
बर्थात वाल किसो को लाठी लेबर नही मारता, यह धम बल, बुद्धि ओर विधार 
को हरकर जिसको चाहता है, उसको नष्ट बर देता है । तिष्शप यही है विः 
रामचरित मानस मे तीनो स्तरो को समस्याओं के समाधानों वे सबंत हैं, विमल 
बुद्धि से उह्े ग्रहण बर, उनवे अनुरूप आचरण यर श्रद्धालु श्रोता या पाठ्य 
तीनो वापा से मुक्ति पा सकते हैं । 

यह भी समझ रफना चाहिए कि इस प्रकार तिस्तरीय या उनसे भी अधिक 
अर्थों को बदन करना ऋषियों यो वाणी की विशेषता रही है | वेद मत्नो वा 
अथ निमक्त के विद्वानों ढाया आधिदेविक, आध्यात्मिक, आधिभोतिब' और 
अधियश्ञीय दृष्टिया से विया जाता रहा है।" वाल्मीकीय रामायण की भूषण 
दीका में भी इन दृष्ठियों से शमायण व अथ पर विचार किया यया है। 
रामायण के आध्यात्मिक अथ पर बल देने वाले आचार्यों मे शवराचाये वी भी 
गणना की जातो है। अत अपने मानस में आधिभौतिवा, आधिदेविब, 
आध्यात्मिव स्तरों का निर्वाह कर तुलसोदास ने एक पुरानी परम्परा का ही 
हिंदी में पुनरुज्जीवन किया है । 

मानस की ग्रृढता का एक बडा कारण तुलसी द्वारा निरूपित श्रीराम तत्त्व 
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वी विशिष्टता है । तुलसी गे न महापुरुष श्रीराम यो देवता के स्तर तब 
उन्नयन किया है, न मानव राम के रूप में भगवान विष्णु बे अवतरण वा ही 
अवन किया हू। उनके राम तो “बिधि हरि सभु नचावनिहारे'' है, हरिया 
विष्णु के हो भवतार नहीं । तुलसी वा चमत्कार यह है कि उहोवे 'ब्रह्म! राम 
को अपना इष्ट देव बनाया है, जो निर्गुण होते हुए भी सग्रुण है बौर भक्तो 
व प्रेमवश, मानवीय मर्यादा वे निरूपणाथ तथा पतितो के उद्धार के लिये अब 
तार को थूमिका में मानव रूप वा धारक भो है! वहू मानव हो या इष्टदेव 
या निगृण ब्रह्म, वह प्रत्येक स्थिति मे पूर्ण है, सकल घिकाररहित और भेदातीत 
है। फिर भी वह इन रूपों मे लीला बरता है, भौर जब जो रूप घारण करता 
है तब तदनुकूल आचरण करता है । जो सबको नचाता है, वह उनके साथ खुद 
भी नाचता है । और इस खूबी से नाचता है वि बडे बडे ऋषि मुनि प्राप्त हो 
जाते हैं । उत्तका पकत्रा सिद्धान्त है 'जस काछिभ तस चाहिआ नाथा |" इसी 
लिए रामचरित मानस मे पावती गरुड, भरद्वाज सबका प्रमुख प्रश्त यही हैं वि 
राम वीन है ? श्रीराम की त्विस्तरीय भूमिका वो जो जिस मात्ता मे रामकधा 
को जिस भात्ता मे समझ सकता है । 

राम वो इस दिस्तरीय भूमिका के अनुरूप ही राम कथा वे भी आधि 
भौतिव', भाधिदेविक और आध्यात्मिक पक्ष हो जाते है। आधिभौतिक' दष्टि स 
रामकथया ऐतिहासिव सत्य है। राम का मानव रूप मर्यादा की स्थापना ने 
द्वारा मानव स्रमाज के लिए जीव-त शिक्षा का आदश बनता हे । श्रीमदभागवत 
में स्पष्ट रुप स पहा ही गया है-- 

+मर्त्यावतारस्त्विह मत्य॑शिक्षण, रक्षोवधायेव न केवल विभो 3 

अर्थात हे प्रभो (भ्राम) आपका मनुष्यावत्तार ववल राक्षसा वे वध वे लिए 
नही है, इनका मुख्य उद्देश्य ती मनुप्यो वो शिक्षा देना है भर्थात्‌ व्यक्तिगत 
स्वार्थों वो चिलाजलि देवर 'सब कर हित! वो दृष्टि से स्वधमपालन बरते हुए 
लोक की उपासना करने वा आादश प्रस्तुत वरना है। तुलसी के राम अपने 
आचरण से तो शिक्षा देते ही थे, समय समय पर अपने विशिष्ट जना वो 
गम्भीर उपदेश भी देते थे । राज्याभिषेक वे बाद अपनी समस्त प्रजा को बुला 
बर उहोने बढ़े भाग से मिले 'मानुप तनु” को साथंव बनाते बे लिए सुगम 


१ मानस २।१२७१ 
२ वही २।१२७८ 
३ श्रीमद्भागवत १९६॥५ 
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'भगति पथ! पर चलने वा अमुतमय उपदेश दिया था।” उसे सुन कर प्रजा 
जन कह उठे थे, अप्ति सिख तुम्ह बिनु देद न कोऊ, मातु पिता स्वास्थरत 
ओोऊ''* राजा प्रजा दोनी के द्वारा उच्चतम आदर्श को व्यवहार मे उत्तारने 
वे बारण ही राम राज्य को आदर्श राज्य माना जाता है । 

समस्त भाववीय सबधो के निर्वाह मे जिस सूत्न भे हम ध्यान रखना चाहिए, 
तुलसी ने भरत जी से चित्रकूट मे उसका सकेत यो दिलाया है-- 

'राखि राम रुख धरमुत्रत, पराधीन मोहि जानि । 

सबके समत, सर्वेहित, करियर पेमु पहिचान ॥2 
अर्थात हम लोगो को भ्रीराम के रख और धमक्त की रक्षा बरते हुए अपने 
वो उनके अधीन मानते हुए प्रेम को पहचान वर उसकी राय से वही करना 
साहिए जिसमे सबका हित हो । सुगम लगती हुई यह वाणी सम्यक अपबोर्ध 
की दृष्टि से अग्रम सो है, भावात्मक' दष्टि से मृदु मजु होते हुए व्यवहार की 
दाष्टि से कठोर है, भोडे से अक्षरा मे असीम अथ छिपाये हुए हैं। बुछ विद्वान 
समझते है कि रामक्था की ग्रूढ़ता केवल सग्रुण निर्गुण या भक्ति श्ञात आदि के 
निरूपण में ही है | वास्तविकता यह है कि प्रत्येक स्तर पर वह निमल होते हुए 
भो अतल गांभीयें से युक्त है । 

'सब कर हित” के सादभ मे सामाजिक निणय करते की कसौटी भी तुलसी 
की एकागी नही है । उनके वशिष्ठ जी मे इसके लिए एक अद्भुत सूत्र दिया 
है, 'बरब साछुमत, लोक्मत, नृूपनय नियम निचारि'४ अर्थात्‌ सामाजिक निणय 
फरते समय साधुमत, लोक्मत, राजनीति और वेद शास्त्र इन चारो के सार 
की ध्यान मे रखना चाहिए । 

इस पर भी ध्यान जाना चाहिए कि करुणा (जिस पर बौद्धों ने बहुत अधिक 
जोर दिया है) और अहिंसा (जो जैतो की दृष्टि मे स्वोपरि मूल्य है) को 
पर्याप्त मान देते हुए भी तुलसीदास ने औषनिषदिक दष्टि के अनुसार सर्व हिंत 
(या परहित) को व्यवहार भे सबसे बडा धम और परपीडा को ही सबसे बड़ा 
पाप माना है, 'बरहित सरिस धम नहिं भाई, पर पीडा सम नहिं अधभाई ।/ 


१ मातस ७॥४३०४६ 
२ वही ७४७४४ 
३ वही शारदरे 
४ वही शार#८ 
२ बही ७४११ 
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इसीलिए उनकी दृष्टि मे सच्चे सात वही हैं जो परहित निरत है, वचक घम- 
ह्वजियों को तो उहोंने कस कर फटकारा है। जो पर द्रोही या पर पीडक है, 
वही उनकी दृष्टि मे 'निप्तिचर' या राक्षस है,* किभूतकिमाकार प्राणियों को 
राक्षस वे रूप मे चित्तित करना बालबुद्धि वालो वा अनुरजन वरना मात्त है । 
मानस का निश्चित मत है कि रावण यदि शरीरधारी और अपनी राक्षसी सेना 
एवं उस्लीडक नौतियो के द्वारा सारे ससार को माधिभौतिव कष्ट दे रहा है तो 
उस ताप के शमन के लिए शरौरधारी राम को वातर भालुओ की सेना जुटा 
कर उसे युद्ध मे परास्त कर उसका बध करना पडता है। आधिभौतिक दुयो 
का सबसे बडा रूप उनकी दृष्टि मे दारिद्रभ था,* अत उसे भी उन्होंने रावण 
से कहा, 'दारिद दसानन दबाई दुनी दीनव धु!।३ उसे सष्ट करने के लिए 
न्यायो चित सधष का वे समथन करते है । आधिभौतिक बाधाओं कष्टों को दूर 
करने के' जिए उनवा समुचित प्रतिविधान भौतिव स्तर पर ही राम को स्मरण 
कर अपराजित हृदय से साहसपूर्वेक करने का निर्देश तुलसो ने दिया है, “राम 
सुमिरि साहसु बरिय, मानिय हिये न हारि'* भौतिक उत्कर्ष चाहने वालो 
को श्री रघुवीर के समर विजय चरित्र का श्रवण (एवं तद्नुकूल आचरण) मरने 
कौ प्रेरणा देते हुए तुलसी ने लिखा है--- 
समर विजय रधुवीर के चरित जे सुनहिं सुजाम । 
विजय, बिबेक, विभूति नित तिन्हाहि दहिं भगवान ॥* 

इससे यह संकेत भी निहित है कि विजय और विभूति के लिए 'घमरथ” पर 
आरूढ होकर विवेकयुक्त परिश्रम करना राम के अनुगामों का धम है। जो 
अयायमूलक' व्यवहार से विजय विभुति प्राप्त बस्ते रहते हैं वे रावण के पक्ष- 
धर होते है, राम के नहीं | अधिक विस्तार भ जाना यहाँ सम्भव नही है कितु 
इन दो तीन प्रसगो से भी यह स्पष्ट है आधिभौतिक स्तर पर भी तुलसी की 
रामकथा अपने मे अतुलनोय गाभीयें समाहित किये हुए है । 

आधिदेविक सत्र पर तुलसी ने ब्रह्म के इष्टदेवत्व पर बल दिया है । यह 
ठीक है किः प्राचीन भारतीय मायता के अनुरूप उहोने स्थूल भाधिभौतिक 


मानस ११८३ १८४ 

नहिं दरिद्र सम दुख जग माही--मानस ७।१२१॥१३ 
कवितावली ७।६७॥७ 

रामाज्ञा प्रश्व ५।१३ 

मानस ६१२१ के 
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जगा वी ही तरह सूश्म आधिदंविब लोवा वो भी स्वीकारा है जिपम ग्रह्मा, 
विष्णु, महृण, 5 द्र, सूर्य, शक्ति, गणेश आदि अनंकानेग देव देवियाँ है। इनगी 
सत्ता सुक्ष्म है और ये परोक्षत्रिय हैं । इनके अनुग्रह निग्रह का प्रभाव भौतिव' 
जगत पर और उसके अधिवाधियों पर भी पडता रहता है । इनबी उपासना मे 
हारा यज्ञयागादि या पूजन अचन वे द्वारा इनबे दोष वा निवारण और 
अनुग्रह वा सम्पादन किया जा सकता है। अधिदेवस्तर पर रावण-कृभकण 
कभी विष्णु ब पापद जय-विजय हैं, वभी नारद वे द्वारा अभिशप्त हरंगण, 
भी बआाह्यणों से अभिशप्त प्रतापभावु भौर भरिमदन हैं जिनका वध करने मे 
लिए भगवान विष्णु रामस्प मे अवतार लिया बरते हैं | तुलसी ते इस परपरा 
को भी नकारा नहीं है। क्तु उतका अपना वैशिष्टय यही है कि उन्होंने मनु 
शतरूपा के तप से द्रवित हुए साक्षात ब्रह्म को अपनी आादिशक्ति और अशो के 
साथ राम, सीता, भरत, लक्ष्मण, शत्रुेत्न आदि बे रूप मे अवतरित दिखाया है.। 
यह स्मरणीय है विः मनु शत्तरूपा को घर देने ये लिए “विधि, हरि, हर, पेप 
देखि अपारा' बहुत बार आय थे कि तु परमधीर उनके बरी वे प्रलोभन से 
बविचलित नही हुए ये । वे तो 'भगुन, अबड, अवत, अनादी, जैहि चिंतहि पर 
मारथवादी । नेतति नेति जेहि बेद निरूपा, निजानद निरुपाधि अनूपा । सभु+ 
बिरचि, विष्णु भगवाना; उपजहि जासु अस ते नाना । ऐसेउ प्रभु" 
साक्षात्‌ ब्रह्म को सेवा से वश मक्‍रउह लोलातपुग्रहण करने के लिए 
बाध्य करते पर ठुले हुए थे। उनकी एकनिष्ठ भक्ति साधना पर रीक्षकर 'भगत 
बछत प्रभु, कृपानिधाना, विस्वबास प्गठे भगवाता ।/' ब्रह्म का यही रूप 
भक्तों का सवस्व है, तुलसी का परम इंष्ट है। राम-लद्षमण जब जनकपुर मे 
पनुफ्यज्ञ मे पधारे तो हरि भगतन देखे दोउ भ्राता, इष्टदेव इब सब सुख- 
दाता ।३ या काकशुशुडि वे! शब्दों मे 'इष्टदेव सम बालक रामा, सोभा बठुप- 
कोटि सब वामाई लिखकर ही तुलसी को सतोप नही हुआ । उन्होंने श्रीराम 
वी चनगमन वे समय 'कबि जलखित गति बेपु बिरागी, मत, क्रम, बचत राम 
अनुरागी/" तापस को उपस्थित कर लिखा कि वह, 


मानस ११४४४ ७ 
बही १॥१४६।८ 
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'सजल नयन तन पुलकि निज इष्ट देठ पहिचानि, 
परेड दड जिमि धरनितल दसा न जाइ बखानि।।! 

इस स-दभ में प० विजयानाद तिपाठो ने अपनी टीका में “वि बजदित पति! 
वा अथ किया है, गयूढ गति कवि अर्थात्‌ स्वथ तुलसीदास | इस प्रसुष है 
पपक मानने वाले विद्वान भी इस पर सहमत है कि भले हो बाद में तुलसी ये 
इस प्रसंग को जोडा हो किंतु अपनी जामभृमि राजापुर फ॑ तिकट पहुँचे हुए 
प्रभु को प्रणाम वरने वे लिए अपने को तापस वे रूप मे प्रस्तुत वरने की भावना 
का सवरण वे नही कर पाये । 

दुष्ट देव” पर थोडा और विचार होना चाहिए। सामा-यत 'इप्‌' धातु 
पे बने इष्ट शब्द का अथ इच्छित, प्रिय आदि कर इष्ट देव का अथ सर्वाधिव 
प्रिय देवता किया जाता है। यज्‌ घातु से वन इष्ट वा अर्थे पृज्य ये रूप मे 
दर इप्ट देव को सर्वाधिक पूज्य भी बताया जाता है। कितु यज्‌ घातुसे 
बने दृष्ट (और इष्टि) वा अथ अग्निहोत्र, यश्ञ भी होता है। हि दुओ वा 
आतिम ससस्‍्कार 'भत्येष्ट' कहलाता है। जोवन का लक्ष्य यज्ञ मानने वाले 
आरयों के भतानुसार मृत्यु के अन्तर अपने शरीर को आहुति अग्नि मे देकर 
किये जाने वाले मातम यज्ञ को अत्यध्टि कहत है। पूज्य स्वामी भखडान द 
सरस्वती का मत है कि 'इष्ट देव वो हो “यजशदेव” भाज कर भक्त अपते 
अस्तित्व की आाहुति उ ही में दे देता है। उसका अपना अदग कोई अस्तित्व 
नही रह जाता। इष्ट देव की उपासना की यही चरम परिणत्ति है। मुझे 
लगता है कि तुलसीदास राम को सवाधिक प्रिय और पूज्य मानते के साथ ही 
साथ उ हो में अपना विलय कर देने तक को स्थिति को प्िद्धान्तत स्वीकार 
करते थे । व्यवहार मं भो उतकी मायता राम के संवक के रूप में ही अपने 
को उपस्थित बरन की रही है, अपना कोई अलेग परिचय देने की नहीं। 
सुतीषषण जी के साथ एक हीकर उहोने बहा है 'भस जभिमान जाइ जन भोरे, 
मैं सेवक रघुपति पति मोरे ।!* कितु तिकालदर्शी वाल्मीकि उ'होने यह भी 
कहलाया है, 'सोइ जानइ जेहि देहु जनाई, जानत्त तुम्हहि तुम्हर होइ जाई'* 
इसकी व्याब्या वरते हुए १० विजयान द त्रिपाठी ने लिखा है, 'ब्रह्मवेद ब्रह्मीव 
भवति' ब्रह्म वो जानने वाला ब्रह्म ही हो जाता है । 'यमेवेष वूते तेन लन्य 
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जिसे वहु वरण बरता है, उसी से वह प्राप्य है, अर्थात तुम्हें जागता हपा 
साध्य है, द्विया साथ्य नही है, भजन बरने वाले पर भगवान दृपा बरते हैं। 
निर्मेलितायँ यह है शि भजन मरने स भगवाए प्राप्त होते हैं । और भत्त को 
अपना शान बरादेते हैं और शा द्वो जाने पर भक्त भगवत में भेद नहों 
रह जाता" इसवे समर्षन में, जानेसु सत अन ते समाना ॥* संत भगवत 

अतर निरतर नही विमपि सति मलिन बह दास तुससी |? जैसी ठुवेशी 
बी अनेक उक्तियाँ उद्धुत बी जा सबती हैं, सौधें अपने निए यह वात तुलसी 
नहीं बह सकते थे, अपनी वितय्ीलता मे वारण, लेडिन उनके भक्ति तिष्प्ण 
से यह स्पष्ट है वि और सब! से सम्बन्ध तोड कर इप्ट देव मे ही नाता और 
नेहू जोडना तथा उहें ही अपना पूरा गा पूरा 'छर भार! सौंप देना ही उह़ें 
अभीष्ट है ।* 

रामचरितमानस वी रघना में वोई आपिदंविव, आधिभोतिब' बाधा न 

आ जाये इसके लिए उहोंने अस्यो गे साथ देवो देवताओं की बन्‍्दना भी की 
है ।/ भ्रह्म बे परामश वे अनुसार रामावतार के समय देवताओं ने राम वो 
सेवा वे लिए बानर घासू बा रूप धारण क्यिए था, तुलसी इसवा भो उल्लेख 
प्रभु वो आवाणशवाणों वे बाद वरते हैं । इसी तरह विनय पत्रिका वें भारस्भ 
में गणेश, सुय, शिव, शक्ति आदि से विनती कर राम भज्िति भी याघवा भी 
उरहोने की है क्तु सच यही है जि राम (और सब प्रधान रामभकत होने के 
मपरण भगवान्‌ शिव) को छोड वर भोर किसी दवी-दवता पर उनकी विशेष 
आस्था नही थी । उहोने देवताओं को 'सदा स्वारथी” जुचाली 'जड' 'छोच 
निवास नीचि क्रतूती, देखि न सकिहिं पराद्ठ विभुती/९ कह कर उनके प्रति 
भरपूर अवक्षा प्रकट की है । देवराज इंद्र को तो उहोंने बुच्ता तव' कह डाला 
है । सरिस स्वात मधवान जुबानू ।* इन देवताओं से उद्दोते परष्पवर्षा ओर 
स्तुति कराने का ही काम लिया है । 
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पिछले जश्मों के पुण्य के बल पर भोग करने वाले और अपनी स्थिति का 
सुरक्षित रखने के लिए न्‍्याय-अन्याय का विचार किये बिना अच्छी बुरी चेष्टाएँ 
करने वाले देवताओं के प्रति उनकी कोई श्रद्धा नही थी। स्वग के प्रति भी 
छाहें कोई आकपण नही था । धिद्धान्त के स्तर पर वे स्वग नरक को मोह या 
अज्ञान-्यम मानते थे।" और व्यवहार के स्तर पर 'स्वगउ स्वल्प अत 
दुख्दायी" कह कर उसे उपेक्षणीय बताते थे । अत आधिदेबिक स्तर पर 
पुरानी मान्यताओं का निषेध किये बिना उन्होने उनका महत्व काफी घटा दिया। 
यह ठोक है कि उनकी राम कथा मे आधिदेविक क्रियाकलाप चलते ही रहते है 
कितु आधिभोतिक और आध्यात्मिक स्तरो की तुलना मे वे बहुत फीके लगते है। 
जैसा कहा जा चुका है इस क्षेत्र मे उतकी सर्वाधिक महत्वपूण स्थापना इष्टदेव 
श्रीराम की सेवक सेव्य भाव से भक्ति करना ही है । उनकी अन-यता और 
निष्वामता अन्य देवी देवताओ की अधिक चर्चा करने का अववाण ही उहे 
नही देती । 

आध्यात्मिक स्तर पर तुलसी ने अपनी राम वथा में अत्यन्त गढ़ सत्यो 
का समावेश किया है । जो ब्रह्माड मे है, वही पिंड म है तुलसीदास इस मा-यता 
के पक्ष मे थे, तभी उ होने विनय पत्निका में 'वपुप ब्रह्माड सो/* लिखा था । 
इस घारणा के अनुसार रावण को सत्ता 'मोह' या अज्ञान फे रूप में अपने भीतर 
ही विद्यमान है। प्रत्येक व्यक्ति के भीतर राम-रावण युद्ध चल रहा है | जो 
इस भीतरी युद्ध मे रावण के साथ है, वह बाहर भले ही दिखावे के लिए राम 
भक्त का बाना धारणा कर ले, होता वह अधरम वा ही साथी है । अत यह 
आवश्यक है कि व्यक्ति अपनी आध्यात्मिक सत्ता मे चलते रहने वाले राम 
रावण के द्वाद्व के वास्तविक स्वरूप को पहचाने, अपने को राम के पक्ष मे रख 
बार रावण के पक्ष को पराजित करने की आप्राण चेष्ठा बरे और प्रभु कृपा 
से उसमे सफल हो । इसे हम रामक्था का आध्यात्मिक पक्ष कह सकते हैं । 

यह भी स्मरण रखना चाहिए वि रामकथा के माध्यम से अध्यात्म निरू- 
पण को दो परिपाटिया रही है । एक के अनुसार कथा के विशिष्ट प्रसगो म 
प्रमुख अधिकारी पातो के द्वारा अध्यात्मज्ञान सबधी उपदेश, स्तुतियो भादि का 
समोजन विया जाता है, दूसरी के अनुसार राम वथा के प्रमुख चरित्रो यो ही 
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आध्यात्मिक तत्वों वा प्रतीक बना दिया जाता है । पहली परिषादी का प्रमुध 
उदाहरण सुप्रशिद्ध अध्यात्म रामायण” है जिसके अन्तगत “रामरहस्था, राम 
गीता' आदि के उपदेशों मं अध्यात्म तत््त या निगुद चान निहित दिया गया 
है । यहाँ अध्यात्म तत्व का अथ बबत अत वरण और उनयी वृत्तियाँ तक ही 
सीमित ५ रहकर आत्म तत्त्व और ब्रह्मतत्त्त तक व्यापक है, दूसरी परिषादी वा 
दांतन शक्राचाये के इस प्रस्तिद्ध श्वोत द्वारा होता है । 
तीर मोहाणव हत्वा शगद्वेपादि राशसानू। 
योगी शान्तिसमायुक्त आत्मारामो विराजते ॥!" 
अर्थात मोह ल्‍पी सागर को पार कर, राग द्वेष आदि राससों का वध कर 
आत्माराम योगी भा ति ( सीता ) से सबुक्त हो सुशोमित है। यहाँ रावण, 
कुभकण आदि को राग द्वेप का, राम को आत्मा का और सोता वो शातति का 
प्रतीक बना लिया गया है । 
तुलसीदास मे इन टोनो परिपाटियों को स्वीकार जिया है। मानरा में स्वयं 
श्रीराम, लक्ष्मण, शकर, उाल्मीकरि, वाक्भुशुदधि आदि विभिन्न स्थलों पर आध्या 
त्मिक ज्ञान का उपदेश देते हैं । वेद बह्मा, विविध देवताआ, ऋषियों आदि कौ 
स्तुतिया मे भी आत्मज्ञाव आतप्रोत है । दुसरी परिपादी के अनुरूप तुलसी )े 
बालकाड़ में नाम वदना के प्रसंग से, उत्तरकाड मे तमसाच्छत जड़ चेतम की 
ग्रन्थ को खोलने के लिये प्रकाश के सधानाय शान दीपक और भक्ति चिता 
सणि ने विवेचन क्रम में, सानसरोगो के निशूपण में तथा विनय पतिका मे 
अट्टावनरवें एवं एव सो इक्कीसवें पटो में भुख्य रूप से एवं अ"य अतेव' अंसयो से 
उपसा, उठ्ेशा, आदि वे माध्यम से गौण रूप से रामक्था का आध्यात्मिक 
पक्ष उदधादित किया है । 
सक्षेप मे तुलसी के अनुसार व्यक्ति वा शरीर ही ब्रह्मांड है, सतार ने प्रति 

प्रवत्ति है लका दुग है, जिसका निर्माता अपना मतरूपी मय दातव है, इस 
आरीर + अन्षमय, प्राणमय, सनोमय विश्ञानमय और आव'दमय कोप ही इस 
घका ने सु दर महल हैं, सत्तत, रत और तम य तीनो ग्रुण ही रावण के प्रचड 
शेवापत्ति हैं, देहा भिमान ही सायर है, रागद्रेष आदि उसवे' मगर, घडियाल भादि 
हैं, मनोरप और विषयासक्ति नें सक्‍लप ही उस सागर की लहरो के विज्ात्त 
है, मोह (अज्ञाव) ही रावण, अहकार ही कुभक्ण, काम ही मेघनाव, लोभ ही 
अतिवाय, मत्मर ही महोदर, शोध ही देवात्तक, देप ही दुर्गुघ, दभ ही खर, 
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कपट ही अकृपन, दप ही नरात्तक, मन ही शूलपाणि एव झड्रियाँ शियाशमिया, 
है । इन दुष्टो के उपद्रवों से जीव रूपी विभीषण सत्रस्त और >व्त्तोप्रस्तनहैप-० है 
यम तियम रूपी दसो दिस्पाल रावण के अधीन अत्यन्त भयभीत है। कर्माज्ञ५/ 
ज्ञानहपी दशरथ और भक्ति रूपी कौशल्या के माध्यम से प्रकट होकर बोधैक- 
राधि प्रभु भवत के हृदयरूपी वन में प्रवेश कर मोक्ष के साधनरूपी वानरों और 
विवेक रूपी सुग्रोव के द्वारा पुल बनवार्ये, प्रवल वेराग्य रूपी हनुमान के द्वारा 
विपय बन को भस्म करवायें, दुष्ट रावण रूपी मोह का नाश उसके पूरे वश 
के साथ करें तभी जीव रूपी विभीषण की रक्षा सभव है ।* 

इसी तरह तुलसी ने मानस के बालकाड में ब्रह्माड मे हुए रामावतार के 
साथ पिंड में हुए नामावतार की तुलना १र नाम की महिमा प्रतिपादित की 
है। राम ने नर देह धारण कर अत्यत सक्ट सह कर साधुजनों को सुखी 
बनाया था कितु मास के जपमात्न से भवतगण अनायास मगलमय हो जाते हैं। 
राम तो एक ही ऋषि पत्नी अहल्या का उद्धार कर सके थे, नाम तो करोडो 
दुप्टों को. कुमति का सुधार करता है। विश्वामित्न के यज्ञ की रक्षा बे लिए 
राम ने ताडका, उसके पुत्न और उसकी सेना का विनाश किया था, नाम तो 
अगणित भक्तो की दुशाशाओ और उतसे उत्पन्न दोपो दु खो का नाथ कर देता 
है। राम ने शिव जी का घनुप तोडा था, नाम का प्रताप भव भय का भजन 
करता है, राम ने दडकवन को सुहावना बनाया था, भाम अमित णनो के मनो 
को पवित्त बना देता है, राम ने राक्षस समूह का वध वर शबरी, गीध भादि 
सुस्ेवको को सदगति दी थी, मराम सकल कलि बलुप का उमूलन कर असख्य 
खलों का उद्धार करता है, राम ने सुग्रीव, विभीषण को शरण दी थी, नाम 
अनगिनत गरीबों पर ए्वपा ब'रता है, राम ने वानर भालुओ की सहायता से सेतु 
पा निर्माण श्रमपूर्वक किया था, साम के स्मरण मात्र से भवप्तिषु सुख जाता 
है। राम ने फुल सहित रावण का वध करने वे अन-तर सीता के साथ अवध 
क्या शासन सूत्र सभाला था, नाम का संप्रेम स्मरण कर भक्तजन बिना भ्रम के ही 
प्रथल मोहदल को जीतकर स्नेह मग्त और शोवरहित होवर आत्मसुख प्राप्त 
बर लेते हैं। इस तरह अनखत आध्यात्मिक क्षेत्रों मं सब्रिय होने वे वारण राम 
भा नाम राम से कहो अधिक बडा है ।* 

इसवा अभिप्राय मही है वि' मोह, अहवार, वाम आदि वत्तियाँ साक्षी" 
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भास्य अपरोक्ष --होते हुए भी विक्ततिमूलक है, ससार में फेसाने वालो है क्योकि 
इसका विपय अधिभूत है । इनके निवारण के लिए साक्षो-भास्य सस्कृत अप 
रीक्ष वृत्तियो का अर्थात राम विषयक भक्ति, श्रद्धा, वैराग्य यम नियम आदि 
वा प्रयोजन है । ये शुभ वृत्तिया प्रभु कृपा से ही सुलभ होती हैं । इस बात 
को मानस रोग के प्रकरण म तुलसी न भली भाति समझाया है। मोह या 
अज्ञान हो इन विकृृतिमूलक वत्तिया को जड है जिससे काम रूपी वात, कफ 
रूपी लोभ और पित्त हपो क्राध आर मानस राग होते है। इनका निराबरण 
राम कृपा स इस प्रकार सम्प्व है । सदग्ुरु रूपी वेध के वचनो पर विश्वात्त कर, 
विपयो की आशा के परित्याग रूपी सयम और श्रद्धा के अनुपात के साथ यदि 
रघुपति की भक्त रूपी सजीवनी बूटी का सेवन किया जाये तो ये सभी मानस 
रोग आसानी मे दूर हो सक्‍त है, अयश्य करोडो यत्नो से नही जाते । " 
आध्यात्मिक विक्ृतियों के लिए जाध्यात्मिक सुसस्क्ृत बत्तिया ही भोषधियों का 
काय कर सकती है । अत उही का अवलम्बन ग्रहण +रना चाहिए। उहोते 
यह भी स्पष्ट कर दिया है विः इनमे भक्ति ही सर्वोपरि वत्ति है जो मानस 
रोगी की अमोघ ओयधि है । तुलसी का यह मत भी प्रतीत होता है वि 
भाधिदेविक और आधिभौतिक तापो क॑ बहुलाश का निवारण भी आध्यात्मिय' 
सयभ से क्या जा सकता है। वहुधा हमारे मानसिक विकार ही बाहर भनेव 
अनिष्टो के रूप धारण बर लेते है । भव अपने ही कल्याण के लिए हम 
“अध्य त्मवित्‌' अपने भीतर के सत्न के काम्रक्ताप का ज्ञाता होना चाहिए । 
सदि हमे पता घल जाये कि इस समय कौन सा मानस रोग या सानसराक्षस 
प्रबल हो रहा है तो हम उसका प्रतिपेध एक सीमा तक कर सकते हैं । अतिम 
फ्रताफल तो प्रभु के ही हाथा म है ! 

अध्यात्म तत्व के जिन ग्रूढ रहस्या का प्रतिपादन तुलसी ले अपने प्रमुख 
पात्नों के उपदेशों के द्वारा क्या है उनमे प्रमुख है निगुण तत्व के सग्रुण और 
सावार होने की अविश्वत क्षमता, अवतार तत्व, भक्ति, भान, विज्ञान, योग, 
वैराग्य, कम आदि का निरूपण | उन सव पर विचार करना इस लेख में सम्भव 
नही है, इसलिए उनवा स्मरण मात्त करा दना ही उचित लगता है। 

आध्यात्मिक, आधिदेविव और आधिभौतिवः स्तरों वे युगपत निर्वाह मे 
कारण और इन सबसे परे अत्यन्त ग्रृढ रामतत्व के निरूपण के बारण रामक्भा 
में गृटता स्वाभाविक रूप से अतनिहित है । तुलसी ने इस ग्रूढता यो यथा 


4. मात्त ७७१२१ १३२२ 
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सम्भव सरल करके समझाले का प्रयास किया है क्योकि उनवी दृष्टि मे 'सरल 
कविता" ही त्मादरणीय थीं। उहोने स्पष्ट कहा है कि राम के प्रेम से 
अनुप्राणित हो जाने पर मद, वचन, ह्विया समस्त विधियाँ सुधी सरल हो जाती 
हैं-- 

सूधें मन, सूधे वचन, सूधी सब करतुति। 

तुलसी सूधी सकल विधि रघुवर प्रेम प्रसुति ॥* 
रहस्यमय गूढ विषयों को तुलसी की सीधी सरल वाणी क्तिना हृदयगम कराने 
में सम्थे हुई है, देखने की बात तो यह है | कोई भी निष्पक्ष विचारव यही 
निणय देगा कि हिन्दी में तो इस क्षेत्र मे तुलसीदास अप्रतिद्वन्द्दी है. 


१. मानस ११४ व 
२ दोहावसी १५२ 


कबीरदास और तुलसीदास का आतरिक साम्य 


कबीर और तुलसी का विरोध इतना अधिक उछाला गया है कि दोनों दो 
विरोधी खेमो के नायक प्रतीत होते है, एक ही घारा के वैविध्य के उप्नायत 
नही । कुछ क्षेत्री मे कबीर तुलसी को सराहने कोसने मे जितना उत्साह दिखाया 
जाता है, उतना मदि उनको समझने मे भो दिखाया जाता तो, शायद ऐसा ने 
होता । इसमे कोई सदेह नहीं कि कबीर-तुलसी की सामाजिक दष्टिया एक 
दूसरे से कही कही टक्राती है उनकी साधतिक दृष्टियों मे भी थोडा अन्तर है; 
कितु यह अपैक्षाकृतरूप से बाह्य वैपम्य उन दोनों के उस आतरिक साम्प वे 
समश गोण है जिसकी सर्मा वत चर्चा बहुत कम की गयी है । 

कबीर के आधुनिक प्रशसको की दृष्टि म वे ऐसे क्रातितिकारी थे जिन्होंने 
दलित वग के आक्रीश को व्यक्त करते हुए जाति पाँंति, छुआछूत जैसी सामाजित 
विपमताभ। के विरुद्ध जेहाट छेडा था, ईश्वर की साकार भावमा, मूर्तिपूजा, 
अयतारवाद, कमकाड जत्ती धामिक मायताओ का खडन किया था, हिन्दू मुस्लिम 
एकता का मार प्रशस्त किया या, रहस्यवादी कराव्यधारा का हिंदी भे प्रवतन 
किया था । कबौर की भक्ति साधना ऐसे लोगो के लिए बहुत कम महत्व रखती 
है, अव्युत्ताही भौतिजवादियों की दप्टि म तो वह उनका अतबिरोध ही है । 
इमी तरह के कुछ विचारका ने (जिनमे बबीर के 9छ प्रशसक भी हैं) तुलसी 
दास वी भ्रतिक्नियावादी करार देते हुए उन पर धामिक सामाजिक रढ़ियों वे 
अर्थात्‌ ब्राह्मणशाही के समथक, स्त्ती शूद्र विरोधी, भाग्यवाद के प्रचारक सामत 
वादी भादि होने के मनभाने आरोप लगाये है। स्पष्ठत इस लोगो के लिए 
हुलसों की भक्ति का कोई विशेष मूल्य नही है । जिन प्रगतिशील विधारको ने 
तुलसीदास का समथन क्या है, उनके लिए भी उनकी भक्ति उच्च कोटि का 
मानबताबाद या लोकबाद ही है! तुलसी की प्रशसा भी उनके नेतिक बोध, 
लोकनायक्त्व, पारिवारिक आदश, सामाजिव मगल विधान, रामराज्य वी 
कल्पना, उत्कृष्ट वाब्य गुण आदि के लिए आधुनिक विचारक अधिक करते हैं । 
कुछ कट्टर सगुण घाका रवादिया को दृष्टि मं बबौर की उक्ति 'दशरमसुत तिहूँ 


बबौरदाम और तुलसौदात वा भा तरिव साम्य १५३ 


होह बबाहा, राम नाम का मरम है आन का करास जवाब देवर समुण- 
साशार राम वी प्रतिष्ठा करवा ही तुलसी वा सबसे बडा काम है। ुतकी गी 
स्यापव भक्ति दृष्टि 'निर्भुण' वो हृंदम में स्थान देती थी, लगता हैः पहि-म 
इस पोगो के लिए बप्रासमिव' है । 
में यह तो मानता हूँ कि प्राचोन कवियों और उनकी इतिया वो आधुर्िव 

दष्टियो वी कसौटी पर भी सना चाहिए, इससे उनके नय पहलू उजागर होर 
हैं, किन्तु एसा करते समथ उनकी मूलभूत निष्ठा को विस्मृत कर देश उच्च 
नहीं है । ऐसा हुआ ता हम अन्तरग की उपेक्षा कर बहिरग को ही प्राघाय 
देते । आखिर इस पर ता विचार बरता ही चाहिए वि क्योर ओर चुलर 
बुलियादी तौर पर कया ये ? क्या उनकी पहली प्रहचान समाज सुधारव, लोड 
नायक आदि हो सकती है ? मच्चाई यहो है वि' बबोर और तुलसी दोनो मूल/ 
और प्रथमत भक्त थे, दोना परम तत्व से अपना सम्बन्ध निष्दाम प्रेस के हो 
जोडना चाहते थे। दोनो की वास्तविक निवठता या दूरी इसी मुद्दे के ऊ' 
प्रकट क्ये गये उनके भावा, विचार! से ते पी जा सकती है। मेरा नञ्ज नि 
दन है कि इस क्षेद्व भ दोना मे अस्सी प्रतिशत से भी अधि साम्य है । थी 
निर्वाह सम्व धी दोना वे. विचारों मे भी आश्वमजनक रूप से समानता। 
इस सच्चाई को बड़े विद्वाना ने चाह आखो से ओोझल कर दिया हो, साम 
हिंदी जनता न सहज ही स्वीकारा है ) इस बा से कौन इनकार कर सात 

है कि' हिन्दी बोलने-समझनवाली साधारण जनता बे हुदय के सबसे लिशठ 
ही कवि हैं--क्दोर और ठुनठी, जो उनकी बोजचाल से लेबर दृष्ट्श्िणी 

को प्रभावित करते है। सोचने की वात है. कि दा नितात परत्पर वि 
विघासे भादा वाले कवियों को एक ही जनता, एक ही साथ, करीब के 
एक जत्ता प्यार केसे कर सकती है | यह तथ्य हो दोनो की बाधारभूत ए. 

न अखदनौोय प्रमाण है। इसके बावजूद दोना की सामाजिक-साधनिक दी 

में जो आदिव ट्श॒द है, उसदर बएरण यह है. वि भक्ति को स्वीकार: 

के एव दोसे को साम(जिक हिचिति सौर साधनिव' पृष्ठभूमि भिन्न थी । ६ 
पद धर्भान्तरित मुप््सिम जुताहा दुल मे पैदा हुए थे और जाति पाँति + | 


हीन अन्याय के खुद शिकार थे | उनके बुल पर और उन पर भी नाथ 
की साधना का गहरा प्रभाव था । 


२५४ की रदास और तुलसौदास का आन्तरिक साम्य 


वाले ब्राह्मण कुल मे जन्मे थे । अत भक्ति के अविरोधों पररम्परिक तत्त्वा के 
प्रति सहनशोल थे । हो, उप्तके जो तत्त्व भक्ति विरोधी थे, उसका समर्थन उट्दोंने 
नही किया है, जाति-पाँति की बाधा को भक्ति के क्षेत्र मं उद्दोने भी कतई 
स्वीकार नही किया है | स्वभाव से भी शायद कबीर अधिवः तेजस्वी तुलसी 
अधिक सौम्य थे। णो हो, कबीर-तुलसो के भेदो की चर्चा काफी हो चुकी है, 
मुछ चर्चा उनमे विद्यमान अभेद को भी होनी चाहिए । 

परम तत्त्व के परात्पर निर्गुण निराबार तथा सग्रुण निरावार विभागने 
कबोर और तुलसी दोनों को माय हैं| पहुला विभावन तो तरवत अवाह मन 
सगोचर है, अत उस्ते प्रेम का ही नहीं, शान का विषय भी बनाना कठिन है । 
इसीलिए उसका सकेत नेति-नेतति के द्वारा, मौन वे द्वारा किया जाता है। वह 
ज्ञात का विषय न होकर शानस्वरूप है, अत उसका ज्ञान जिसको होता है, वह 
वही हो जाता है । कबीर के शब्दो मे वह तत्त्व है 

भलख निरजन लखे न कोई । निरभे निराकार है सोईवा 

सुनि असयूल रूप नही रेखा । द्विष्डि अद्विध्दि छिप्यो नही पेखा ॥ 

बरन अबरन कच्यो नही जाई । सकल अतीत घट रह्यो समाई॥ 

भादि अति ताहि नहीं मधे । कप्यो न जाई आहिरि अकपे | 

क्या 

अविगत अपरपार भ्रह्म ग्यान रूप सद ठाम । 

बहु बिचार करि देखिया, कबीर, कोइ न सारिख राम ॥॥* 

तुलसी भी द्विघाहीन शन्दा में इसका समयन करते हैं 

सोइ तच्चिदातद घन रामा। अज विज्ञान रूप ग्ुन धामा।॥ 

व्यापक व्याप्यि अक्डड अनता । अंबिल अमोघ सक्ति भगवता ॥ 

अगुन, अदश्न गिरा गोतीता | सबदरसी, अनंवद् अजीता ॥॥ 

निमम, निराकार, निर्मोहा | नित्य तिरजन सुख सदोहा | 

प्रकृतिपार प्रभु सब॒उर बांसी । ग्रह निरीह बिरत अबिनासी ॥* 

तथा 
निरुपम मे उपमा आन राम समान रासु निगम कहे । 


कबीर ग्र यावली (डा० माताप्रसाद भ्रुष्ठ)--रमेनी ३।३।१ ४ 
बही रमेती--६।१ 

रामचरितमानस (स० विश्ववाथप्रसाद मिथ) छाछरा३ ७ 
वही ७।६२॥ छ० १ 


ब्द न्ण स्तन 


र को वह तत्त्व 'ग्यान विबर्जित ध्यान बिबर्जित,'* लगता है तो तुलसीदास 
उसे 'ज्ञान गिरा गोतीत' * कहते है । 

इस तत्त्व को प्रेम के आलम्बन के रूप में मानवग्राह्म बनाने के लिए अर्थात 
। वाणी का विधय बनाने के लिए इस पर ग्रुणो का आरोप करना पडता 
ये ग्रुण न प्राकृतिक (अर्थात्‌ सत्व, रज, तम परक) है, न लौकिक (अर्थात 
गत एवं दोपस्पृष्ट) । ये तो दिव्य और असीम प्रेम, सौ"दय, ऐश्वय, सामथ्य, 
॥ करणा, कृपा आदि है, जिनके कारण वह तत्त्व श्रेय के साथ साथ प्रेय 
ग़ है बौर उससे एक व्यक्तिगत प्तम्बाध जोडा जा सकता है | यह जरूरी 
है कि इसके लिए उस तत्त्व को सगुण के साथ साथ साकार भी माना जाय । 
जीय भक्ति साधना साकार के प्रति ही हो सकती है, यह घारणा निराधार 

श्रीमदभगवदगीता के बारहवें अध्याय मे और श्रीमदभागवत के तृतीय 
ध के कपिल देवहृति सवाद में अव्यक्त उपासना निराकार के प्रति भक्ति 
'ना (जिसे व्यवहार मे निर्युण भक्ति कहा गया है ।) की स्पष्ट स्वीकृति है । 
स्तर पर भी कबीर और तुलसी सहमत है । कि'तु इसके आगे जाकर उस 
| को साकार भानने या उसके अवतार के रूप म॑ प्रकट होने की बात कबीर 
अस्वीकाय और तुलसी को स्वीकार्य है । इस पहलू के ओवित्य-अनौचिप्य 

विचार किये बिना यह मान लेना काफी है कि कबीर और तुलसी की 
निक दष्टिया मे यहा निश्चित भिनता है | कबीरदास के नाथ सिद्ध सूफी 
गमी सस्कार के लिए साकार रूप की धारणा सभव नही थी । उस परम 
। को कभी उ होने योगियो के अनुसार ज्योति रूप मे, नाद या शब्द के रूप 
कभी बोद्धों के अनुसार शून्य रूप मे और कभी सूफियो के अनुसार नूर रूप 
ती वर्णित किया है कितु प्रधानतत और पुन पुन वेष्णव सज्ञाओ और 
(षणों से ही उसे सम्बोधित क्या है । यह वस्तुगत तथ्य भी उनके वास्तविक 
वास को उजागर करने मे सहायक है । 

कबीर और तुलसी दोनो मानते हैं कि प्रभु राम मे असख्य गुण है । कबीर 
। कहते हैं कि 'गोविद के गुण बहुत है, लिखे जु हिरदे माहि!* तो तुलसी वा 
वा है 'समुझि समुझिगुन ग्राम राम के उर अनुराग बढाउ /”* दोना राम वा 


कबीर ग्रथावली (गुप्त)--पद ३॥१८५॥५ 

मानस १॥१६६ घर 

मर वाडमय--खड ३ साखी (स० ढा० जयदेव सिंह, डा० वासुदेव सिह) 
०॥७ | 

विनय पत्रिका १००१६ छह 
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सर्वोपरि समय मानते हैं । क्योर के अनुसार यदि राम यो भराया थे (पुत्र तिन 
भयऊ ब्रह्मा विष्णु महेश नाम धरेऊ* तो तुनसी के गत से भी राम 'विधि, हरि, 
सभु पचावनि हारे/* हैं। राम की सर्वोपरिता गरिद्ध बरते के तिए दोनो ने 
आएचयजतब' रूप स एवं शैली वा अनुग्सन किया है। यदि कबीर हा दृढ़ 
निश्चय है कि 

जो जाचों तो केवल राम आन देव सूं माही गाम। 

जाके सुरिज कोटियरें चरकास | कोटि महादेव गिरि कविसास ॥ 

प्रह्मा गोटि बंद ऊनरें। दुर्गो कोटि जाऊे मरदन करें । 

फोटि चंद्रमा गहेँ चिराव । सुर तेतीसु णी मैं प्राक ! 

नौ प्रह फोदि ठाड़े दरवार। घरम कोटि पौसी प्रतिहार ॥ 

फोर्टि बुमेर जाके भरे भडार। सछमी कोटि करे सिगारता 

कोटि पाप मुनि व्योहरें। इद्ध कोटि जाकौ सेवा करें।॥।ह 
आदि आदि । 

तो तुलसीदास फा भी निष्कप यही है कि 

'रामु काम' सत बोटि सुभग तन । दुर्गा कांदि अमित अरि मदन 8 

सक्र कोटि प्रत सरिस विलाता । तप सत कीटि अमित अवकासा ॥॥ 

मरुत कोटि सत बिपुल बल, रवि सत कोटि प्रवास । 
ससि सत कोटि सुसीवल, समन सबल भव क्षास ॥ 

सारद कोटि अमिट चतुराई। बिधि सत कोटि सृष्टि निपुनाई | 

बिध्नु कोदि सम पालन कर्ता | रद्र कोटि सतत सम सहर्ता॥ 

घमद कीटि सत सम' धववावा । साया कोटि अप निधाना ॥ 
भआादि-आदि । 

कितु राम के सामथ्ये-माहात्म्य का बोध मात्र भक्ति नही है, वह तो उस 
योध के बाद उत्पन्न होनेवाला उनके प्रति अमृत स्वरूप परम प्रेम है।* इसी 
लिए कबीर और तुलसी राम को केवल परव्रह्म कर्ता, जगदीश आदि ही नही 
समझते, अपना परम प्रियतम भी मानते हैं । मिलन सुख का अनुभव करते हुए 


कबीर वाहमय खड १, रमेनी १॥३ 
मानस २॥१२६।॥१ 

कबोर भ्रथावल्ली (ग्रुप्त) पद ८न्‍पे५ 
मानस ७४१, दर के अश 
नारदीय पक्ति सूत्र २, हे 
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यदि बबोर बह उठते है, 'बहुत दिनन थे म॒ प्रीतम पाये । भाग बडे घरि बैठे 
भाये ।१ तो तुलसी वी सुविचारित वाणी है, राम से प्रीतम की प्रीतिरहित 
जीव जाय जियत ।”* कैसे अपुब सुददर हैं ये प्रियतम | कबीर और तुलसी 
दोनो एवं सी बात बहते है, 'कदप कोटि जावे लावन करे'ह तथा 'कदप- 
भगणित अमित छबि, नवनोल नौरज सुदर । न बोवल वे सुदर है, बल्वि 
परम स्नेही भी है। थे जितना प्यार जीवो को करते है, उतना बोई नही कर 
सकता और यह भी तब जब जीव उनवो प्यार नही करते, उनको नहीं भजते । 
कबौर की साखी है, 'कबोर हरि सबको भजे हरि वोभजे न कोर ।/” कबीर 
अपने उस स्नेही से मिलने के लिये बेचे है, 'कब देखो मेरे राम सनेही। जा 
बिन दुख पावे मेरी देहो ।* तुलसीदास वी मी पक्की धारणा है नि' 'जानत 
प्रौति रीति रघुराई। नाते सब हाते बरि राखत, राम समेह सगाई ।/" ठीक 
ही है जो भौर सब नाते रिश्तो को दुस्बर केवल स्नेह वा नाता रखता हो, 
वास्तव मे बही प्रीति की रीति जानता है एवं ऐसा राम वे सिवाय और दूसरा 
कौन है ? 

फिर कितने षपालु है प्रभु । जो नितात असमथ है, वे भी उनवी कृपा से 
वचित नद्दी होते । कितने आश्वस्त हैं कबीर कि गभगत शिशु की रक्षा करने- 
वाला कपाजु प्रभु भला अपने भक्तो का प्रतिपालन क्यों मही करेगा, 'कृसन 
कपाल कबीर कहि, हम प्रतिपाल न क्यो करे /”* ऐसी ही है तुलसी की मायता, 
है तुलसिहि परतोति एक प्रभु मूरति कृपामई है ।* अत यह स्वाभाविक 
ही था कि राम के गुणों पर भुग्ध कबीर भर तुलसी दोनों राम को अपना 
दृष्टदेव मान लेते । इष्ट के बल से बलीयान होकर कबीर कह उठे थे, “राम 
नाम सो दिल मिला, जम सो परा दुराइ । भोहि भरोसा इष्ट वा, बदा नरक 


कबीर ग्रथावलो (ग्रुप्ठ) पद १॥२१-२ 
विनय पत्रिका १३२।१ 
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कबीर वाइमय ३-साखी ४५४० 
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न जाइ ।' बोर तुलमी ने तापत के रूप मे अपना ही चित्रण करत हुए दृष्टदेव 
श्रीराम के प्रति अपनी प्रेम वि्धूलता को इस प्रवार अशित किया है, जल 
नयन तने पुलकि निज इष्टदेव पहिचानि । परेउ दडढ जिमि धरति तल, दा न 
जाड बखानि 

कबीर और तुलसी दोनो ने एक स्वर से घोषित किया है कि राम की 
भक्ति ही मानव जीवन का चरम साध्य है। कबीर के शब्दों मे जा तरि राम 
भगतति नही साधी । सो जनमत काहे ने भूवो अपराधी ॥/* सुदर से सुदर 
सुरूप से सुरूप व्यक्ति भी कबीर के लिए 'राम भगति बित कुचिल कल्प 
था । कबीर के मतानुसार राम के अतिरिक्त कुछ और है ही नहीं, अत बडे 
भाग्य से मिलतेवाले सातलव शरीर को परम गति यही है कि राम भक्तो की 
सगति मे रहा जाये, 'त कछुरे न कछ राम बिना । सरीर धरे की इहे परम 
गति साध सगरत्ति रहना ।* इसी तरह तुलसीदास कहते है कि जीवन का 
परम लाभ राम के चरणों मे पावन प्रेम रामचरन जनम लाहु परम ।/४ उनका 
निर्देश है, 'दुलभ देह पाइ हरिपद भजु करम, बंचन बरु ही ते //९ राम भक्ति 
रहित ससार क सारे सुख तुलसी के लिए निरसार है, जो राम का न हुआ वह 
जीवन जल जाये, 'सब फोमट साटक है तुलसी, अपनो न गछू सपनो दिन दे । 
जरि जाउ सो जीवन जानकीनाथ जिये जप मे तुम्हरों बिचु हुँ ॥* 

इन दोनो भक्तो ते भक्ति को क्सी विशिष्ट सम्प्रदाय, दशन या विधि 
विधान से नही बाँधा है । इस दोनों की रचतवाओ में ऐसा कथन कही नहीं 
मिलता कि किसी विशेष प्रकार का छापा तिलक लगाकर या किसी सम्प्रदाय 
में दोलित होकर ही राम को वाया जा सकता है । आश्चय की बाद है वि 
दोनो ने अपने गरुरुओ के प्रति परम भक्ति निवेदित 4 रते हुए भी 'गुरु गोबिद 
तो एक है“ तथा “बदो भुर पद कज ढूपा सिंधु नर रूपहरि'* कहते हुए 


सानस २१११० (का सख्या रहित दोहा) 
बंबीर ग्रन्थावली (युप्त) पद १॥१२४॥१ २ 
यही पद भतिम पक्ति 

वहीँ पद १६१२१ २ 
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चही १६८५२ 

कंवितावली छाश्पारे € 
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उक्त री ढक बहीसद गण 20 >0 +० 


कबोौरदास और तुलसीदास का आ तरिव साम्य २४४ 


भो उनका नामोल्लेख नही क्या है। दोनो प्रभु के असब्य नामो मे सवप्रमुख 
राम नाम को ही मानते थे, जो उ हे अपने गुरु से प्राप्त हुआ था । राम नाम 
के पततरे देबे को पछ नाहि । क्या ले गुरु सत्तोषिए, होंस रही मन माहि ।४) 
यदि क्यीर की कतज्ञ स्वीकारोक्ति है, तो तुतसी वा कथन है, 'गुरु बच्मो 
राम भजन नौको मोहि लगत राज डगरो सो ।* यहू राम नाम दोनों का 
परम आधार था। 'राम कहे भल होइगा नहिं तर भला न होइ 'तत 
तिलक तिहुँ लोक मे राम नाम निज सार यदि कबीर का विश्वास था तो 
तुलसी की माययता थी, 'अपनो भलो राम नामहि ते तुलसिहि समुझ्ि परो/४ 
“राम नाम सब धरम मै जानत तुलसीदास ।९ तुलसी ता राम नाम को ब्रह्म 
के निर्युण एव सग्रुण दोनो स्वरूपो से बडा मानते थे ॥+ 

भक्ति की आधारभूत विशेषताएँ भी दोनो वी दष्टि म एक सी हूं। 'निर 
बरी, निहकामता, साईं सेती नह | विपया सो “यारा रहे सतनि का अग एह'* 
तथा 'साइ सेती साच चलि ओरो सो सुध भाइ । भावे लबे केस करि भावे 
घुरडि मुडाइ* कहकर कबीर ने जिस प्रकार आडम्वरहीन, निर्वेर, विपय- 
विकाररहित राम के प्रति शुद्ध, निश्छत, निष्काम प्रेम को भक्ति माना है, 
तुलसी ने उसी प्रकार ससार के प्रति समता तथा 'प्ृत्य बचन मानस बिमल, 
कपट रहित करतूति”*” के साथ 'रागरिस' को जीत कर नीति पथ पर चलते 
हुए राम से प्रीति करन को ही सतो के मतानुसार 'भगति की रीति!" कहा 
है। भक्ति राम के प्रति निष्काम, अहेतुक प्रेम है, लोकिकः विषयो की बात तो 
जाते ही दोजिय, मुक्ति या बेैकुठ की वामना भी भक्ति को मलिन करती है, 


कबीर वाडमय खण्ड ३ साखी-१॥४ 
विनय पत्रिका १७३१० 
कबीर वाइमय खण्ड ३,२।१॥२ 
बही २॥३॥१ 

विनय पत्रिका २२६।१२ 
दोहावली २६॥२ 

मानस १॥२३॥१ २ 

कबीर वाइमय खण्ड ३,२८१ 
दे वही २४॥११ 
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११ वही ८५६ 
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जहू लगि या तनु को प्रीति प्रतीति सगाई, ते सब तुलसिदास प्रभु ही सो होहु 
समिदि एक ठाई ।”" 

बडा कठिन है शरीर के महकार या उसके सम्बधा की आसक्ति को तोड 
पाता । मैं भेरा, तू तेरा की भावना शरीर को केंद्रित कर इतनी दढ हो गयी 
है कि छूढाये नही छूटती । माया की यूक्ष्म दाशनिक व्यास्याएँ भले अलग-अलग 
हो या हार क्र उसे अनिबचनीय कह दिया जाये, कि-तु व्यवहार मे उसका सब 
से प्रकट एप इसी "मैं मेरा, तू तेरा' में व्यक्त होता है । अत कबीर और तुलसी 
दोनो ने इसी को विनाश का मूल अथवा माया कह दिया है । जब लग मैं मैं 
मेरी करे, तब लग काज एक नही सरे!* 'मोर तोर मे सबे बिगुता मोर, तोरः 
मह जर जग सारा तथा 'मैं, मै मेरी जिनि करे, मेरी मूल बिनासई यदि 
कबौर वी मायता है, तो तुलसी कहते है 'तुलसिदास मैं मोर गए बिनु जिय सुख 
कबहु न पावे/* तथा 'मैं अरु मोर तोर ते माया, जेहि बस वीहे जीव 
निकाया ९ कबीर और तुलसी दोनो यह मानते हैं कि माया के कारण ही जीव 
अपने स्वरूप को भूल कर विपयासक्त हो दु ख पा रहा है। दोनो माया को राम की 
शक्ति, न्विगुणात्मिका और सृष्टिक्त्ती मानते है। यह जरूर है कि तुलसी माया वे 
विद्या भौर अविद्या दो भेद कर विद्या (सीता) के सहारे राम से जुड पाना सभव 
मानते है, जब कि कबीर ऐसा भेद नही व रते, सीता की कल्याणमयी भूमिका को 
स्वीकार नही करते | उनके लिए माया एक ही है और उसका सवधा परित्याग 
करना चाहते हैं। काम, क्रोघ, लोभ, मोह, मद, मत्सर जैसे विबारों वो दोनो से 
माया के प्रमुख अगो के रूप मे स्वीकार किया है और यह भी मात्रा है वि मनुष्य 
का मत जब तक इन विकारा से कलुषित रहता है, तब तक वह सच्ची भवित 
नही वर पाता है | विपय ग्रस्त के अनुसार आचरण करने से मनुष्य का सपनाश 
हो जाता है, यह बबीर और तुलसी दोनो बा मत है । “काया देवल मन धजा, 
घिपय लहूरि फहराइ । मन चाले देवल चले तावा सवस जाइ |” कबीर के इस 


विनय पत्चिका १०३।७-८ 

बबीर ग्रन्थावली (ग्रुप्त) पद रारश४३ 

क्वीर वाइमय १, रमैनी ८४।५ ७ 
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कथन के अनुरूफ ही तुलसी की उक्ति है, (विषय बारि मन मीन भिन्न नहिं होत 
कबहूँ जल एक । तातें सहिय विपति अति दारुन जवमत जोनि अनेक ।'' कबीर 
यदि 'मैमता मन! को भार कर ज्ञात के अकुश से वशीभूत करना चाहते हैं, तो 
तुलसी भी अपने 'मूढ मन” को “सिखावन!' देते रहते है कि 'हरि पद विमुख 
को कभी सुख नही मिलता । मनोविजय की साधना कबीर और तुलसी दोनो 
ते की है, कितु दोनों का अनुभव यही है कि माया से बेंधा हुआ जीव ऐसा 
प्राय नही कर पाता । 

सवान है जीव को कँसे मुक्ति मिले, इस माया के ब धन से । समस्या और 
उसके सभावित समाधानो की ओर सकेत करते हुए वीर वहते है. बहु बधन 
से बाधिया एक बिचारा जीव ! को बल छूटे आपने, किया छुडावे, पीव'* अपने 
बल छूटने का अथ है कम, योग, शान या भक्ति आदि साधनो में से किसी एव 
का अवलम्बन कर स्वप्रयास से मुक्त होदा । इनमे कम को बबीर और तुलसी 
दोनो गौण सहायक के रूप में ही स्वीकारते हैं। ऊपर दिखाया जा चुवा है वि' 
आचरण की पविन्नता तो दोनो के अनुसार 'सतन का अग' या 'भगति वी रीति' 
के अम्तगत ही है। क्थनी-करनी की एकता पर दोनो ने समानरूप से बल दिया 
है। कबीरदास ने यदि कहा है कि “जैसी मुख तें नीकप्ै, तैंसी चाले घाल । पार- 
ब्रह्म नियरा रहे, पल में करे मिहाल/ तुलसी ने भी इसकी पुष्टि वी है, 'जो 
बछु कहिय, करिय, मवसायर तरिय बत्स पद जैसे ।४ कमफ्ल भोग का सिद्धा त्त 
भी दोनो को साधारण रूप से माम है, जैसा कि जी णस करिहे सो तस प६है 
राजा राम नियाई" (कबीर) तथा 'काहु न कोउ सुख दुख रूर दाता । निज बृत 
करम भोग सबु भ्राता * (तुलसी) से स्पष्ट है। फिर भी दोनो कम का भरोसा 
नही परते, क्योकि व्यावहारिक और संद्धा|तिक दोनो स्तरों पर थाहें णीवकृत 
बम अपयप्ति लगते हैं। व्यवहार की दृष्टि से निरतर सत्तम (पुण्य) करते 
रहना बड़ा वाठित है, असचाहे, अनजाने दुष्कर (पाप) होते ही रहते हैं । 
कहता वहि गया, सुनता स्रुणि गया, क्रणी कठिन अपार" मदि बबीर वा 


विनय पत्चिका १०२१५ ६ 

बीजब (शु) साथी दा २११ 

मबीर वाडुसय ३, १८२ 

विनय पत्रिका ११७ारे 

क्यीर ग्रयावली (गुप्त) पद २।२६२ 
मानस शादेराए 

क््वीर ग्रयावली (गुप्त) पद २।५६।५ 
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अमुष्व है, तो तुनसी भी पाते हैं कि सुकुत (पुष्प) के नायूदो से पाप के जगल 
के वक्ष समूहों वो दष्टरा असभव है।' फिद्धान्ह की दृष्टि से दोनों व 
लगता है कि करनेवाला तो वास्तव में परमात्मा ही है, जीय या बर स्वती 
है । यदि कदौर का विश्वास है, साई सो सब होत है, बदे ते कछु ना्टि तो 
तुलसी की धारणा है कि 'केरी न उने बनाए मेरे बोडि बलप लो, सम रावरे 
बनाए बने पल पाठ मैं ।/३ 

योग के लिए कबीर के मन भे गहरी श्रद्धा है । उनकी आरभिव साधना 
में (भक्ति भावना में भी) योग का बहुत बडा दान है। कुडलिनी योग तथा 
शब्द सुरति योग सम्बन्धी उनकी अनेकनिक उक्तियाँ इसके प्रभाणस्वछ्प उद्धूत् 
वी जा सकती हैं। फिर भी ऐसा लगता है कि बाद में वे योग से कही अधिव 
भक्ति पर निभर हो गये थे । कटे कबीर योगि भो जगम, फीकी उनदी भाशा। 
रामहि राम रटेँ ज्यो चातक, निश्चय भक्ति निवासा ॥* तथा 'हिरदे कपट 
(हर) छू सह सच, बह भपो जो बनहद नाध्यो" ऊँसी उक्तिपो वे आधार 
पर यह सगत अनुमान किया जा सकता है कि भक्ति रहित मौषिक प्रत्रियाओं 
के प्रति उनकी आस्था नहीं रह गयी थी । गोरख जयायो जोग, भगति भगायो 
सोग'६ का हवाला देकर कुछ विद्वानों ने तुलसी वो योग विरोधी बतान चाहा 
है । वास्तव में तुलसीदास यहा उस अतिरेक का विरोध कर रह है, जो भक्ति 
को नवारता था । राम भक्ति और रामफ्था के प्रदाता स्वयं शिव को महा- 
योगी के रूप थे तुलसी ते मानस मे बार बार मसम्मान चित्तित किया है, 'तकर 
सहज सहप सभारा। लापि समाधि अखड अपारा"* 'हमरे जान सदा सिच 
जोगी | अज अनवथ अकाम अभोगी/* आदि । ध्यान योग का बत्युक्च भग 
है भौर भक्ति मे भी उसका परम समादर है । तुलसीदास तो प्रभु के ध्यान को 
अपने लिए वह्पव्ष के समान मानते हैं, 'राम बाम दिसि जानकी, लपन दाहिनी 
ओर। घ्याव सकल कल्यानभय सूरतरु तुलसो तोर।* तूलसोदाय भरि- 

विनम पत्तिका ६६१२ 
कबोर वाइमय ३, ३५१२ 
विनय पदिकर २६१६११२ 
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अवरोधी योग का सम्मान करते हैं, शिजत्‌ स्वय योगसार्गी नहीं है। उदहोंने 
स्पष्ट कहा है, जोग न बिराग जप जाग तप प्याग ब्रत, तीरथ न धरम जात बेद 
विधि किमि है ।'* 
ज्ञान के पति कबीर और तुलसी दोना आप्थावान्‌ है, दोनी मानते हैं कि 
माया के ब धन को छिन्न भिन्न कर देने में शान समथ है । कबीर की अनुभूति 
है सत्ती भाई भाई ग्यान बी आधी रे । भ्रम की ठादी सबे उडाणी माया रहे न 
बाधी /* मानव जीवन को सा्थकता के लिए ज्ञान विधार को अमिवाय मानने 
वाले कबीर ने क्षोभपूर्वक लिखा है, जिहि कुलि पुत्र न ग्यान बिचारी। वाकी 
विधवा काहे न भट्ट भहतारी'$ इसी तरह तुलसोदास की भी मभास्यता है वि 
"भव सभव खेद! को हरने मे शान भो समथ है। वे स्वौकारते हैं कि णो शात 
मार्ग का निर्विध्न निर्वाह कर लेता है, 'सो कैवल्य परम पद लहई/" लेकिन वबीर 
भर तुलसी दोनो दढतापुवक यह भी प्रतिपादित करते हैं कि भक्ति पे बिता 
ज्ञान मे भी पूर्ण सुरक्षा ही । कबीर की साबियाँ हैं-- 
धयानी तौ तीडर भया, माने नाही सता । 
इन्द्री बेरे बसि पड़ा, भूजे बिसे निसव' ॥| 
ग्यानी मूल ग्रेवाइया, आपे भये करता । 
बातें ससारी भला, मन में रहे डरता ॥/ 
इसी समाना तर तलसी ने लिखा है--- 
जे ज्ञात मान बिमन्‍्त तब भव हरिन भगति न आदरी | 
ते पाई सुर दुर्लेभ पदादपि परत हम देखत हरी ॥॥९ 
तथा-सोह न राम प्रेम बिनु ग्यानू | बरन धार बिनु जिमि जल जानू 
कम, योग शान वी तुलना में भक्ति अधिर सरव और सुरक्षित है, इसको 
मानते हुए भी कबीर और तुलसी दोनो यह भी स्वीकारते हैं कि' अपने यूतें पर 


कवितावली ७।७१॥१॥२ 

कबीर ग्रन्थावलो (गुप्त) पद १११६॥१४२ 
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माया वद्ध जीव भक्ति भी नहीं कर सकता । तक के लिए कोई कह सकता है 
कि भक्ति का सार 'सुमिरन! करते रहने मे भला क्या कठिनाई हो सकती है, 
क्ितु फ्वीर जानते हैं कि प।पिनी माया ने हरि से 'हराम' करने के लिए लगा 
दी है, 'मुद्चि कडि याली कुमति वी, बहत न देई राम ।१/ अत उनका निष्कषे 
है, 'क्वीर कठिनाई घरी, सुमिरता हरि नाम । सूली ऊपर नट विद्या, गिरे त 
गाहीं ठाम /* भक्ति के लिए तो आपा मिटाना पडता है, निष्काम होना पडता 
है और विरह ज्वाचा से जलना पडता है, अत तलवार वी धार पर चलने मे 
समय कोई सूरमा ही भक्ति वर सकता है ! कबीर के शब्दों मे 'भगति दुहेली 
राम वी नहिं कायर का काम । सीस उतारे हाथि सो (तब) लेसी हरि वा 
माम ।!१ तुलसीदास भी मानते थे कि 'सब सुख खानि भगति” इतनी दुलभ है, 
“जो मुनि कोटि जतन नही लहही । जे जप जोग अनल तन दही ।”४ उन्होंने 
भो वहा है 'रघुपति भगति करत कठिनाई । बहूत सुगम, करनी अपार, जाने 
पोइ जेहि वनि भाई ।/५ इस कठोर सत्य के साक्षात्तार से अपने बल से भाया 
डे कण से छूटने का विकल्प कबीर और तुलसी दोनो को अपने लिए अथहीन 
सगता है। 

इस स्थिति मे एव ही सभावना शेप रह जाती है वि 'पीव ही पा कर 
जोव को माया के बधन से मुक्त कर दे । कबीर और तुलसी दोनो ने प्रभु से 
इसबे लिए विवल प्रापना की है। 'वाबा बरहु हृपा जन मारगि जावो, ज्यूँ मो 
बंधन घुटे ९ 'कहे कोर बारणाभय आगे, तुम्हारी कृपा बिना यहु बिपति ने 
भागे'* यदि क्चीर वी विनती है, तो तुलसी की विनय भी यही है 'तुलसिदास 
यह जीव मोह रजु जोह बाध्यो सोइ छोरे/*, 'तुल सिदास प्रभु मोह श्खला छूटिहि 
पुरहारे छोरे/* 'तुलसिदास हरि छुपा मिटे भ्रम, यह भरोस मन माही ।१ 


१ पयीर बाब्मय ३, १६३ 
२ वही रारद 
३ वही ४५॥२४२६ 
४ मानस ७४६५३ ४ 
४ विनय पत्चिरा १९७॥१ २ 
६ बोर ग्र-दादसी (गुप्त) पद २।२७॥१ 
७ धह्दी पद ३२१५ 
८ विनय पद्चिगा १०२॥१० 
< वही ११४।१० 
१ पछ १0१७ 
हुगधो--१७ 
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प्रभु की कृपा किस पर, कब्र, क्यो, कंस होगी, यह नहीं कहा जा सकता | 
वेसे सतो की तो धारणा है कि कृपा सब पर समान रुप से बरस रही है। 
अभागा जीव अपने ही अभिमान, सम्बल था छलकपट आदि की आवरण के 
वारण उससे वचित रह जाता है। सतो का अनुभव है कि जीव जब अपने 
उपायो की व्यर्थता का अनुभव कर, हार बर, थव कर, दीन होकर, निश्छल 
भाव से सवसमपण कर प्रभु वी शरण में जाता है, तब उनकी कपा उसे समस्त 
बाघनी से मुक्त कर अपना लेती ह । भक्ति साधना को यह चरम परिणति 
कबीर और तुलसी दोना म समान रूप से दष्ठियोचर होती है । 
तुलसीदास की दोनता तो विख्यात है ही, वि तु अक्खड, उग्र, आव्रामन' 
भाने जातेवाले वबीर की दीनता उन लोग) को विस्मयकारिणी लग सकती है 
जो उ'हे कैवल ब्रा तिकारी वे रूप में देखना पस-द करते है। सिद्धात तिरू 
पित करते हुए कबीर वहत हैं 'दीन गरीब दीन को, टुदर वो अभिमान । दुदुर 
दिल विप सू भरी, दीन गरीबी राम ॥/* अर्थात विनम्र (दीन) वी प्रभु ते गरीवी 
(दोनता) दी और दृद्धरत (टुदुर) की अभिमान दिया, दुद्ुर के दिल में विष 
है, तो दीन व हृदय में है राम । जो स्वामी रहित (निगुसावा) है, उसका कोई 
वास्तविक आश्रय (थाधी) नही है, वह बह जायेगा, उसी की रक्षा हो सकती 
है, जो दीन गरीबी के साथ बदगी करता है, निगुसावा बहि जाएगा, जाऊे थाघी 
नहिं कोइ ) दीम गरीदी बदगी करता होइ मु होइ ।'* व्यवहार मे कबीर अपने 
को प्रभु का कुत्ता (जिसका प्यार का नाम मोौतिया--मोती है) मानत हुए कहते 
हैं कि मेरे गले मे राम की रस्सी पडी हुइ हैं वे जिधर खीचते है उधर ही 
जाता है प्रेम से बुलात हैं त! उनके पास जाता हूं, हुरइुराते है वो हृट जाता 
हूं, जस रखते है बेस रहता हूँ जा देते है सो खाता हूँ 
'कबीर कुत्ता राम का, मोतिया मेरा नाऊ़ें । 
गले राम की जेवडी, जित खेंचे तित जाएं ॥ 
तो तो करे त वाहुडो, दुर दुर करे तो जाऊं । 
ज्यो हरि राये त्यो रहा, जो देब सी खाउँ ॥/ह 
केवल प्रभू के मिक्ट हो नही, प्रभु भक्ती के विबट भी बबीर अत्यात दीन 
है, उनके शिव्य हैं, दासातुदास हैं, उनक पावों तले की घास है, 'कबीर चेरा 


१. कबीर बाड मय ३, ४१॥१२ 
२ वही ४१२१ 
३ वही १9१४ 45% 
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मत का दासति का परदास । कबौर ऐसा ह्व॑ रहा ज्यों पावा तलि घास ।/' 

तुलसी भी तिपथ का त्याग कर “राम दुवारे दीन” होकर जा बैठे है। 
उह्े तो लगता है, 'माधव, मो समान जग माही | सब बिधि हीन, मलीन, दीन 
अति लौन विषय कोउ नाही ॥/३ उनका दृढ़ विश्वास है, 'तुलसी तिलोक तिएूँ 
काल तो से दीन को। राम नाम ही की गति जैसे जल मीन को ।”४* राम 
भक्तों के समक्ष तुलसी भी क्बोर के समान ही विनत हैं । भक्त तो उनके लिए 
भगवान के समान ही है। धोखे से भो जिसके मूँह से राम नाम निकल जाता 
है तुलसी अपने चमड़े से उसकी जूती बनाने के लिए तैयार हैं, तुलसी जाके बदन 
तेंधोबेठ निकसत राम, ताके पग की पग्रतरी, मेरे तनु को चाम ॥/४ 

इसी दीनता ने उन दोनों को यह बोध दिया था कि अपने बल-बुते पर 
अपना भला करने की चेष्टा मे ही वात विगडती चली गयी है | अपनी अक्षमता 
की निष्कपट स्वीकृति है कबीर के इन शब्दों मे 'ना कछू किया व करि सका, 
ना करने जोग सरीर/* जिसकी और घनौभूत वेदता वी प्रतिक्ृति सी लगती है 
तुलसी को यह पक्ति, (क्यों न कछू, करिबो न क्छू कहिवो न कछू मरिबोई 
रहो है ।* यदि कबीर का अनुभव है कि राम की सहायता के बिना ऊपर उठने 
के लिए उहोंने जिस-जिस डाल पर पाँव रखा, (जिस जिस साधन का अवलब 
ग्रहण किया) वही वही डाल झुक गयी (वे सारे साधन व्यथ हो गये) 'कबीर 
फरनी क्‍या करे, जे राम न करे सहाइ । जिहि शिहि डाली पग धरे, सोई नइ नइ 
जाइ ।/* तो तुलसी ने भी यही पाया है कि 'बाप आपने करत मेरी धनी धटि 
गई !* इसी स्थिति मे जैसे क्वीर 4ह उठे है 'कहे कबीर सुनहुँ रे सतो थक्ति 
भया मैं हारघा'१* वैसे ही तुलसी ते गुहार लगायी है, 'हों हारधो करि जतन 
विविध बिधि ११ 


कबीर वाडमय ४१॥१३ 
दोहावली ६६ 

विनय पत्रिका ११४ (१२) 
वही दाद १० 

वैराग्य सदीपनी ३७ 

क्बौर वाडमय ३,३८॥१ 
कवितावली ७६१४ 

कबीर बाइमय ३े,३े८।१० 
विनय पत्रिका २५२॥१ 
वबीर ग्र-यावली (गुप्त) पद ३॥१४॥१० 
विनय पत्रिका ८७ 


नमन 
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जिस तरह कबोर इस मम तक पहुंचे हैं वि जिस दि। और कोई सहारा, 
भरोसा नही रहु जाता उसी दिन राम की सहायता मिलती है, 'जा दिन तेरे 
बोई नाही तर दिन शाम सहाई”" उत्ती तरह तुलसीदास भी यह तमझ् गये 
है कि राम को छोड क्र औरा की आशा, विश्वास या भरोसा जीवत की जडता 
मात्र है और इसे दूर करने की प्राथना भी उ होने राम से ही की है, 'पह बिनती 
रघुबीर गुसाई और आस बिस्वास भरोसो हरो जीव जडताई ।* 
जिस प्रकार निस्साधन होकर भव भय स डरे हुए कबीर प्रभु की शरण मे 
आय॑ हैं, 'कहा करो! कैसे तिरा, भो जल अति भारी ! तुम्ह सरनायति कैशवा, राधि 
राखि मुरारी'*, 'कहे क्बोौर नही बस मेरा, सुनिये देव मुरारी । इत भेभीत डरो 
जम दुतनि आये सरति तुम्हारी'*, उसी प्रकार तुलसीदास ने भी उनकी शरण 
गही है, 'अब रघुनाथ सरन आयो जन भव भय-विकल डरधो ।/" “मूड मारि 
हिय हारि वे हित हेरि हहरि अब चरन सरन तबि' आयो ।/९* शरण ग्रहण करते 
समय दोनो ते इस बात पर बल दिया है कि प्रभु अब तुम्हे छोडकर हमारा 
कुछ नही है, जो १ुछ है सो तुम्हारा है और एक मात्र तुम हमारे हो । इसे ही 
सर्वे समपेंण वहते है, जिसके जरिना शरणागति नहीं सघतों । 
अपने को परूणत निस्‍्व कर प्रभु को समपित कर देने की कबीर भी यह 
लिश्छल सरल वाणी समूचे हिंदी भक्ति साहित्य में बेजोड है-- 
'मैरा मुझ म वृष नहीं, जो कुछ है सा तरा । 
तरा तुझ को सोफ्ता क्या लागे है मेरा ॥!!* 


इसी तरह मन, वधन, क्रम से राम क होकर,“ 'तुम ही सब मेरे प्रभु गुए 
मातु पिते हो!" तथा 'जानकी-जीवन वी वलि जहोँ! कहते हुए अपना सारा 


१ वबौर ग्र थावली (गुप्त) पट १॥१२१॥२ 
२ वियय पत्रिका १०३॥१-२ 
३ उ्रीर प्र बावली (गुल) पट शारहा१ २ 
* यही (गुप्त) पद श५७ ८ 
५ विनय पत्निका ६१5 
६ वही २७६।१० 

७ बंबीर बाइमय ३,११३ 
हू उर्वितावली ७७टदीार 

दे. विनय पद्चिहा २७०४६ 
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दायित्व तुलसी ने प्रभु को सौप दिया है, 'यह छरभार ताहि तुलसी जग जाबो 
दास बहंहों | 


प्रभु से माता जोड कर उनवी शरण ले लेने पर स्वभावत क्यौर और 

तुलसी दोना यह आश्वासन चाहते हैं कि प्रभु ने उाह अपना लिया । प्रभू विरह 
वी तीन अनुभूति से छटपटाते उन दोना भक्तों मे प्रभु के साक्षात्वार का, उनकी 
लीला म अश् ग्रहण वरने का चाव बढता चला जाता है । भातुर होकर वबीर 
कह उठत हैं कि तुम्हारी शरण लेने पर भी तुमने किस प्रकार मुझे ग्रहण क्या 
कि मुझ्म विरह्‌ की ज्वाला और भभवः उठी है । धूप (सासारिक दु ख-उष्टो) 
से झुलसा हुआ प्राणी वृक्ष (प्रभु) वी छाया मे शान्ति के लिए आता है, लेबिस 
यदि तरुवर से भी ज्वाला निकले तो कोई कहा जावे ? जलते हुए जगल (ससार) 
से भाग कर जल (प्रेमाभक्ति) वी शीतलता के इच्छुक को यदि जल म॑ भी 
(अभु विरह्‌ की) अग्नि से दग्ध होना पडे, तब तो कोई दूसरा उपाय नही | है 
तारण-तरण देव, मे और किसी दुसरे को नही मानता, तुम्हारी शरण आया हूँ 
तुम्ही मुझे अपना कर कृताथ करो) यह पूरा पद अत्य-त मामिक है 

“गोब्यदे तुम्हये दरपो भारी । 

सरणाई आयो, क्यू गहिय, यहु कौन बात तुम्हारी ॥देक।॥। 

धूप दाझते छाह तकाई, मति तरवर सचु पारऊे। 

तरवर भाहै ज्वाला निवसे, तो क्‍या लेह बुलाऊँ।॥। 

जे बन जले त जल कौ धावे, मत जल सौतल होई । 

जल ही माह्दी अग्नि जो निकसे, और न दूजा कोई ॥ 

तारण तिरण, तिरण तु तारण और न दूजा जानू। 

कहै कबौर सरनाई आयो, आन देव नहीं मातू ॥/* 


तुलसीदास ने भी 'बारक कहिये कृपातु । तुलसिदास मेरो'१ जैसी विनम्र 
प्राथना तथा 'सील सिंधु ढील तुलसी की बार भई है'*, जैसे शिप्ट उलाहनो सै 
पाम बनता न देख कर प्रभु के द्वार पर घरना देकर मचला बन बर प्रभु से 
प्रकट नही तो मन मे ही अपनाये जाने का बाल हठ क्या है * 


१ विनय पत्रिका १०४।१-८ 

२ कबीर ग्न्थावली (ग्रुप्त) पत ११११ 
है विनय पत्निका ७८१२ 

४ वही १८०-१८ 
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“प्रन करि हो हठि आज़ु तें राम द्वार परयो हो । 
'तु भेरी” यह बिन कहे उठिहों न जनम भरि प्रश्ुु की सों वरि विवरयों हो । 
दे दे धक्का जम भट थके, ठारे न टरयो हो । 
उदर दुसह सासति सही, बहु बार जनमि जग, मरक निदरि तिकरयो हो । 
हो मचला ल॑ छाडिहो जेहि लागि अरयो हो । 
तुम दयालु बमिहै दिए बलि, बिलब न कौजिए जात गलामि गरबो हो। 
प्रगण कहत जो सकुचिए, अपराध भरयो हो । 
तो मन में अपनाइए तुलसिहि कृपा करि, कलि बिलोकि हहरयो हो।'! 
की र और तुलसी दोनो को प्रभु विरह वी मम तुद बेदना के कारण मृत्यु 
आसन्न लगती है, इसीलिए दोनो का आत आपग्रह है कि प्रभु अब धीध्म दशन 
दो । कबीर की विकल विरहिणी कौ वातर उक्ति है. 'बिरहिन ऊठे भी पड़े, 
दरसन कारनि राम । मूवा पीछे देहुगे, सो दरसन किहि काम ।/* इसी तरह 
तुलसी की विरह विह्नल प्रायना है, 'कृपा सिंधु, चुजान, रघुबर, प्रनत-भारति 
हरन । दरस आस पियास तुलसीदास चाहत मरव ॥/*ै 
यह ठोक है कि कात्ता भाव के उपासक कबीर जहाँ अपने प्रियतम से 
'एकमेक' होकर प्रेम क्रीडा करना चाहते है, वहाँ दास्य भाव के साधक तुलसी 
प्रभु की क्रोडा के उपकरण सेवक बतकर हो सतुष्ट हैं। दोनो का अधिकार 
अलग अलग है । कबीर की मान भरी बिनती है, 'बाल्हा आाव हमारे ग्रेह रे । 
तुम्ह बिन दुश्िया देह रे। सब को कहै तुम्हारी नारी भो को इहे अदेह रे । 
एक मेक ह्वों सेज न सीवे तब लग कैसा नेह रे ।४ प्रभु प्रिया का मनोराज्य है 
कबीर के शब्दों मे, 'वै दिन कब आवेंगे माइ । जा कारनि हम वेह घरी है 
मिलिबी अगर लगाइ || हीं जानू जे हिलमिल खेलू तत मन प्रान समाइ | या 
कामना करो परपूरन समरथ हो राम राइ ।/* मर्यादावादी तुलसीदास अपने 
णी की बात प्रभु को बताते हुए उनसे यही चाहते हैं, 'सो बीज, जेहि भाति 
छाडि 8ल द्वार परो गुन गावो/* यदि वे प्रभु को लोला के क्षुद्र सहचर-अनुचर 


बितय पत्रिका २६७ 

कबीर वाइमय ३,३।७ 

विनय पत्रिका २१८७॥८ १० 

कबीर ग्र-यावली (गुप्त) पद धाझा१ ४ 
वही पद (छाप ४ 
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वन सकें, तो व इनकृत्य हो जायेंगे । तुलसी जैसे विनम्र सेवक की लालसा 
यही हो सकती है, 'खेलिये को यंग, मृग तर किकर ह्व रावरो सम हो रहि 
हो। यहि नाते करकह सचु पेहो, या बिनु परम पदहुं दुख दहिही ।!" 

धय भाग्य थे कबीर तुलसी के, दोनो की वामना प्रभु ने पूण वी थी । 
कबीर के घर राजा राम पति के रूप मे पधारे, अविनाशी पुरुष से विवाह" के 
बाद कृतज्ञ और उत्पुल्ल कवीर ने इसका सारा श्रेय श्रौ राम को देते हुए कहा, 
'हर्माहि कहा, यहु तुमहि बडाई । कहे कबीर में कछु न कीहा । सखी सुहाग 
राम मोहि दी हा ।'3 प्रियतम के मन से मन मिला देने के बाद सुख सागर को 
शप्त कर कबीर अमर हो गये, उनकी सीधी घोषणा है, 'हरि मरिहै तो हमहुँ 
भरिहँ। हरि न मरे हम वाहे कु मरिहँँ । कहे कबीर मन मनहि मिल्ावा। 
अमर भये सुख सागर पावा ।/४ प्रेमाद्ैत की स्थिति मे पहुंच कर कबौर को 
जेगता है 'अब मन रामहिं ह रहा, सीस नवावो काहि ।!५ 

तुलसी वी प्राथना सुनकर उ हे कम के कठिन ब धन से 'आरत अनाथ-माथ 
कौसल पाल हृपाल' मे छुडा कर अपना लिया था, 'सो तुलसी कियो आपनो 
रेघुवीर गरीब निवाज ।'९ उपहोने गदगद स्वर मे स्वीकारा कि यद्यपि तीनो 
लोको और तीनो कालो में तुलसी के सदूश कोई कुटिल और मदमत्ति खल- 
तिलक नही हुआ तथापि प्रभु ने करुणा के वशवर्ती हो, 'नाम की कानि पहिचानि 
जन आपनो ग्रसन कलि व्याल राखो सरन सोऊ 3/* तुलसी की विनय पत्रिवा 
पर प्रभू की स्वीकृति सूचक सही पडी तो अनाथ तुलसी की सब भाति बात 
बन गयी, 'मुदित माथ नावत बनी तुलसी अनाथ को परी रघुनाथ सही है ।”* 
श्री राम को शक्ति से शक्तिमान होकर तुलसीदास ने कलिकाल तक को फटकार 
कर कह दिया कि मुझे तुमसे कुछ लेना देना नही है, मैं राम का सेवक हूँ, यह 
समझ कर ही मुझ पर जोर जबर्दस्ती करते की बात सोचना, परिणाम मे तुम्ह 


विनय पत्रिका २३१॥५ ६ 

कबौर ग्रन्यावली (गुप्त) पद १ १ 
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द्वी पछताना होगा, मैं तुमसे नही डझूँगा, 'मोको न लेनो ते देतो क छू द लि, भूलि 
न रावरी औौर वितेहो । जानि के जोर करो परिनाम तुम्ह पहि्तहो पे में न 
भिर्हां (१ जो प्रभु एक बार प्रणाम वरने पर अपने भक्त वो सब प्राणियां स 
अभगप कर देते हैं, उन्ही वा सेवक कह सकता है, तुत्रसतिदांस रघुवों र-बाहुबत 
सदा अभय काहू ने डरे ।'* 

केवल साधना के क्षेत्र मे नही, जगत व्यवहार के क्षेत्र मे भी कबी र-तुलसों 
की दृष्टि बहुत मिलती जुलती है। दोनो जगत्‌ वी बाहरी चमवे-दमव से प्रभा 
बित नही होते । दोनों की सगता है वि रास को भूल वर इस जगत के प्रति 
अनुरक्त होना अपने वास्तविव' लक्ष्य से भटबना है। 'क्बीर काजल केरी 
कोठडो तैसा यह सप्तार'» यान कर सबको सचेत करते हैं कि इसमे प्रवेश कर 
मही निष्कलक रह सकता है, णो राम का आश्रित हो, 'दाजल केरी कोठरी, 
कागज ही का कोट । बलिहारी ता दास की जो रहे राम वी ओोट ४ तुलसी 
दास भी इस संसार की कपठ आयार मानते है और हरि के बल पर ही इस 
निस्सार ससार से भाबद्ध न होने का भरोसा रखते हैं, 'में तोहि अब जान्यी 
ससार। वाधि न सकट्टि मोहि हरि के बल प्रगट बपठ आगार ) देखत ही 
कमतीय, कछू नाहित पुनि किए बिचार । 'ज्यो बदली तरु मध्य निहारत कबहूँं 
न निक्सत सार ।/* 

ऐसी मायता का परिणाम यही हो सकता था विबबीर-सुलसी भी तिक दृष्टि 
से सफलता पर नही, प्रारमाथिक दुष्टि से मावव जीवन को चरिताथता पर बल 
देते । मध्यकाल में भौतिक सफलता का चरमोत्कपे समृद्ध भोर शक्तिशाली 
राजा होना ही मावा जाता था । कबीर तुलसी दोनो मे भक्तिहीन राणा की 
तुलना में ति स्व भक्त के जीवन को श्रेष्ठ ठहराया है । कबीर की स्पष्टोक्ति है, 
“अब खब लो द्रव्य है, उदय अस्त लो राज । भक्ति महातम ना ठुले ई सभ कौने 
काज ।६ *है मे वाहन सघन घन, छत्त घुजा फहुराइ । ता सुख तें भिद्या भली 
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हरि सुमिरत टिन जाई ) छुलमीदास भी इसी मत थे हैं, उनवा प्रसिद्ध सर्वेया 
है-- 
+राज सुरण पचासव वो विधि वे बर वो जो पटो लिछि पाए । 
पृत्त सुपूत, पुनीत प्रिया, निज सुदरता रति को सह नाए।॥। 
सपति सिद्धि सथे तुतसी, मन वी मनसा चिंतवें चित लाए | 
जानकी जीवन जाने बिना जग ऐसेक जीव न जीव बहाएं ॥(* 
यह भी लक्षितव्य है वि विपयासक्तो पे साशारिव जीवन वो धिक्वारने 
वा अथ॑ यह नहों है कि वदीर-तुलसी जग जोवन वो सवा निराशापुण ऑर 
यु खमय मानते थे । उन दोनों ने इस बात पर बल दिया है कि मरने वे बाद 
के स्वर्ग बैंकुठ भादि के लोभ से नहीं, भक्तो का आनन्दमय जगजीवन भला 
छगने के वरुण ये अपने जीवय यो उसी प्रकार ठालना चाहते है । कबीर को 
इस जीवन का वही दिन श्रेष्ठ लगता है, जिस दिन उहें कोई सच्चा सत 
मिलता है, जिसका आतिगन वरने मात्त से सारे पाप नष्ठ हो जाते है, 'क्वीर 
सोई दिन भला, जा दिय संत मिलाहि । अक भर भरि भेंदिए, पाव सरौरो 
जाहि ॥।३ राम वा भक्त क्यौर बे मा को भाता है, क्योकि वह आतुर नहीं 
होता, उसवः मन में सत्य, सन्‍्तोष और धैर्य होता है, उसे काम, क्रोध भौर 
तृष्णा नही जलातो, बह भानद से प्रफुल्लित हो गोवि द का गुण गाता है, उस 
परनिम्दा नही भाती, वह अस्त्य नही बोलता, वह काल की वल्पना को मिटा- 
कर प्रभु के चरणा मे चित्त लगाता है, दुविधा छोडवर वह सदा समदृष्टि और 
शीतन रहता है । कबीर का मत सम्बधी आदश इस पद म मूत्त हो उठा हैं--- 
राम भजे सो जाणिये, जाके आतुर नादही। 
सम, सतोप लोगे रहे, घीरण मन माही ॥| टेक ॥ 
जम को वाम क्रोध व्यापे नही, घ्िए्ना न जरावे । 
प्रफुलित आनंद में गोव्यद ग्रुण गाव 
जन को पर [उद्या भावे नही, अद असति न भावषे । 
बपल वलपया मेटि करि, चरनू चित रासे 
जन सम द्विष्टि शीतल सदा दुबिधा नहीं जाने । 
कहे कबौर ता दास सू मेरा मन माने पर्दा. 
कबीर दाइमय ३, ३०१४ 
बवितावली ७४५ 
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इही सता की रहनी का अनुकरण करमे क॑ फलस्वरूप इसी दुख दग्ध 
ससार मे, इसों जगजीवन में कबी रदास को परमानन्दस्वरूप प्रभु मिले थे और 
उनका मन भानाद से भर उठा था, कहे कबीर मनि भया अनद । जय जीवन 
मिलियो परमानद ।/* 

'सत मिलन सम सुख जय नाही* मानने वाले तुलसीदास ने भी डके वी 
चोट पर कहा था, कोन जाते कौन नरक जायेगा, कौन स्वयं, कौन बैकुठ, सरने 
के बाद क्या होगा, इसे कौन सोचता है, मुझे तो राम के सेवकों का इसी जंग 
का जीवन बहुत अच्छा लगता है, 'को जाने को जेहे जमपुर, को सुरधुर परधाम 
को तुलसिहहि बहुत भलो लायत जगजीवन राम गुलाम को ।3 राम की भक्ति 
ओर सतो की सगति ने उसके भवदत्ञांस को नष्ट कर उ'हे यह बताया थावि 
यह अविचारित रमणीय संसार वास्तव में बहुत भयकर है, किन्तु समता, 
संतोष, दया और विवेक से यह -यवहार में खुखकारी हृ। जाता है 

'अनविचार रमनीय सदा, ससार भयकर भारी। 
सम, संतोष, दया बिबेक तें व्यवहारी सुखकारों ॥ 
तुलसिदास सब विधि प्रपच जग जदपि झूठ श्रुति गये । 
रघुपति भगति सत सगति बिनु का भवत्ञात नसावे (४ 

अत तुलसीदास का स्व/भाविक सनोराज्य है, श्री राम की कृपा से से 
स्वभाव को अपनाने का, जिसके पुण्य प्रभाव से वे यथालाभ क्षतुष्ट रहेंगे, 
किसी से कुछ नहीं माँगेंगे, निरतर परहित करेंगे, मन, कम, वाणी की एकता 
निभायेंगे, दु सह कठोर वचन की आग से नहीं जलेंगे, अहक्ार त्याग कर मन 
को सम और शीतल रखेंगे, दूसरो के ग्रुण कहंगे, दोष नहीं, देह की चिन्ता 
छोड कर समबुद्धि से सुख दुख सहेगे और इस पथ पर रह वर अविचल हरि 
भक्ति प्राप्त करेंगे 

क्यहुँक हो यहि रहनि रहोंगो। 

श्री रघुनाव-हपालु कृपा्ती सतत सुभाव गहीगो ॥॥ 
ययां लाभ सतोप सदा वाहू सो कछुन चहौगो। 
परहित निरत मिरतर मन क्रम बचन तेम निबहौगों )। 
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परंप यचन अति दुसह्‌ स्वन सुनि तेहि पावच' न दहोगो। 
बिगतमान, सम सीतल मन, पर-गुन, नहिं दोष कहाँगो || 
परिहरि देह जनित चिंता दुख सुख सम बुद्धि सहौगो । 
तुलसिदास प्रभु यहि पथ रहि अविचल हरि भक्ति लहौगो ।'* 
कबीर और तुलसी दोनो अनासक्त भाव से समाज में ही रहे थे, वनवासी 
नही हो गये थे । कबीर यदि उन लोगो मे से थे, जिन्हाने धर और वन को 
समान कर लिया था 'घर बन तत सम जिनि कीया'* तो तुलसी भी घर और 
बस के आक्षंण से हटवर 'राम प्रेम पुर' के निवासी थे 'तुलसो घर वन बीच 
ही राम प्रेमपुर छाइ ।३ गुण अपने मे और दोप दूसरो में बतानेवाली सासारिब' 
मानसिकता से भिन्न दोनो की धारणा थी कि गुण तो सब राम के है और दोप 
मेरे है, 'करता केरे बहुत गुन, अवग्रुन कोई नाहि । जे दिल खोजो, आपनो सब 
भौगुन मुझ माहि'४ यदि कबीर की साखी है, तो तुलसी का दोहा है, “निज 
दूपन, गुन राम के, समझे तुलसीदास | होय भलो कलिवाल हूं उभय लोक 
अनयास ।/* गुणकृत अहकार से बचना और दुगुणकृत दोपो से जूझ कर उनसे 
मुक्त होना, इसी दष्टि के द्वारा सभव है । कबीर और तुलसी दोना उन धर्म- 
शास्त्रियो से अलग है, जो छोटे छोटे पापो क॑ लिए भी बडे बडे श्रायश्चित बताते 
रहते हैं | पाप न है, इसके लिए भले भय प्रदशन कुछ लाभदायक हो, कितु 
पाष हो जाने के बाद उसका होवा खडा करना साधक मे कुठाएँ भर कर उसे 
निराश करना ही है । कबीर तुलसो राम वी इपालुता का भरोसा देवर बीती 
को बिसार कर आगे को सुधि लेने को कहेते है, 'कबीर भूलि बिगाडियाँ, (तू) 
ना करि भला चित्त | साहिब गरबा चाहिए नफर विगाडे नित्त //९ अज्ञानवश 
दास से तो बात विगडती ही है, पर गौरवशाली स्वामी उसे सुधार लेता है, 
भत हताश मत हो । यही मत तुलसी का भी है, 'बियरी चनम अनेक वी, 
सुधरे अबही आजु हाहि रामवो, नाम जपु, तुलसी तजि कुसमाज 7४ यह 
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विस्तारपृवव दिखाया जा सकता है कि कबीर और तुलसी दोनो ने यह माश्वा- 
सन दिया है कि श्रद्धा विश्वासपुवक निःष्वपट एवं अनाय भाव से राम वा 
भरोसा करने वालों का जीवन काम ब्रोध भादि विकारों तथा सशव, निराशा 
भादि निषेधक बृत्तियों के उत्पीडन से मुक्त हो गान दमय हू जायेगा । 
कबीर और तुलसी दोनो ने अपन समय के समाज मे व्याप्त विषमता, 
अनाचार, अत्याबार और पाखड का विरोध किया था । यह जछर है कि वबीर 
वा कार्यक्षेत्र भधिक व्यापक एवं स्वर अधिक उय है। हि दु-मुसलमाव दोनों 
समाजों की विकुृतियों पर उहान प्रहार किया था। जहो हिदुओ में व्याप्त 
छुआएूत, जातिभेद, वाममार्गी अतिचार आंदि का उहोने खडन किया था, वही 
मुसलभानो की हिंसा और हठवादिता की भत्सता वी थी ) तुलसीदास ने हिंद 
मुसलमान का नाम नही तिया है | कबीर की ही तरह भक्ति का उनका सन्देश 
भी सावभौम है । इस क्षेत्र में उहोंने भो जाति पाँति या छूआछूत को अस्वी 
कारा है, कि'तु समाज सयठन की दृष्टि स वे वर्ाश्रसम * उस उदारझूप का 
समथन करत हैं, जिम्मे राम के प्रताप से विपमता नही रह गयी थी ) गरीबों 
के प्रति कबीर तुलसी दोनो की अकृन्तिम सहानुशूति थी । दोनों खुद गरीबी के 
शिकार थे। यदि कबीर ने पीडा के साथ कहा है कि “निधन आदर बोई न देई 
तो तुलसी का अनुभव है कि 'नहिं दरिद्व सम दुख जग माही ।'* नारी के अत्ति 
दोनों की उक्तियां को वास्तव में कामिनी या वाम के श्रत्ति मानना चाहिए । 
पुरुष साधक के रूप भे काम वा उद्देक नारी के धारा होने के कारण वाम मे 
प्रति दोनो का रोष नारी पर ही उतरा है इस क्षेत्र मे क्यौर तुलसी से कही 
अधिक कटु हू । कबीर की एक बडी सीमा यह है कि वे समाज का सर्मावित 
आदश रूप नही उभार पाये है, मुक्तको के रूप में कथित उनकी विधायर' 
उक्तियाँ प्राय व्यक्ति परक हैं | तुलसी ते रामकथा के माध्यम से परिवार, 
समाज, राज्य की उज्ज्वल छवियाँ भो दी हैं । नारी के विविध रूपी को बडी 
सहृदयता और सहानुभूति के साथ अकित क्या है) रामराज्य की उनकी 
कहल्पना भारतीय समाज का आदश है। मेरा विश्वास है विः कबीरदास भी 
यदि आदर्श समाज का विस्तृत रूप अकित करते, तो वह तुलसी के रामराज्य 
से मिलता-बुलता होता । कबोर भौ ऐसा ही समाज चाहते थे, जिसमे कोई 
दरिद्र, दुद्दो, दीन, अबुध ओर लक्षणहीन न हो, सब सुन्दर, नीरोग, गुणश, 
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हादी और कृतज्ञ हो, सर्वोगरि 'राम भगति रत नर अरू नारी । सदले परम 
गति के अधिकारी ।/* 

क्बोर और तुलसी भरक्तिहपो एक ही मूल वो दो शायाएँ हैं। दोनों मं 
निश्चय हो अपनी अपनी विशिष्टताएँ हैं, जि'हे कोई चाहे तो भिप्तताएं गह ते, 
पर उनके आधार पर उनके मूलभुत स्ाम्य वो नकारना गहरी प्रान्तिजो 


प्रवारित करना है कबौर को वाणी ऐस लोगो को सचेत बर रहा है 'मूस पहे 
ते शाम है, तें मत मम भुलाए ।* 


९ मानस ७२१४ 
३ दर बोजक (शुरु) साथी दा ६०१ 


छतुलसीवास ओर रबीखनाथ की विनय भावना 


विनय भावना का यहाँ अर्थ है, भगवान से विनय या प्रार्थना करने मे निहित 
मनोभाव | इसमे सदेह नहीं कि तुलसीदास और रवी द्रनाथ दोनो उच्चरोटि 
के भक्त और कवि थे । दोनो ने व्यक्तिगत रूप से अपने मन की भिन्न भिन्त 
स्थितियों मे प्रभु से अतेकानेक प्राथनाएँ की हैं जो साधना और वाव्य दोनो 
क्षेत्रों में बहुप्रतिध्टित हैं । प्राथना क॑ द्वारा भक्त भगवान से अपना सौधा सबंध 
जोड्ता है। व्यक्ति जैसा होता है, उसकी प्रायनाए देसी ही होती हैं अत 
तुलसी और रवी'द्रताथ के विनय काव्य वा विवेचन करने के लिए दौनो की 
भूमिकाओं पर थोडा विचार कर लेना लाभदायक होगा । 

तुलसी भूलत भौर मुख्यत भक्त थे, काव्य उनके लिए अपने भन में उठते 
वाले भक्ति भावों को छदो लयो मे बाँधकर प्रभु के चरणों में अपित कर पाने 
का साधव मात्न था । जबकि रवोध्नाथ मूलत और मुख्यत व'वि थे, दाब्य 
उनका साध्य था, अपने मन मे उठते रहने वाले असख्य भावों विचारों वो 
तदनुकूत' भाषा छद शिल्प मे अभिव्यक्त कर पाना उनकी प्राथमिक चरितायता 
थो । तुलसी “निज गिरा पावन करन कारन अपनी वाणी को पवित्न करने बे' 
लिए अपार रामचरित का गान करते थे, जीवन भर वही करते रहे अपने को 
साधन हीत मान कर प्रभु वी इपा की याचता के लिए विनय के पद रचते रहे । 
रबीद्धनाथ के साठ-पैसठ बप के कवि-जीवन में कुल दस बारह वर्षों का काव- 
खड ऐसा है जवकि भगवतप्रेम उनकी वान्य सजना का प्रमुख ग्रे रव तत्त्त रहा 
हैं, आयथा प्राष्टतिक सौंदय, मानवीय प्रेम एवं करुणा से ही मुख्यत अधिग्रेरित 
होकर वे काव्य-रचना करते रदे । तुलसी के लिए भक्ति ही सब कुछ है, राम से 
जुड़ना ही उनके लिए चरम पुरुषाथ है, अन्यो से भी वे राम के माध्यम से ही 
जुड़ना चाहते हैँ, नाते नेह राम के मनियत सुदृढ सुसेय जहाँ ली'। रवीखनाप 
में समार को त्याग कर श्रभु से जुडने दर आग्रह नहीं है, प्रभु को अपना चिर 
साथी मानकर भी उनकी कामना यद्दी है कि मर्त्य के बधन तो नष्ठ ही किंतु यह 
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विराट विश्व अपनी भुजाएँ पसार कर उन्हे अपना ले “विराट बाहु मेलि लय! । 
उहूँ वराबर लगता रहा 'स्थले जले तोरे आछे आद्धान, आह्वान लोकालये' । 
परती और सागर मे, नगरो और गावो मे उनकी पुकार है, जिसे वे अनसुना 
नही कर सकते । इसका मतलव यह है कि रवीरुद्र वी तुलना में तुलसी की भक्ति 
अधिक सादर और एको-मुख है । भक्ति के अतगत तुलसी का मुख्य भाव दास्‍्य है 
जबकि रवी द्रनाथ को किसी परपरागत भक्ति भाव में सीमाबद्ध नही किया जा 
सबता । उनमे दास्य भी है, सख्य भी है ओर माघुय भी--भौर इन सबके परे 
अदभुत वैचित्य भी । इसीलिए तुलसी मर्यादा के प्रति बहुत जागरूक है, देन्य 
ही उनका मुख्य सवल है। उनका मनोराज्य भी मुक्ति पाने का नहीं 'जनम 
जनम रति रामपद' का वरदान पाने का है, प्रभु की लीला का उपकरण बन- 
कर रहने का है जिसके बिना परम पद प्राप्त करके भी वे दु खी रहेंगे, 'फेलिये 
को घग मृग, तद किकर है, रावरो राम हौ रहिहो, यहि नाते नरकहु सचु पही 
या बिनु परम पदहूँ दुख दहिही ।' रवीस्द्रनाथ मे मर्यादा अतनिहित है, लीला 
का रसविलास उभर आया है, अपने प्राणसखा बघु के साथ तूफानी रात मे 
अभधिसार की कामना उनके मन में जागती है, द्वार पर वसत के आगमन पर 
उन्हें लगता है उनके 'सुन्दर बल्‍लभ का-त' उन्हे गभीर स्वर मे पुकार रहे हैं । 
मूथी मुक्ति उह भो नही चाहिए, उनकी साध है--मेरे जीवन मे प्रभु वे आनद 
वा। महा सगोत बज उठे, 'एई मोर साध येन ए जीवन माझे, तब आनद महा 
संगीत वाजे ! फ्सत रवीद्नाथ मे दें थ का बातर स्वर अपेक्षाइत रूपसे 
गम है, विरह थी आात्ति तो है कितु आत्मावमानना नही है । 

तुलसी और रवोद्र दोना ही व्यक्तिगत पआ्रायनाओं में भी लोकमगल भो 
नही भूनते । दुरित दारिद्रभ और दु ख मे दु सह व्िताप से तपी हुई दुनिया को 
मोद और मगत से पूथ बरने को प्राथना तुलसी ने वी ओर अपनी आस्था मे 
सहारे यह मान लिया कि आत्तों को पीडा दूर यरने वाले प्रभु ने घरणावारिसे 
पृष्दी को सीच तर रामराज्य की स्थापना वर दी और इस प्रशार पुष्य मी 
हारती हुई सना जीत गयी । 'समरथ यडो सुजान सुसाहिब गुहत सेत्र हा रत 
जितई है, सुजन सुभाव सराहत सादर अनायास साँसति बितई है ।! रवोखनाप 
ने भी हिसा से उन्‍मत विस्प निदुर दद्ध मे रत, सोस मे बधत से जबडी घोर 
जुटित पय पर घलमे वापी वृष्दी वे वातर प्राधियों जी ओर से ब्रार्मना शी ह 
हि है बचाया, प्रेम-पच को घिलापर सबषा य्ाघ बरा घरती रो) हक 
करो, 'धाति है, मुत है, है बना पुष्य, मरघाघा घरकों तख खर बत 


| पे गे बह पार 
शजु दुसमी ही रह उन लिए यह भागा लेता सर्पभष है दि दा 


का हुरय 


२८० तुलसीदास और रवीद्धनावथ की विनय भावना 


राज्य आ गया । उनवा आधुनिक मन क्रूर यधाय वी इतनी उपेक्षा भावलोक 
में भी नही कर सका । चारो तरफ प्रतिवारहीन शक्ति क' अपराधा के वारण 
तझ्णों वो पत्थरा पर माथा पट मरते देय वे सवयो क्षमा व रने, सबयो प्यार 
बरतने का उपदेश स्वीकार वरने मे अपने को असमथ पाते हैं, उल्टे प्रभु से ही 
पूछ बैठते है कि जो तुम्हारी वायु को विषाक्त बना रहे हैं, तुम्हारे प्रकाश को 
बुझा रहे हैं, तुमने क्या उनको क्षमा वर दिया है, तुमने क्या उनकों भी प्यार 
किया है, 'जाहारा तोमार विपाइदे वायु, तिभाइथे तव आलो, तुमि कि तादेर 
क्षमा करियाछो, तुमि कि वेशेछो भालो ?' तुलसी ओर रवीड्ध वे बीच बाल 
का जो व्यवधान है, यथार्थवादी सामाजिक चिंतन के कारण जो पॉषवय बा 
गया है, वह इस प्रश्न भे स्पष्ट परिलसित होता है । 
तुलसीटास की विनय भावना म श्रभुनिभरता बहुत अधिव' है ! शिशु 
जिस अकार पृणत माता पिता पर अवलवित रहता है, उसी तरह ठुलतीदास 
भी प्रभु पर आश्रित रहते है, तुलसी सुखी निसोच राज ज्यो बालय माय बंबा 
के! । व्यक्तिगत या सामाजिक, भौतिक या आध्यात्मिक सकट आने पर वे प्रभु 
से ही रक्षा करने की गुहार लगाते हैं, दीन होकर उही की हपा वी बांट 
जोहते रहते हैं, 'वाथ छुपा को ही पथ चितवन दीन हों दिन राति, होइधो केहि 
काल दीवदयालु जानि न जाति / रवीद्धनाथ भी प्रभुनिभर हैं किंतु उनकी 
भूमिका वयस्क पुत्र या सहयोगी सखा की सी है, असहाय शिश्ु को सी नहीं । 
इसीलिए उनकी प्राथना यह नही है कि है प्रभु विपत्ति से मेरी रता वरो, 
उनकी प्राथता उस शक्ति को प्राप्त करने वी है जिसके सहारे वे विपत्ति से 
डरे नही, दु खताप को जीत सकें, भले ही किसी दूसरे की सहायता मे मिले, 
अपना बल अदूठ रहे, प्रवचित होने पर भी मन में विक्ृृति न आए पाये, सहाय 
मोर ना यदि जुटे जे निजेर बल ना जेन दूटे, ससारेते घटिले क्षति लभिले शुध 
बंचता, निजेर भने ता जेन माति क्षय । रवीड्नाथ पारपरिव भक्ति अति 
ध्याव भौर पूजा के माध्यम से प्रभु को पाने का उत्साह नहीं दिखाते क्योवि 
उहे विश्वास है कि देवता क्सानों मजदूरा के साथ स्वय कायरत हैं। अत 
उनका सकल्प है कि वे भी कमगोग के द्वारा पसीना बहाकर उनसे युक्त हो 
सकेंगे, 'कर्ममोगे तार साथे एक हये, में पघड,क झरे ।! तुलसी भी 'रामकाज 
कौहें बिना मोहि कहाँ विशधाम' की भावना का जयगाव करते हैं कितु कत्तथ्य 
वा गौरव स्वय नहीं लेते, प्रभु को ही देते हैं, 'ठुलसी की बाजी राखी राम ही 
के नाम, ने तु भेंठ पितरम को व मूड हू में बारु है 
अपने व्यक्तिगत विवास के लिए तुलसी और रवीन्द दोनो ने प्रभु से वितय 
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को हैं। दोना के आादरशों मे बहुत मेल होते हुए भी वही अन्तर है जो सत दौर 
गहुस्थ को भावना में होता है। तुतसी यथालाभ सतोष और निष्काम वृत्ति 
चाहते हैं, निरतर परह्ित तिरत रहते हुए मन, वाणी और कमे की एकता पर 
जोर देते हैं, गेह देहजनित चित्राओ को छोडकर दु ख सुख को समबुद्धि से सहने 
की साधना में श्रीयम की कृपा से उत्तीण होना चाहते हैं, उनका विश्वास है, 
शुलत्तिदास प्रभु यहिं पथ रह अविचल हरि भक्ति लहांगो । रवीन्द्रनाव की 
प्राथना है कि प्रभु, मेरे आतर को विकसित करो, निमल, उज्ज्वल और सुददर 
करो, उस जाग्रत, उद्यत, निभय, मिरलस, नि सशय एवं मगलमय बनाओ । यह 
ठीक है कि वे भी अपने चित्त को प्रभु के चरण कसली में अपित कर देगा 
चाहते हैं कितु उसी के साथ साथ मह भी चाहते हैं दिः सकीण बचना से मुक्त 
कर प्रभु उहें सब के साय सयुक्त करें, उनके समस्त कर्मों मे अपने शात छद 
का संचार करें 

युक्त करो है सवार सगे, मुक्त करो हे बध, 

सचार करो सकल कमें, शात्त त्तोमार छद। 


तुलसी की विनय पत्रिका यदि भक्ति का कविता को दान है तो रवीन्द्र की 
गीताजलि भक्ति को अपित कविता का अध्य है । 


घुनसी--१६८ 


